Togo:
Integracion del Enfoque de Género en la Promocion dela Higieneen las
Escuelas (Saneamiento Escolar y Educacion en Higiene)

Desafios

En la ddea rurd de Effumani, en la provincia de Ef-Mono (Togo), Gentil Weleke, una nifia
de 15 afios, asdtia a la Unica excuda primaria cerca de su hogar. Cada mafiana, Gentil
recolectaba agua de un rio distante. Acto seguido, barria € patio y € interior de su choza
Luego, ponia una cantidad limitada del agua recolectada, tefiida de rojo, en una botella de
plégtico reciclada para llevarla a la escudla. Llegaba tarde, pero aln asi tenia que limpiar la
oficina dd profesor. Tres veces por semana, tenia que recolectar agua de un rio a dos
kildbmetros de distancia y regresar a clases cuando las lecciones ya habian empezado. Los
fines de semana, so pena de ser cadtigadas, dla 'y sus amigas recolectaban agua para su saon
y limpiaban laoficinadd director; su hermano, mientras tanto, jugaba d fatbol.

La forma en que Gentil solia pasar sus dias es iludrativa de las edtadisticas generdes de
Togo, y de la provincia de ES-Mono en paticular. En Et-Mono, una de las 10 zonas con
mayor escasez de agua de Togo, apenas d 10 por ciento de la poblacion tiene acceso a agua
potable, en comparacion con € promedio naciond, que es € 51 por ciento. Mientras que
cinco por ciento de los togoleses cuenta con conexion domiciliaria de agua potable, € 27 por
ciento extrae agua de pozos no protegidos y @ 19 por ciento, de rios. Apenas d dos por ciento
de la poblacion de Eg-Mono tiene acceso a saneamiento en € hogar. Los hombres
generamente acuden a los bosgues cercanos para hacer sus necesidades fisolOgicas, mientras
gue las mujeres tienen que caminar hasta explotaciones ruraes degadas.

Plan Togo, una ONG internaciond, intenté abordar la fdta de servicios e ingtdaciones de
agua y saneamiento en la ddea de Gentil asi como en otras dos adess, utilizando para €lo
una perspectiva de género. Pero las letrinas no satisfacian las necesdades de todogas y
cayeron en desuso, con las nifias “pagando € costo mas dto”, segin explicd una profesora

Plan Togo solicitd apoyo de la red africana CREPA (Centro Regiona para € Agua Potable y
e Saneamiento a Menor Codto), para identificar las limitaciones del proyecto origind y
corregirlas en un proyecto piloto. Identifico la fdta de consulta con la poblacidon y la ausencia
de una perspectiva de género como |os principaes problemas.

Programa/ proyectos

A la luz de los problemas identificados en € proyecto origind de agua y saneamiento para las
escudas, CREPA incentivd la participacion de todos los pobladores/as de la ddea en d
disefio dd proyecto piloto. Tres coordinadores/as locaes permanecieron en las adeas por
epacio de s8is meses, desarrollando vinculos estrechos con la poblacidén y presentando €
proyecto a todas las partes interesadas. Su trabgo incluyd visitas a los hogares; abogecia a
favor de un dto nivel de participacion de los y las escolares, asi como de los profesores/as y
adminigradoreslas de los plantdes, y un diagnogico de la dtuacion dd agua y ©
saneamiento en las escuelas, afin de detectar 1os problemas de higiene y saneamiento.

Con base en este insumo, se gorobd un plan de accion para promover la higiene en las
ecuelas y ddess. El proyecto find, y las responsabilidades compartidas que éste entrafiaba,
fueron presentados a las Asambleas Generdes de la poblacion para su retrodimentacion 'y



vaidacion. El proyecto proporciond los siguientes servicios de agua y Ssaneamiento y recursos
educativos, entre otros, atodas las ddeasy escuelas:

» construccion de una bomba manua en cada escudla;

* Un servicio higiénico especid paralas nifies,

* Un recipiente paralavarse las manos,

* un vertedero de basura;

* un recipiente de pléstico para beber agua potable paracadasdon; y

* nueve juegos educativos de colores llamativos para cada escuela, adaptados a las

condicioneslocaes.

Para garantizar € éxito y lasostenibilidad del proyecto, se crearon dos comités en cada ddea:
El Comité de Agua manga € dinero y & mantenimiento y reparacion de los
equipos; y
El Comité de Sdud Escolar controla todos |os equipos'y supervisala higiene.,

Los y las miembros dd Comité de Sdud Escolar son profesoresas y  dumnosas
sdeccionados para garantizar un equilibrio de género. EI Comité de Sdud Escolar ha
cumplido con su mandato de generar un cambio. Los estudiantes que no estén limpios son
enviados de vudta a sus hogares. Los que no se lavan las manos son instados a hecerlo, y los
aumnos/as sucios reciben un cagtigo.

Efectos

Generacion de ingresos
Al vender agua que se consdera sagrada, las escudas no solamente gozan ahora de la
reputacion de contribuir a las fuentes de vida, Sno que también estan generando un
ingreso. Los tres Comités de Agua ya han ahorrado 182,000 francos CFA (arededor
de US$330); y
Las mujeres disponen ahora de més tiempo para dedicar a actividades de generacion
de ingresos.

Impacto en la salud
Los pobladores/as ahora entienden que € agua sucia 'y @ saneamiento inapropiado son
fuente de numerosas enfermedades; y
La sdud de la comunidad, especidmente de los nifios y nifias que aasten a la escuda,
hamegorado, y los dumnos'y alumnas se ausentan menos a causa de enfermedades.

Impacto en la igualdad de género
Muchas personas pueden identificar las fuentes de desequilibrios de género; y

Las mujeres estaban empoderadas y deseaban organizar debates publicos para abordar
los problemas de desiguadad de género.

Impacto en las comunidades
- Los miembros de la comunidad han modificado su comportamiento y adoptado
précticas de higiene en rdacion con € agua la dimentacion y la disposicion de
resduos, y
Actudmente exigen vinculos socides més fuetes entre las cuatro comunidades
énicas de Agan.



Factores clave para € éxito

El abordge de los desequilibrios de género entre los dumnos y dumnas y la creacion de
mecanismos para garantizar la participacion de toda la comunidad han generado impactos que
trascienden con creces los resultados inmediatos. Por gemplo, las nifias han fortdecido su
autoestima y son respetadas como lideres. Comités de Salud Escolar con equilibrio de género
controlan los equipos y supervisan lahigiene.

Principales obstaculos
Precariedad de |os habitos y servicios de saneamiento; y
Falta de acceso aagualimpia

Mirando hacia d futuro — sostenibilidad y transferibilidad

CREPA y Plan Togo trangmitieron a las comunidades la conviccion de que transversdizar €
enfoque de género contribuye d éxito de cudquier proyecto. CREPA y Plan Togo han
firmado contratos para proyectos similares en otras areas de Togo.

Mayor informacién

Escribad investigador:

Sena Alouka, yvetogo@hotmail.com

Parainformacion acerca de Plan Togo, ingrese a www.plantogo.org
Para informacion acerca de CREPA, ingrese a
http://conference2005.ecosan.org/abstracts/a2. pdf
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