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izkDdFkuizkDdFkuizkDdFkuizkDdFku    
 
fodkl”khy fo”o esa fuokl djus okys lHkh yksx ty ,oa tsUMj ifjn`”; ls HkyhHkkafr ifjfpr gaS% tgk¡ ,d 
vksj efgyk;sa ?kjsyw vko”;drkvksa gsrq ty dks ,d= djus dk dk;Z djrh gSa] ogha nwljh vksj iq#’k LFkkuh; 
ty ,oa jk’Vªh; nksuks Lrjksa ij] ty laLkk/ku izca/ku o fodkl ls lacaf/kr fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa Hkkx ysrs 
gSaA ge ,slk ekurs gSa fd uhfr;ka] dk;ZØe o ifj;kstuk;sa] tks tsUMj vlekurkvksa dks lEcksf/kr djrh gSA 
efgykvksa ,oa iq#’kksa nksukas ds fy, ,d leku :i ls ty lalk/ku izca/ku o ekuo fodkl laca/kh voljksa dks 
HkyhHkkafr lqfuf”pr djsaxhA ,d ,sls fo”o esa tgk¡ ty dh deh] tyok;q ifjorZu”khyrk] vkink;sa ,oa la?k’kZ 
LoPN ,oa fVdkÅ ty lalk/kuks rd yksxks dh igq¡p dks izHkkfor djrh gSa] ogk¡ ts.Mj fo”ys’k.k dks fof”k’V 
lanHkZ esa fy;k tkuk pkfg,A ty ds mRiknd cuke ?kjsyw mi;ksx] ty ,oa Hkwfe ij efgykvksa o iq#’kksa dh 
ig¡qp o fu;a=.k] _.k ,oa O;kid lsokvksa ds lkFk&lkFk ty “kklu esa lfØ; Hkkxhnkjh dqN ,sls eqn~nksa ds 
mnkgj.k gSa] ftUgsa lEcksf/kr djus dh vko”;drk gSA blds vfrfjDr] efgykvksa ;k iq#’kksa fd igq¡p fdl 
izdkj ds ty lalk/kuksa rd gS vkSj D;ksa ;g fu/kkZfjr djus ds fy, ts.Mj foHkktu o lkekftd laca/kks ds 
“kfDr;ksa dk( Js.kh] tkfr] ukfLrd ;k vkfLrd oxZ] vk;q] ;ksX;rk ,oa oSokfgd fLFkfr;ksa }kjk] fu/kkZj.k fd;k 
tkrk gSA 
 
;w-,u-Mh-ih dh ty izca/ku esa tsUMj lekurk ij rS;kj izkjfEHkd lanf”kZdk dk foekspu o’kZ 2003 esa D;ksVks esa 
vk;ksftr r`rh; oYMZ okVj Qksje ds nkSjku fd;k x;kA blds ckn ls izkIr QhMcSd dks ns[krs gq, f}rh; 
laLdj.k dk fuekZ.k ,oa foekspu 2006 esa esfDldks esa vk;ksftr prqZFk oYMZ okVj Qksje ds nkSjku fd;k x;kA 
bl lalk/ku ij yh x;h fVIif.k;ksa ,oa lq>ko ds ckn vxLr 2006 esa iqu% pkj Hkk’kkvksa% vaxzsth] Ýzsap] Lisfu”k 
o vjch Hkk’kk] esa foekspu fd;k x;kA lalk/ku lanf”kZdk ds orZeku laLdj.k dk :lh] mnwZ] fgUnh o caxkyh 
Hkk’kk esa lalksf/kr laLdj.k rS;kj fd;k x;k gSA  
 
ewy vaxzsth laLdj.k ds vuqokn ds vfrfjDr izR;sd {ks=h; lalk/ku lanf”kZdk esa tsUMj ,oa ty uhfr;ksa ds 
fo”ys’k.k o {ks= ds lkFk&lkFk rFkk fyf[kr lkfgR;] tuZyksa] ys[kksa o {ks=h; Hkk’kk ls lacaf/kr fof”k’V iqLrdksa 
ls fy, x, vU; lalk/kuks dk lanHkZ fy;k x;k gSA lalk/ku lanf”kZdk dks {ks= ,oa Hkk’kk ds vuq:i cukus ds 
fy, ckaXykns”k] Hkkjr ,oa ikfdLrku esa ts.Mj fo”ks’kKksa] ty fo”ks’kKksa ,oa LFkkuh; Hkk’kk ds tkudkjksa ds lkFk 
dk;Z”kkykvksa dk vk;kstu fd;k x;kA bl rjg ls lalk/ku lanf'kZdk dk forj.k ,oa mi;ksx csgrj rjhds ls 
gksus dh T;knk laHkkouk,a gSA 
 
bl lalk/ku lanf”kZdk dh ewy fo’k;oLrq dks ty mi;ksxksa o ty rd igq¡p ls tqM+s fof”k’V mn~ns”;ksa dks 
yxHkx 13 ty mi{ks=ks esa ck¡Vk x;k gSA lalk/ku lanf”kZdk esa fn;s x;s mi{ks=ksa esa LokLF; ,oa LoPNrk] 
tykiwfrZ] d`f’k] rVh; tksu izca/ku] {kerk fodkl ,oa ts.Mj vuqdwy ctV ds ckjs esa crk;k x;k gSA mi+{ks=ksa 
ls lacaf/kr ifjp; esa orZeku uhfrxr okn&fookn o tsUMj eqn~nksa ds ckjsa esa fooj.k fn;k x;k gSA lanHkksZa] 
lalk/kuksa ¼ftlesa funsZf'kdk,a o fn'kk funsZ'k lfEefyr gSa½] dsl v/;;uksa o lacaf/kr osclkbVksa] lHkh dk mi{ks=ksa 
esa lwphc) fd;k x;k gSA tsUMj ,UM okWVj ,yk;al ds ys[kdksa us bl nLrkost dh ys[ku izfØ;k esa ljy 
ikB~; lkefxz;ksa o Li"V :i ls oxhZd`r fo"k;ksa dks /;ku esa j[kk gSA fQj Hkh ikBdksa ls vuqjks/k gS fd tc 
vki mi;ksxh ,oa vfHk:fp vk/kkfjr ys[kksa dk [kkst esa gksa rks d`i;k bl lalk/ku lanf'kZdk dk lanHkZ vo'; 
ysaA gkykafd cgqr ls cgqewY; lalk/kuksa dh igpku dj mUgsa ladfyr fd;k x;k gS ijUrq fQj Hkh vUrjky 
mHkjs gSa ftuij {ks= esa vHkh vkSj 'kks/k v/;;uksa dh vko';drk gSA 
 
bl lalk/ku lanf'kZdk ds }kjk th-MCY;w-,-] ;w-,u-Mh-ih-] ;w-,u-Mh-ih- okWVj xousZUl QsflfyVh] lh-vkbZ-MCY;w-
vkbZ-] vkbZ-vkj-lh- ,oa dSi&usV fo”o ds lHkh xjhc efgykvksa] cPpksa o iq#’kksa dks lqO;ofLFkr ty lqfo/kkvksa 
rd ig¡qp laca/kh] fofHkUu ty fo'ks"kKksa] jktuhfrKksa] ts.Mj fo'ks"kKksa ,oa vU; ds] iz;klksa esa enn djrk gSA 
ge Hkfo"; ds laLdj.kksa ,oa lalk/ku lanf'kZdk ds osclkbV laLdj.k] tks www. genderandwater.org ij 
miyC/k gS] esa lq/kkj gsrq bl lalk/ku lanf”kZdk ds mi;ksxdrkZvksa dh vks ls fVIif.k;ksa] lq/kkj laca/kh lq>koksa] 
dsl v/;;uksa ,oa vU; QhMcSd dk Lokxr djrs gSaA 
 
oSjsy Q.Mkos;MZ        lkjk vgen 
funs'kd] ÅtkZ ,oa i;kZoj.k lewg      v/;{k lapkyu lfefr 
C;wjks vkWQ MsoyiesUV ikWfylh      tsUMj ,UM okWVj ,yk;al 
;wukbVsM us'kUl MsoyiesUV izksxzke ¼;w-,u-Mh-ih-½    ¼th-MCY;w-,-½ 
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vkHkkjvkHkkjvkHkkjvkHkkj    
 
ty izca/ku esa tsUMj ij lalk/ku lanf”kZdk dks rhu nf{k.k ,f'k;kbZ Hkk"kkvksa esa izLrqr djrs gq, eq>s vR;ar g"kZ 
gks jgk gSA ;g Hkkjr] ikfdLrku ,oa ckaXykns'k dh Vheksa ds mRd`"V lg;ksx dk gh ifj.kke gSA ;g u;k 
laLdj.k] o"kZ 2006 ds vaxzsth laLdj.k dk vuqokfnr o la”kksf/kr laLdj.k gS] ftldk foLrkj u, nLrkostksa] 
fjiksVksaZ o ys[kksa ds ek/;e ls fd;k x;k rFkk vc bls fgUnh] mnwZ ,oa ckaXyk Hkk"kk esa ewy:i ls fy[kk x;k gSA 
blds vUrZxr bu ns'kksa ds n`f"Vdk.kksa] vfrfjDr lalk/kuksa o dsl v/;;uksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA 
 

dbZ yksxksa] efgykvksa ,oa iq#"kksa rFkk laxBuksa us bl dk;Z dks lEiw.kZ djus esa vHkwriwoZ ,oa cgqewY; ;ksxnku 
fn;k gS rFkk ge mu lHkh yksxksa ds izfr vkHkkj O;Dr djrs gSa ftUgksaus bl y{; dks izkIr djus esa dkQh 
esgur dh gSA ge mu yksxksa dks Hkh /kU;okn nsuk pkgrs gS] ftUgksaus bl lalk/ku lanf'kZdk ds ubZ fo"k;oLrq 
dks etcwr djus o lq/kkjus gsrq fofHkUu bZ&eyksa o osclkbVksa ds ek/;e ls vius QhMcSd ,oa lq>ko fn,A 
tsUMj ,UM okWVj ,yk;al dks xoZ gS fd fofHkUu laxBuksa] tSls% ;wukbVsM us'kUl MsoyiesUV izksxzke ¼;w-,u-Mh-ih-
½ ,oa ,l-vkbZ-MCY;w-vkbZ- ¼LVkWdgkse bUVjus'kuy okWVj bULVhV~;wV½] us vkfFkZd lg;ksx }kjk bl lalk/ku 
lanf'kZdk esa lq/kkj laca/kh dk;Z dk leFkZu fd;k gSA 
 
vaxzsth laLdj.k ds ys[kd] lEiknd vkSj vuqoknd ds:i esa gekjs th-MCY;w-,- ds ftu lg;ksfx;ksa us enn dh 
gS] muds uke gSa% izHkk [kkslyk ,oa lkjk vgen] ekfj;k ,Utsfydk ,ysfxz;k] [knkStk esykSyh] cSVh lksVks] 
ekflZ;k czqLVj] ekes nxkÅ fM;ksi] ikmyhu bD;weh] uksek uslsuh] lqlkuk dSjsjk] gsyk /kkjch ,oa futkj nzhnhA 
muds }kjk fd;k x;k dk;Z dkQh ljkguh; gS ,oa ge blds fy, mu lHkh ds vkHkkjh gSaA 
 

ckaXyk laLdj.k dk fuekZ.k MkW- eksgEen ekslysmn~nhu lkfnd o futkeqn~nhu ,uksu rFkk :dS;k vgen ds 
lg;ksx ls] csxe 'ke'kqu ukgj ds funsZ'ku esa vuqokndksa ,oa ys[kdksa dh ,d Vhe }kjk fd;k x;k gSA 
 
mnwZ laLdj.k dk fuekZ.k fQtk dqjS'kh] 'kkghu [kku] uthj vgen ,lkuh ,oa uohn eseksu ds lg;ksx ls MkW- 
;kehu eseksu ¼eSustesUV ,UM MsoyiesUV lsUVj½ }kjk fd;k x;kA 
 
lalk/ku lanf'kZdk ds fgUnh laLdj.k dk fodkl lqJh izhfr vkj- dukSft;k ¼lsUVj QkWj bUok;juesUV 
,tqds'ku] mRrj {ks=h; dk;kZy;] Hkkjr½ ds funsZ'ku esa vuqokndksa dh ,d Vhe ¼uhjt dqekj iky] vk'kqrks"k 
dqekj f}osnh] KkusUnz dqekj nhf{kr o iw.ksZ'k f=ikBh½ }kjk fd;k x;k gSA bl dk;Z esa Mksfjl dSUVj fo'kj] 
lykgdkj] th-MCY;w-,-] Hkkjr dk Hkh lg;ksx jgkA 
 
ge] brus de le; esa muds }kjk fd, x, vFkd lkewfgd dk;kZsa ,oa csgrjhu ifj.kkeksa dh ljkguk djrs gq, 
viuk vkHkkj izdV djrs gSaA ge mu lHkh yksxksa dks Hkh gkfnZd /kU;okn nsrs gSa ftUgkasus ml dk;Z esa fofHkUu 
ek/;eksa ls lgk;rk dh gSA lalk/ku lanf'kZdk esa iw.kZ :i ls lfEefyr gksus ;ksX; p;fur dsl v/;;uksa ds 
lHkh ys[kdksa ds izfr vkHkkj izdV djus esa fo'ks"k /;ku fn;k x;k gSA ;fn dksbZ =qfV jg xbZ gks rks ge mu 
ys[kdksa ls vuqjks/k djrs gSa fd os th-MCY;w-,- dks lwfpr vo'; djsa ftlls ge osclkbV ,oa vkxkeh laLdj.kksa 
esa mls lq/kkj ldsaA 
 

bl lalk/ku lanf'kZdk esa fujarj la'kks/ku fd, tk jgs gSa rFkk ;g th-MCY;w-,- ds osclkbV www. 

genderandwater.org lkFk&lkFk lg;ksxh laxBuksa ds osclkbV fyad ij miyC/k gSA lHkh fVIif.k;ksa ,oa 
lq>koksa dk ge Lokxr djrs gSaA 

;ksd ekmYohd 
dk;Zdkjh funs'kd 

     tsUMj ,UM okWVj ,yk;al 
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la{la{la{la{ksik{kjksik{kjksik{kjksik{kj    
 
 
dSi&usV  dSisflVh fcfYMax QkWj bUVhxzVsM okVj fjlksZlst eSustesUV 
 
lh-ch-vks-  dE;wfuVh csLM vkxZukbts”kUl 
 
lh-bZ-bZ-   lsUVj QkWj bUok;juesUV ,tqds”ku 
 
,Q-,-vks-  QwM ,.M ,xzhdYpjy vkxZukbts”ku 
 
th-vkj-ch-vkbZ-  ts.Mj vuqdwy ctV igysa 
 
th-MCY;w-,-  ts.Mj ,.M okVj ,yk;Ul 
 
th-MCY;w-ih-  Xykscy okVj ikVZuj”khi 

 
vkbZ-vkj-lh-  b.Vjus”kuy okVj ,.M lsfuVs”ku lsUVj 

 
vkbZ-;w-lh-,u-  n oYMZ dUtjos”ku ;wfu;u 
 
vkbZ-MCY;w-vkj-,e- ,dhd`r ty lalk/ku izca/ku ¼bUVhxzsVsM okVj fjlkslZ eSustesUV½ 
 
,e-Mh-th-  feysfu;e MsoysiesUV xksYl 
 
,u-th-vks-  xSj ljdkjh laxBu 
 
vks-,.M-,e-  lapkyu ,oa j[kj[kko ¼vkWijs”ku ,.M esUVhusUl½ 
 
;wusi   ;wukbVsM us”kUl bUo;kjuesUV izksxzke 

 
;wuhlsQ   ;wukbVsM us”kUl fpYMªsUl Q.M 
 
;w-,u-Mh-ih-  ;wukbVsM us”kUl MsoysiesUV izksxzke 

 
okVlu   ty ,oa LoPNrk ¼okVj ,.M lSfuVs”ku½ 
 
MCY;w-,l-,l-Mh- fVdkÅ fodkl ij f'k[kj lEesyu ¼oYMZ lfEeV vkWu lsLVsuscy MsoysiesaV½ 
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v/;k; 1 lanf'v/;k; 1 lanf'v/;k; 1 lanf'v/;k; 1 lanf'kZdk dk ifjp;kZdk dk ifjp;kZdk dk ifjp;kZdk dk ifjp;    
 

1-1 lalk/ku lanf'kZdk ds ckjs esa 
o"kZ 2003 esa ;g ;wukbZVsM us'kUl MsoysiesUV izksxzke ¼;w-,u-Mh-ih-½ }kjk izdkf'kr ty izca/ku esa 
ts.Mj ij cuh izFke lalk/ku lanf'kZdk dk vxLr 2006 esa izdkf'kr f}rh; laLdj.k gSA ;g 
lanf'kZdk ty ,oa ts.Mj ds {ks= esa dk;Zjr dk;ZdrkZvksa o fo'ks’kKksa ds lkFk&lkFk ts.Mj dks 
eq[;/kkjk esa 'kkfey djus ds fy, mRrjnk;h O;fDr;ksa ,oa dksbZ Hkh O;fDr tks ty laca/kh {ks= esa 
dk;Z djus ds fy, bPNqd gS] ds fy, ,d lanHkZ nLrkost gSA ;g ,dhdr̀ ty lalk/ku izca/ku 
¼vkbZ-MCY;w-vkj-,e-½ esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus ls tqM+ko ls lacaf/kr u, lalk/ku 
izca/ku&izi=ksa] nLrkostksa] fdrkcksa] dsl LVMht] lk/kuksa o VwyfdV dk ladyu gSA ;g eq[;r% 
dk;Zokfg;ksa ds leFkZu o vkxs ds 'kks/k ,oa f'k{kk ds fy, rS;kj fd;k x;k izeq[k lalk/ku gSA u, 
{ks=ksa ds fo”ks’kdj orZeku eqn~nksa o rdksZa ls tqM+s n`f’Vdks.kksa dks Hkh blesa “kkfey fd;k x;k gSA o’kZ 
2006 ds e/; rd osclkbV ij miyC/k bl fo’k; ls lacaf/kr lalk/kuksa ds osc fyadksa dks Hkh blesa 
“kkfey fd;k x;k gSA gkykafd osclkbVksa ds fyad esa ifjorZu gksrs jgrs gSa vkSj gekjk ;g lq>ko gS 
fd vki izdk”kdksa ls iwNrkN djus ls igys bu osclkbVksa dks ns[kus dk iz;kl djsa o ubZ osclkbVksa 
dks <¡w<saA  
 
1-2 lanf’kZdk dk fodkl D;ksa gqvk\ 
vkbZ-MCY;w-vkj-,e- esa ts.Mj ds eq[;/kkjk esa 'kkfey djus ij igpkuh xbZ vko”;drkvksa dh lwpuk 
ds ifj.kkeLo:i bl lanf”kZdk dks fodflr fd;k x;kA gkykafd blls tqM+h i;kZIr tkudkjh 
miyC/k gS tks fofHkUu laLFkkuksa o laLFkkvksa ds ikl miyC/k gaSA ty {ks= ls tqM+s ts.Mj dks 
eq[;/kkjk esa 'kkfey djus laca/kh fof”k’V igyqvksa ds fy, vko”;d lalk/kuksa dks izkIr djus esa 
ijs”kkuh gksrh gSA ;g lanf”kZdk mudks lg;ksx nsrh gS tks vius dk;ZØeksa o ifj;kstukvksa esa ts.Mj 
dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus laca/kh iz;kl dj jgs gSa rFkk ;g ts.Mj o vkbZ-MCY;w-vkj-,e- esa muds 
Kku o dkS”ky dks c<+kok nsus esa Hkh lg;ksx nsrh gSA 

 
1-3 lanf’kZdk dk mn~ns’; 
bl lalk/ku lanf”kZdk dk mn~ns”; fuEuor~ gS% 

• ts.Mj o vkbZ-MCY;w-vkj-,e- laca/kh miyC/k lkfgR; o lalk/kuksa rd igq¡p dks ljy cukukA 
• ts.Mj lekurk ,oa fofo/krk vFkok lkekftd lekurk ds fo”ys’k.k }kjk ty laca/kh 

xfrfof/k;ksa ds fVdkÅiu o izHkkohiu dks c<+kok nsukA 
• vklkuh ls miyC/k lalk/kuksa] dsl LVMht o VwyfdVksa ds ek/;e ls ts.Mj vo/kkj.kkvksa ds 

izfr yksxksa dh le> fodflr dj tkx:d cukuk( vkSj 
• vkbZ-MCY;w-vkj-,e- ds fu;kstu] fØ;kUo;u] izca/ku ,oa vuqJo.k laca/kh rjhdksa esa lq/kkj 

ykukA 
 
1-4 lanf’kZdk dk fodkl dSls gqvk\ 
lalk/ku lanf”kZdk dk fodkl] ikjLifjd ppkZ }kjk fd;k x;k ftlesa ty laca/kh fofHkUu {ks=ksa o 
fofHkUu egk}hiksa esa dk;Zjr lykgdkjksa] ty fo”ks’kKksa] ts.Mj fo”ks’kKksa] dk;ZØe vf/kdkfj;ksa dks 
lfEefyr fd;k x;k FkkA bl f}rh; laLdj.k dk ladyu b.Vjus”kuy okVj ,.M lSfuVs”ku lsUVj 
¼vkbZ-vkj-lh-½ ds rduhdh lg;ksx ls ts.Mj ,.M okVj ,yk;Ul ¼th-MCY;w-,-½ }kjk fd;k x;kA 
bl iz;kl esa th-MCY;w-,-] vkbZ-vkj-lh- rFkk dSiusV us lg;ksx fn;k] tcfd ;w-,u-Mh-ih- us vkfFkZd 
enn miyC/k djk;hA 
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1-5 lanf’kZdk dk mi;ksx 
;g lalk/ku lanf”kZdk ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus gsrq u rks fn”kk&funZs”k nsrh gS vkSj u gh 
blls lacaf/kr pj.kc) VwyfdV iznku djrh gSA ;g ,d lanHkZ lanf”kZdk gS ftldk mi;ksx] 
lanf”kZdk esa nh xbZ fo’k;oLrq o lkefxz;ksa ds lkFk fd;k tk ldrk gSA ;g vkbZ-MCY;w-vkj-,e- ds 
fofHkUu mi&{ks=ksa ds vUrxZr fn;s x, eqn~nksa ij izeq[k tkudkjh miyC/k djkrh gSA bls lacaf/kr 
lkekftd lekurk o ts.Mj eqn~nksa ij tkx:drk dk izpkj&izlkj o Kku dks c<+kus o fo”ys’k.k 
djus gsrq rS;kj fd;k x;k gSA lanf”kZdk ds v/;k;ksa o vuqHkkxksa dks mu ikBdksa dh lqfo/kk ds 
vuqlkj rS;kj fd;k x;k gS ftlls os viuh :fp ds vuqlkj fo’k; dk p;u dj mruk gh Hkkx 
lanf'kZdk ls i<+ ldrs gSaA ikBdksa ds fy; ;g lq>ko gS fd os viuh :fp ds fo’k; ds vuqlkj 
lanf'kZdk dks igys ns[k ysa u fd lanf'kZdk 'kq: ls var rd i<as+A vU; vuqHkkx ikBdksa dks vfrfjDr 
lkexzh o lalk/ku miyC/k djkrs gSa tks fd ty lalk/ku izca/ku laca/kh vewY; tkudkjh iznku djrk 
gSA 
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v/;k; 2% ts.Mj ,oa ,dhd`r ty lalk/ku izca/ku v/;k; 2% ts.Mj ,oa ,dhd`r ty lalk/ku izca/ku v/;k; 2% ts.Mj ,oa ,dhd`r ty lalk/ku izca/ku v/;k; 2% ts.Mj ,oa ,dhd`r ty lalk/ku izca/ku ¼vkbZvkbZvkbZvkbZ----MCY;wMCY;wMCY;wMCY;w----vkjvkjvkjvkj----,e,e,e,e----½    
 

2-1 vkbZ-MCY;w-vkj-,e- dk ifjp; 
,dhd`r ty llk/ku izca/ku ¼vkbZ-MCY;w-vkj-,e-½ ty lalk/kuksa ds fVdkÅ fodkl] vkoaVu vkSj 
vuqJo.k dh ,d O;ofLFkr izfØ;k gSA vkbZ-MCY;w-vkj-,e- dh ifjdYiuk vkSj fl)kar dks o’kZ 1992 esa 
Mcfyu esa vk;ksftr ty vkSj i;kZoj.k ij varjkZ’Vªh; lEesyu esa ,tsaMk 21 ds 18osa v/;k;] vkSj blh 
o’kZ fj;ks esa vk;ksftr i;kZoj.k vkSj fodkl ij la;qDr jk’Vª la?k lEesyu ¼;w-,u-lh-bZ-Mh-½ ls ,d 
erSD; nLrkost ds :i esa rS;kj fd;k x;kA  
 
vkbZ-MCY;w-vkj-,e- lhfer “kq) ty dh vkiwÆr ds fy, c<+ jgh izfrLi/khZ; ek¡x dh izfrfØ;k ds :i 
esa rS;kj dh x;h ty izca/ku ds cgq {ks=h; O;kid nf̀’Vdks.k ij vk/kkfjr gSA ;g ,d ,slh izfØ;k gS 
ftldk y{; i;kZoj.kh; ra=ksa ds fVdkÅiu dks fcuk ladV esa Mkys vkÆFkd o lkekftd fgr ds fy, 
ty] Hkwfe vkSj lacaf/kr lalk/kuksa dks lqfuf”pr djuk gS ¼Xykscy okWVj ikVZujf'ki] 2000½A vkbZ-MCY;w-
vkj-,e- esa fof'k"V igy dks ekxZnÆ'kr djus okys fl)karksa] izkFkfedrkvksa] uhfr fuekZ.k vkfn dks uhfr 
fuekZrkvksa] fo'ys"kdksa] varjkZ"Vªh; laxBu vkSj ljdkjksa us loZlEefr ls rS;kj fd;k gSA eq[; fl)karksa 
ds vUrZxr% 
 

• ty dks vkÆFkd] lkekftd vkSj i;kZoj.kh; fuf/k ds :i esa le>k tkuk pkfg,A 

• ty uhfr;ksa dks dsoy ty izko/kku ij gh ugha cfYd lexz :i esa ty ds izca/ku ij dsafnzr 
gksuk pkfg,A 

• ljdkj dks ,dhdr̀ ty uhfr;ksa ,oa fofu;ked <k¡pksa ds izko/kku }kjk ty lalk/ku ds 
fVdkÅ fodkl dks lqxe o leFkZ cukuk pkfg,A 

• ty lalk/kuksa dks fuEure mi;qDr Lrj ij izcaf/kr djuk pkfg,A 

• efgykvksa vkSj iq:’kksa dh ty izko/kku] izca/ku vkSj lqj{kk esa dsUnzh; Hkwfedk dks ekU;rk nh 
tkuh pkfg,A 

 
vkbZ-MCY;w-vkj-,e- dks ,d n'kZu] uhfr ;k fØ;kUo;u fn'kkfunsZ'k ds :i esa ykxw djus ij 
fuEufyf[kr igyqvksa dks lacksf/kr fd;k tk ldrk gS% 

• mUur ty 'kklu vkSj fofHkUu ty {ks=ksa ds chp leUo; vkSj lg;ksx dks c<+kus dh 
vko';drk gS tSls is; ty vkiwÆr vkSj LoPNrk] flapkbZ vkSj ikfjfLFkfrd ra= dk j[kj[kkoA 

• lHkh {ks=ksa ls fofHkUu fgr/kkjdksa esa vkSj O;fDr;ksa] leqnk;ksa o ljdkjksa esa laHkkfor izfrLi/kkZ vkSj 
la?k"kZA 

• i;kZoj.kh; {kj.k ftlls fd bl xzg ij thou [krjs esa gSA 

• ts.Mj vkSj lkekftd fo"kerk ds laca/k esa efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp lalk/kuksa] ykHkksa] 
dherksa vkSj fu.kZ; ysus ij fu;a=.k ,oa fu"i{k igq¡pA 

• xjhch fuokj.k dh dqath ds :i esa fVdkÅ ty lalk/ku ds fodkl dh vko';drkA 

 
2-2 ts.Mj% ,d ifjp; 
ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus dh izfØ;k esa fdlh Hkh ;ksftr dk;Zokgh esa efgykvksa vkSj iq#"kksa 
ds fy, ifj.kkeksa dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gS] ftlesa lHkh {ks=ksa esa vkSj lHkh Lrjksa ij dkuwu] uhfr;k¡ 
vkSj dk;ZØe 'kkfey gSaA ;g ,d ,slh j.kuhfr gS ftlesa efgykvksa ds lkFk&lkFk iq#"kksa ds ljksdkjksa 
vkSj vuqHkoksa dks ,d vfHkUu vk;ke ds :i esa uhfr;ksa o dk;ZØeksa dh vfHkdYiuk] fØ;kUo;u] 
vuqJo.k o ewY;kadu esa tksM+k tkrk gSA bl izfØ;k esa lHkh jktuhfrd] vkÆFkd vkSj lkekftd {ks=ksa 
dks 'kkfey fd;k tkrk gSA rkfd efgyk vkSj iq#"k cjkcj&cjkcj ykHk mBk ldsa vkSj fo"kerk tkjh u 
jgsA eq[; y{; ts.Mj lekurk izkIr djuk gS ¿eq[; /kkjk esa ifjorZu }kjkÀ ¼bZ-lh-vks-,l-vks-lh-] 1997] 
tksj fn;k x;k gS½A 
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ty lalk/ku izca/ku ds {ks= esa vlefUor vkSj {ks=h; rjhds viukus ds dkj.k i;kZoj.kh; {kj.k gks jgk 
gS ftlesa ty lalk/kuksa ds vfr nksgu] izfrLi/kkZRed mi;ksxksa ds chp vuqfpr vkoaVu] ykHkksa vkSj Hkkjksa 
dk vuqfpr forj.k vkSj ewyHkwr vko';d rRoksa dk vi;kZIr lapkyu vkSj vuqj{k.k 'kkfey gSA efgyk 
vkSj iq#"k nksuksa ds vi;kZIr Hkkxhnkjh us fVdkÅ ty lalk/ku izca/ku ds mn~ns'; okys dk;ZØeksa vkSj 
ifj;kstukvksa esa fo?u iSnk fd;k gSA lkeqnkf;d lgHkkfxrk vkSj izca/ku ds rjhds bu eqn~nksa dks 
lacksf/kr djus esa vlQy jgs gaS D;ksafd T;knkrj leqnk;ksa dks izk;% ,d vke mn~ns'; ds lkFk yksxksa 
ds tqVko ds :i esa ns[kk tkrk jgk gSA  
 

okLrfodrk ;g gS fd ,d leqnk; fdlh ,d fof'k"V HkkSxksfyd {ks= esa jgus okys leku yksxksa dk 
lewg ugha gSA ;g lkekU;r% ,sls O;fDr;ksa vkSj lewgksa ls cuk gS tks fofHkUu Lrj ds vf/kdkj] /ku] 
izHkko vkSj vko';drkvksa] ljksdkjksa vkSj vf/kdkjksa dks vfHkO;Dr djus dh viuh ;ksX;rk j[krs gSaA 
leqnk;ksa esa izfrLi/kkZRed #fp ds lewg 'kkfey gksrs gSaA tgk¡ ij lalk/kuksa dh deh gksrh gS] ogk¡ ij 
vkiwÆr ds fy, izfrLi/kkZ gksrh gS& vkSj os yksx tks 'kfDr Øe esa lcls uhps gksrs gSa tSls xjhc efgyk 
vkSj iq#"k] mUgsa [kkyh gkFk gh ykSVuk iM+rk gSA  vleku 'kfDr laca/kksa ds dkj.k efgyk;sasa xSj 
ykHkkfUor fLFkfr esa jgrh gaSaA ts.Mj fo'ys"k.k dk iz;ksx djus ls ty {ks= ,tsafl;ksa dks vius 
lalk/kuksa dks fofHkUu efgykvksa vkSj iq#"kksa rFkk lhekUr lewgksa dh vko';drkvksa ds vuqlkj vkcaVu 
djus esa enn feyrh gSA  
 

;g vko';d ugha gS fd tu vk/kkfjr ;kstukvksa esa ges'kk ts.Mj ifjizs{; dks /;ku esa j[kk tkrk gSA 
vr% ts.Mj dks eq[; /kkjk esa ykus dh lqfopkfjr j.kuhfr ;g lqfuf'pr djus ds fy, ykHkizn gks 
ldrh gS fd os eqn~ns tks efgyk vkSj iq#"k dks izHkkfor djrs gSa os fo'ys"k.k] dk;ZØe vkSj ifj;kstuk 
fu;kstu] fØ;kUo;u vkSj ewY;kadu dk ,d fgLlk gksaA ;gk¡ vko';d ;g gS fd ts.Mj dks eq[; /kkjk 
esa 'kkfey djus ij ts.Mj lekurk dks ,d tkjh opuc)rk ds :i esa lqfuf'pr djus gsrq vko';d 
laLFkkfud vkSj laxBukRed ifjorZu dks laikfnr djus esa enn fey ldrh gSA 
 

2-3 ts.Mj dh ifjHkk"kk 
ts.Mj 'kCn dk laca/k iq#"kksa vkSj efgykvksa dh fofHkUu Hkwfedkvksa] vf/kdkjksa vkSj mRrjnkf;Roksa vkSj 
muds chp ds laca/kksa ls gSA ts.Mj ds vUrxZr lkekU;r% efgykvksa ;k iq#"kksa dk mYys[k gh 'kkfey 
ugha gS] cfYd ;g muds xq.k] O;ogkj vkSj igpku dks lkekftdhdj.k dh izfØ;k ds }kjk fu/kkZfjr 
djus dk ,d jkLrk gSA ts.Mj lkekU;r;k vleku 'kfDr vkSj fodYiksa rFkk lalk/kuksa rd igq¡p ls 
tqM+k gqvk gSA efgykvksa vkSj iq#"kksa dh fofHkUu fLFkfr;k¡ ,sfrgkfld] /kkÆed] vkÆFkd vkSj lkaLd`frd 
;FkkFkZrk ls izHkkfor gksrh gSaA ;s laca/k vkSj mRrjnkf;Ro le;&le; ij cnys tk ldrs gSa ;k cnyrs 
gSaA 
 

bl lanf'kZdk esa] ts.Mj 'kCn ds iz;ksx esa ekuo vf/kdkjksa esa HksnHkko vkSj mYya?ku laca/kh efgykvksa ds 
vuqHko dks Hkh Lohdkj fd;k gSA ;g dsoy muds ts.Mj ds vk/kkj ij gh ugha gksrk cfYd vU; 'kfDr 
laca/kksa ds dkj.k Hkh gksrk gS tks fd oa'k] /kkfeZd vkLFkk] tkfr] oxZ] vk;q] ;ksX;rk@v;ksX;rk] /keZ vkSj 
dbZ vU; ?kVdksa] pkgs os ns'kt gksa] ij fuHkZj djrk gSA 
 

efgyk vkSj iq#"k dks fofHkUu lektksa esa fHkUu&fHkUu :iksa esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gS( muds vkil ds 
laca/k dks ts.Mj laca/k dgk tkrk gSA ts.Mj laca/k fofHkUu O;oLFkkvksa ds QyLo:i iuirs gSa 
mnkgj.kkFkZ ifjokj] dkuwuh ra= ;k cktkjA ts.Mj laca/k efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp 'kfDr ij 
vk/kkfjr gS vkSj ftlesa efgyk dks ykHk izkIr ugha gksrk gSA bu lehdj.kksa dks izk;% ^izkd`frd* :i esa 
Lohdkj fd;k tkrk gS ysfdu ;s lkekftd rkSj ij fu/kkZfjr] lkaLd`frd :i ij vk/kkfjr laca/k gSa vkSj 
le;&le; ij ifjofrZr gksrs jgrs gSaA ts.Mj laca/k xfr'khy] la?k"kZ vkSj lg;ksx nksuksa fo'ks’krkvksa ds 
lkFk] vkSj Lrj vk/kkfjr gksrs gSaa ftuesa tkfr] oxZ] vk;q vkSj oSokfgd fLFkfr ;k ifjokj esa fLFkfr 
'kkfey gSaA 
 

ts.Mj fHkUurk,a tSls fd tUe nsus dh {kerk tSfod rkSj ij fu/kkZfjr gksrh gS vkSj lkFk gh lkekftd 
rkSj ij fu/kkZfjr ts.Mj Hkwfedkvksa ls fHkUu gksrh gSA 
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mijksDr dks Lohdkj djrs gq,] ts.Mj fo'ys"k.k efgykvksa vkSj iq#"kksa ij fodkl ds fofHkUu izHkkoksa ds 
le>us dk lqO;ofLFkr rjhdk gSA ts.Mj fo'ys"k.k ds vUrxZr vkadM+ksa dks ts.Mj ls vyx j[kdj 
le>us dh t:jr gS fd fdl izdkj Je foHkkftr vkSj ewY;kafdr gksrk gSA fodklkRed izfØ;k ds 
lHkh Lrjksa ij ts.Mj fo'ys"k.k djuk vR;Ur vko';d gS( ;g ges'kk /;ku nsuk pkfg, fd fdl izdkj 
,d fo'ks"k xfrfof/k] fu.kZ; ;k ;kstuk efgykvksa dks iq#"kksa dh vis{kk fHkUu :i ls izHkkfor djsxh 
¼ikdZj] 1993½A 
 

 

2-4 ts.Mj dk ,sfrgkfld <k¡pk 
fodkl esa efgykvksa o ts.Mj dh Hkwfedk,a fiNys dbZ n'kdksa ds nkSjku fodflr gqbZ gSaA o’kZ 1970 dh 
'kq:vkr rd] fodkl uhfr;k¡ xjhc efgykvksa dh t:jrksa dks iw.kZ :i ls mudh iRuh vkSj ek¡ dh 
Hkwfedk ds :i esa lacksf/kr djrh FkhaA vc bls ^dY;k.k* ds rjhds ds :i esa ns[kk tk jgk gS ftldk 
dsUnz fcUnq ek¡ vkSj cPps ds LokLF;] cPps dh ns[kHkky vkSj iks"k.k ij gSA ,slk ekuk x;k fd 
vk/kqfudhdj.k vkSj fodkl dh vksj mUeq[k ògn&vkÆFkd j.kuhfr;ksa ds ykHk xjhcksa rd igq¡psaxs] vkSj 
xjhc efgyk;sa vius ifr dh vkÆFkd fLFkfr lq/kjus ls ykHkkfUor gksaxhA efgyk;sa bu ykHkksa dh vizR;{k 
izkIrdrkZ FkhaA ty vkSj LoPNrk lsok,¡] LokLF; lsok vkSj lQkbZ ds lanHkZ esa ifjHkkf"kr dh x;ha ftUgsa 
efgykvksa dh ftEesnkjh ds :i esa ns[kk x;kA 
 
 

1970 vkSj 1980 ds n'kdksa esaa ^fodkl esa efgyk* ¼oksesu bu MsoyiesaV&MCY;w-vkb-ZMh-½ dk mn~ns'; 
efgykvksa dks /;ku esa j[krs gq, mUgsa orZeku fodkl izfØ;k esa efgyk&fo'ks"k xfrfof/k;ksa dks lefUor 
djuk FkkA efgyk;sa salkekU;r% bu ifj;kstukvksa] tks fd izk;% efgykvksa dks T;knk n{k mRiknd cuus 
vkSj mudh vkenuh esa o`f) djus ij tksj nsrh Fkha] esa vizR;{k izkIrdrkZ FkhaA ;|fi dbZ MCY;w-vkb-ZMh- 
ifj;kstukvksa us vYikof/k esa LokLF;] vkenuh ;k lalk/kuksa esa lq/kkj fd;k] ysfdu mUgksaus vleku 
laca/kksa dks :ikarfjr ugha fd;k] vkSj T;knkrj ifj;kstuk,a fVdkÅ ugha FkhA MCY;w-vkbZ-Mh- 
ifj;kstukvksa esa vke deh ;g Fkh fd mUgksaus efgykvksa dh cgqy Hkwfedkvksa ij fopkj ugha fd;k ;k 
mUgksaus efgykvksa ds le; vkSj Je dh {kerk dk xyr vuqeku yxk;kA  
 
1980 ds n'kd ds vUr esa] ^ts.Mj ,oa fodkl* ¼tsaMj ,aM MsoyiesaV&th-,-Mh-½ ds rjhds dks efgykvksa 
vkSj iq#"kksa ds chp lkekftd] vkÆFkd] vkSj jktuhfrd larqyu esa tuvk/kkfjr fodkl dks izkIr djus 
ds fy, igyh 'krZ ds :i esa ekStwn fo"kerkvksa dks nwj djus ds mn~ns'; ls fodflr fd;k x;kA vkt 
ty {ks= esa fd;s tk jgs T;knkrj dk;Z blh ij vk/kkfjr gSaA ;|fi bl rjhds ds dbZ ifjizs{; gSa vkSj 
ty lalk/kuksa ds izca/ku esa lekurk vkSj fu"i{krk cuk;s j[kus ds fy, dksbZ Hkh dk;Z&;kstuk ugha gSA 
1
 

nksuksa MCY;w-vkbZ-Mh- vkSj th-,-Mh- ds rjhds vHkh Hkh iz;ksx esa gSaA 
 

gky ds o"kksZa esa ts.Mj vkSj l'kDrhdj.k ds rjhds ls efgykvksa ds Lo&l'kDrhdj.k ds }kjk fo|eku 
ts.Mj laca/kksa dks :ikarfjr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA  
 
2-5 vkbZ-MCY;w-vkj-,e- ds fl)kar vkSj mlds ts.Mj laca/kh izHkko1 
,dhd`r ty lalk/ku izca/ku ¼vkbZ-MCY;w-vkj-,e-½ ty lalk/kuksa ds izca/ku esa ifjorZu dk vyx 
mngkj.k izLrqr djus dk volj iznku djrk gSA HkkSxksfyd i;kZoj.kh; ladV] 'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa 
esa c<+rh xjhch] vkSj lrr~ ts.Mj vlekurk lHkh bl vksj b'kkjk djrs gSa fd ty ds iz;ksx vkSj 
mlds izca/ku ds fy, fHkUu 'kklu n`f’Vdks.kksa dh vko';drk gSA 
 

bl rjg ds n`f’Vdks.k dks ykxw djus ds fy, fofHkUu laLFkkuksa] uhfr vkSj fu;ked <k¡pksa vkSj 
lqfopkfjr mik;ksa ds chp lac)rk dh vko';drk gS tks fd i;kZoj.kh; fVdkÅiu vkSj vUrjkuqHkkxh; 
fo'ys"k.k ij /;ku nsrs gSaA bl lanHkZ esa ts.Mj fcuk oa'k] oxZ] tkfr] /kkfeZd vkLFkk] vk;q] {kerk vkSj 
HkkSxksfyd fLFkfr;ksa dh ijLij izfrPNsfnr igpku dks /;ku esa j[ks cxSj fo'ys"k.k djus dh mi;qDrrk 
ugha gSA  

                                                 
1 foTd&flTcsLek] 1998 vkSj Fkkel ,V vkWy] 1997 ls :ikUrfjrA 
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• ty dks vkÆFkd] lkekftd] vkSj i;kZoj.kh; fuf/k ds :i esa le>k tkuk pkfg,A 

o LoPN ty cgqewY; vkSj lhfer gSA ty vkiwÆr lsok,¡ vkSj <k¡ps vkÆFkd xfrfof/k;k¡ gSa] tcfd 
mlh rjg ewyHkwr ty vkiwÆr dks ikuk ekSfyd ekuo vf/kdkj gSA lQkbZ vkSj ?kjsyw mi;ksx 
esa yk, tkus okys ty ftldh iwjh ftEesnkjh izk;% efgykvksa dh gksrh gS] dks ty ds iz;ksx 
ds vkÆFkd ewY;ksa ds ewY;kadu esa 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A efgykvksa ds ikl izk;% Hkwfe vkSj 
ty dk dksbZ Hkh vf/kdkj ugha gksrk gS vkSj fodklkRed iz;kl mudh thfodk dks udkjkRed 
:i ls izHkkfor dj ldrs gSaA 

o tgk¡ ty vkiwÆr ds fy, Hkqxrku djuk vko';d gS] ogha yksxksa dh Hkqxrku djus dh {kerk 
dks Hkh /;ku esa j[kus dh vko';drk gSA efgykvksa ds fgrksa vkSj ts.Mj laca/kksa dks izk;% 
utjvankt fd;k tkrk gSA ;fn ?kjsyw ty vkiwÆr ds fy, Hkqxrku djuk gS rks nj&fu/kkZj.k 
esa iq#"kksa vkSj efgykvksa nksuksa dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A ;|fi efgyk;sa izk;% uxnh ij 
fu;a=.k ugha j[krh gSa ijUrq muls vHkh Hkh iq#"kksa dh vis{kk ty o LoPNrk gsrq Hkqxrku dh 
vis{kk dh tkrh gS D;ksafd os eq[; miHkksDrk gSa vkSj ;g mudh ftEesnkjh le>h tkrh gSA 
ek¡xksa ds vuqlkj ts.Mj vkSj lkekftd fu"i{krk ds fo'ys"k.k dh vko';drk gSA  

o uhfr;ksa vkSj ;kstukvksa esa ty vkiwÆr dh ewy ek=k dks lkekftd lk/ku vkSj ekuo vf/kdkj 
ds :i esa 'kkfey fd;s tkus dh vko';drk gSA ewyHkwr ekuo vko';drkvksa dks iwjk djus ds 
fy, ty vkiwÆr dh nj esaa o`f) dks ykxw ugha fd;k tkuk pkfg, vkSj [kkuk idkus o LoPNrk 
ds fy, ty ds U;wure miHkksx esa deh ugha dh tkuh pkfg,A 

 
• ty uhfr;ksa dks dsoy ty izko/kku ij gh ugha cfYd lexz :i esa ty ds izca/ku ij 

dsafnzr gksuk pkfg,A  
o ljdkj vkSj LFkkuh; fgr/kkjdksa dks ty izca/ku esa eq[;drkZ ds :i esa gksuk pkfg,A 
o futh {ks= ty vkiwÆr lsok,¡ iznku djus esa cM+h izHkkoh Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA jk"Vªh; 

ljdkjksa dks ty dh xq.koRrk dk fujh{k.k djus vkSj futh lsok iznkudrkZvksa dks fu;af=r vkSj 
fujh{k.k djus dh ftEesnkjh fuHkkus dh vko';drk gSA ljdkj ;g lqfuf'pr djus ds fy, 
ftEesnkj gS fd iwjh tula[;k dks ty vkiwÆr vko';drkuqlkj fey jgh gSaA ,slh dEifu;k¡ 
tks dsoy ykHk dekuk pkgrh gSa] dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg, tks de&vkenuh okys 
ifjokjksa] ?kjsyw ty miHkksDrkvksa vkSj viuh ewyHkwr vko';drkvksa ds fy, ty lzksrksa o ty 
xzkgh {ks= ds mi;ksxdrkZvksa dks dksbZ Hkh ykHk ugha nsaxhA 

o c<+rs gq, futhdj.k ds lkFk LFkkuh; leqnk;ksa dk {kerk fodkl cgqr egRoiw.kZ gks x;k gS] 
vkSj ;g lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, fd {kerk fodkl igy ls efgyk vkSj iq#"k dks leku 
:i ls ykHk fey jgk gSA 

 

• ljdkj dks ,dhd`r ty uhfr;ksa ,oa fofu;ked <k¡pksa ds izko/kku ds }kjk ty lalk/ku 
ds fVdkÅ fodkl dks lqxe o leFkZ cukuk pkfg,A 

o O;kid ty izca/ku dh vko';drk gS D;ksafd ty {ks= esa dh xbZ dk;Zokgh ty dh miyC/krk] 
ek=k vkSj xq.koRrk ij izHkko Mkyrh gSA ;g izHkko iq#"k vkSj efgyk] ?kjsyw Lrj ij vkSj fyax] 
vk;q rFkk vkfFkZd fLFkfr ds vuqlkj fHkUu&fHkUu gksrs gaSA 

o mPp Lrj ij ns'kksa vkSj ea=ky;ksa ds chp leUo; t:jh gS ftlesa mi&jk"Vªh; Lrj ij 
leUo; Hkh 'kkfey gS vkSj efgykvksa ds fgrksa vkSj vf/kdkjksa ij Hkh /;ku nsus dh vko';drk 
gSA 

 

• ty lalk/kuksa dks fuEure mi;qDr Lrj ij izcaf/kr djuk pkfg,A 

o lHkh fgr/kkjdksa ds }kjk lgHkkfxrk csgrj ty izca/ku dks c<+kok nsrh gSA ty lalk/ku izca/ku 
esa efgykvksa dh ikjEifjd Hkwfedkvksa ds dkj.k mUgsa bl fo’k; dk vPNk Kku gksrk gS ftls 
;kstuk cukus vkSj mls vey esa ykus esa 'kkfey fd;k tkuk pkfg,A  
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o fupys Lrj ij ;g lqfuf'pr fd;k tkuk vR;ar vko';d gS fd fu.kZ; mu yksxksa }kjk 
leÆFkr gks tks ty ifj;kstukvksa dks tehuh Lrj ij fØ;kfUor djus esa Hkwfedk fuHkkrs gaSaA ;s 
izk;% efgyk,a gksrh gSaA efgyk&izeq[k ifjokj esa iq#"k&izeq[k ifjokj dh rqyuk esa leqnk; esa 
le>kSrk djus dh de 'kfDr gksrh gSA mudks 'kkfey djus ds fo'ks"k iz;kl djus dh 
vko';drk gSA 

• efgykvksa vkSj iq:"kksa dh ty izko/kku] izca/ku vkSj lqj{kk esa dsUnzh; Hkwfedk dks ekU;rk 
nh tkuh pkfg,A 

o ty ds viO;; esa deh ykus gsrq pyk, tk jgs vfHk;kuksa esa iq#"kksa vkSj efgykvksa vkSj 
fo'ks"kr;k m|ksxksa vkSj laLFkkuksa dks tks ty cckZn djrs gSa dks y{; cuk;k tkuk pkfg,A 

o efgykvksa dh n{krk vkSj Kku ty ds izHkkoh vkSj l{ke mi;ksx ds fy, egRoiw.kZ gSA 
o efgykvksa ds ykHk ds fy, tks ?kjsyw ty ,df=r djrh gSa vkSj muds LokLF; lq/kkj ds fy,] 

iznw"k.k dks fu;af=r djus vkSj ty dh xq.koRrk rFkk LoPNrk dks lq/kkjus dh vksj T;knk 
/;ku nsus dh vko';drk gSA   

 

2-6 ,dhd`r ty lalk/ku izca/ku esa ts.Mj&ifjizs{; dk iz;ksx D;ksa fd;k tkuk pkfg,\ 
vkbZ-MCY;w-vkj-,e- esa ts.Mj&ifjizs{; fofo/k dkj.kksa dh otg ls vko';d gS tSlk fd uhps laf{kIr 
fooj.k fn;k x;k gS% 
 

2-6-1 ty {ks= ds dk;ZØeksa vkSj ifj;kstukvksa esa izHkkohiu vkSj n{krk gsrq ljksdkj 
,dhd`r ty lalk/kuksa dh igy esa efgykvksa vkSj iq#"kksa nksuksa dks 'kkfey dj ifj;kstuk ds izHkkohiu 
vkSj n{krk dks c<+k;k tk ldrk gSA efgykvksa vkSj iq#"kksa nksuksa dh lgHkkfxrk ls ifj;kstuk ds dk;Z 
laiknu esa vkSj fVdkÅiu dh laHkkoukvksa esa lq/kkj gksrk gSA nwljs 'kCnksa esa] ;fn efgyk vkSj iq#"k 
¼/kuh vkSj xjhc nksuksa½ fdlh ifj;kstuk ds lfØ; Hkkxhnkj vkSj fu.kZ;drkZ gSa rks ,slh ifj;kstuk mu 
mn~ns';ksa dks izkIr djsxh ftls ifj;kstuk cukus okyk izkIr djus dh vk'kk djrk gSA 
  
dbZ lqus gq, lk{;ksa ds vfrfjDr rhu fof'k"V v/;;u bl eqn~ns ij vk/kkfjr gSa% 
 

ok;l ,aM Pok;l QkWj oksesu&fyUdstsl vkWu fMek.M] ,f'k;k vkSj vÝhdk esa ts.Mj vkSj xjhch ij 
44 ty ;kstukvksa ls] ;w-,u-Mh-ih-@fo'o cSad ty vkSj LoPNrk dk;ZØe] 2001 dh ,d 'kks/k 
ifj;kstukA 
 

izkjafHkd fu’d’kZ bl ifjdYiuk dh iqf’V djrs gq, izrhr gksrs gSaa fd ty lsok,¡ leqnk;ksa esa csgrj <ax 
ls fVdsaxh vkSj iz;ksx dh tk;saxh ;fn laLFkku vkSj uhfr;k¡ leqnk;ksa ¼efgyk vkSj iq#"k] /kuh vkSj 
xjhc½ dks bl lsok dks izkjaHk djus ds ;ksX; cukrh gSaA lkFk gh lsok izca/ku vkSj foRr O;oLFkk ds 
izdkj ds ckjs esa lqfoK fu.kZ; ysus esa vkSj lsokvksa dks tkjh j[kus o mldk izca/ku djus gsrq {kerk 
fodkl esa lgk;rk nsrh gSa rkfd Hkkj vkSj ykHkksa dks mfpr <ax ls lekurk ds lkFk ck¡Vk tk ldsA 
 

121 xzkeh.k ty vkiwÆr ifj;kstukvksa ij fo'o cSad dh leh{kk 
bl leh{kk esa ;g ik;k x;k fd efgykvksa dh lgHkkfxrk ,d ,slk ifjorhZ dkjd gS ftl ij 
ifj;kstuk dk izHkkohiu lcls T;knk fuHkZj djrk gSA blds vykok ;g ik;k x;k fd ts.Mj fHkUurk 
vkSj vlekurk dks /;ku esa u j[kus ls ifj;kstuk,¡ foQy gks ldrh gSaA mnkgj.kr% Hkkjr esa xk¡oksa ds 
ckgj fLFkr dEiksLV xM~<s bLrseky ugha gksrs Fks] vkSj efgyk;sa vius ?kjksa ds utnhd gh dpjk Qsadrh 
Fkha rc Hkh tc fd muds mij blds fy, tqekZuk yxk;k x;k D;ksafd os xk¡o ls ckgj Lo;a dks dpjs 
dks <ksrh gqbZ ugha ns[kk tkuk pkgrh FkhaA ;fn ogk¡ ij efgykvksa ls lykg yh tkrh rks 'kk;n bl 
leL;k ls cpk tk ldrk FkkA ¼ukjk;.k] 1995½A 
 
leqnk; ty vkiwÆr vkSj LoPNrk ifj;kstukvksa dk vkbZ-vkj-lh- }kjk v/;;u 
varjkZ"Vªh; ty vkSj LoPNrk dsanz ¼vkbZ-vkj-lh-½ ds }kjk 15 ns'kksa esa 88 leqnk;ksa esa leqnk; ty 
vkiwÆr vkSj LoPNrk ifj;kstukvksa ds ,d v/;;u esa ;g ik;k x;k fd os ifj;kstuk,¡ tks efgykvksa 
dh iw.kZ lgHkkfxrk ls rS;kj o lapkfyr dh tk jgh gSa T;knk fVdus okyh o izHkkoh gSa] mu 
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ifj;kstukvksa dh vis{kk ftuesa efgykvksa dks iw.kZ Hkkxhnkj ds :i esa 'kkfey ugha fd;k x;k gS 
¼foTd&flTcsLek] 2001½A  
 

;|fi ;g 'kks/k ty vkiwÆr vkSj LoPNrk {ks= ij dsafnzr Fkk] ijUrq ;gh izo`fRr vU; ty {ks=ksa esa Hkh 
ns[kh tk ldrh gSA fQyhfiUl dh lkaiznkf;d flapkbZ fodkl ifj;kstuk esa Hkh ts.Mj eqn~nksa ij /;ku 
nsus dk ldkjkRed izHkko ns[kk tk ldrk gSA bl ifj;kstuk ls flapkbZ dh ek=k vkSj /kku dh iSnkokj 
ds leh{kkRed vuqeku o HkkSfrd fodkl y{;ksa esa dkQh c<+ksRrjh gqbZA ifj;kstuk dh lQyrk dk Js; 
ykHkkfFkZ;ksa dh iw.kZ lgHkkfxrk dks fn;k x;kA ;g ifj;kstuk vkaf'kd :i ls fdlku&fuÆer flapkbZ 
O;oLFkk dh ijEijk ij /;ku vkd`"V djrh gS vkSj ,d lkaLd`frd lanHkZ dk vuqdj.k djrh gS ftlesa 
efgykvksa ds ikl Lora= Hkwfe vf/kdkj gksrs gSaA leqnk; esa ifj;kstuk dh lQyrk dk Js; leqnk; ds 
laxBudrkZvksa dh HkrhZ] ftuesa nks&frgkbZ efgyk;sa gSa] ty miHkksDrk la?k esa ifr&iRuh nksuksa dh 
lnL;rk lqfuf'pr djus] vkSj efgykvksa dks usr`Ro dh Hkwfedk fuHkkus ds fy, lfØ; :i ls mRlkfgr 
djus dks tkrk gSA ;g Hkh ik;k x;k fd efgykvksa dh lnL;rk us 'kqYd ds Hkqxrku dks vklku cuk 
fn;k D;ksafd efgyk;sa gh ikfjokfjd foRr dks fu;af=r djrh Fkha ¼dqblqbfEcax] 1994½A 
 
2-6-2 i;kZoj.kh; laj{k.k gsrq ljksdkj  
iwjs fo'o esa efgyk vkSj iq#"k ikS/kksa vkSj tarqvksa ds izca/ku esa] ouksa] 'kq"d Hkwfe;ksa] ueHkwfe;ksa vkSj d`f"k ds 
iz;ksx esa vyx Hkwfedk,a fuHkkrs gSaaA blds vfrfjDr ?kjsyw iz;ksx ds fy, ty] bZa/ku vkSj pkjk ,d= 
djus esa] vkSj vkenuh vÆtr djus esa ts.Mj dh Hkwfedk esa varj fd;k x;k gSA izkd`frd i;kZoj.k ds 
lkFk muds fof'k"V yxko ds dkj.k efgykvksa dk vuqHko vkSj Kku i;kZoj.kh; izca/ku gsrq vR;Ur 
egRoiw.kZ gS ¼;wusi] 2004½A ts.Mj ifjizs{; dk iz;ksx djus vkSj efgykvksa ds i;kZoj.k ds ckjs esa Kku 
dks 'kkfey djus ds ;ksX; cukus ls i;kZoj.kh; fVdkÅiu ds voljksa esa o`f) gksxhA 
 

feaMkuko] fQyhfiUl esa ?kus taxy ds ,d Hkaxqj ¼Ýstkby½ {ks= esa ,d tykxe ¼okWVj'ksM½ izca/ku 
ifj;kstuk 'kq: dh x;hA ,d >hy ftldk iz;ksx fo|qr mRiknu ds fy, fd;k tkrk Fkk] uoZuhdj.k 
vkSj e`nk vijnu ds dkj.k gq, ryNV ds teko ls Hkj jgh FkhA ogk¡ e`nk {k; dks de djus dh 
vko';drk Fkh vkSj lkFk gh LFkkuh; laLFkkuksa dks e`nk {k; vkSj eǹk iquZizkfIr ds vuqJo.k esa 'kkfey 
djus dh vko';drk FkhA bl ifj;kstuk ds vUrxZr igys ;qodksa dks ty dk vuqJo.k djus esa 
'kkfey fd;k x;k ftlesa mUgsa e`nk laj{k.k esa iz;qDr rduhdh ftlls ryNV teko de gksuk Fkk dks 
ns[kuk FkkA ijUrq iq#"kksa ds vuqJo.k esa ,d:irk ugha FkhA blh izdkj efgyk fdlkuksa dks ty dk 
vuqJo.k djus esa 'kkfey fd;k x;k tks fd T;knk lQy ugha jgkA rc bl ifj;kstuk esa ;g ik;k 
x;k fd efgyk;sa e`nk {k; dh vis{kk LokLF; eqn~nksa esa T;knk #fp j[krh FkhaA tSls gh efgykvksa us 
;g lh[kk fd dSls ty dh xq.koRrk muds ifjokj dks izHkkfor djrh gS vkSj dk;ZØe esa foLrkj ds 
nkSjku bZ&dksykbZ thok.kq ds vuqJo.k dks 'kkfey fd;k x;k] efgykvksa us vfHk#fp fn[kkbZ vkSj blesa 
Hkkx fy;kA ftlls mudh i;kZoj.kh; xfrfof/k;ksa dh O;kid Hkkxhnkjh dks c<+kok feykA var esa] 
leqnk; dh lgHkkfxrk ls ldkjkRed ifj.kke feys tSls iq#"kksa vkSj efgykvksa nksuksa ds }kjk e`nk 
laj{k.k rduhdksa dks viukus esa o`f) gqbZ ¼Mk;eaM o vU;] 1997½A  
 
2-6-3 ty lalk/ku mi;ksx dk lgh fo'ys"k.k  
lkekftd vkSj vkÆFkd fo'ys"k.k fcuk ts.Mj vkSj lkekftd fHkUurkvksa vkSj vlekurkvksa dh le> ds 
v/kwjk gSA ts.Mj fo'ys"k.k ds }kjk ;kstuk cukus okyksa dks leqnk;ksa] izkd`frd lalk/ku miHkksx] ?kjksa 
vkSj ty miHkksx ds ckjs esa ,d lgh tkudkjh feyrh gSA efgykvksa vkSj iq#"kksa esa vkUrfjd o muds 
chp dh fHkUurkvksa dks le>uk ¼dkSu&dkSu lk dk;Z djrk gS] dkSu dkSu&lk fu.kZ; ysrk gS] dkSu 
fdl mn~ns'; ds fy, ty dk iz;ksx djrk gS] dkSu fdl lalk/ku dks fu;af=r djrk gS] dkSu fHkUu 
ifjokj nkf;Roksa ds fy, ftEesnkj gS] bR;kfn½ ,d vPNs fo'ys"k.k dk fgLlk gS ftlls T;knk izHkkoh 
ifj.kkea izkIr gks ldrs gaSA  
 
ckaXykns'k esa bl O;kid ifjizs{; ds gksus ds ckotwn ts.Mj fo"k; ck<+ vkSj ck<+ fuokj.k ;kstukvksa ds 
izHkkoksa esa 'kkfey ugha FkkA ,sls dbZ igyw gSa ftuesa efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp fHkUurk vkSj 
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vlekurk,a izklafxd gSA xzkeh.k ckaXykns'k esa efgyk;sa d`f"k [kkn~; mRiknksa ds mRiknu vkSj izlaLdj.k 
vkSj ?kj&x̀gLFkh esa [kkn~; lalk/kuksa dh rS;kjh ds fy, ftEesnkj gSaA ty&laca/kh vkink,¡ mnkgj.kkFkZ 
vpkud vkbZ ck<+ dsoy [ksrksa esa rS;kj Qlyksa dks gh uqdlku ugha igq¡pkrh gS cfYd HkaMkfjr [kkn~;ksa 
vkSj izlaLdj.k midj.kksa dks Hkh uqdlku igq¡pkrh gSA [kkn~; vkiwÆr esa fdlh Hkh izdkj dh vO;oLFkk 
efgykvksa dh miyc/k lalk/kuksa ls thou;kiu djus dh ;ksX;rk dks izHkkfor djrh gSA efgykvksa dh 
xfr'khyrk esa deh ifjokj ds lalk/kuksa ij iM+us okys ncko ls fuiVus ds fy, oSdfYid j.kuhfr;ksa 
dks Hkh lhfer dj nsrh gS fo'ks"kdj rc tc og iq#"k ds izokl ;k ifjR;kx ds dkj.k ?kj dh eqf[k;k 
gS ¼Fkkel ,oa vU;] 1993½A 
 

efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp fofHkUurk,a vkSj vlekurk,a O;fDr;ksa }kjk ty lalk/ku izca/ku esa cnyko 
ls tqM+h izfrfØ;k dks izHkkfor djrh gSaA ts.Mj laca/kh Hkwfedk,a vkSj vlekurk dh le> yksxksa }kjk 
fd;s tkus okys p;u vkSj muds fHkUu fodYiksa dks Li"V djus esa enn djrh gSA  
 

vkYVks fi;wjk] is: esa efgyk fdlkuksa us f'kdk;r dh fd jktdh; fu;e ds ckotwn jkr dh ikjh dks 
flapkbZdrkZvksa ds chp leku :i ls ck¡Vk tkuk pkfg, ijUrq mUgsa ges'kk jkr esa gh flapkbZ djuh 
iM+rh gSA pw¡fd iq#"k flapkbZdrkZ ds flapkbZdrkZ lfefr vkSj ty izfrfuf/k;ksa ds lkFk csgrj laca/k gksrs 
gSa] ftlds dkj.k os fnu dh ikjh ds fy, le>kSrk djus esa izk;% lQy gks tkrs Fks ¼TokVZsohu 1997 
ls½A ;fn ,d ifj;kstuk dk mn~ns'; lHkh flapkbZdrkZvksa vkSj fdlkuksa dks ty lalk/kuksa dk fu"i{k 
mi;ksx djus nsuk gS rks efgykvksa }kjk >syh tk jgh bl fof'k"V ijs'kkuh ds fuokj.k ds fy, j.kuhfr 
dh vko';drk gSA 
 

ts.Mj laca/k vkSj vlekurk,¡ ty lalk/ku izca/ku ds eqn~nksa ij lkewfgd izfrfØ;kvksa dks izHkkfor 
djrh gSaA efgykvksa vkSj iq#"kksa esa laxfBr gksus vkSj dke djus ds vyx rjhds gksrs gSaA efgyk;sa  
izk;% ty&miHkksx lfefr essa 'kkfey gksus] ifj;kstuk esa Hkkx ysus] ;k ijke'kZ l= esa ;ksxnku nsus esa 
fof'k"V vojks/kksa dk lkeuk djrh gSaA  
 

xjhc efgyk;sa laHkor% de gh ty lfefr;ksa ;k xzke fodkl lfefr;ksa esa fdlh Hkh in ij p;fur 
gksrh gSaA tc xk¡o esa mRrjnkf;Ro ds inksa ij yksxksa dks p;fur djus dh izfØ;k ds ckjs esa iwNk x;k 
rks ftEckEcss ds lk{kkRdkjnkrkvksa us ckj&ckj nks ;ksX;rkvksa dk o.kZu fd;k% 1½ ,slk O;fDr ftldk os 
¼Lrj] izHkko] dM+h esgur ;k dfBu eqn~nksa dks lcdh lgefr ls lqy>kus dh {kerk j[kus okyk O;fDr½ 
lEeku djrs gSa] vkSj 2½ ,slk O;fDr ftlds ikl lalk/ku gksa tSls lkbfdy ;k udnh gS rkfd og 
tc Hkh vko';drk gks ftyk eq[;ky; tkdj ogk¡ ij xk¡o dk izfrfuf/kRo dj ldsA bu ;ksX;rkvksa 
ds u gksus ds vykok xjhc efgyk;sa vU; efgykvksa vkSj iq#"kksa dh vis{kk le; vkSj Je lalk/kuksa ds 
izfr T;knk ck/; gksrh gSaA os vkSj muds cPpksa dk LokLF; laHkor% cgqr gh [kjkc gksrk gS vkSj os 
blfy, bu lq/kkjksa ls] tks ty vkiwÆr dks muds ?kjksa rd ys vkrh gSa] T;knk ykHk mBk ldrh gSaA 
;|fi lkewfgd fu.kZ; ysus esa ftlls mudh fLFkfr esa lq/kkj gksxk esa laHkor% de gh Hkkx ysrh gSa 
¼Dyhoj] 1998½A 
 

2-6-4 ts.Mj lekurk] fu"i{krk vkSj l'kfDrdj.k ls tqM+s eqn~ns 
ts.Mj eqn~nksa vkSj igy ds izfr fo'ks"k /;ku fn;s fcuk ifj;kstuk ykxw djus ij efgykvksa vkSj iq#"kksa 
ds chp vlekurk dks c<+kok fey ldrk gS vkSj ;gk¡ rd fd ts.Mj Hksnksa esa o`f) Hkh gks ldrh gSA 
;|fi dbZ igyksa esa ^ts.Mj fuf"Ø;* ekus tkrs gSa] ysfdu ,slk cgqr de gh gksrk gSA ifj;kstuk,¡ vkSj 
dk;ZØe izk;% u;s lalk/kuksa ¼izf'k{k.k] midj.k] izkS|ksfxdh vkfn½ dks ykrs gSaA pkgs og iq#"k gks ;k 
efgyk ;fn os bu voljksa ls Qk;nk mBk ldrs gaS rks og bls izHkkfor Hkh dj ldrs gaSA dk;ZØe 
,sls gksa tks ty igy ls efgyk vkSj iq#"k nksuksa dks leku :i ls ykHk iznku djus esa leFkZ gksaA 
fodkl dk;ZØeksa ds ifj.kkeLo:i /kuh vkSj xjhc efgykvksa ds chp izk;% njkj mRiUu gksrh gSA  
 
,slh igy orZeku vlekurkvksa dks c<+kok Hkh ns ldrh gS] tcfd ogk¡ fu"i{k lekt vkSj vkÆFkd 
O;oLFkk ds fuekZ.k ds fy, yksxks ds iz;kl dks leFkZu nsus ds volj gks ldrs gSaA ts.Mj vkSj 
fofo/krk vk/kkfjr eqn~nksa ij fo'ks"k /;ku nsus dh izo`fr dbZ ty is'ksojksa ds chp de fn[kkbZ nsrh gSA  
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2-6-5 varZjk"Vªh; Lrj ij dh x;h opuc)rk dk ljdkj ,oa mlds lk>snkjksa }kjk 
fØ;kUo;u 
ljdkj vkSj fodkl laLFkkvksa us efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp lekurk dk leFkZu djus vkSj lHkh 
dk;ZØeksa vkSj ifj;kstukvksa ftlesa os Hkh 'kkfey gSa tks ty vkSj i;kZoj.k ls lacaf/kr gSa esa ts.Mj 
ifjizs{; dk iz;ksx djus dh opuc)rk n'kkZbZ x;h gSA buesa 'kkfey gSa% 
 

• varjkZ"Vªh; is;ty vkiwÆr vkSj LoPNrk n'kd ¼1981&1990½ ds ifj.kkeksa ij 1990 esa u;h 
fnYyh esa ijke'kZ dk;ZØe esa fopkj&foe'kZ gqvkA ;|fi ;s ijke'kZ dk;ZØe ts.Mj eqn~nksa ij 
fopkj&foe'kZ ds fy, lhfer Fks] ogk¡ ij efgykvksa ds fu.kZ; ysus vkSj ty lalk/kuksa dk 
izca/ku djus esa o`f) djus ij Li"V fopkj fd;k x;kA 

• 100 ls Hkh T;knk ns'kksa ds }kjk leÆFkr Mcfyu dFku ¼1992½ ds vuqlkj efgyk;sa ty 
lalk/kuksa ds izko/kku] izca/ku vkSj lqj{kk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA ;g efgykvksa dh ty 
ds izca/kd vkSj miHkksxdrkZ o ltho i;kZoj.k ds laj{kd ds :i esa ewyHkwr Hkwfedk dks 
Lohdkjrk gS vkSj bl okLrfodrk dks ty lalk/kuksa ds fodkl vkSj izca/ku dh laLFkkxr 
O;oLFkkvksa dks ykxw djus dh f'kQkfjl djrk gSA 

• fj;ks ?kks’k.kk i= ¼1992½ ds fl)kar 20 ds vuqlkj] ßefgyk;sa i;kZoj.kh; izca/ku vkSj fodkl 
esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA vr% fVdkÅ fodkl dks izkIr djus ds fy, mudh iw.kZ 
lgHkkfxrk vko';d gSAÞ ,ts.Mk 21 ¼1992½ esa efgyk;sa vkSj fVdkÅ fodkl ij v/;k; 
¼v/;k; 24½ vkSj ty izca/ku ij v/;k; ¼v/;k; 18½ lekosf'kr gSA  

• chftax IysVQkeZ QkWj ,sD'ku ¼1995½ us i;kZoj.kh; eqn~nksa dks ,d vR;Ur egRoiw.kZ ljksdkj 
ds :i esa mtkxj fd;k] ßizkd`frd lalk/kuksa ds izca/ku vkSj lqj{kk esa rFkk i;kZoj.k dh lqj{kk 
esa ts.Mj vlekurkAÞ rhu egRoiw.kZ mn~ns';ksa ij lgefr gqbZ% ¼1½ lHkh Lrjksa ij i;kZoj.k 
laca/kh fu.kZ; djus esa efgykvksa dks lfØ; :i ls 'kkfey djuk( ¼2½ fVdkÅ fodkl ds fy, 
uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa esa ts.Mj ljksdkjksa vkSj ifjizs{;ksa dks lfEefyr djuk( vkSj ¼3½ 
efgykvksa ij fodkl vkSj i;kZoj.kh; uhfr;ksa ds izHkko dks fu/kkZfjr djus ds fy, O;oLFkk dks 
etcwrh iznku djuk ;k LFkkfir djukA 

• fVdkÅ fodkl ij fo'o f'k[kj&lEesyu] 2002 ds fØ;kUo;u dh tksgUlcxZ ;kstuk ¼MCY;w-
,l-,l-Mh-½] iSjk 25¼,½] ljdkj }kjk fd;s x;s ßty vkSj LoPNrk <k¡ps vkSj lsokvksa ds 
fodkl ds fy, {kerk fuekZ.k dks leÆFkr djusÞ ds fy, vuqca/k dks 'kkfey djrh gS vkSj 
;g lqfuf'pr djrh gS fd bl izdkj ds <k¡ps vkSj lsok,¡ xjhcksa dh vko';drkvksa dks iw.kZ 
djus okyh vkSj ts.Mj&laosnh gksA 

• fnlEcj] 2003 esa] vke&lHkk us 2005 ls 2015 rd dh vof/k dks dk;Zokgh ds vUrjkZ’Vªh; 
n'kd] ^^^thou ds fy, ty** ds :i esa ?kksf"kr fd;k ¼ladYi 58@217½ vkSj ty&laca/kh 
dk;ZØeksa vkSj ifj;kstukvksa ds fØ;kUo;u ij dsafnzr djus ds fy, dgk] ßefgykvksa dh 
ty&laca/kh fodklkRed iz;klksa esa Hkkxhnkjh vkSj ;ksxnku lqfuf'pr djus dk iz;kl fd;k 
tk;AÞ 

• feysfu;e MsoyiesaV xksYl] tksfd ^thou ds fy, ty* tSlk ,d leku le; <k¡pk j[krk 
gS] us ts.Mj lekurk vkSj efgykvksa ds l'kfDrdj.k lkFk gh lkFk lqjf{kr ty vkSj LoPNrk 
ij 2015 rd ds y{; dks 'kkfey fd;k gSA 

 

2-6-6 vkbZ-MCY;w-vkj-,e- igy esa efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp vlekurk vkSj fofHkUurkvksa 
dks le>us ds fy, lgHkkxh izfØ;k,¡ 

fiNys vuqHkoksa ls irk pyrk gS fd lgHkkxh izfØ;k;sa vkSj ^xjhc yksxksa ds lfEefyr djus ds iz;klksa* 
esa efgykvksa dks Lor% 'kkfey ugha fd;k tk ldrk gSA ;fn lgHkkxh fodkl igy esa efgykvksa lkFk 
gh lkFk iq#"kksa dks 'kkfey djuk gS rks ts.Mj fd fHkUurk vkSj vlekurk dh rjQ /;ku nsus dh 
vko';drk gSA fo'ks"k eqn~nksa esa 'kkfey gSa% 
 

leqnk;ksa esa 'kfDr laca/k% leqnk; ,d gh rjg dh :fp;ksa vkSj izkFkfedrkvksa ds lewg ds :i esa 
lqO;ofLFkr ugha gksrs gSaA vk;q] /keZ] oxZ vkSj ts.Mj ds vk/kkj ij cgqr gh etcwr foHkktu gaSA ;s 
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'kfDr;k¡ mu yksxksa ds fy, eqf'dy iSnk djrh gSa ftudks viuh og jk; O;Dr djuh gksrh gS tks 
'kfDr'kkyh yksxksa ds fopkjksa ds ijLij fojks/kh gksrh gSA ;gk¡ rd fd 'kfDr fofHkUurk,¡ mu yksxksa dks 
Hkh izHkkfor dj ldrh gSa tks fo'ks"k lHkkvksa esa Hkkx ysrs gSaA ckgjh vf/kdkjh dsoy ^leqnk; ds usrkvksa* 
¼lkekU;r;k iq#"k½ dks gh fopkj&foe'kZ esa Hkkx ysus ds fy, vkeaf=r dj ldrs gSaA 
 

vUrZ?kjsyw vkSj vUrZ&ikfjokfjd laca/k% dqN efgyk;sa vius ifr ;k firk ds le{k dqN Hkh cksyus esa 
fgpfdpkrh gSa ¼,dkarrk dk lkaLd`frd ekud½A os ;g Hkh fo'okl dj ldrh gSa fd ikfjokfjd ekeyksa 
ls lacaf/kr fopkj&foe'kZ ¼mnkgj.kkFkZ dk;ZHkkj ;k lalk/ku ds vf/kdkjksa esa ts.Mj HksnHkko ls lacaf/kr 
eqn~ns½ tulHkkvksa ds fy, ugha gSaA  
 

lgHkkfxrk esa fofHkUu vojks/k% iq#"kksa vkSj efgykvksa ds ikl fofHkUu mRrjnkf;Ro vkSj dk;ZHkkj gksrs gSaA 
efgykvksa dks izk;% u;h xfrfof/k;ksa ds fy, de le; gksrk gSA ;fn dksbZ Hkh lHkk fnu esa vk;ksftr 
gksrh gS rks efgykvksa ds fy, bu fo'ks"k lHkkvksa esa Hkkx ysuk eqf'dy gks ldrk gS D;ksafd os ml le; 
?kjsyw mRrjnkf;Roksa ;k cPpksa dh ns[kHkky esa O;Lr gksrh gSaA blds vfrfjDr leqnk; laLFkkuksa esas 
vkSipkfjd ;k vukSipkfjd lnL;rk ekud efgykvksa ds Hkkx ysus ds vf/kdkj dks udkj Hkh ldrs gSaA  
 

Hkkxhnkjh dh fofHkUu ;ksX;rk,¡% f'k{kk esa ts.Mj Hksn&Hkko gksus ls efgyk vkSj iq#"k izk;% vyx&vyx 
lk{kjrk Lrj j[krs gSaA iq#"k efgykvksa dh vis{kk ckgjh O;fDr;ksa ds le{k viuh ckr dks j[kus dk 
T;knk vuqHko j[krs gSa vkSj u;s yksxksa ls feyus&tqyus esa T;knk vkRefo'okl eglwl djrs gSaA 
 

lgHkkfxrk ds vuqHko vk/kkfjr ykHk% efgyk vkSj iq#"k lgHkkxh izfØ;kvksa esa vius 'kkfey gksus dh 
ykxr vkSj ykHk ds ckjs esa fHkUu x.kuk,a dj ldrs gSaA igys ls gh efgykvksa ds ikl le; dh deh 
gksrh gS vr% muds ikl izk;% iw.kZ :i ls Hkkx ysus ds fy, de le; gksrk gSA lgHkkxh fof/k;k¡ dsoy 
rHkh vPNh gksrh gSa ftruk yksx mudk iz;ksx dj ik;sA ;g vc Li"V gS fd fofHkUu vH;klksa dh 
vis{kk lgHkkfxrk esa cgqr dqN 'kkfey gSA tc ;s vPNh rjg ls fu’ikfnr dh tkrh gSa rks 
ts.Mj&laosnh lgHkkxh izfØ;k;sa laLFkkuksa dks dbZ rjg ls pqukSrh Hkh iznku djrh gSaA 
 

lgHkkxh izfØ;kvksa ds fy, pqukSfr;k¡%  
n{krk,a laLFkkuksa dks ts.Mj&laosnh lgHkkxh izfØ;kvksa dks lqlk/; cukus ds 

fy, n{krk fodflr djus dh vko';drk gSA blds fy, vuqHko] 
n{krk] vkSj la?k"kksZa ls fuiVus dh ;ksX;rk dh vko';drk gksrh gSA 

le; lgHkkxh izfØ;k,¡ yEck le; ys ldrh gSa vkSj dbZ lkyksa ds fy, 
mudks leFkZu dh Hkh vko';drk gks ldrh gSA 

yphykiu vkSj 
vuqdwyu'khyrk 

lgHkkxh izfØ;kvksa ds fy, lalk/ku lkefxz;ksa dk pquko vkSj vuqØe 
fof'k"V ifjfLFkfr;ksa ij vk/kkfjr gksuk pkfg,A fo'ks"k lanHkksZa ds fy, 
i;kZIr :i ls izfrfØ;k gsrq yphysiu dh vko';drk gksrh gSA 

leFkZu tc Hkh os u;s eqn~nksa dh [kkst djrs gSa efgyk vkSj iq#"k nksuksa 
lgHkkfx;ksa dks leFkZu dh vko';drk gksrh gSA ckgjh laxBu ds 
fy, ts.Mj vlekurk ds eqn~nksa dks mBkus ds fy, yksxksa dks 
mRlkfgr djus vkSj ifj.kke vkus rd u tqM+s jguk xSjftEesnkjhiw.kZ 
dk;Z gSA 

dk;Z dk 
vuqlj.k 

D;k laxBu mHkjs eqn~nksa ij dk;Z dj ldrk gS\ ;fn fodkl 
lg;ksx laxBu lgHkkfxrk izfØ;kvksa ds ckjs esa xaHkhj gSa rks mUgsa 
igpkuh xbZ izkFkfedrkvksa vkSj mu eqn~nksa ftUgsa izdk'k esa ykuk gS] 
ij dk;Z djus ds fy, rS;kj jguk pkfg,A 

 
2-6-7 ts.Mj lekurk ls tqM+s eqn~nksa dh igpku 
o’kZ 1992 dh 'kq#vkr esa] teZu MsoyiesaV dksvkijs'ku ,tsalh] th-Vh-tsM- us d`f"k] [kk| vkSj eRL; 
m|ksx ds tkfEc;k ds ea=ky; dks mldh foLrkfjr lsokvksa esa lgHkkfxrk igy dks 'kkfey djus ds 
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fy, lg;ksx fn;kA foLrkj.k vf/kdkfj;ksa us fdlkuksa dh izkFkfedrkvksa dks tkuus ds fy, lgHkkxh 
fof/k;ksa dk iz;ksx fd;k ftlls mUgsa dk;ZØe eas cgq&{ks=h; n`f’Vdks.k ykus eas enn feyhA mUgksaus 
fdlkuksa ds fy, lqfo/kktud le; ds vk/kkj ij foLrkj.k xfrfof/k;ksa dh ;kstuk cukus ds fy, 
ekSleh dSysMjksa dk iz;ksx fd;kA mUgksaus foLrkj.k iz;klksa ds ifj.kkeksa ds vuqJo.k vkSj ewY;kadu esa 
fdlkuksa dks 'kkfey djuk 'kq: fd;kA ;|fi ewY;kadu ls Li’V gqvk fd efgyk;sa ykxw fd;s x;s 
dk;ZØe ls ykHk ugha ik jgh FkhaA LVkQ us leL;k dks lacksf/kr djus vkSj efgykvksa dks dk;ZØe esa 
'kkfey djus dk lefUor iz;kl djuk 'kq: dj fn;kA tSls&tSls tkudkjh c<+rh x;h] nks&rhu 
fnolh; dk;Z'kkykvksa us ifjokj esa ts.Mj laca/kksa dk fo'ys"k.k djus esa enn dhA dsl LVMh ls dbZ 
fcanq lkeus vk;s% 

• ts.Mj ges'kk laosnu'khy fo’k; ugha gksrk gS tSlk fd yksx bls le>rs gSaA lgh fof/k] lksp 
vkSj rjhdksa ls LFkkuh; yksx vkSj LVkQ ds lnL; blds ckjs esa fopkj&foe'kZ dk Lokxr 
djrs gSaA  

• ts.Mj dksbZ fons'kh] lS)kafrd /kkj.kk ugha gS vkSj efgyk vkSj iq#"k mls lacksf/kr dj ldrs 
gSaA 

• ts.Mj lgHkkxh rjhdksa esa Li’V :i ls lekosf'kr gksuk pkfg,] ysfdu bls fcuk fdlh 
fo'ks"k iz;klksa ds Lor% lacksf/kr ugha fd;k tk ldrk gS ¼fÝLdeqFk] 1998½ 

 

2-6-8 lgHkkxh fof/k;k¡  
MkdksZ] ?kkuk esa ts.Mj&vuqdwy lgHkkfxrk fof/k;ksa ds iz;ksx us efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp mudh 
xjhch ds ckjs esa le> esa fHkUurkvksa dks igpkukA bu fof/k;ksa ds }kjk yksxksa ds vUrZ?kjsyw laca/kksa ds 
Lo;a ds Kku dks izysf[kr fd;k x;k vkSj lkFk gh gks jgs cnykoksa o fLFkfr;ksa ds izfr vkSj vPNh 
le> iznku dh x;h bl izdkj p;fur lwpdksa ij vkdM+ksa dk ,d=.k laHko gqvkA efgyk vkSj iq#"kksa 
us xk¡o ds vyx&vyx lkekftd ekufp=ksa dks rS;kj fd;k ftlesa le`f) rFkk fgr ls tqM+s Lrjksa dks 
'kkfey fd;k x;kA nksuksa fopkj&foe'kksZa esa varj dk fo'ys"k.k fd;k x;k vkSj ifj.kkeksa dk laf{kIr 
fooj.k uhps fn;k tk jgk gS% 
• iq#"kksa dh le`f) dh dlkSVh laifRr;ksa tSls ?kj] dkj] i'kq vkSj [ksrksa ds izdkj ij dsafnzr FkhA 

mUgksaus iq#"kksa ds }kjk mxk;h tkus okyh Qlyksa ij gh lksp&fopkj fd;k] efgykvksa }kjk mxk;h 
tkus okyh Qlyksa ij ughaA izkjaHk esa mUgksaus mu yksxksa dks iw.kZr;k Js.kh ls ckgj NksM+ fn;k 
ftuds ikl bl rjg dh laifRr;k¡ ugha FkhaA rc mUgksaus le`f) ds ckn dY;k.k ij ppkZ dh 
ftlesa ^bZ'oj ls Mj* dks eq[; dlkSVh ds :i esa iz;ksx fd;kA 

• efgykvksa us lwpdksa tSls ?kj] Hkwfe vkSj i'kq ds lkFk 'kq#vkr dh ysfdu ckn esa d`f"k&laca/kh 
mRiknu ds vk/kkj ij fo'ys"k.k djus yxhaA nqckjk mUgksaus dsoy ^efgyk* Qlyksa ij gh 
lksp&fopkj fd;k vkSj iq#"kksa }kjk mxk;h tkus okyh dksdks ;k vU; udnh Qlyksa dk ftØ ugha 
fd;kA lkewfgd Kku ds foijhr efgyk;sa okf.kfT;d Qlyksa ij dasfnzr Fkha] fuokZg laca/kh [kk| 
Qlyksa ij ughaA 

• efgykvksa dh ^lcls xjhc* dh dlkSVh daxkyh dh fLFkfr] vkSj oS;fDrd gd esa deh ;k 
LokLF;&laca/kh oapu ls lacaf/kr gSA iq#"k laifRr;ksa ds vHkko ij dsafnzr FksA  

• izR;sd lewg dh dY;k.k ij Lo;a dh lksp FkhA efgykvksa dh izo`fRr efgykvksa ds fy, ?kVdksa dks 
igpkuus dh Fkh] tcfd iq#"k dk /;ku iq#"k ij dsafnzr FksA fdlh Hkh lewg us ?kjsyw fLFkfr dks 
dY;k.k ds fo'ys"k.k ds fy, ,d bdkbZ ds :i esa ugha ns[kkA 

• efgykvksa vkSj iq#"kksa nksuksa ds fy, le`) gksus dk vFkZ ges'kk csgrj gksuk gh ugha FkkA iq#"kksa ds 
fo'ys"k.k esa dksbZ Hkh /kuh O;fDr ^bZ'oj ls Mjus okyk* ugha Fkk vkSj nks fcuk laifRr okys ?kjksa esa 
^bZ'oj ls Mjus* okys yksx FksA efgykvksa ds fy, lcls cMs+ lCth mRiknd ¼ftudks le`) gksus ds 
lwpd ds :i esa ns[kk x;k½ /kuh yksxksa dh Js.kh esa ugha Fks ¼'kkg] 1998½A 
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2-7 ty izca/ku esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djuk 
ts.Mj dks eq[;/kkjk ls lHkh {ks=ksa esa vkSj lHkh Lrjksa ij ¼oSf'od] jk"Vªh;] laLFkkxr] leqnk;] ?kjsyw½ 
'kkfey djus dh ,d ,slh izfØ;k gS ftlds vUrxZr efgykvksa vkSj iq:’kksa ij fdlh fu;ksftr 
dk;Zokgh] ftlesa fof/k&fuekZ.k] uhfr;k¡ ;k dk;ZØe 'kkfey gSa ds izHkko dk fo'ys’k.k djuk gSA ;g 
,d ,slh j.kuhfr gS ftlesa efgykvksa ds lkFk&lkFk iq#"kksa ds ljksdkjksa vkSj vuqHkoksa dks lHkh 
jktuhfrd] vkÆFkd vkSj lkekftd {ks=ksa esa uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dh fMtkbZu] fØ;kUo;u] vuqJo.k 
vkSj ewY;kadu djus dk ,d vfHkUu vk;ke gSA ftlls efgyk,a vkSj iq#"k leku :i ls ykHk ik ldsa 
vkSj vlekurk LFkk;h u cu ik;sA bldk vafre y{; eq[; /kkjk esa bl izdkj dk cnyko ykuk gS 
ftlesa ts.Mj lkekurk dks izkIr fd;k tk lds ¼;wusLdks] 1997 bu th-MCY;w-,- 2003,½A 
 

ts.Mj lekurk dks ykxw fd;s tkus ds vUrxZr fuEu ckrsa 'kkfey gSa% 
• lalk/kuksa] Je] ty ds iz;ksxksa] ty vf/kdkjksa vkSj ykHk o mRiknu ds forj.k ds fy, 

ts.Mj&foHksfnr O;oLFkk dks le>ukA fyax ds laca/k esa efgykvksa vkSj iq:’kksa ds vyx&vyx 
vk¡dM+ksa vkSj Hkqxrkujfgr Je dk nLrkosthdj.k egRoiw.kZ gSA  

• dsoy efgykvksa ij ugha cfYd ts.Mj laca/kksa ij dsafnzr gksA ;|fi dbZ fo'ys"k.k efgykvksa dh vksj 
/;ku vkdf"kZr djrs gSa ¼pw¡fd ;g lkekU;r;k efgyk;sa gh gSa tks gkfu;ksa dk lkeuk djrh gSa vkSj 
mUghsa ds n`f"Vdks.kksa dh vuns[kh Hkh dh tkrh gSA½ ts.Mj fo'ys"k.k efgykvksa vkSj iq#"kksa ds 
vkUrfjd vkSj chp ds laca/kksa ¼fHkUurk] vlekurk] 'kfDr vlarqyu] lalk/kuksa rd fHkUu igq¡p vkfn½ 
ij vkSj fdl izdkj ;s ckrphr }kjk r; fd;s tkrs gSa] ij /;ku nsrk gSA efgykvksa dh fLFkfr dks 
efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp O;kid laca/kksa ls vyx j[kdj ugha le>k tk ldrk gSA 

• ;g le>uk fd ts.Mj gh ,d ,slk dkjd gS tks yksxksa ds O;fDrxr vkSj lkewfgd nksuksa rkSj ls 
vuqfØ;k djus dks izHkkfor djrk gSA iq#"k vkSj efgyk;sa ty lfefr esa Hkkx ysrs le;] LFkkuh; 
vf/kdkfj;ksa dk lkeuk djrs le; ;k izf'k{k.k l= esa 'kkfey gksrs le; fHkUu vojks/kksa dk lkeuk 
djrs gSa vkSj lkFk gh fofHkUu lalk/kuksa dk iz;ksx djrs gSaA  

• laLFkkuksa esa ts.Mj vk;keksa dks lekt esa lHkh Lrjksa ¼?kjsyw] leqnk;&vk/kkfjr laLFkkuksa] ty 
miHkksDrk laxBuksa] LFkkuh; ljdkj] jk"Vªh; ukxfjd lsokvksa vkfn ds varxZr½ ij le>ukA ;s 
vkSipkfjd vkSj vukSipkfjd laLFkku ty lalk/ku izca/ku esa vk/kkjHkwr Hkwfedk fuHkkrs gSa] fQj Hkh os 
ts.Mj vk;keksa dks 'kkfey djrs gSa% dkSu D;k fu.kZ; ysrk gS\ D;k <k¡pk efgykvksa dh lgHkkfxrk 
dks vklku cukrk gS ;k mlds jkLrs esa vojks/k iSnk djrk gS\ D;k laLFkkuksa esa efgykvksa vkSj 
iq#"kksa ds chp vlekurk dks de djus dh {kerk gS\ fofHkUu vko';drkvksa vkSj n`f"Vdks.kksa dks 
laLFkkuksa esa fdl izdkj ckrphr ds }kjk r; fd;k tkrk gS\ D;k laLFkkxr uhfr;k¡ lekfo"V vkSj 
ts.Mj&laosnh <ax ls fodflr dh x;h gSa\ 

• izR;sd fo'ks"k lanHkZ esa iwokZuqekuksa dks vuqeksfnr vkSj vLohd`r djuk] vkn'kZ :i ls lgHkkfxrk 
dk;Zfof/k dk iz;ksx djuk gSA fdlh ,d ns'k ;k ifj;kstuk ds iwokZuqeku dks nwljs {ks= ;k igy esa 
iz;ksx ugha fd;k tk ldrk gSA blds vykok 'kfDr laca/k] dk;Z&O;oLFkk vkSj lalk/ku miyC/krk 
le; ds lkFk cny ldrs gSaA izR;sd fLFkfr dh fo'ks"krk dh tk¡p djuk vko';d gSA 

 

2-7-1- igy ;k ifj;kstuk dh lgh 'kq:vkr 
;g lqfuf'pr djuk fd fo'ys"k.k }kjk ty dk;ZØeksa ds ldkjkRed izHkko c<+sxsa vkSj lkFk gh lHkh 
vkbZ-MCY;w-vkj-,e- igy esa efgykvksa dh mUufr dk leFkZu djus ds lexz mn~ns'; izfrfcfEcr gksaxs] 
blds fy, fuEufyf[kr fopkjksa ij /;ku fn;k tkuk pkfg,% 
 
• fo'ys"k.k ds fu’d’kksZa dks ifj;kstuk dks rS;kj fd;s tkus ds le; iz;ksx djukA mnkgj.kr% 

efgykvksa dh izkFkfedrkvksa dks izysf[kr djuk i;kZIr ugha gSA muds fopkj fdlh Hkh igy dh 
izkFkfedrkvksa vkSj mn~ns';ksa esa lfEefyr gksus pkfg,A  

• efgykvksa ds mRrjnkf;Roksa vkSj fopkjksa dks egRo vkSj ekU;rk nsukA mnkgj.kr% izk;% efgykvksa 
}kjk fd;s tkus okys ty ds iz;ksx dks iq#"kksa dh vis{kk de egRo fn;k tkrk gS ¼mUgsa izysf[kr 
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ugha fd;k tkrk gS] efgykvksa ds iz;ksx dks izkFkfedrk ugha nh tkrh gS vkSj os ;kstukdkjksa vkfn 
}kjk utjvUnkt Hkh dh tkrh gSaa½A 

• igy ds eq[; visf{kr ifj.kkeksa dk lanHkZ ysukA ,d Li"V fo'ys"k.k gksuk pkfg, tks ts.Mj 
fo'ys"k.k dks ifj;kstuk ds lexz mn~ns';ksa ls tksM+ ldsaA ;fn ifj;kstuk ck<+ fu;a=.k ij dsafnzr 
gS rks ts.Mj vk;ke ij /;ku fn;k tkuk pkfg, fd fdl izdkj efgyk;sa ck<+ fu;a=.k gsrq fofHkUu 
fodYiksa ds }kjk ijkef'kZr] lfEefyr vkSj izHkkfor gksrh gSa ¼efgykvksa ds fy, ,d y?kq&Lrj ij 
vfrfjDr igy ds ctk;½A 

• Bksl mn~ns';ksa dks igpkuukA ifj;kstuk dks rS;kj djus ds nkSjku ts.Mj lekurk ls lacaf/kr 
mn~ns';ksa dks Li"Vr% fy[kk tkuk pkfg, ¼lkekU; mn~ns'; j[kus ds ctk; ^ifj;kstuk esa ts.Mj 
lekurk eqn~nksa dks lekosf'kr djuk*½A 

• ifj.kkeksa dks izkIr djus ds fy, lQyrk dk vuqJo.k djus gsrq ladsrd fodflr djukA lkekU; 
ladsrdksa dks fyax ds vk/kkj ij vyx&vyx djuk pkfg, ¼ijke'kZ fd;s x;s yksxksa dh dqy la[;k 
ds ctk;] efgyk vkSj iq#"k ds chp esa fo'ys"k.k gksuk pkfg,½A   

 
2-7-2 ts.Mj&vuqdwy vuqJo.k vkSj ewY;kadu  
dk;ZØe vkSj ifj;kstuk fØ;kUo;u us lrr~ vkSj fVdkÅ fodkl dks c<+kok ugha fn;k gSA ykHk vkSj 
ykxr tks fØ;kUo;u ls mRiUu gksrh gSa fyax vkSj lkekftd&vkÆFkd oxZ ds }kjk ges'kk vyx&vyx 
ugha dh tkrh gaS( blds QyLo:i] fofHkUu lewgksa ij mu fØ;kUo;uksa ds izHkkoksa dks le>uk eqf'dy 
gks tkrk gSA ,d vuqJo.k vkSj ewY;kadu izfØ;k ftlesa ts.Mj&vuqdwy ladsrd 'kkfey gksrs gSa vkSj 
efgykvksa vkSj iq#"kksa dks lwpuk izs’kdksa dh rjg ls ugha cfYd lgHkkfx;ksa dh rjg ls 'kkfey djrh gS] 
ls csgrj le> izkIr gksxhA ftlls irk pysxk fd leqnk; esa fdldks ykHk fey jgk gS] dkSu ykxr 
dks ogu djrk gS vkSj D;k fofHkUu lewgksa dks dk;Z djus ds fy, izsfjr djrk gSA blds vykok] ,slh 
vuqJo.k izfØ;k tks iq#"kksa vkSj efgykvksa dks 'kkfey djrh gS og vuqJo.k ,d dk;Z&;kstuk ds 
midj.k ds ctk; Lo&izca/ku lk/ku cu tkrh gS] vr% lkewfgd dk;Zokgh dks c<+kok nsrh gSA 
 
;fn vkadM+ksa ds ,d=hdj.k dks fyax ds }kjk vyx&vyx ugha fd;k tkrk gS rks efgykvksa vkSj 
iq#"kksa] toku vkSj cw<+ksa rFkk /kuh vkSj xjhcksa ij dk;ZØe ;k ifj;kstuk ds ldkjkRed ;k udkjkRed 
izHkkoksa dks le>uk eqf'dy gks tk;sxkA mnkgj.kr% ;fn ,d 'kgjh efyu cLrh esa ty O;oLFkk ls 
efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dk ikuh <ksus dk cks> de gks x;k gS rks T;knk ls T;knk yM+fd;k¡ Ldwy tk 
ik,axhA ;g ldkjkRed ifj.kke fyax ds vk/kkj ij vyx&vyx vkadM+ksa ds ,d=hdj.k ds cxSj ugha 
ik;k tk ldrk gS] tks fd izHkko ds iz;kstu dks ekius esa enn djrk gS] mnkgj.kr% fo|ky; esa 
yM+fd;ksa ds iathdj.k vkSj mifLFkfr esa o`f)A ;fn ty O;oLFkk laca/kh lsokvksa us xjhc efgykvksa ds 
le; dks vkenuh laca/kh xfrfof/k;ksa gsrq eqDr fd;k gS rks fcuk fyax ds vk/kkj ij vyx&vyx 
vkadMksa ds ldkjkRed izHkko esa iz;ksxtU; lk{;ksa dh deh gksxh vkSj ;g fdLlk gh cuk jgsxkA 
 
blds vfrfjDr] fuEufyf[kr eqn~nksa dks fcuk ts.Mj&vuqdwy ladsrdksa dk ekiu ;k vuqJo.k ugha 
fd;k tk ldrk gS% 
• efgykvksa ;k iq#"kksa dh O;ogkfjd ts.Mj vko';drkvksa dks lacksf/kr djus ds mn~ns'; okyh 

xfrfof/k;ksa dk izHkko@izHkkohiu vFkkZr] muds ekStwn ts.Mj Hkwfedk ds lanHkZ esa u;h n{krk] Kku] 
lalk/ku] volj ;k lsok,¡( 

• volj] izHkko ;k ykHk ls ts.Mj lekurk dks c<+kus ds fy, rS;kj dh x;h xfrfof/k;ksa dk 
izHkko@izHkkohiu] mnkgj.kkFkZ] efgykvksa dk fu.kZ; ysuss esa lg;ksx( vikjaifjd n{krk {ks=ksa esa 
efgykvksa vkSj iq#"kksa ds fy, u;s voljksa esa o`f) ds fy, yf{;r dk;Zokgh( 

• uhfr&fu/kkZj.k] izca/ku vkSj fØ;kUo;u deZpkfj;ksa ds chp ts.Mj cks/k vkSj n{krk dks fodflr 
djus ds fy, rS;kj dh x;h xfrfof/k;ksa ds izHkko@izHkkohiu( 
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• fodkl laLFkkuksa ds LVkQ vkSj laLFkku laca/kh laLd`fr esa o`gn ts.Mj lekurk dks izksRlkfgr djus 
ds fy, xfrfof/k;ksa dk izHkko@izHkkohiu mnkgj.kr% ldkjkRed dk;Zokgh uhfr;ksa ds izHkko 
¼MchZ'kk;j] 2002%28½A 

 
dSusfM;u baVjus'kuy MsoyieasV ,tsalh us eqn~nksa] muds bfrgkl vkSj fodkl] mlds izHkko vkSj fdl 
izdkj ts.Mj&vuqdwy ladsrdksa dks laLFkku lkFk gh lkFk ifj;kstuk Lrj ij fodflr fd;k tk;] bl 
ij ,d O;kid ekxZnf'kZdk fodflr dh gS ¼lh-vkbZ-Mh-,-] frfFk jfgr½A 
 
2-8 lanHkZ 
 
dukfM;u b.Vjus'kuy Msoyies.V ,tsUlh ¼lhMk½] frfFk jfgrA xkbM Vw ts.Mj&lsUlfVo bf.MdsVlZA 
miyC/k gS% 
 www.acdi-cida.gc.ca/CIDAWEB/acdicida.nsf/En/8525711600526F0A8525711900618E1C? OpenDocument 

 
Dyhoj] ,Q-] 1998A ^bfulsfVOl ,.M buQkWjey bUlVhP;wlu% ts.Mj ,.M n eSustes.V vkWQ okWVj*] ,xzhdYpj ,.M 
g~;weu oSY;wl] 15%347&360A 
 
Mk;e.M] ,u- ,u vkWy] , ofdZax ls'ku vkWu dE;wfuVhl] bUlVhP;wlu ,.M ikWfylht% ewfoaax ÝkWe bUok;juesUVy fjlpZ 
Vw fjtYVA ohMVsd ¼vkWfQl vkWQ ohesu bu MsoysiesUV }kjk lgk;rk izkIr] C;wjks QkWj Xykscy izksxzkEl] fQYM liksVZ ,.M 
fjlpZ] ;w-,l- ,tsUlh QkWj bUVjus'kuy MsoysiesUV½] okf'kaxVu] Mh-lh-] 1997A lkbVsM bu ofdZax ikVhZ vkWu ts.Mj 
bDohfyVh] vksbZlhMh&Mh,lh] jhfpax n xksYl 1 n ,l&21% ts.Mj bDohfyVh ,.M n buok;juesUV] 1998A miyC/k gS% 
http://www.oecd.org/dataoecd/46/36/1895624.pdf 

 
Q'kZeqFk] lh-] 1997A ts.Mj bt ukWV , lsfUlVho b';w% bUlVhP;w'kuykbftax , ts.Mj&vksfj,UVsM ikflZisVªh ,izksp bu 
flokaxk] tkfEc;k] vkbZMh 21 fjiksVZ (www.id21.org). bUVjus'kuy bULVhP;wV QkWj bUok;uesUV QkWj bUok;juesUV ,.M 
MsoysiesUV xsVdhij lhfjt la[;k 72A 
 
ujk;u ] Mh-] 1995A dkfUVªC;wlu vkWQ fiiqYl ikfVZlhis'ku% ,ohMsUl Ýke 121 :jy okWVj lEykbZ izkstsDV~l] n oYMZ 
cSad] okf'kaxVu] Mh-lh-A 
 
fDoflafcax] ,-vkj-] 1994A bEizwfoax oksesUl ,xzhdYpj izksMfDVohVh ,sl QkjelZ ,.M odZj~l] oYMZ cSad fMld'ku lhfjt 
la[;k 37A dksVsM bu ,Q-,-vks-] ,l-bZ-,-th-,- lsDVj xkbM% bZjhxs'ku] 1998A miyC/k gS% www.fao.org/sd/seaga  
 
'kkg ,e-ds-] 1998] ^^ts.MMZ ijlsI'ku~l vkWQ osy&chbZax bu MkdksZ] ?kkuk]** bu I. tqbt ,.M ,e-ds- 'kkg¼bZMh,l½ n feFk 
vkWQ dE;wfuVh% ts.Mj b';wt bu ikfVZflisVjh MsoysiesUVA 

 
Fkkel ,p-] 1993] ^^fcYMhax ts.Mj LVªsVtht QkWj ¶yM dUVªksy] Mªsust ,.M bfjxs'ku bu ckaXykns'k**] bu izksflfMaxl 
vkWQ n odZ'kkWi vkWu ts.Mj ,.M okWVj fjlkslZ eSustes.VA ys'ku~l yuZ~M ,.M LVªsVtht QkWj n ¶;wpj] 1994A Vw 
okY;wElA ¼fjiksVZ Ýke , lsfeukj gsYM bu LVkWdgkse] 1&3 fnlEcj 1993] lhMk½A 
 

;wukbZVsM us'kUl bUok;uesUV izksxzke ¼;wusi½] 2004A ohesu ,.M n bUok;juesUVA ikfylh lhfjtA 
 

fod&fltcsLek] lh-,- osu] eq[kthZ] ,u- ,.M xzkWl] ch-] 2001A fyafdx lLVsusfcfyVh foFk fMek.M] ts.Mj] ,.M ikWoVhZ% , 
LVMh bu dE;wfuVh&eSusTM okWVj lIykbZ izkstsDV bu 15 dUVªhlA bUVjus'kuy okWVj ,.M lsfuVs'ku fjQjsUl lsUVj] 
okf'kaxVu] Mh-lh- ,.M MsYV] n uhnjyS.M~lA 
 
TokjfVohu] ,e] 1997A ^okVj% Ýke csfld uhM Vw deksfMVh% , fMld'ku vkWu ts.Mj ,.M okWvj jkbV~l bu n dUVsDLV 
vkQ bfjxs'ku]* oYMZ MsoysiesUV] 25¼8½% 1335&1349A 
 
vfrfjDr lalk/ku 
 
vcw&vkVk] uFkkyh] 2005A okVj] ts.Mj ,.M xzksFk bu n esuk jhtu vkWj n dkLV vkWQ ts.Mj bDlwytu] oYMZ cSad esuk 
MsoysiesUV fjiksVZ vkWu okWVjA 
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bl 'kks/k i= dk mn~ns'; ty] ts.Mj rFkk xjhch fuokj.k ds chp laca/kksa dks n'kkZuk o fo'ys’k.k <k¡pk iznku 
djuk gSA ;g ,e-bZ-,u-,- {ks= ds fy, ty ij fodkl fjiksVZ ds fy, fy[kk x;k gS ftlesa efgyk fdlkuksa vkSj 
y?kq Lrjh; m|fe;ksa ds fy, vkfFkZd le> ds lkFk ty rd ?kjsyw o flapkbZ mn~ns'; ds fy, igq¡p ds fu.kZ; 
dks 'kkfey fd;k gSA 
 

vgen] ,l- ¼,M½] 2005A ¶yksfbax viLVªhe&bEikofjax oksesu Fkzw okWVj eSustes.V bfufl,fVOl bu bf.;k] lsUVj QkWj 
bUok;jues.V ,tqds'ku] vgenkckn] Qkm.Ms'ku cqDl] ubZ fnYyhA 
 
,yh] Mh-MªsosV&nkcksl] ts- Ýkafll] ,- ekWjy ,y* gwl~lsj] ih- pkIis] th- ojnsgku ds;j] 2002A okWvj] ts.Mj ,.M 
lLVsuscy Msoysies.V% ys'kUl yuZV~ Ýke ÝsUp dksvkijs'ku bu lc lgkjk vÝhdkA ih,l&bZ,;w] ehfuLVªh vkWQ QkWjsy 
vQs;lZ] ,tsUlh vkWQ MsoysiesUV ,.M oYMZ cSadA 
 
vkSjsyh] , ,.M lh czsysV] 2004A oksesu ,.M okWVj% ,u bfFkdy b”;wlA ;wusLdksa lhfjt vkWu okWVj ,.M bfFkDl] ,Lls 
4A ;wusLdksa] isfjl] ÝkalA 

;g i= ty mi;ksx esa efgykvksa gh fof'k’V Hkwfedk ls tqM+s uSfrd eqn~nksa dk fo'ys’k.k djrk gS ftlesa izkdf̀rd 
lalk/ku izca/ku o ewyHkwr vf/kdkj ds :i esa LoPN ty 'kkfey gSA miyC/k gS% 
http://unesdoc.unesco.org/images/0013/001363/136357e.pdf  

 
osUusV~V] oh-] Msfoyk&ikscysV] ,l-,.M ,e- fuosl fjdks ¼,M~l½] 2005A viksflax djsUV~l% n iksfyfVDl vkWQ ,.M ts.Mj 
bu ySfVu vesfjdk] ;wfuoflZVh vkWQ fiV~lcxZ izsl] fiV~lcxZA 
 
cwysUl] vkj- ,.M ih- gwxsUnke ¼,M~l½] 2002A okWVj jkbV~l ,.M bEikojes.V] ,Llsu ¼n uhnjyS.M~l½] dksfuufDyds osu 
xkWjseA 
 
dSiusV] frfFk jfgrA V~;wVksfj;y vkWu bUVhxzsVsM okWVj fjlkslZ eSustes.V%  

;g nLrkost vkbZ-MCY;w-vkj-,e- ds izeq[k fl)kUrksa dk ifjp; fofHkUu mnkgj.kksa dh enn ls nsrk gSA 
 miyC/k gS: http://www.cap-net.org/iwrm_tutorial/mainmenu.htm 

 
lhMs;j] 2004A LVsVl vkWQ bUVhxzsVsM okWVj fjlkslZ eSustes.V ¼vkbZ-MCY;w-vkj-,e-½ IykUl bu n vjc jhtuA miyC/k gS% 
http://www.arabwatercouncil.org/ firstmeet/IWRM%20study.pdf 

 
Dyhoj] ,Q- ,.M Mh- ,Ylu] 1995A oksesu ,.M okWVj fjlkslsZt% dkUVhfu;qM ekftZuykbts'ku ,.M U;w ikfylht] yanu 
b.Vjus'kuy bULVhP;wV QkWj bUok;jues.V ,.M MsoysiesUV] xsVdhij lhfjt la[;k 49A 
 
Dyhoj] ,Q] 2000A ^,ufyfll ,Q-] 2000A ^,ufyfll ts.Mj jksYl bu dE;wfuVh uspqjy fjlkslZ eSustesUV% fuxksfl,'ku] 
ykbZQ dkslZ ,.M lks'ky bUDywtu*] vkbZMh,l cqysfVu] okY;we 31] la[;k 2] ihih 60&67A 
 
dksYl] ,Uus ,.M Vhuk okWysl] 2005A ts.Mj] okWVj ,.M MsoysiesUVA vkWDlQksMZ] cxZA 
 
Øks] ch] 2001A okWVj] ts.Mj ,.M eSVhfj;y bUbDofyVhl bu n Xykscy lkmFk] lsUVj QkWj Xykscy] b.Vjus'kuy ,.M 
jhtuy LVMht] MCY;w-ih- ua- 5] lkUrk Øwt] ;wfuoflZVh vkWQ dSyhQksfuZ;kA miyC/k gS%  
http://repositories.cdlib.org/cgirs/CGIRS-2001-5/ 

 
Mh*dqgk] ts-] 2002A ^ts.Mj ,.M okWVj*] okWVj fjlkslZ tjuy] ua- 32] ihih&75&85A 
 
Msfoyk&ikscysV] lksfu;k] 2004A oksesUl ikfVZflis'ku bu ysd csflu eSustes.V Ýke , ts.Mj ilZisfDVoA miyC/k gS% 
http://www.worldlakes.org/uploads/Women's%20Participation%2022Jun04.pdf 

 
fMikVZes.V QkWj b.Vjus'kuy MsoysiesUV ¼Mh-,Q-vkbZ-Mh-½] 2002A ts.Mj b';wl bu n eSustesUV vkWQ okWVj izkstsDV~lA 
Qkbuy fjiksVZ] vizSyA 
fMohtu QkWj n ,MokUlesUV vkWQ oksesu ¼Mh-,-MC;w½] ;wukbZVsM us'kUl fMikVZesUV vkWQ bdksfufed ,.M lks'ky vQs;lZ 
¼nslk½] 2005A oksesu 2000 fc;kWUM% oksesu ,.M okWVjA ;wUkkbZVsM us'kUl] U;w;kdZ] miyC/k gS%: 
http://www.un.org/womenwatch/daw/public/Feb05.pdf 

 
bxyky lsPM] jFkcj] bok] czwDl] MsfoM] jFkcj] bZok] 1996A okWVj eSustes.V bu vÝhdk ,.M n ehfMy bLV% pSysUtsl 
,.M vikjP;wfuVhl] vkbZ-Mh-vkj-lh-A 
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iqLdr esa ladV dh fLFkfr dk tk;tk ysus] izeq[k eqn~nksa o pj.kksa dks igpkuus rFkk Hkfo’; dh 'kks/k o dk;Zokgh 
j.kuhfr dks rS;kj djus ij vk/kkfjr gSA ;g fofHkUu {ks=ksa pkgS o lw[kkxzLr gks ;k ty ls tqM+s laca/kh] xq.koRrk 
;k chekfj;ksa dh leh{kk djrh gS ;s fofHkUu fgr/kkjdksa dh Hkwfedkvksa dk Hkh fujh{k.k djrh gS var esa ;g ty 
laj{k.k ij /;ku dsfUnzr djrk gSA 
miyC/k gS% http://www.idrc.ca/en/ev-9334-201-1-DO_TOPIC.html   

 
QkWUx] ,e-,l-] MCY;w okWdeSu ,.M ,- Hkw’k.k] 1996A VwydhV vkWu ts.Mj bu okWVj ,.M lSfuVs'ku] ts.Mj VwyfdV 
lhfjt ua- 2] ts.Mj ,ufyfll ,.M ikWfylh] ikoVhZ ,.M lsk'ky ikWfylh fMikVZesUV] ;w,uMhih&oYMZ cSad okWVj ,.M 
lSfuVs'ku izksxzke] Vh-MCY;w-;w-MCY;w-,l-] n oYMZ cSad] okf'kaxVu] Mh-lh-A 
 
ts.Mj ,.M okWVj ,yk;Ul ¼th-MCY;w-,-½] 2002A n ts.Mj ,izksp Vw okWVj eSustesUVA yslUl yuZ~V vjkm.M n XykscA  

ts.Mj ,.M okWvj ,yk;Ul }kjk vk;ksftr bysDVªkfud lEesyu Ük`a[kyk ds fu’d’kZ vR;Ur mi;ksxh o lnL;ksa 
}kjk ty {ks= esa ts.Mj dks eq[;/kkjk es 'kkfey djus dh pqukSfr;ksa ij ifjppkZ ij vk/kkfjr gSA ;g ppkZ;sa 
vaxzsth] ÝsUp] LiSfu'k o iksrZxkyht Hkk’kk eas gqbZA 
miyC/k gS% http://www.genderandwater.org/page/300 

  

th-MCY;w-,-] 2003A n ts.Mj ,izksp Vw eSustes.V ys'kUl yuZ~M ,jkm.M n XykscA ts.Mj ,.M okWvj ,yk;UlA miyC/k gS% 
http://www.genderandwater.org/page/156 

 
th-MCY;w-,-] 2003A n ts.Mj ,.M okWVj MsoysiesUV fjiksVZ% ts.Mj ilZisfDVo vkWu ikWfylht bu okWvj lsDVjA th-MCY;w-
,- ds fy, MCY;w-bZ-Mh-lh- }kjk izdkf'kr] ykWXcxZ ;wfuoflZVh] yhLVj'kk;j] ;w-ds-A  

;g fjiksVZ ts.Mj vuqdwy uhfr;ksa ds fodkl dks tk¡pus dk igyk dne gSA ;g nkrkvksa dh uhfr;ksa esa vk;s 
ifjorZu ij vk/kkfjr gSA th-MCY;w-,- ds lnL;ksa us fo'o esa ty dkuwu uhfr;ksa o dk;ZØeksa esa vk;s ifjorZuksa dks 
cM+s gh /;kuiwoZd foospuk dh gSA ;g irk yxkus ds fy, fd ts.Mj laca/kh lans'kksa dk D;k izHkko jgk gSA  
miyC/k gS% http://www.genderandwater.org/page/156 

 
th-MCY;w-,-] 2003A VSfiax bUVw lLVsuscyVh% b';wt ,.M VªsUM~l bu ts.Mj esuLVªhfeax bu okWVj ,.M lSfuVs'kuA , 
cSdxzkm.M MkD;wesUV Qkj n ts.Mj ,.M okVj lSfUkVs'ku] FkMZ oYMZ okWVj Qksje] dks;ksVkS] tkiku] ekpZA  

;g nLrkost fofHkUu fgr/kkjdksa ftlesa ljdkj] xSj ljdkjh laxBu] 'kks/k dsUnz] fo'fo|ky; rFkk leqnk; 
vk/kkfjr laxBu Hkh 'kkfey gSa dh le> o dk;Zokfg;ksa ds }kjk lHkh Lrjksa ij ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey 
djus gsrq fd;s x;s dk;ksZa ds mnkgj.kksa ij vk/kkfjr gSA 
;g ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus ds nkSjku jg x;s varjkyksa dk fo'ys’k.k Hkh izLrqr djrk gSA dqN 
izxfr ds ckotwn mHkjs iz'uksa dk Hkh fo'ys’k.k djrk gS tSls fdl izdkj lS)kfUrd igyqvksa dks fdl izdkj 
tehuh Lrj dh dk;Zokfg;ksa esa ijofrZr fd;k tk, vkSj vU;\ 

 
th-MCY;w-,-] 2003A ts.Mj esuLVªhfeax bu vkbZ-MCY;w-vkj-,e-A Vªsfuax vkWQ VªsulZ ekM~;wYlA ts.Mj ,.M okWVj ,yk;UlA  

;s N% izf'k{k.k ekWM~;wy gS tks fd ts.Mj dh eq[; vo/kkj.kkvksa] ts.Mj ,oa vkbZ-MCY;w-vkj-,e-] ts.Mj dks 
eq[;/kkjk esa 'kkfey djus laca/kh ifj;kstuk pØ o laLFkk,aA ;s fofHkUu laLFkkuksa ds fy, mi;ksxh gSa rFkk lkFk gh 
bldk {ks= ds eqn~nksa ds vuqlkj vuqdwyu Hkh fd;k tk ldrk gSA  

 miyC/k gS% http://www.genderandwater.org/page/766 
 
Xykscy okWVj ikVZujf'ki ¼th-MCY;w-ih-½] 2004A ^bUVhxzsVsM okWVj fjlkslZ eSustes.V*] Vh-,-lh- cSdxzkm.M isij ua- 4 th-
MCY;w-ih-] LVkWdgkseA miyC/k gS% http://www.gwpforum.org/gwp/library/IWRM at a glance.pdf 
 
th-MCY;w-ih] 2003A ^ikoVhZ fjMD'ku ,.M vkbZ-MCY;w-vkj-,e-*A Vh-bZ-lh- cSdxzkm.M isij ua-8] th-MCY;w-ih] LVkWdgkseA  
 
xzhu] dSFkh foFk lSyh cMsu] 1994A okWVj fjlkslZ eSustesUV% , ekbØks ysoy ,ufyfll ÝkE , ts.Mj ilZisfDVoA ,u b';w 
isij izhis;MZ QkWj n ts.Mj vkWfQl] LohfM'k b.Vjus'kuy MsoysiesUV dksvkijs'ku ,tsUlh ¼lhMk½A bULVhP;wV vkWQ 
MsoysiesUV LVfMl] fczxVkWu] ;w-ds-  

ts.Mj vkSj i;kZoj.k ij vk/kkfjr 'kks/k dk lanHkZ ysrs gq, ;g 'kks/k i= ts.Mj fo'ys’k.k ds fy, dqN lq>ko 
izLrqr djrk gSA ;g 'kks/k i= ty lalk/ku izca/ku uhfr esa ts.Mj ifjizs{;ksa dks 'kkfey djus gsrq fopkj Hkh 
izLrqr djrk gSA miyC/k gS% http://www.bridge.ids.ac.uk/reports.html 
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xzhu] lh- ,.M lSyh cMsu] 1995A ^^bUVhxzsVsM okWVj fjlkslZ eSustesUV% , ts.Mj ilZisfDVo**] vkbZ-Mh-,l- cqysfVu] okY;we 
ua&1A 
 
genh] 2005A ts.Mj esuLVªhfeax bu n okWVj lsDVj% F;ksjh] izsfDVlst] ekWuhVfjax ,.M boSyw,'kuA lh-vkbZ-,p-bZ-,-,e- 
 
ygjh nRr] dqUryk] 2006- ¼,M-½ ¶ywM ckW.M~l% O;wl vkWu ts.Mj ,.M okWVjA LVªh ifCyds'ku~l] dksydkrk] bf.M;kA 
 
[kkslyk] izHkk] 2002A ekek &86 ,.M n fMªfdax okWVj dEisu bu n ;wØsu] QkWj n ts.Mj ,.M okWVj ,yk;UlA ,f'k;u 
MsoysiesUV cSad] <kdk odZ'kki vkWu okWVj ,.M ikoVhZ] flrEcjA  

;g izi= ;wØsu esa ty {ks= esa lapkfyr ifj;kstuk ij vk/kkfjr gSA blesa muds fofHkUu vfHk;kuksa rFkk ty 
izko/kku dh lQy j.kuhfr;ksa] ty dh xq.koRrk o ek=k] ewY; rFkk igq¡p vkSj lkFk gh ty lalk/kuksa ij fu;a=.k 
ds ckjs esa tkudkjh nsrk gSA miyC/k gS: http://www.genderandwater.org/page/293 
 

[kkslyk] izHkkA fØLVhu oSu fod] tksi ojgkxsu ,.M fotw tsEl] 2004A ts.Mj ,.M okWVjA VsfDudy vksojO;w isijA vkbZ-
vkj-lh- b.Vjus'kuy okWVj ,.M lsfuVs'ku lsUVjA  

fdlh Hkh ts.Mj vuqdwy rjhds dk vk/kkjHkwr fl)kUr dsoy efgykvksa dh Hkwfedk ij vk/kkfjr ugha gSA ;|fi 
cgqr ls lans'k o flQkfj'ksa ty izca/ku esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh o fu.kZ; ysus ij dsfUnzr gksrs gSaA ts.Mj ,d 
gh dk;Z djrk gSA ,sls gh rdksZa ij vk/kkfjr gS ;g izi= ftlesa ekuoksa esa ts.Mj fu’i{krk o lkekftd fodkl 
gsrq varjkZ’Vªh; ncko dks n'kkZ;k x;k gSA miyC/k gS% http://www.irc.nl/page/15499 

 
dqULV] lsfcu ,.M ratk Øl] 2001A bUVhxzsfVax ts.Mj ilZisfDVo% fj;ykbflax U;w vkWI'ku QkWj bEizwOM okWvj eSustesUVA 
Økl dfVax fFkesfVd cSdxzkm.M isijA b.Vjus'kuy dkUÝsUl vkWu Ýs'kokWVj] okWu] teZuhA 
 
ekek&86] 2002A fMªfdax okWVj bu ;wØsu% dE;wfuds'ku ,.M bEikojesUV QkWj yksdy ,.M b.Vjus'kuy ,D'kuA FkMZ 
,fM'kuA dsokbZvkbZohA 
 
egkjkt] uk;yk ,V vkWy] 1999A esuLVªhfeax ts.Mj bu okWVj fjlkslZ eSustesUV% g~okbZ ,.M gkÅA cSdxzkm.M isij QkWj 
n oYMZ fotu izkslsl] isfjl] ÝkalA oYMZ okWVj fotu ;wfuVA miyC/k gS% 
http://www.worldwatercouncil.org/fileadmin/wwc/Library/Publications_and_reports/Visions/GenderMainstreaming.
pdf 

 
esgrk] ,y] 2000A okWVj QkWj n V~osUVh QLVZ lsUpqjh% pSysUtst ,.M feldUlsIlu] ofdZax isij ua0&111] bULVhP;wV vkWQ 
MsoysiesUV] lqlsDlA 
 
esUtsu&Mhd] vkj-,l-] czkmu] ,y-vkj-] fQYMLVsu] ,p-,l- ,.M ,-vkj- fDolafcax] 1997A^^ ts.Mj] izkiVhZ jkbV~l ,.M 
uspqjy fjlksZlst*] oYMZ MsoysiesUV okY;we&25] ua-&8] ihih- 1303&1316A 
 
esUtsu&Mhd] vkj- ,.M TokjVhfou] ,e-] 1998A ^ts.MMZ ikfVZflis'ku bu okWVj eSustesUV% b';wl ,.M byLVªs'ku Ýke 
okWVj ;wtlZ* ,lksfl,'kUl bu lkmFk ,f'k;k*] ,xzhdYpj ,.M g~;weu oSY;wl] okY;we 15] ihih- 337&345A 
 
feJk] vkj- ,.M ,Q- osu LVhuctsZu] 2001A yhxslh bu fMLVªsl% osfoax dE;wfuVh ,yk;Ul QkWj bUVhxzsVsM okWVj 
eSustesUVA QSflfyVsVlZ* fjiksVZ vkWu , esFkksMksykWftdy ilZisfDVoA lsUVj QkWj MsoysiesUV vkWQ g~;weu bfufl,fVOl ¼lh-
Mh-,p-vkbZ-½] ik.Mkikjk] ckvkscktkj] tyikbZxqjh&735101] osLV caxky] bf.M;kA 
 
eqf'kZn] 'kjehu] 2000A okWVj fMldkslsZt% g~os;j gSo vkWy n oksesu xkWu\ miyC/k gS% 
http://www.iiav.nl/nl/ic/water/water_vision.html 

 
ulhj vkbZ- Qk:dh] vkflr ds- fo'okl] ,.M eqjkn ts- fcuksa] 2001A okWVj eSustesUV bu bLyke] vkbZ-Mh-vkj-lh-@;w-,u-
;w- izslA 

;g iqLrd dbZ izLrkfor ty izca/ku uhfr;ksa] tydj] tylaj{k.k] xans ty dk iqu% iz;ksx] leqnk; vk/kkfjr 
ty izca/ku] fu’i{k dhersa rFkk ty ls tqM+s eqn~ns cktkj ij bLykfed ifjizs{;ksa ij vk/kkfjr gSaA  
miyC/k gS% http://www.idrc.ca/openebooks/924-0/ 

 
usMk] 1997A jkbV~l vkWQ ohesu Vw n uspqjy fjlksZlst yS.M ,.M okWVj] n gkWx% uhnjyS.M~l MsoysiesUV vflLVsUl] 
feuhLVªh vkWQ QkWjsu vQs;lZA 
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jFktscj] bok ,e] 1996A oksesu] esu ,.M okWVj fjlkslZ eSustesUV bu vÝhdk] okWVj eSustesUV bu vÝhdk ,.M n fefMy 
bLV% pSysUtsl ,.M vikWjP;wfuVhl] vkbZ-Mh-vkj-lh-A 

;g 'kks/k izi= mu ljksdkjksa dks tk¡prk gS ftlesa ty {ks= ls tqM+s vuqnkunkrkvksa o vÝhdh ljdkj dks dk;Z 
djus gsrq izksRlkfgr fd;kA ;g izi= fofHkUu lksp ifjizs{;ksa o ;kstuk cukus okyksa }kjk efgykvksa vkSj iq:’kksa dh 
ty rd igq¡p laca/kh vko';drkvksa ls tqM+s rdZ fordZ izLrqr djrk gSA ;g 70&80 ds n'kd esa ty rd igq¡p 
dks ljy cukus laca/kh iz;klksa dks mtkxj djrk gSA ftlesa cgqr gh de iz;kl efgykvksa dh vkfFkZd Hkwfedkvksa 
ij vk/kkfjr FkhA miyC/k gS% http://www.idrc.ca/fr/ev-31108-201-1-DO_TOPIC.html 

 
lsjsuj] ckjcjk] uhysdk eksgkih] ,.M ckjcjk osu dksisuA LVªsVftl QkWj ts.Mj&bUDywflo bUVhxzsVsM okWVj fjlkslZ 
eSustesUV bu lkmFk vÝhdkA isij izslsUVsM ,V n FkMZ okWVjusV@MCY;w,vkj,Q,l, flEiksfl;e% okWVj fMEkk.M eSustesUV 
QkWj lLVsuscy ;wt vkWQ okWVj fjlkslZ vkbZ-MCY;w-vkj-,e-( vk:'kk] 30&31 vDVwcj 2002A miyC/k gS% 
http://www.waternetonline.ihe.nl/docs/Papers2003/Warfsa-
WaterNet%20Theme%203/Strategies%20for%20Gender-
inclusive%20Integrated%20Water%20Resources%20M.pdf 

 
LohfM'k bUVjus'kuy MsoysiesUV dksvkijs'ku ,tsUlh ¼lhMk½] 1997A , ts.Mj ilZisfDVo bu n okWVj fjlkslZ eSustesUV 
lsDVj% gS.Mcqd QkWj esuLVªhfeax ¼gsysu FkkWil] tksgkuk LdSfYod ,.M csFk oksjfud izhis;MZ bu Dyksl dksvkijs'ku foFk n 
MsoysiesUV QkWj uspqjy fjlkslZ QkWj uspqjy fjlkslZ ,.M n bUok;juesUV½] ifCyLM vkWu okWVj fjlksZlst] ua-&6A 
 
;wukbZVsM us'kUl bUok;juesUV izksxzke ¼;wusi½] 2003% bEikofjax ohesu bu okWVj eSustesUV ,.M vnj MsoysiesUV 
bfuf'k,fVOlA , Vªsfuax eSUkqvy% Qksdflax vkWu jsuokWVj gkosZfLVaxA vFkZds;j vÝhdk ekWfuVfjax bULVhP;wV] uSjksch] dsU;kA 
 
okWVj ,.M lsfuVs'ku izksxzkeA fyafdx lLVsuschfyVh foFk fMek.M] ts.Mj ,.M ikoVhZA , LVMh bu dE;wfuVh&eSusTM 
okWVj lIykbZ izkstsDVl bu 15 dUVªhlA oYMZ cSad ,.M vkbZ-vkj-lh- b.Vjus'kuy okWVj ,.M lsfuVs'ku lsUVj] tuojh 
2001A 
 
ohesu QkWj okWVj] okWVj QkWj ohesu] 2004A n DyS'k foVfou fizafliYl ,.M izsfDVlstA n gkWx] uhnjyS.M~lA  

;g izi= fVdkÅ fodkl vk;ksx dh o’kZ 2004 dh cSBd ij vk/kkfjr gS blesa ts.Mj lekurk dh vUrZjk’Vªh; 
opuc)rk o vkbZ-MCY;w-vkj-,e- ds tehuh Lrj ij fØ;kUo;u ij ,d cgqr gh mi;ksxh fo'ys’k.k lfEefyr gS% 
ns[ksa% www.womenforwater.org 

 
oYMZ fjlkslZ bfULVP;wV] 2003A ohesu ,.M odZ%  n lDlst vkWQ n lsYQ&bEIykW,M ohesUl ,lksfl,'kUlA , lhfjt 
vkWQ 'kkVZ cqysfVUl vkWu lsokt okWVj dEisuA miyC/k gS% 
http://governance.wri.org/pubs_content_text.cfm?ContentID=1869 
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v/;k; 3v/;k; 3v/;k; 3v/;k; 3    ts.Mj vkSj ty {ks=ksa ij lalk/kuksa dk ladyuts.Mj vkSj ty {ks=ksa ij lalk/kuksa dk ladyuts.Mj vkSj ty {ks=ksa ij lalk/kuksa dk ladyuts.Mj vkSj ty {ks=ksa ij lalk/kuksa dk ladyu    
 
3333----1111    ifjp;ifjp;ifjp;ifjp;    
bl v/;k; esa 13 fof'k’V {ks=ksa dh tkudkjh 'kkfey dh x;h gS] ftlesa izR;sd {ks= dk ty o ts.Mj 
ls laca/k n'kkZ;k x;k gSA izR;sd {ks= laca/kh nh x;h tkudkjh dk mn~ns'; lacaf/kr ty {ks= dh 
fofo/krk ts.Mj ds e/; ds laca/kksa dks izdV djuk gSA izR;sd {ks= laca/kh ifjp; ml fo'ks"k {ks= esa 
miyc/k lanHkZ vkSj 'kks/k lalk/kuksa dh lwph Hkh miyC/k djkrk gSA blds vfrfjDr izR;sd {ks= laca/kh 
n`f’Vdks.k vkSj lalk/ku lwph dk vuqlj.k djrk gSA ;s dsl LVMh iqLrd ds var esa foLrkj ls nh x;h 
gS tks ml {ks= fo'ks’k ls tqM+s igyqvksa dks mtkxj djrh gSA 
 
fuEu {ks= laca/kh ifjp; gSa% 
 

• 3-2 ts.Mj] 'kklu vkSj ty lalk/ku izca/ku 
• 3-3 ts.Mj] ty vkSj xjhch 
• 3-4 ts.Mj] LoPNrk vkSj LokLF; 
• 3-5 ts.Mj] ?kjsyw ty vkiwÆr vkSj lQkbZ 
• 3-6 ts.Mj vkSj ty futhdj.k 
• 3-7 ts.Mj] ty vkSj d`f"k 
• 3-8 ts.Mj] ty vkSj i;kZoj.k 
• 3-9 ts.Mj vkSj eRL;&m|ksx 
• 3-10 ts.Mj vkSj leqnzrVh; {ks= izca/ku 
• 3-11 ts.Mj vkSj ty&laca/kh vkink;sa 
• 3-12 ts.Mj vkSj {kerk fodkl 
• 3-13 ty {ks=ksa esa ts.Mj laca/kh fu;kstu vkSj lk/ku 
• 3-14 ty {ks=ksa ds fy, ts.Mj vuqdwy ctV igy 
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3333----2222    ts.Mj] 'kklu vkSj ty lalk/ku izca/kuts.Mj] 'kklu vkSj ty lalk/ku izca/kuts.Mj] 'kklu vkSj ty lalk/ku izca/kuts.Mj] 'kklu vkSj ty lalk/ku izca/ku    
 
ifjp; 
1990 ds n'kd esa varjkZ"Vªh; leqnk; us igpkuk vkSj Lohdkjk fd lq'kklu yksxksa dh vkthfodk dks 
lq/kkjus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA vi;kZIr ty izca/ku( vfo'oluh; lsokvksa] lsokvksa rd lhfer 
igq¡p vkSj vdq'ky rFkk vizHkkoh lsokvksa] tks fd izk;% /kuh O;fDr dks vkÆFkd lgk;rk iznku djrh gS] 
ds }kjk xjhc iq#"kksa vkSj efgykvksa ij udkjkRed :i ls izHkko Mkyrk gSA mUur ty 'kklu] ty 
lalk/kuksa ds fu’i{k fodkl ds lkFk&lkFk yksxksa rd bldh igq¡p dks lqfuf'pr dj ldrk gSA lrr~ 
fodkl leL;kvksa ds lkFk&lkFk orZeku vkSj iwoZdfFkr ty ladV iz'kklu dh vlQyrk dks izdV 
djrs gSa ¼;w-,u-Mh-ih-] 2002½A bl izdkj ge ns[krs gSa fd detksj ty 'kklu] fujUrj xjhch vkSj 
detksj lewgksa dh ty rd vi;kZIr igq¡p ds chp ikjLifjd laca/k gSA 
 
lq'kklu ls ts.Mj vlekurk ij ldkjkRed izHkko iM+ ldrk gS] ftlesa fuEufyf[kr 'kkfey gSa% 
• ;g lqfuf'pr djuk fd xjhc efgykvksa vkSj iq#"kksa ds ekuoh; vf/kdkj vkSj ewyHkwr Lora=rk dk 

lEeku gks vkSj os xfjekiw.kZ <ax ls viuk thou;kiu djsaA 
• lekt ds detksj oxksZa mnkgj.kkFkZ xjhc iq#"kksa vkSj efgykvksa rFkk cPpksa vkSj cqtqxksZa dh igq¡p dks 

lq/kkjus ds fy, lkekftd esytksy dks lekosf'kr djrs gq, fu"i{k fu;eksa] laLFkkuksa vkSj vH;klksa 
dh 'kq:vkr djukA 

• ;g lqfuf'pr djuk fd efgyk;sa fodkl] iz;ksx] rduhdh p;u] foRr vkSj ty izca/ku ds vU; 
igyqvksa ij fu.kZ; ysus esas iq#"kksa dh cjkcj dh lgHkkxh gksaA 

• ;g lqfuf'pr djuk fd orZeku uhfr;ksa vkSj vH;klksa esa Hkkoh ihf<+;ksa dh i;kZoj.kh; vkSj 
lkekftd vko';drkvksa dks izdV fd;k x;k gksA 

• xjhch mUewyu vkSj efgykvksa rFkk iq#"kksa dh vkthfodk dks lq/kkjus laca/kh iz;klksa dh rjQ ty 
fodkl uhfr;ksa dks dasfnzr djukA 

 
,slk ekuk x;k gS fd ty gh vf/kdka'k feysfu;e MsoysiesUV xksYl dks izkIr djus dk izeq[k lzksr gSA 
u;h izkS|ksfxdh dks fodflr djuk vkSj vkiwÆr esa o`f) djuk gh dsoy gy ugha gS cfYd miyC/k 
lalk/ku dks izHkkoh] l{ke vkSj fu"i{k :i ls izcaf/kr djuk Hkh t:jh gSA ;g ty laca/kh 
izfrLi/kkZRed ek¡xksa ds rdZlaxr ewY;kadu vkSj izkFkfedrkvksa dh lwph ds vk/kkj ij fu"i{k ty 
forj.k tks lHkh fgr/kkjdksa dh vko';drkvksa dks /;ku esa j[krk gS] dks vifjgk;Z cukrk gSA 
 
bl i`"BHkwfe ds vk/kkj ij mUur ty lalk/ku izca/ku ds mn~ns'; ls ty lq/kkj dh vksj dk;Z dh 
'kq:vkr gks x;h gSA o’kZ 2002 esa tksgUlcxZ esa vk;ksftr fVdkÅ fodkl ij fo'o f'k[kj&lEesyu ds 
nkSjku] fo'o ds usrkvksa us o’kZ 2005 rd vkbZ-MCY;w-vkj-,e- vkSj ty n{k ;kstukvksa dks fodflr djus 
dk y{; fu/kkZfjr fd;kA vkbZ-MCY;w-vkj-,e- ds fu;kstu izfØ;k ds nkSjku cgq&fgr/kkjdksa ds lkFk 
fopkj&foe'kZ ds ifj.kkeLo:i gh fu"i{krk] csgrj i;kZoj.k rd yksxksa dh igq¡p vkSj lt̀u laca/kh 
eqn~nksa dks lacksf/kr fd;k tk ldkA cqfu;knh Lrj ij efgykvksa vkSj iq#"kksa dk vFkZiw.kZ ;ksxnku ,d 
eq[; pqukSrh ds :i esa mHkj dj lkeus vk jgh gSA 
 
ty iz'kklu esa ts.Mj n`f"Vdks.kksa dh pqukSfr;k¡ 
ty 'kklu jktuhfrd] lkekftd] vkÆFkd vkSj iz'kklfud O;oLFkkvksa ds {ks= dh vksj /;ku vkdf’kZr 
djrk gS tksfd lekt ds fofHkUu Lrjksa ij ty lalk/kuksa vkSj lsokvksa ds izko/kkuksa ds fodkl rFkk 
izca/ku dks fu;af=r djus ds fy, gSA fgr/kkjdksa ds ijke'kZ dk;ZØeksa o eapksa ij efgyk ty 
mi;ksxdrkZvksa dks 'kkfey djus laca/kh fopkj/kkj ij fo'ks"k /;ku nsus dh vko';drk gSA 
cgq&fgr/kkjd ijke'kZ dk;ZØeksa esa iz;qDr orZeku lk/ku izeq[k :i ls f'kf{kr lewg ds vuqdwy gSa vkSj 
bls LFkkuh; Lrj ij iz;ksx djus ds fy, blesa cnyko dh vko';drk gksxhA mnkgj.k ds fy,] dbZ 
efgyk;sa #f<+oknh lkekftd lanHkksZa esa lkaLd`frd etcwfj;ksa dk lkeuk djrh gSa ftlds dkj.k os vius 
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fopkjksa dks lkoZtfud ugha dj ikrh gSa] ogha nwljh vksj xjhc efgyk,a vkfFkZd etcwfj;ksa ds dkj.k 
viuh vko';drkvksa dks crkus esa vleFkZ gksrh gaSA 
 
ty dks vkÆFkd oLrq ds :i esa oxhZdr̀ fd;k x;k gS vkSj blds fodkl] forj.k] lapkyu vkSj 
j[kj[kko lHkh Lrjksa ij ykxr tqM+h gqbZ gSA gkaykfd ty ds fy, Hkqxrku djus dk fl)kar U;k;ksfpr 
gS vkSj dHkh&dHkh vko';d Hkh gSA fQj Hkh xjhc efgyk;sa izk;% ykxw fd, x, 'kqYdksa dks pqdkus ds 
;ksX; ugha gksrh gSaA lqjf{kr vkSj LoPN ty rd igq¡p ekuo dk ewyHkwr vf/kdkj gS vkSj bl vf/kdkj 
ds rgr~ ty ds vkÆFkd ewY; ij ppkZ dh tkuh pkfg,A bl ckr dks Lohdkj fd;k x;k fd os yksx 
tks Hkqxrku djus esa vleFkZ gSa mUgsa de ls de Hkqxrku djuk gksxk&ysfdu xjhc ifjokjksa gsrq blds 
fy, ,d vfrfjDr volj gS fd os bldk Hkqxrku Je ds :i esa djsaA izk;% tc Hkh eq¶r Je dh 
vko';drk gksrh gS rks efgyk;sa gh lkekU;r% blesa ;ksxnku nsrh gSa] ysfdu ;fn Hkqxrku ;qDr Je dh 
vko';drk gksrh gS rks blesa dsoy iq:’k gSaA 
 
vkbZ-MCY;w-vkj-,e- dh ty lalk/kuksa ds izca/ku ls lacaf/kr lkeF;Z] laLFkkxr <k¡pksa ls izkIr gksrh gSA 
blds fy, ;g ekuk x;k fd laLFkkuksa dks mRrjnk;h vkSj ikjn'khZ gksuk gksxkA gkaykfd ty 'kklu ds 
Lo:iksa ;k izfØ;kvksa esa ts.Mj laca/kh eqn~nksa ds izfr de /;ku fn;k tkrk gSA bl leL;k dks lacksf/kr 
djus ds lkFk&lkFk ty laLFkkuksa esa ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+us dh izfØ;k esa vk;s vojks/kksa dk 
irk yxkus dh Hkh vko';drk gSA ;s lHkh laLFkkfud fu;e] laLd`fr] cktkj O;oLFkk vkSj uhfr;ksa ij 
vk/kkfjr gksrh gSa vkSj blfy, muesa izk;% ts.Mj vlekurk Li’V :i ls fn[kkbZ nsrh gS ¼vksMxkMZ] 
2002½A xjhc efgykvksa vkSj iq#"kksa ds O;ogkfjd vkSj LFkkuh; :i ls egRoiw.kZ Kku dks cgqr de 
egRo fn;k ;k ljkgk tkrk gS] vkSj T;knkrj yksxksa ds ikl lfefr;ksa esa Hkkx ysus ds fy, vko';d 
n{krk dh deh gksrh gSA vf/kdka'k xjhc efgykvksa vkSj iq#"kksa ds fy, le; ,d ewY;oku lalk/ku gS 
vkSj blfy, blds mi;ksx dks ?kjsyw vkSj vk; mRiknd xfrfof/k;ksa vkSj cSBdksa esa mifLFkr gksus ds 
e/; larqfyr fd;k tkuk t:jh gSA 
 
'kfDr laca/k ty ds forj.k vkSj izkS|ksfxdh ds p;u ds rjhdksa dks Hkh izHkkfor djrk gSA flapkbZ ikbi 
ykbu lkekU;r;k ty ds mRiknudkjh iz;ksx ls tqM+k gqvk gS] vkSj ty lalk/kuksa ds miHkksx esa iq#"k] 
efgykvksa dh vis{kk T;knk fua;=.k j[krs gSaA nwljh rjQ ekuofufeZr dqvk¡ efgykvksa }kjk ty ds 
?kjsyw mi;ksx ls tqM+k gqvk gSA gkaykfd bl iz;ksx dks Hkh mRiknudkjh le>k tk ldrk gS D;ksafd 
blls efgykvksa rFkk iq#"kksa nksuksa dks ykHk feyrk gS] ijUrq bl {ks= dks izkFkfedrk ugha nh tk ldrh 
gSA ty vkoaVu ls tqM+h fu.kZ;u izfØ;k vkSj jktuhfr iq#"kksa vkSj efgykvksa ds fy, fHkUu&fHkUu gksrh 
gSA 
 
ty rd xjhc efgykvksa vkSj iq#"kksa dh igq¡p vkSj ty izca/ku <k¡pksa ds lkFk muds laca/k izkd`frd 
i;kZoj.k ij fuHkZj djrs gSaA vDlj iM+us okys lw[ks ;k ty dh ykxkrkj deh dk izR;{k izHkko ;g 
gksrk gS fd xjhc ifjokjksa dks izk;% ty izkIr ugha gks ikrk gS ;k mUgsa [kjkc ;k fuEure~ xq.koRrk 
okys ty dk iz;ksx djuk iM+rk gSA cqfu;knh <k¡pksa dh deh okys lhekar {ks=ksa esa fLFkr vkSj dasnzh; 
ljdkj }kjk foLFkkfir efgyk,a ,oa iq#"k ljdkj }kjk miyC/k djk;h x;h lsokvksa ls ty dks izkIr 
djus ds ctk; fofHkUu LFkkuh; iz.kkfy;ksa }kjk ty dks izkIr djsaxsA ftlds dkj.k fu.kZ;u izfØ;k esa 
budh Hkkxhnkjh mu yksxksa dh vis{kk T;knk izHkkfor gksxh tksfd lalk/ku dh izpqjrk okys {ks=ksa esa 
fuokl djrs gSaA  
 
'kklu {ks= esa yM+fd;ksa vkSj yM+dksa ds vf/kdkj dks lacksf/kr djus dk eqn~nk ,d izeq[k pqukSrh gSA 
mi&lgkjk vÝhdk esa ,p-vkbZ-oh-@,M~l egkekjh ls cky&eqf[k;k okys ?kjksa ¼cPpksa }kjk laHkkys tk jgs 
?kjksa½ dh la[;k esa c<+ksÙkjh gqbZ gSA 'kklu dh fu.kZ;u izfØ;k esa bl ckr dks ges'kk Lohdkj fd;k x;k 
gS fd x`g izeq[k ds :i esa o;Ld iq#"kksa ¼dHkh&dHkh efgyk½ dks gh mRrjnkf;Ro fuHkkuk pkfg,A os 
cPps tks x`g izeq[k dh Hkwfedk fuHkkrs gSa] mudh mez de gS vkSj blfy, os viuh NksVh mez rFkk fuEu 
lkekftd&vkÆFkd fLFkfr ds dkj.k tulHkk esa vius fopkjksa dks O;Dr djus esa vleFkZ gksrs gSaA ty 
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'kklu ds ty&lsok laca/kh izko/kkuksa esa yM+dks vkSj yM+fd;ksa dh vko';drkvksa o Hkwfedkvksa ij fo'ks’k 
/;ku nsus dh vko';drk gSA   
 
LFkkuh; Lrj ij izHkkoh ty 'kklu dks lqfuf'pr djus ds fy, fo'ks’kdj lkoZtfud laifRr lalk/kuksa 
ds fy, lkeqnkf;d izca/ku dks ,d izfØ;k ds :i esa igpkuk tk pqdk gSA ;g ekuk tkrk gS fd bl 
dk;Z esa LFkkuh; laLFkku izeq[k Hkwfedk fuHkkrs gSa o lalk/kuksa ds fu’i{k forj.k ij gh /;ku nsrs gSaA 
okLro esa] leqnk; ds vUrZxr efgykvksa ,oa iq:’kksa dh fHkUu&fHkUu Jsf.k;ka ik;h tkrh gSa ,oa muds 
ikl viuh fLFkfr dks lq/kkjus ls lacaf/kr ¼vyx&vyx Lrjksa ij½ fofHkUu izdkj dh 'kfDr;k¡ gksrh gSaA 
izHkkoh ty 'kklu esa leqnk; vkSj leqnkf;d izca/ku gsrq foHksfnr fo'ys"k.k dks lekosf'kr djus dh 
vko';drk gSA  
 
Hkfo"; dh ;kstuk 
csgrj ty 'kklu izHkkoh ty lalk/ku izca/ku dks lqfuf'pr djus ds fy, rS;kj fd;k x;k gS tksfd 
lHkh fgr/kkjdksa] ftlesa xjhc efgyk vkSj iq#"k Hkh 'kkfey gSa] dks fu.kZ; ysus dh vuqefr gksrh gSA 
blds }kjk lHkh yksxksa dks lqjf{kr vkSj {kerk ds vuq:i is;ty vkSj ewyHkwr LoPNrk rd igq¡p dks 
lqfuf'pr djus ds lkFk&lkFk mUur vkthfodk ds fy, ty dh vko';drkvksa dks Hkh iwjk fd;k 
tkuk pkfg,A blls ,d ,sls i;kZoj.k dk fodkl gkssxk ftlesa leFkZuh; uhfr;k¡] dkuwuh lk/ku vkSj 
fu"i{k dher <k¡ps lfEefyr gksaxsA 
 
orZeku esa bl izdkj ds lq>ko nsus ds fy, cgqr de lk{; ekStwn gSa fd ty izca/ku esa ts.Mj 
ljksdkjksa dks /;kuiwoZd vkSj laKku esa ysrs gq, lacksf/kr fd;k x;k gSA izHkkoh ts.Mj laosnh ty 
izca/ku ds fy, fuEufyf[kr dh vko';drk gksxh% 
 
• fu;kstu izfØ;kvksa ds nkSjku iq#"kksa vkSj efgykvksa ds lkFk ijke'kZ djus dk iz;kl fd;k tkuk 

pkfg,A bls cqfu;knh Lrj ij efgykvksa vkSj iq#"kksa dks fu;kstu izfØ;k esa 'kkfey djus ds fy, 
rS;kj fd;s x;s ts.Mj&laosnh lgHkkfxrk lk/kuksa ds iz;ksx ds }kjk izkIr fd;k tk ldrk gSA 

• vkbZ-MCY;w-vkj-,e- esa ts.Mj ij dasfnzr gksdj dsoy ukxfjd lekt dks gh y{; ugha cukuk tkuk 
pkfg, cfYd lHkh ty izca/ku <k¡pksa vkSj laLFkkuksa dks lacksf/kr fd;k tkuk pkfg,A blds fy, 
iq#"kksa rFkk efgykvksa ds }kjk lkeuk fd, tk jgs fofHkUu vojks/kksa dks igpkuk tkuk vko';d gS 
rFkk bl izfØ;k esa fu"i{krk ij Hkh fo'ks’k /;ku fn;k tkuk pkfg,A 

• lHkh Lrjksa ij {kerk fodkl ty 'kklu esa ts.Mj ljksdkjksa dks 'kkfey djus ds fy, ,d vR;Ur 
egRoiw.kZ ?kVd gSA 

• ts.Mj] 'kklu vkSj ty izca/ku ds eqn~nksa dks dsoy efgykvksa ds eqn~nksa ds :i esa ugha ns[kuk 
pkfg,] cfYd bls 'kfDr laca/kksa] fu;a=.k vkSj xSjykHkkfUor lewgksa] tksfd efgyk;sa] cPps ;k iq#"k gks 
ldrs gSa] ds }kjk lalk/kuksa rd igq¡p ds O;kid eqn~nksa ds :i esa igpkuk tkuk pkfg,A 

• ty izca/ku ds lkekftd igyqvksa dh egÙkk dks Hkh /;ku esa j[kus dh t:jr gSA efgyk;sa lekt] 
LoPNrk] LokLF; vkSj mRiknudkjh iz;ksxksa esa ty ds izca/ku gsrq dsanzh; Hkwfedk fuHkkrh gSaA 
 

'kklu esa efgykvksa o iq:"kksa dh cjkcj Hkkxhnkjh gsrq pkj izeq[k dne 
 
lwpuk 
izHkkoh ts.Mj lekurk dks ykxw djus ds fy, efgykvksa vkSj iq#"kksa ds fofHkUu vuqHkoksa] leL;kvksa vkSj 
izkFkfedrkvksa ls lacaf/kr tkudkjh vko';d gSA lkaf[;dh; tkudkjh dks efgykvksa vkSj iq#"kksa ds 
vuqHkoksa ds vk/kkj ij fu;fer :i ls ladfyr fd;k tkuk pkfg, ftlesa ts.Mj fo'ys"k.k dks fLFkfr 
ds vuqlkj fo'ys"k.k ds ,d Hkkx ds :i esa j[kuk pkfg,A ;g fo|eku vlekurk dks igpkuus esa vkSj 
vlekurkvksa dks lacksf/kr djus okyh fodkl'khy uhfr;ksa] ls lacaf/kr eqn~nksa dks O;Dr djusa esa enn 
djsxhA 
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ijke'kZ] i{k leFkZu vkSj fu.kZ;u 
;g egRoiw.kZ gS fd efgykvksa vkSj lhekar lewgksa us vius fopkjksa o n`f’Vdks.kksa dh vksj yksxksa dk /;ku 
vkdf’kZr djus ds fy, etcwr vkokt mBkbZ gSA bldk vk'k; ;g gS fd leqnk; ls ysdj izca/ku ds 
mPpre Lrj ij ijke'kZ lHkk vkSj fu.kZ;u izfØ;k esa efgykvksa vkSj iq#"kksa nksuksa dks 'kkfey fd;k tk 
jgk gSA 
 
ts.Mj&laosnh ykHkkFkhZ lewgksa dks izksRlkfgr djus gsrq dk;Zokgh 
fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa ts.Mj lekurk dks c<+kok nsus vkSj fyax laca/kh efgykvksa vkSj iq:’kksa ds 
vkdM+ksa o ts.Mj fo'ys’k.k lwpukvksa ij vk/kkfjr xjhc efgykvksa vkSj iq:’kksa dks i;kZIr volj miyC/k 
djkuk pkfg,A  
 
ts.Mj&laosnh laXkBuksa dks izksRlkfgr djus gsrq dk;Zokgh 
ty 'kklu esa ts.Mj vk/kkfjr rjhds ifj;kstuk ds fØ;kUo;u vkSj izca/ku esa 'kkfey deZpkfj;ksa dh 
n{krk] Kku vkSj opuc)rk ij fuHkZj djasxsA deZpkfj;ksa esa mfpr {kerk dks fodflr djus ds 
lkFk&lkFk laLFkkvksa esa ts.Mj foHksn vkSj vlekurk dks lacksf/kr djuk pkfg, tksfd ty {ks= laLFkvksa 
ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ gSA 
 
ty 'kklu ,d lq'kklu ugha gks ldrk gSA ;fn ts.Mj vlekurk dks viuh uhfr;ksa es 'kkfey djus 
okys laLFkkuksa] uhfr;ksa] dkuwuh <k¡pksa o rduhdh lk/kuksa dks izHkko'kkyh <ax ls ugha fd;k tk;sxkA 
 
lanHkZ% 
 
csyVªsu] ,fytkcsFk isjsMks 2004A okVj] izkbosVkbts'ku ,.M duf¶yDV% n ohesu vkWQ dkpksckEck oSyhA 
gsufjp ckWy Qkm.Ms'kuA  

 
vUuk xzkleSu ,] ,u- tkWu'ku] ,V vkWy] 2003A MkbofVZax n ¶yks% , fjlkslZ xkbZM Vw ts.Mj] jkbV~l 
,.M okWVj izkbosVkbts'kuA 

;g izdk'ku efgykvksa fo'ks’kdj xjhc efgykvksa dh vkthfodk ij ty tSlh fuf/k ,oa lsovksa ds futhdj.k 
i;kZoj.kh; o vkfFkZd rFkk ts.Mj lekurk ij dk;Z djus okys yksxksa ds fy, lgk;d iqLrd Hkh gSa 
miyC/k gS: http://www.wedo.org/files/divertingtheflow.pdf  

 
,X;wyj] yksjsukA 2004A QSDV 'khV% ts.Mj bf.MdsVj] vkbZ-;w-lh-,u&dE;wfuVh dUtjos'ku dksfy'kuA  

ts.Mj lekurk rjhdksa o ts.Mj lwpdksa ds e/; vUrZlaca/kksa ij vk/kkfjr rF;ijd izi= gSA 
miyC/k gS% 
http://www.iucn.org/themes/spg/portal/seminar/background_papers/iucn_documents/gender/pr
otected_areas.pdf  

 
csxe 'kelqu ukgj ,V vkWy] 2002A odZ'kkWi fjiksVZ vkWu izks iqvj okWVj xoZusUl] ts.Mj ,.M okWVj 
,yk;UlA  

;g th-MCY;w-,- }kjk vk;ksftr dk;Z'kkyk fjiksVZ dk lkjka'k izLrqr djrh gS tksfd ts.Mj rFkk 'kklu {ks= esa 
dk;Zjr~ fo'ks’kKksa] ljdkjh vf/kdkfj;ksa ,oa uhfr&fuekZrkvksa ds fy, mi;ksxh lalk/ku Hkh gSA 
miyC/k gS:  www.genderandwater.org/page/732 

 
dSi&usV ¼2002½A n bEikjVsUl vkWQ yksdy vksuj'khi] ikVZuj'khi ,.M fMek.M fjliksfUlouslA  

;g ty 'kklu ds eqn~nksa ls lacaf/kr fo’k; {ks= dks lacksf/kr djrk gqvk ,d lkjxfHkZr ifjp; izLrqr djrh 
gSA bl osclkbV ij vkbZ-MCY;w-vkj-,e- dh i`’BHkwfe ls lacaf/kr dbZ vU; nLrkost Hkh ljy Hkk’kk esa ekStwn 
gSaA ;g osclkbV izksQsljksa] 'kks/kkfFkZ;ksa] uhfr&fuekZrkvksa] xSj ljdkjh laxBuksa] ljdkjh vf/kdkfj;ksa o ty 
izca/kdksa ds fy, cgqr mi;ksxh gSA 
miyC/k gS: http://cap-net.org/FileSave/65_Capacity_building_ofr_IWRM_3_principles.pdf 
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MCkhZ'kk;j] ,p- 2002A ts.Mj eSuqvy% izsfDVdy xkbMykbu~l QkWj MsoysiesUV ikWfylh esdlZ] Mh-,Q-
vkbZ-,M-A  

;g ts.Mj vo/kkj.kkvksa dks crkus ds fy, ,d izkFkfed iqLrd gSa tksfd ts.Mj eqn~nksa dks Li’V :i ls 
lacksaf/kr djrk gSA ;g iqLrd uSfrd Lrj ij dk;Zjr~ xSj ljdkjh laxBuksa ds deZpkfj;ksa] ljdkjh 
vf/kdkfj;ksa] 'kks/kkfFkZ;ksa o f'k{kdksa gsrq ,d mi;ksxh lalk/ku gSA 
miyC/k gS: http://www.dfid.gov.uk/pubs/files/gendermanual.pdf 

 
Dyhoj] ÝkUlsl] 1998A ekWjy bdksykWftdy js'kukWfyVh] bULVhP;w'ku~l ,.M n eSustesUV vkWQ 
dkef'kZ;y fjlkslZstA 

;g 'kks/k izi= LFkkuh; Lrj ij ty lalk/ku izca/ku dh fopkj/kkjk dks Li’V :i ls izLrqr djrk gS ftlesa 
lkeqnkf;d igy laca/kh mnkgj.k dks 'kkfey fd;k x;k gSA 

 miyC/k: http://www.indiana.edu/~iascp/Final/cleaver.pdf 

 
Dyhoj ÝkUlsl ,.M Vh- ,YlkWu] 1995A ohesu ,.M okWVj fjlksZlst% dEckbUM ekfjtuykbts'ku ,.M 
U;w ikWyhflt] yanu% b.Vjus'kuy bULVhP;wV QkWj bUok;juesUV ,.M MsoysiesUV] xsVdhij lhfjt 
la[;k&49A  

;g iqLrd ts.Mj ifjizs{; dks 'kkfey djrs gq, vkbZ-MCY;w-vkj-,e- dks fopkj/kkjk dks izLrqr djrk gSA ;g 
fo'ks’kKksa] uhfr&fuekZrkvksa] 'kks/kkfFkZ;ksa] f'k{kdksa ,oa ty izca/kdksa gsq mi;ksxh iqLrd gSA 

 
Xykscy okWVj ikVZuj'khi ¼th-MCY;w-ih-½] frfFk jfgr] dSVsykbftax psUt% , gS.Mcqd QkWj Msosyfiax 
bUVhxzsVsM okWVj fjlkslZ eSustesUV ¼vkbZ-MCY;w-vkj-,e-½ ,.M okWVj bfQfl,Ulh IykUl] VsfDudy 
desVhA 

;g lkjxfHkZr iqfLrdk vkbZ-MCY;w-vkj-,e- ds fl)kUrksa o izHkkoh ty ifj;kstuk ds fu;kstu dks izLrqr djrh 
gSA bl iqfLrdk dks osclkbV ls vklkuh ls MkmuyksM fd;k tk ldrk gSA ;g ty izca/dksa] ljdkjh 
vf/kdkfj;ksa] xSj ljdkjh laxBuksa o uhfr&fuekZrkvksa gsrq ,d mi;ksxh iqfLrdk gSA 

 miyC/k gS: http://www.gwpforum.org/gwp/library/Handbook.pdf 

 
Xykscy okWVj ikVZuj'khi] frfFk jfgrA 'ks;fjax ukWyst QkWj bfDoVscy bfQfl,UV ,.M lLVsuscy okWVj 
fjlksZl eSustesUV% Vwy ckWDlA 

;g VwyckDl vkbZ-MCY;w-vkj-,e- ds fl)kUrksa dks Li’V :i ls izLrqr djrk gS rFkk mu yksxksa dks ,d fn'kk 
funsZ'k nsrk gS tks vkbZ-MCY;w-vkj-,e- dk fojks/k djrs gSaA  miyC/k gS% http://www.gwptoolbox.org/ 

 
ekek&86] 2002 fMªUdhax okWVj bu ;wØsu% dE;wfuds'ku ,.M bEikojesUV QkWj yksdy ,.M b.Vjus'kuy 
,D'kuA FkMZ ,fM'kuA dsokbZvkbZohA  

 
,ysyh] Mh] vks- MªsosV&Mkcksl] ts- ,fFku] ts- Ýkafll] ,- ekWjy vkbZ* gwlsj] ih- pkIis] ,.M th- o/ksZgku 
dk;js] ¼2002½A okWVj ts.Mj ,.M lLVsuscy MsoysiesUV% ys'kUl yuZ~V Ýke ÝsUp dksvkijs'ku bu 
lc&lgkjk vÝhdkA isfjl] ÝkUl% MªsosV&Mkcksl xzqi Mh fjpZps ,V Mh* psUtst VsDuksyksfttA 
 
lsjsuk;j] ckjcjk] ckjcjk osu dksisu ,.M dSFkh ,Yl] 2003A ^ts.Mj esuLVªhfeax bu okWVj ikWfylh 
,.M ysftlys'ku% n dsl vkWQ lkmFk vÝhdk*A isij MsoysIM QkWj n ts.Mj bu dksVZ ls'ku ,V n 
FkMZ okWVj Qksje] dks;ksVks] tkikuA 

;g dsl v/;;u nf{k.k vÝhdk esa ts.Mj ifjizs{; dks 'kkfey dj ty ifj;kstukvksa@ty {ks=ksa esa gq, lq/kkj 
ds fodkl ls lacaff/kr fopkj dks izLrqr djrk gSA 
 

;wukbZVsM us'kUl MsoysiesUV izksxzke ¼;w-,u-Mh-ih-½] 2002A Mhfiax MseksØslh bu , ÝSxesUVsM oYMZ] g~;wu 
MsoyisesUV fjiksVZ~l oSfj;'k b;lZA 

 ;g oSf'od fjiksVZ dh ,d Ük̀a[kyk gS tks ekuo fodkl dh mUufr dks n'kkZrk gSA blesa fo'o ds fodkl ls 
lacaf/kr lwpdkad ds lkFk&lkFk fyax laca/kh efgykvksa ,oa iq:’kksa ds vkadM+ksa dh lwpuk;sa Hkh gSaA 
miyC/k gS: http://hdr.undp.org/reports/global/2002/en/pdf/overview.pdf 
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;wukbZVsM us'kUl MsoysiesUV izksxzke ¼;w-,u-Mh-ih-½] 2002] MkW;ykWx vkWu bQsfDVo okWVj xoZusUl] 
vQMsVA  

;g laokn ty 'kklu ds izeq[k fl)kUrksa o bl fo’k; ls lacaf/kr Li’V le> dks izLrqr djrk gSA 
 

osMks] 2003A Mk;ofVZax n ¶yks% , fjlkslZ xkbM Vw ts.Mj] jkbV~l ,.M okWVj  

izkbosVkbts'kuA ohesUl bUok;jues.V ,.M MsoysiesUV vkWxukbts'ku] U;w;kdZA 
 ;g uhftdj.k ds lanHkZ esa efgykvksa ds vf/kdkjksa dk fo'ys’k.k djus ds fy, ,d mi;ksxh lalk/ku gSA ;g 
iqLrd ty vf/kdkjksa] uhfr;ksa ,oa dkuwuksa ls lacaf/kr le> dks vkSj fodflr djrk gSA 
miyC/k gS: http://www.wedo.org/files/divertingtheflow.pdf 

 
eqf'kZn] 'kkjehu] 2000A okWVj fMldkslZ% g~os;j gSo vkWy n ohesu xkWu\ miyC/k gS: 
www.iiav.nl/nl/ic/water/water_vision.html 
 
ik.Mk] fLerk feJk] ohesUl jksy bu yksdy okWVj eSustesUV bulkbV ÝkWe lsokt feysfu;e okWVj 
dSEisu bu xqtjkr ¼Hkkjr½ 
miyC/k gS: 
http://www.google.co.in/search?hl=en&q=panda%2c+smita+mishra+women%E2%80%99s+role+in+local+water
+managment%3a+insights+from+sewa%E2%80%99s&btnG=search&meta=&aq=f&oq= 

bl izi= us fLEkrk feJk ik.Mk us lsok laLFkku dk mnkgj.k nsrs gq, xqtjkr esa py jgs feysfu;e okWVj dSEisu ds 
ckjs esa tkudkjh nh gSA ty dks ,d ekSfyd vf/kdkj ekurs gq, lsok us efgykvksa dks lkQ vkSj LoPN ikuh feys 
blds fy, iz;kl fd;k vkSj fujarj iz;klksa ds ckn efgykvksa vkSj leqnk; nksuksa dks ty lalk/kuksa ij fu;a=.k 
gkfly gqvk vkSj efgyk;sa ty lalk/ku dk lQy rjhds ls izca/ku djus yxhaA 
 

czsV vks cSuu] 1994A n ueZnk jhoj izkstsDV( VwokMZ~l n QsfefuLV ekWMy vkWQ ohesu bu MsosyiesUV] 
ikWfylh lkbZUlst] okY;we 27] la[;k 2@3] QsfefuTe ,.M ifCyd ikWfylhA i`’B la[;k 247&267A 
miyC/k gS: http://www.jstor.org/stable/4532317 

bl izi= esa o`gn~ fodkl”khy ifj;kstukvksa ds dkj.k efgykvksa ij gksus okys ifj.kkeksa dk dbZ izk:iksa tSls mnkj 
,dhdj.k izk:i] lhekUr izk:i] iwathoknh izk:i vkSj lkekftd izk:i ds ykHkksa dh rqyuk djds izzLrqr fd;k x;k 
gSA blesa ueZnk unh ij cuus okys ljnkj ljksoj ifj;kstuk dks dsl LVMh ds :i esa ysdj bu lHkh izk:iksa ds 
fu’d’kksZa ;k ifj.kkeksa dks izLrqr fd;k x;k gS rFkk rhljs fo”o ,oa fodkl”khy uhfr;ksa esa bu ifj;kstukvksa dks ts.Mj 
n`f’Vdks.k ls ns[kus dh dksf”k”k dh x;h gSA   
 

flag uafnrk] ts.Mj dUluZ bu okWVj fjlksZlst eSustesUV fjfFkafdax ts.Mj bfufl,fVOl bu bf.M;kA 
miyC/k gS% http://www.sasnet.lu.se/EASASpapers/16NanditaSingh.pdf  

;g izi= Hkkjr esa tylalk/kuksa ds izca/ku vkSj ljdkj ds rjQ ls fy;s x;s ts.Mj vk/kkfjr igyksa dk csgrj <ax ls 
fo”ys’k.k djrk gSA izi= ds ek/;e ls bl ckr ij izdk”k Mkyk x;k gS fd dSls Hkkjrh; efgykvksa dks igys flQZ 
ykHknk;d lewgksa ds :i esa ns[kk tkrk Fkk vkSj fdl izdkj ds ifjorZu gq, ftlls vc efgykvksa dks ty laj{kd 
laca/kh dk;ksZa ds fy, izeq[k drkZ ds :i esa igpku feyhA 
 

ykfgM+h&nRr] dqUryk ¼2003½A ^fjQysD”ku vkWu okWVj% ts.Mj bu n xoZusUl vkWQ okWVj bu bf.M;k*] 
MsosyiesUV cqysfVu] n vkWLVªsfy;u us”kuy ;wfuoflZVhA  
miyC/k gS% http://rspas.anu.edu.au/gwn/resources/reflections_on_water_article.pdf   

bl izi= ds ek/;e ls Hkkjr esa ty lacaf/kr fofHkUu igyqvksa dks lkeus j[kus dh dksf”k”k dh x;h gSA bl izi= esa 
efgykvksa dks dsUnz esa j[krs gq, ikuh ls tqM+h gq;h mudh leL;kvksa dks cgqr xaHkhjrk ls izLrqr fd;k x;k gS rFkk 
ljdkj ,oa lekt dks bl leL;k dks lqy>kus ds fy, D;k dne mBkus pkfg, blds ckjs esa Hkh crk;k x;k gSA  

 
mik/;k;] Hkkouk] 2004 ts.Mj jksYl ,.M efYViy ;wtst vkWQ okWVj bu ukFkZ xqtjkr] ofdZaax isij 
ua0 70] b.Vjus”kuy okWVj eSustesUV bULVhV~;wV] dksyEcks 
miyC/k gS% http://www.iwmi.cgiar.org/.../working_papers/working/WOR70.pdf   
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vgen] ,l- ¼1999½] psfUtax ts.Mj jksYl bu bfjxs”ku eSustesUV% ln~xq:t fy¶V bfjxs”ku 
dksvkWijsfVOl] bdksukWfed ,.M iksfyfVdy ohdyh] okY;we 34] ua 51 ¼fnlEcj 18&24] 1999½] i`’B 
la[;k 3596&3606A miyC/k gS% http://www.jstor.org/stable/4408739    

;g izi= ln~xq: ifj;kstuk {ks= ¼xqtjkr½ ds vUrxZr py jgs rhu fy¶V bfjxs”ku ;kstukvksa vkSj fy¶V bfjxs”ku 
dksvkWijsfVOl dk xgjkbZ ls fujh{k.k djus ds ckn dksvkWijsfVOl dh dk;Zdkjh lfefr esa efgykvksa ,oa mudh 
Hkwfedkvksa dks izLrqr djus dh dksf”k”k djrk gSA bl izi= esa ln~xq: ifj;kstuk ds }kjk mBk;s x;s dneksa tSls 
ikWfylh ,Moksdslh ¼tks efgykvksa dks dk;Zdkjh lfefr esa izfrfuf/kRo dk ekSdk nsrh gS½ vkSj ts.Mj laosnh ra=ksa] 
ftlesa leLr deZpkfj;ksa ,oa lkeqnkf;d dfeZ;ksa dh fodkl esa Hkkxhnkjh ls lacaf/kr izf”k{k.k Hkh djk;k x;k] dh 
otg ls D;k efgykvksa dh fu.kZ;u {kerk esa lgHkfkxrk c<+h gS\ bl rF; dks le>us dh dksf”k”k dh x;h gSA  

 
ik.Mk] fLerk feJk] ohesUl dysfDVo ,D”ku ,.M lLVsuscy okWVj eSustesUV% dsl vkWQ lsok okWVj 
dSEisu bu xqtjkr] HkkjrA miyC/k gS% http://www.capri.cgiar.org/pdf/capriwp61.pdf 

 
esgrk] ,y- ¼1957½] lksly fMQjsUlst ,.M okWVj fjlkslZ eSustesUV% bulkbV ÝkWe dPN] Hkkjr] vkbZ-
Mh-,l-cqysfVu okY;we 28% 4 %70 
miyC/k gS% http://www.google.co.in/search?hl=en&q=Mehta%2C+L+&281997%29%2C+Social+Differences 

+and+Water+Resources+Management%#A+Insight+from+Kutch%2C+India%2C+IDS+Bulletin+Vol+28%3A+4
%3A+79-90.&btnG=Google+Search&meta=&aq=f&oq=    
 
flag] uafnrk ¼2006½ ohesu] ohesUl ikfVZflis”ku bu yksdy okWVj xoZusUl] vUMjLVSfUMax 
bUlVhV~;q”kuy dkUVªkfMD”kUlA miyC/k gS% http://gtd.sagepub.com/cgi/content/abstract/10/1/61 

 
yhykEek&nsokfl;k] 1998A lsQ fMªfdax okWVj ,.M bV~l bfDofltu% :jy ohesUl ikfVZflis”kUl bu 
okWVj eSustesUV bu egkjk’Vª] HkkjrA bu b.Vjus”kuy tjuy vkWQ okWVj fjlksZlst MsosyiesUV] 1998] 
14%4] 537&546A miyC/k gS% http://www.informaworld.com/smpp/content~db=all~content=a713672365 

 
vxzoky] chuk ¼1981½A okWVj fjlksZlst MsosyiesUV ,.M :jy ohesu] ubZ fnYyh] Hkkjr] vkbZ-vkj-lh- 
b.Vjus”kuy okWVj ,.M lSfuVs”ku lsUVj] 171&172 ts.Mj bu okWVj fjlkslZ eSustesUV] okWVj lIykbZ 
,.M lSfuVs”ku QksM Qkm.Ms”kuA 
 
nyokbZ] v”kksd] 1997A ^dSu ohesu Mw ih-vkbZ-,e-*\ bu b.Vjus”kuy vkWu ikfVZflisVjh bfjxs”ku 
eSustesUV] vkbZ-,u-ih-vkbZ-,e- U;wtysVj ua0 5 i`’B la[;k 4&5 
miyC/k gS% http://www.inpin.org/leftlinks/newsletters/N5/newsletters/N5/n5a5.htm   

bl izi= esa mfM+lk jkT; dk mnkgj.k nsrs gq, lgHkkxh flapkbZ izca/ku esa efgykvksa ds ;ksxnku dh ppkZ dh x;h 
gSA blds vUrxZr dgk x;k gS fd tks eqn~ns mfM+lk jkT; esa Fks os vkt Hkh vU; LFkkuksa ij fo|eku gSaA blfy, 
gesa ,sls gh dne mBkus dh vko”;drk gSA  

LVSucjh] ikesyk] 1984A ohesUl jksy bu bfjxsVsM ,xzhdYpj% fjiksVZ vkWQ n 1984 Mk;XuksfLVd 
odZ”kkWi] nkgksn VSad flapkbZ ifj;kstuk] e/;izns”k] Hkkjr] QksVZ dkWysUl] lh-vks-] ;w-,l-,-] dksyjsMks LVsV 
;wfuoflZVh] okWVj eSustesUV flaFksfll izkstsDVA 
 
fjQkWfeZax okWVj] ,fMax ohesu% Mt MhlsUVªykbTM okWVj xoZusUl Qjnj ts.Mj tfLVl bu bf.M;k\ 
b”;wt ,.M fjdesUMs”kUlA miyC/k gS%  
http://www.indiawaterportal.org/.../reforming_water_adding_women_Nov_2008.pdf 

;g “kks/k izi= egkjk’Vª vkSj xqtjkr esa py jgs fodsfUnzd`r ty “kklu ds }kjk efgykvksa ds l”kfDrdj.k dh 
tkap djrk gSA ;g “kks/k 2006&2008 esa ,l-vks-ih-ih-bZ-lh-vks-,e-] mRFkku vkSj Vh-vkbZ-,l-,l- ds }kjk fd;k x;k 
gSA ;g “kks/k fodsfUnzd̀r ty “kklu esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks izLrqr djrk gSA bl “kks/k ds fu’d’kZ crkrs gSa 
fd ty ls tqM+s dk;Z] fu.kZ;u] ty lalk/kuksa rd igq¡p esa ts.Mj vlekurk gS vkSj efgykvksa dks fu.kZ;u izfØ;k 
esa iw.kZ:i ls Hkkxhnkj djds mUgsa l”kDr cukus dh vko”d;rk gSA  
 

dsl LVMh 
bl lalk/ku lanf'kZdk ds vUr esa iw.kZ dsl LVMh nh x;h gSA  
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• vÝhdk% vÝhdh 'kgjksa gsrq ty% ;wukbVsM us'kUl g~;weu lsVsyesUVl izksxzke ¼;w-,u-&gSfcVSV½ o 
ts.Mj o okWVj ,yk;Ul ds chp lk>snkjhA 

• ckaXykns'k% efgyk;sa] iq:’k rFkk tyiai 

• dSe:u%^^lkFkh gkFk c<+kuk** efgykvksa dh Hkkxhnkjh ls ty izca/ku esa cnyko& gqvks.Mk 
• oSf'od% ty ,oa LoPNrk ij fo’k; laca/kh ys[k ij fopkj% bUVªktsUlh ts.Mj vkSj ty 

dk;Zokgh ny ls ,d dsl v/;;uA 

• b.Mksusf'k;k% tkok esa ty izca/ku esa flQZ efgykvksa dh cSBd lgHkkfxrk dh dqath  
• ikfdLrku% ijnk ls lgHkkfxrk dh vksj 
• ;wxk.Mk% uhfr;ksa esa ts.Mj lekurk% ;wxk.Mk dh ts.Mj ty j.kuhfr dk fujh{k.k   
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3333----3 ts.Mj] ty vkSj xjhch3 ts.Mj] ty vkSj xjhch3 ts.Mj] ty vkSj xjhch3 ts.Mj] ty vkSj xjhch    
 

Ikfjp; 
ty] ekuo vkSj thou ds lHkh :iksa ds fy, vfr vko”;d gSA ysfdu iznw’k.k rFkk LoPN ty rd 
igq¡p esa deh xjhch ds pØ] tytfur jksxksa rFkk ts.Mj vlekurk dks vkSj vf/kd c<+kok ns jgk gSA 
¼[kkslyk ,oa iyZ] 2003½A ty] fVdkÅ fodkl] xjhch mUewyu] ekuokf/kdkjksa] iztuu vkSj ekr`Ro 
LokLF;] ,p-vkbZ-oh- vkSj ,M~l ls eqdkcyk fctyh mRiknu] yM+fd;ksa ds fy, f”k{kk esa lq/kkj rFkk 
vLoLFkrk ij vkSj e`R;qnj esa deh vkfn ls tqM+k ,d izeq[k igyw gSA vHkh Hkh 110 djksM+ yksx LoPN 
is;ty rd igq¡p rFkk 260 djksM+ yksx LoPNrk lqfo/kkvksa rd igq¡p ls oafpr gSaA bl ifjfLFkfr esa 
efgykvksa vkSj cPps lcls T;knk udjkRed :i ls izHkkfor gksrs gSaA 
 
fo'o Hkj esa xjhch yxkrkj c<+ jgh gS vkSj blds izfr efgyk,a rFkk cPps lcls laosnu'khy lewg gSaA 
iq:’kksa dh vis{kk efgyk,a xjhch dk vuqHko vyx <ax ls djrh gSa D;ksafd mUgsa lekt esa cjkcjh dk 
gd vHkh Hkh ugha izkIr gSA ,slk vuqeku yxk;k x;k gS fd fo”o esa xjhch esa thou ;kiu djus okys 
130 djksM+ yksxksa esa ls 70 izfr”kr efgyk,a gSaA fo”o esa dke ds dqy ?kaVksa ess ls efgyk,a nks frgkbZ 
Hkkx rd dk;Z djrh gSa] fo”o ds dqy [kk| mRiknu dk vk/kk fgLlk muds }kjk mRikfnr gksrk gS] 
fdUrq mudh vk; fo”o dh dqy vk; dk ek= 10 izfr”kr gh gS] vkSj muds ikl fo”o dh dqy laifr 
dk 1 izfr”kr Hkkx gh gS ¼la;qDr jk’Vª feysfu;e vfHk;ku] 2005½ 
 
ts.Mj] ty vkSj xjhch &laca/k 
o’kZ 1997 esa tkjh dh x;h ekuo fodkl fjiksVZ us ;g [kqyklk fd;k fd lcls de ts.Mj laca/kh 
fodkl lwpdkad okys ns”kksa ¼fl;jk fy;ksu] ukbtj] cqfdZuk Qklks] vkSj ekyh½ esa Hkh mPp xjhch nj] 
ty] LokLF; vkSj f”k{kk rd igq¡p esa deh tSlh xaHkhj leL;k,a gSaA vU; ns”k tgka xjhch nj vR;f/kd 
gS ¼cksyfo;k] dksyafc;k] XokVsekyk] gkSaMqjl] fudkjkxqvk vkSj iSjkxqos½ esa Hkh lkekftd] ts.Mj vkSj 
tkfrxr vlekurk dh nj mPp gSA ¼”ksjhuj] 2001½ 
 

ts.Mj] ty vkSj xjhch ds e/; laca/k fuEu fcUnqvksa ls le>k tk ldrk gS 
• mfpr xq.koRrk ,oa i;kZIr ek=k esa ty dh miyC/krk] tytfur chekfj;ksa dh ?kVukvksa esa 

deh yk,xh lkFk gh efgykvksa ds LokLF; esa lq/kkj ykdj dk;Z mRikndrk dks c<+k,xh 
vkSj cPpksa dh fo|ky;ksa esa mifLFkfr Hkh c<+sxhA 

• tc ty lalk/kuksa dh izkfIr gsrq yksxksa esa vkil esa izfrLi/kkZ gksxh rks lkekU;r% efgyk,a 
vkSj vU; laosnu'khy yksx vius vf/kdkj ls oafpr jg tk,axsaA  

• ty lalk/kuksa ls tqM+h efgykvksa dh fodkl izkFkfedrkvksa esa ty lzksr dk muds ?kj ds 
fudV gksuk gks ldrk gS rkfd os viuh mRikndrk vkSj iztuu Hkwfedkvksa esa lkeatL; 
LFkkfir djus esa leFkZ gks ldsaA ;fn mudh lykg ugha yh tkrh gS rks ;s izkFkfedrk,a 
fodkl ifj;kstukvksa esa 'kkfey gksus ls jg tk;saxhA 

• efgykvksa vkSj laosnu'khy yksxksa ds fy, csgrj vkthfodk vkSj [kk| lqj{kk dh O;oLFkk Hkh 
i;kZIr ty lalk/kuksa dh miyC/krk ij gh fuHkZj gSA 

• efgykvksa dks muds er o :fp;ksa dk volj nsus ls ls ty izca/ku esa mudh Hkkxhnkjh 
}kjk mudh izfr’Bk esa lq/kkj yk;k tk ldrk gSA ;g dk;ZØe ds y{; fu/kkZj.k vkSj 
izHkkohiu esa Hkh lq/kkj yk,xkA 

 
fofHkUu lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuSfrd laLFkkuksa esa ts.Mj vlekurk ds dkj.k iq:’kksa dh rqyuk esa 
efgyk,a xjhch ds izfr T;knk laosnu”khy gksrh gSaA bl izdkj dh vlekurk vk; ds vleku forj.k] 
laifRr vFkok vk; ij fu;a=.k rFkk mRiknu laca/kh fuos'kksa ¼tSls _.k½ vkSj ty lalk/ku o vU; 
lalk/kuksa ij fu.kZ; ysus dk vf/kdkj vkSj gd tks fd T;knkrj efgykvksa dh vis{kk iq:’kksa ds i{k esa 
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vf/kd gksrk gS] ds :i esa ns[kh tk ldrh gSA etnwjh ds {ks= esa Hkh efgyk,a i{kikr vkSj lekftd 
cfg’dkj dk lkeuk djrh gSaA 
 

la;qDr jk’Vª fodkl dk;ZØe ds vuqlkj] fo”o ds usrkvksa us ik¡p o’kZ ckn xjhch de djus ds ,d 
lgefr i= ij gLrk{kj fd;s ftlds vuqlkj ,e-Mh-th- ds xjhch dks vk/kk dj nsus ds y{; rFkk 
vuqekfur fu’d’kZ ds vuqlkj fodkl'khy ns'kksa ds os yksx tksfd izfrfnu MkWyj ls Hkh de vk; esa 
jgrs gSa] yxHkx 38 djksM+ ds djhc gksaxsA bl izdkj fu/kkZfjr y{; vuqekfur fu’d’kZ ls esy ugha 
[kkrk gSA** c<+rh xjhch dk vleku cks> lokZf/kd efgykvksa vkSj cPpksa }kjk ogu fd;k tkrk gSA 
 

ifjHkkf"kr xyr /kkj.kk,a% 
xjhch] cgqvk;keh] LFkku fof”k’V gS vkSj ;g vk;q] laLd`fr] ts.Mj rFkk vU; lkekftd&vkfFkZd 
igyqvksa ds vuqlkj cnyrh jgrh gSA iq:’kksa ls ysdj efgykvksa rd xjhch dh le> Hkh vyx&vyx 
gksrh gSA mnkgj.k ds fy,] ?kkuk esa iq:’k xjhch dks vk; u vftZr dj ikus dh vleFkZrk ds :i esa 
ifjHkkf’kr djrs gSa tcfd efgyk,a bls [kk| vlqj{kk ds :i esa ns[krh gSa ¼ujk;u] 2000½A 
 
xjhch dk vFkZ lalk/kuksa dh deh gh ugha gS( blds vUrxZr er izdV djus vkSj 'kfDr dh deh] 
ladVksa vkSj izfrdwy ifjfLFkfr;ksa ds izfr laosnu”khyrk rFkk ,slh laosnu”khy fLFkfr;ksa ls fuiVus dh 
{kerk esa deh Hkh lfEefyr gSA ;fn ty lalk/ku ?kjksa ls nwj fLFkr gSa] rks efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks 
ikuh ykus ds fy, nwj rd tkuk iM+rk gS bl izdkj ;g muds vU; mRiknd dk;ksZa ds le; dks de 
djrk gSA izHkko”kkyh ty izca/ku] efgykvksa ds fy, izca/ku lfefr;ksa ds :i esa lkekftd usVodZ 
izLrkfor djrk gS] ysfdu izk;% efgykvksa dh Hkkxhnkjh ty izca/ku esa vdq”ky vkSj Hkqxrkujfgr dk;ksZa 
rd gh lhfer jgrh gSA xjhch dks oLrqijd le`f) ls tksM+dj ns[ks tkus ds dkj.k xjhch ds vU; 
vk;ke utjvUnkt fd;s tkrs gSa tSls 'kfDrfoghu vkSj fu.kZ; dh izfØ;k esa 'kkfey u fd;k tkukA 
 
xjhch ds ekiu esa ts.Mj vlekurk dh nqfo/kk 
xjhch ekius ds ikjaifjd rjhds esa ?kjksa esa ts.Mj fofHkUurk dks fNik dj] ldy ?kjsyw mRikn ;k ?kjsyw 
vk; ds vkadM+ksa dks “kkfey fd;k tkrk gSA lgHkkxh xjhch vkadyu ,d ,slk lk/ku gS ftlesa xjhch 
dh fo'ys’k.k ds fy, xjhc efgykvksa vkSj iq:’kksa ds er 'kkfey fd;s tkrs gSa vkSj bl vkadyu ls 
tuuhfr dk;ZØeksa ds }kjk j.kuhfr;ksa dks rS;kj djus esa Hkh fd;k tkrk gS ¼ukVZu] 2001½A 
 
ts.Mj xjhch vkSj i;kZoj.k% ,d rhu vk;keh laca/k 
gkykafd xjhch ds fy, vyx ls feysfu;e MsoysiesUV xksy dks fu/kkZfjr fd;k x;k gS] ts.Mj vkSj 
i;kZoj.k ¼ty vkSj LoPNrk ds lkFk½ vkil esa tqM+s gq, gSa vkSj buesa f=vk;keh laca/k gSaA euq’; ds 
fgr ds fy, ty vko”;d gSA ;g vkfFkZd fodkl ds fy, Hkh ijevko”;d gS vkSj ikfjra= ds 
LokLF; dh vk/kkjHkwr vko”;drk gSA ?kjsyw bLrseky ds fy, LoPN ty dh vkiwfrZ ds lkFk csgrj 
LoPNrk vkSj lQkbZ O;oLFkk] ekuo thou vkSj LokLF; ds fy, vfr vko”;d gSA ;g fo”ks’kdj cPpksa 
esa vLoLFkrk nj vkSj e`R;q nj dks de dj nsxkA ty fVdkÅ fodkl ds vU; igyqvksa ds fy, Hkh 
ijevko';d gS tSls i;kZoj.kh; laj{k.k] [kk| lqj{kk] efgyk l'kfDrdj.k] yM+fd;ksa ds fy, f”k{kk 
vkSj chekjh ds dkj.k dk;Z mRikndrk esa gkfu esa deh ykrk gS vkfnA ty] fodkl”khy ns”kksa esa xjhch 
vkSj Hkw[kejh ls eqdkcyk] ekuo LokLF; dks lqjf{kr djus] cPpksa dh e`R;qnj esa deh ykus ,oa ts.Mj 
lekurk dks c<+kok nsus rFkk izkd`frd lalk/kuksa ds laj{k.k vkfn esa mRizsjd izos”k dk dk;Z djrk gSA 
¼ty vkSj LoPNrk ij la;qDr jk’Vª dk feysfu;e VkLd QkslZ] 2005½ 
 
,p-vkbZ-oh- vkSj ,M~l dh egkekjh ds izfr yksxksa dh laosnu”khyrk dk ,d izeq[k dkj.k vkSj ifj.kke 
xjhch gh gS] us dqN ns”kksa esa x`g vk/kkfjr ns[kjs[k dh O;oLFkk dks c<+kok fn;k gS D;ksafd ogka ds 
LokLF; laLFkku] LokLF; lsokvksa dh ekax dks iwjk dj ikus esa vleFkZ gSaA bl x`g vk/kkfjr ns[kHkky 
dh O;oLFkk dk vFkZ ;g gS fd i;kZIr ek=k ,oa xq.koRrk esa LoPN ty miyC/k gksuk pkfg, rkfd 
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f}rh;d laØe.k dh vk”kadk dks lekIr djus ds lkFk gh ns[k js[k esa yxs yksxksa dk cks> Hkh de 
fd;k tk, ftuesa vf/kdka”kr% efgyk,a vkSj yM+fd;k¡ lfEefyr gSaA 
 
dqN uhfrxr izHkko 
,dhd`r ty lalk/ku izcU/ku esa ty dks] vkfFkZd i;kZoj.kh; vkSj lkekftd fuf/k ds :i esa ns[kk 
tkrk gS vkSj bl izdkj dqN ekeyksa esa bls mi;ksxh oLrq ds :i esa ns[kk tk ldrk gS tks fd ekax 
vkSj vkiwfrZ ds fl)kUr ij vk/kkfjr gSA blfy, bldk dqN mi;ksxksa ds fy, cktkj ewY; fu/kkZfjr 
fd;k x;k gS ¼Fkkel] LdSy fod rFkk ouhZ;qd] 1996½A ty {ks= dks izk;% mRiknd vkSj xSj mRiknd 
mi;ksxksa ds :i esa foHkkftr fd;k x;k gSA ty dk xSj mRiknd mi;ksx ¼LokLF;] ?kjsyw iz;ksx vkSj 
LoPNrk½ dks efgykvksa dh ftEesnkjh ds :i esa ns[kk tkrk gS vkSj bls vkfFkZd vkadyu esa 'kkfey ugha 
fd;k tkrk gSA bls vkisf{kd vkfFkZd ewY; ds fo”ys’k.k esa “kkfey fd;k tkuk pkfg, rkfd mRiknd 
vkSj ?kjsyw ty dh ikjLifjd fuHkZjrk dks le>k vkSj fopkj fd;k tk ldsA 
 
vko';d oLrq ds :i esa ty dk rkRi;Z gS fd ty lalk/kuksa dk fodkl ekax ds vk/kkj ij fd;k 
tkuk pkfg,A ;|fi] xjhc efgyk,a lekU;r% lsokvksa ds izfr viuh ek¡x dks izdV dj ikus esa vleFkZ 
gksrh gSa vkSj muesa vius vf/kdkjksa ds fy, yM+us dh {kerk Hkh ugha gksrh gS( fo”ks’k :i ls rc tcfd 
muds ikl ty ij laifRr vf/kdkj ekU;rk izkIr o gLrkarj.kh; gksaA blds vfrfjDr cPPkksa }kjk-
lapkfyr ?kjksa esa vius vf/kdkjksa dks lqjf{kr j[kus vkSj ek¡xksa dks izdV djus dh {kerk Hkh de gksrh 
gSA 
 
xjhc efgykvksa dh ty vk/kkfjr ek¡xksa dh iwfrZ gsrq] ljdkjksa dks fyax ds laca/k esa efgykvksa vkSj 
iq:’kksa ds vyx&vyx vk¡dM+ksa dks ladfyr djuk gksxk vkSj lHkh {ks=ksa esa ts.Mj vuqdwy ladsrdksa dks 
fodflr djuk gksxk ftlesa ty] LoPNrk] d`f’k rFkk flapkbZ Hkh lfEefyr gS( lgHkkxh lk/kuksa dk 
iz;ksx muds fy, cgqr egRoiw.kZ gS ftudh vkokt dks vulquk dj fn;k tkrk gS vkSj os i<+s&fy[ks 
yksx tks i<+us esa vleFkZ gSaA dsoy blh izdkj xjhc efgykvksa rFkk iq:’kksa vkSj yM+dksa ,oa yM+fd;ksa 
dh izkFkfedrkvksa dks lquk vkSj le>k tk ldrk gSA 
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izksMfDVo ;wt vkWQ okWVj ,.M Vkbe vkWu gkmlgksYM bdksukWfed ,.M ts.Mj fjys'ku bu cukldkaBk 
fMLVªhDV] xqtjkr] bf.M;kA 
miyC/k gS% http://www.irc.nl/content/download/9405/140380/file/OP36_LWSPA.pdf 

 
osyÝs czwuks] fØLVksQ ys tsus ,.M fi;js&eSjh xzksf.Mu] frfFk jfgrA ts.Mj] okVj ,.M ikoVhZ bu osLV 
vÝhdk% ewo vkWu Vw ,D'kuA 

 

xkW;Mj ,p-] vkj- Msfol ,.M MCY;w] fofy;Elu] 1998A ikVhZflisVjh bEiSDV vlsLesUV] yanu% ,D'ku 
,MA  

;g xjhch de djus ds izHkkoksa dks ekius gsrq 'kks/k fof/k rFkk ladsrdksa ds ckjs esa gSA pkj ns'kksa] Hkkjr] 
ckaXykns'k] ?kkuk o ;qxkaMk dh dsl LVMh blesa lfEefyr gSA ;g fjiksVZ 'kks/k izfØ;k o izeq[k fu’d’kksZa ds 
lkjka'kksa dk o.kZu djrh gSA 

 
xzkl ch] lh- osu fod] ,.M ,u- eq[kthZ] 2001A fyafdax lLVsusfcfyVh foFk fMek.M] ts.Mj ,.M 
ikoVhZA , LVMh bu dE;wfuVh eSusTM okWVj lIykbZ izkstsDV~l bu 15 dUVªhlA miyC/k gS% 
http://www.wsp.org/publications/global_plareport.pdf 

dchj] uk;yk] 2003A ts.Mj esULVªhfeax bu ikoVhZ bjSfMds'ku ,.M n feysfu;e MsoysiesUV xksYlA , 
gS.McqdA 

;g iqLrd uhfr fuekZrkvksa o vU; fgr/kkjdksa dks ts.Mj vuqdwy ifj;kstuk rS;kj djus esa mi;ksxh gSA 
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miyC/k gS% www.idrc.ca/en/ev-28774-201-1-DO_TOPIC.html. 

 
lkysFk vkj- ,e] ,e- lken] Mh- eksYMu] 2003A ^^okWVj ikoVhZ ,.M ts.MjA ,u vksojO;w vkWQ b';wt 
,.M ikWfylht**] bu okWVj ikWfylh 5] ihih 538&398] b.Vjus'kuy okWVj bULVhP;wVA  

;g 'kks/k i= lS)kfUrd o uhfrxr~ eqn~nksa dk fujh{k.k djrk gS rFkk lkFk gh ty dks xjhch o ts.Mj ljksdkjksa dks 
lacksf/kr djus ds ,d lk/ku ds :i esa j.kuhfr;ksa dk lq>ko Hkh nsrk gSA 
lkjka'k miyC/; gS: http://www.iwaponline.com/wp/00505/wp005050385.htm 

 
vcq&,Vk] uFkkyh] 2005A okWVj] ts.Mj ,.M xzksFk bu n ehuk jhtu vkWj n dkWLV vkWQ ts.Mj 
bDlDywtu] oYMZ cSad ehuk MsoysiesUV fjiksVz vkWu okWVjA 

bl izi= dk mn~ns'; ty&ts.Mj o xjhch mUewyu ds chp laca/kksa ls tqM+h fo'ys’k.k :ijs[kk iznku djrk gS 
tksfd ,e-bZ-,e-,- dh ty ij fodkl fjiksVZ ls lacaf/kr gSA ;g [ksrh ls tqM+s efgyk vkSj iq:’k fdlkuksa dh 
vkfFkZd lksp o ty rd igq¡p ij rdZ izLrqr djrk gSA 

 
uwuku ,Q] ,.M Mh- lsV~VjosV] 1999A vjcu xoZusUl] ikVZuj'khi ,.M ikoVhZ% n vjcu 
bUok;juesUVA 

;g dk;Z izi= 'kgjh i;kZoj.k ij vk/kkfjr gS tksfd uhfr fuekZrkvksa vkSj O;olkf;dksa ij dsfUnzr gSA 
 

jkW;] ts- ,.M ch- Øks] 2004A ^^ts.Mj fjys'ku ,.M ,Dlsl Vw okWVj% OgkV~ oh okUV Vw uks vckmV 
lks'ky fjys'ku~l ,.M ohesUl Vkbe ,yksds'ku]^^lsUVj QkWj Xykscy] b.Vjus'kuy ,.M jhtuy LVMht] 
MCY;w-ih- 2004&5] dSfyQksfuZ;k fo'ofo|ky;] 'kkUrkØwtA 
 
lhMk] 1997A bdksuksfed fjQkWeZ ,.M ikoVhZ% , ts.Mj ,ufyfllA  

;g fjiksVZ ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus ds fy, vkfFkZd lq/kkjksa o xjhch ij gq, okn&fookn dh ppkZ 
ij vk/kkfjr gSA blesa uhfr o fØ;kUo;u ds izHkkoksa ij Hkh fopkj fn;s tkrs gSaA 
miyC/k gS% http://www.bridge.ids.ac.uk/reports/re50.pdf 

 
;wusi] 2002A okWvj QkWj n iqvj 

;g fjiksVZ xjhcksa rd ty lsok,a igq¡pkus ds fy, ,d jksM eSi izLrqr djrh gS tks fd ;g n'kkZrh gS fd fdl 
izdkj O;olk; us izxfr esa rsth ykus dk mfpr ekgkSy rS;kj fd;k gSA 

 
;wusi] 2002A Ogs;j vkj n iqvj\ bfDlihfj,Ul foFk n MsoysiesUV ,.M ;wt vkWQ ikoVhZ eSIlA  

;g izdk'ku n'kkZrk gS fd fdl izdkj vUrjkZ’Vªh;] jk’Vªh; o LFkkuh; fu.kZ;drkZ fudk; jksMeSi dk iz;ksx 
fdl izdkj dj ldrs gSaA 
miyC/k gS% http://pdf.wri.org/wherepoor.pdf 

 
;wukbZVsM us'kUl] 2002A , oYMZ lfEeV vkWu lLVsuscy MsoysiesUV Vkbi 2 ikVZuj'khi] ;w-,u-] 
tksgkUlcxZA miyC/k gS% 
 www.johannesburgsummit.org/html/documents/crps/a_conf199_crp5.pdf 

 
vkbZ-MCY;w-,e-vkbZ] 2000A Ýke cdsV Vw csflu% eSusftax fjolZ csflUl Vw ,fYyfo,V okWvj Msfizos'kuA 
miyC/k gS% http://www.iwmi.cgiar.org/pubs/WWVisn/PovGender.htm 

 
vkbZ-MCY;w-,e-vkbZ] 2000A isMfyax vkmV vkWQ ikoVhZ% lks'ky bEiSDV vkWQ , eSuqvy bfjxs'ku 
VsDuksykWth bu lkmFk ,f'k;kA  

;g 'kks/k fjiksVZ flapkbZ dh VªSMy iEi rduhd ds lkekftd izHkkoksa dk vkadyu djrh gSA ;g iai xjhch 
jksdus esa egRoiw.kZ gks ldrk gSA 
miyC/k gS: http://www.iwmi.cgiar.org/pubs/Pub045/Report45.pdf 

 
lh-Vh-,-] 1999A fjM~;wflax ikoVhZ Fkzw ,xzhdYpj lsDVj LVªsVtht bu bLVuZ ,.M lkmnuZ vÝhdk 

;g dk;Z'kkyk fjiksVZ iwohZ o nf{k.kh vÝhdk esa xjhch de djus dh j.kuhfr;ksa dk lkjka'k izLrqr djrh gSA 
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miyC/k gS: http://www.cta.int/pubs/redpov/report.pdf 

 
mik/;k;] ch] 2003A okWVj ikoVhZ ,.M ts.Mj fjO;w vkWQ ,foMsUl Ýke usiky] bf.M;k ,.M lkmFk 
vÝhdkA lkjka'k miyC/k gS% http://www.iwaponline.com/wp/00505/wp005050503.htm 

 
pVthZ] v”kksd] 1991] ^^ohesu ,.M MksesfLVd okWVj ,.M lSfuVs”ku% b”;wt QkWj n ukbUVht**] :jy 
fjdULkVªD”ku ¼,Ýks&,f”k;u :jy fjdUlVªD”ku vkWxZtukbZts”ku½ okY;we 24] la[;k 2 

 
“kekZ] dYiuk] 1994A osfVax QkWj okWVj% n bDlfijh,Ul vkWQ iqvj dE;wfuVht bu ckEcsA miyC/k gS% 
http://www.hic-net.org/document.php?pid=2400 

ty ,d nqyZHk lalk/ku gS vkSj ;g izR;sd o’kZ vkSj Hkh nqyZHk gksrh tk jgh gSA leL;k ;g ugha  gS fd iF̀oh 
ij fdruk ty gekjs fy, miyC/k gS cfYd leL;k ;g gS fd mldk forj.k fdl izdkj fd;k tkrk gSA 
D;kasfd ty ds vleku fojr.k ls izk;% xjhc ifjokjksa vkSj efgykvksa dks ijs”kkuh gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd 
dqN yksx tks /kuh gSa ty dks [kjhnus esa l{ke gSa vkSj vU; bldh pksjh djrs gSaA  

 
,-ts-tsEl] tksi ojgsxsu] fØLVhu okWufod] jhek ukukorh] ehrk ikfj[k] fefgj HkV~V ¼17 fnlEcj 
2002½ VªkUQkfeZax VkbZe bUVw euh ;wftax okWVj% v ikfVZflisVjh LVMh vkWQ bdksukWfeDl ,.M ts.Mj 
bu :jy bf.M;k] uspqjy fjlksZlst Qksje] v ;wukbZVsM us”kUl lLVsuscy MsosyiesUV tjuy] okY;we 
26] b”;w 3] ist 205&217A miyC/k gS% 
http://www3.interscience.wiley.com/journal/118949370/abstract?CRETRY=1&SRETRY=0 

bl izi= esa ;g crk;k x;k gS fd tc tykiwfrZ esa lq/kkj fd;k tkrk gS vkSj efgykvksa dks y?kq m|eksa }kjk 
vk; ds u;s lzksr izkIr djus ds volj iznku fd;s tkrs gSa rks ty dks ykus esa tks le; [kpZ gksrh gS mldh 
cpr gksrh gS vkSj ;g le; efgyk;sa vk; ds u;s lzksr dks [kkstus esa yxk ldrh gSaa ftlls muds thouLrj 
esa lq/kkj gksxkA blds vykok blls efgykvksa dks vkSj Hkh vU; Qk;ns gksaxsA ;g izi= xqtjkr ds cukldkaBk 
ftys esa py jgh ;kstuk ds ckjs esa Hkh crkrk gSA  
 

;wFk QkWj ,D”ku ¼okbZ-,Q-,-½ vDVwcj 2000] lLVsfuax ykboyhgqM Fkzw okWVj”ksM bfufl,fVOl% v lDlsl 
LVksjh ÝkWe gSnjkcknA miyC/k gS% 
http://www.dainet.org/sdnp/success.htm  

;g vkU/kzizns”k ds egcwcuxj ftys dh ,d dgkuh gS tgka ij ikuh dh cgqr cM+h leL;k Fkh ftlds dkj.k 
fdlkuksa dks [ksrh djus esa ijs”kkuh gksrh FkhA okbZ-,Q-,- us ogka dh efgykvksa ds lkFk dke djuk “kq: fd;k 
vkSj tykxe dh O;oLFkk ls tqM+s igyksa dh “kq:vkr gqbZA dbZ efgykvksa us bl dk;Z esa fgLlk fy;k vkSj 
muds bl vFkd iz;kl dh otg ls ogka ikuh dh leL;k dk funku gks ldkA vc fdlku vPNh Qly mxk 
jgs gSaA  

 
jko] ch-] 1996A MªkbZ osYl ,.M fMtVsZM ohesu% ts.Mj] bdksykWth ,.M ,tsUlh bu :jy bf.M;k] 
bf.M;u lks”ky bULVhV~;wV ubZ fnYyhA  

 

izeq[k osclkbV 
 
;w-,u-Mh-ih-] ekuo fodkl fjiksVZ 
bl lkbV ij fo'o Hkj ls fodkl lwpdkad ds lkFk ij fofHkUu ekuo fodkl fjiksZVksa dks izLrq djrh 
gSA ;g fodkl ds {ks=ksa o lHkh Lrjksa ds fy, mi;ksxh gS vkSj vPNs lanHkZ vkadM+s miyC/k djkrh gSA 
http://hdr.undp.org/ 

 
dsl LVMh 
bl lalk/ku lanf'kZdk ds vUr esa iw.kZ dsl LVMh nh xbZ% 

• Hkkjr% v)Z&'kq"d {ks=ksa esa ?kjsyw tykiwfrZ ls vkfFkZd ykHk ,oa ts.Mj 
• tkWMZu% jSfdu xk¡o esa ty Vadh dks yxkus ls ?kjsyw ty dks lqjf{kr djrh xzkeh.k efgyk,¡ 
• nf{k.k ,f'k;k%tehuh Lrj ij ty ,oa xjhch laca/kh eqn~nksa dk lacks/ku% {ks=okj ty Hkkxhnkjh 

,oa efgyk;sa rFkk nf{k.k ,f'k;k ds ty usVodksZa ij ,d dsl v/;;u 
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3333----4 ts.Mj] LoPNrk vkSj LokLF;4 ts.Mj] LoPNrk vkSj LokLF;4 ts.Mj] LoPNrk vkSj LokLF;4 ts.Mj] LoPNrk vkSj LokLF;    
 

ifjp; 
;fn xjhcksa ds fgr vkSj LokLF; ds {ks= esa okLrfod izxfr dks izkIr djuk gS rks] ty vkiwfrZ] 
LoPNrk vkSj LokLF; dks c<+kok nsus rFkk f'k{kk dks ,dhd`r bdkbZ ds :i esa le>uk vR;Ur 
vko';d gSA LoPNrk vkSj LokLF; ,sls fo’k; gSa tks efgykvksa rFkk ty vkiwfrZ vFkok bldh deh ds 
lkFk xgjkbZ ls tqM+s gSaA oSf'od Lrj ij vf/kdka'k yksxksa dks LoPNrk lqfo/kkvksa ds ctk; ikuh vklkuh 
ls miyC/k gSA MCY;w-,p-vks- vkSj ;wfulsQ ds la;qDr vuqJo.k dk;ZØe ds vuqlkj o’kZ 2002 ds vUr 
rd] 110 djksM+ dks LoPN ihus dk ikuh miyC/k ugha gqvk] vkSj 260 djksM+ ¼fo'o dh tula[;k dk 
40 izfr'kr½ yksxksa dks LoPNrk lqfo/kk;sa miyC/k ugha gqbZaA ifj.kkeLo:i fodkl'khy ns'kksa esa izR;sd 
o’kZ 22 yk[k yksx i;kZIr LoPN is;ty] LoPNrk lqfo/kkvksa dh deh vkSj [kjkc lQkbZ O;oLFkk ds 
dkj.k gksus okyh fcekfj;ksa ls ejrs gSaA lQkbZ O;oLFkk ¼LoPNrk] vif'k’B ,d= vkSj mipkj dks 
lfEefyr djrs gq,½ dks vuns[kk djus dh rqyuk esa lekt] LokLF; vkSj i;kZoj.k ij iM+us okys 
izHkkoksa dh dher] LoPNrk ,oa lQkbZ dks ty vkiwfrZ dk;ZØeksa esa 'kkfey djus dh dher ls dgha 
vf/kd gSA 
 
LoPNrk vkSj lQkbZ ds fy, gksus okyh igy gsrq ts.Mj fofHkUurkvksa ij /;ku nsuk vR;Ur egRoiw.kZ 
gS] vkSj fØ;kUo;u gsrq cuus okyh uhfr;ksa rFkk lajpukvksa esa ts.Mj lekurk ds n`f’Vdks.k dks c<+kok 
fn;k tkuk pkfg,A fo'ks’kdj efgykvksa ds fy, LoPN 'kkSpky;ksa dh miyC/krk] lqj{kk] xksifu;rk vkSj 
ekuoh; izfr’Bk ,d egRoiw.kZ eqn~nk gSA ;|fi i;kZIr 'kkSpky;ksa ds miyc/krk okys {ks=ksa esa Hkh fofHkUu 
lkekftd izfrca/kksa] lkekftd fu;eksa vkSj ekU;rkvksa ds dkj.k] ;g t:jh ugha gS fd LoPNrk 
lqfo/kkvksa dh miyC/krk dk mfpr vkSj izHkko'kkyh mi;ksx gks jgk gSaA 
 
'kkSpky;ksa ds fuekZ.k vkSj muds yEcs le; rd fVdkÅ bLrseky ds vUrxZr lkekU;r% LoPNrk f'k{kk 
dks c<+kok nsus ij /;ku ugha fn;k tkrk gSA tSlk fd lkekU;r% ?kjsyw vk; dk fu;a=.k iq:’kksa ds 
gkFkksa esa jgrk gS blfy, LoPNrk dks c<+kok nsus vkSj mlls tqM+h f'k{kk dks mu ij gh dsfUnzr djus 
dh vko';drk gS ftlls LoPNrk lqfo/kkvksa ds fuekZ.k ,oa j[kj[kko ds fy, miyC/k lalk/kuksa dks 
lqfuf'pr fd;k tk ldsA dk;ZØeksa dks fVdkÅ cukus ds fy, LoPNrk ifj;kstukvksa gsrq ykxr dh 
iqu%izkfIr dks xjhcksa dh vk; vtZu xfrfof/k;ksa ls tksM+k tk ldrk gSA 
 
efgyk,a LoPN 'kkSpky;ksa ds vHkko esa xaHkhj :i ls izHkkfor gksrh gSa% 
• tc efgykvksa dks [kqys esa ey R;kx vkSj ew= R;kx ds fy, va/ksjk gksus dk bartkj djuk iM+rk gS 

rks os fnu ds le; vDlj de ek=k esa ikuh ihrh gSa tks fd lHkh izdkj dh LokLF; leL;kvksa 
tSls ew= ekxZ laca/kh lØe.k ds :i esa ifj.kkfer gksrh gSaA 

• tc dHkh Hkh efgyk,a [kqys esa ey R;kx vFkok ew= R;kx ds fy, tkrh gSa rks os ;kSu 'kks’k.k vFkok 
geys dk f'kdkj gksrh gSaA 

• lkekU;r% lkoZtfud ey R;kx ds LFkkuksa ij lQkbZ O;oLFkk cgqr gh [kjkc gksrh gS tksfd dhM+ksa 
vkSj vU; tytfur chekfj;ksa dks c<+kok nsrh gSA 

• ckfydk,a viuh ;qok voLFkk ds nkSjku] mfpr LoPNrk O;oLFkkvksa ds vHkko esa fo|ky; tkuk NksM+ 
nsrh gSaA 

 

uhfr voyksdu 
uhfrxr Lrj ij ty lalk/kuksa esa LoPNrk dkQh ihNs gS] vkSj cgqr ls uohu dk;ksZa esa lQkbZ ,oa 
i;kZoj.kh; LoPNrk tSls fo’k;ksa dks ckn esa vk;s fopkj ds rkSj ij tksM+k tkrk gSA o’kZ 2002 esa 
tksgkUlcxZ esa gq, fVdkÅ fodkl ij f'k[kj lEesyu ds nkSjku] LoPNrk dks jktuSfrd izkFkfedrk esa 
vHkwriwoZ :i ls mPp LFkku ij j[kk x;kA igyh ckj fo'o ds fofHkUu jktusrk bl ckr ij lger 
gq, fd o’kZ 2015 rd mu yksxksa dh la[;k dks vk/kk djuk gS ftudks vk/kkjHkwr LoPNrk lqfo/kk,a 
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miyC/k ugha gSA bl izdkj] feysfu;e MsoysiesUV xksy ds ,d Hkkx ds :i esa LoPNrk dks ty 
vkiwfrZ ds y{; esa lfEefyr fd;k x;kA mnkgj.k ds fy,] ckaXykns'k dh ljdkj us o’kZ 2010 rd 
'krizfr'kr LoPNrk foLrkj ds y{; dks izkIr djus ds fy, ,d vfHk;ku izkjaHk fd;k gSA ;|fi] 
LoPNrk dks uhfrxr nLrkostksa esa vHkh Hkh mfpr LFkku ugha fey ldk gS ftldh vko';drk gSA 
 
LoPNrk ds {ks= esa] nf{k.k vÝhdk] tkfEc;k vkSj ftEckEcss esa LoPNrk dk;ZØeksa esa ts.Mj lekurk ds 
fy, ljkguh; iz;kl fd;s tk jgs gSaA ts.Mj lekurk ls tqM+s ljksdkjksa dks izdV djus ds fy, 
fof'k’V j.kuhfr;ksa ds lkFk lfØ; {ks=h; uhfr;ksa dks tksM+k x;k gSA ;s ns'k ty vkSj LoPNrk ds {ks= 
esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus ls tqM+s fofHkUu dk;ZØeksa dks fØ;kfUor dj jgs gSa ftlesa 
fofHkUu Lrjksa ij izf'k{k.k dk;ZØe Hkh lfEefyr gSaaA 
 
?kkuk esa ebZ] 1999 esa LFkkuh; ljdkj ds ea=ky; }kjk ,d jk’Vªh; i;kZoj.kh; uhfr dk fuekZ.k fd;k 
x;kA nLrkost ds vuqlkj] LoPNrk yksxksa dh HkykbZ ds fy, gS vr% ;g lHkh ns'kokfl;ksa] leqnk;ksa] 
futh laaLFkkuksa] xSj ljdkjh laxBuksa] vkSj ljdkjh laLFkkuksa dh ftEesnkjh gSA MCY;w-,l-,l-Mh- ds ckn 
lsusxy ,dek= ,slk igyk ns'k Fkk ftlus ,d ea=ky; dk xBu fd;k tks lh/ks rkSj ij LoPNrk ,oa 
lQkbZ dks c<+kok nsus ds fy, ftEesnkj gS ¼vc bls LokLF; ,oa LoPNrk ea=ky; dgk tkrk gS½A 
tcfd bu jk’Vªh; uhfr;ksa esa iq:’kksa vkSj efgykvksa dh Hkwfedkvksa ds ckjs esa Li’Vr% u fy[kk x;k gksA 
leqnk; vk/kkfjr laxBuksa vkSj O;fDrxr ?kjksa dh ftEesnkfj;k¡ buesa lfEefyr dh xbZ gSaA 
 
{ks= ds izeq[k drkZ 
jk’Vªh; ljdkj ds Lrj ij fofHkUu ea=ky;] tSls LokLF; ea=ky;] ty lalk/ku ,oa lkekftd lsok 
vkfn izeq[k drkZ gSa vkSj budh ty lalk/kuksa o LokLF; uhfr;ksa esa LoPNrk] lQkbZ dks c<+kok nsus 
okyh f'k{kk rFkk ts.Mj lekurk dks lfEefyr djus vkSj bls lqfuf'pr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk gSA 
;s lHkh ea=ky; ts.Mj lekurk dks LoPNrk uhfr;ksa rFkk dkuwuh <k¡pksa esa lfEefyr djus ds fy, 
bPNqd vkSj izsfjr gksus pkfg,A 
 
leqnk; Lrj ij] LoPNrk vkSj lQkbZ dks efgykvksa ls tqM+s eqn~nksa ds :i esa ns[kk tkrk gS] fdUrq ;s 
efgykvksa rFkk iq:’kksa nksuksa dks gh izHkkfor djrs gSaA vHkh Hkh lkekftd vM+pus LoPNrk lq/kkj 
dk;ZØeksa esa fu.kZ; ysus ds fy, efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks yxkrkj ckf/kr djrh gaSA blhfy, ;g 
egRoiw.kZ gS fd] LoPNrk vkSj lQkbZ ls tqM+h f'k{kk dks efgykvksa] iq:’kksa vkSj cPpksa lHkh ds ljksdkjksa 
ds :i esa ns[kk tk, u fd dsoy efgykvksa dsA iq:’kksa vkSj yM+dksa rd igq¡pus ds fy, i`Fkd lans'k 
ekxksZa] lkefxz;ksa rFkk rjhdksa dk fodkl djuk gksxkA LoPNrk ,oa LokLF; laca/kh xfrfof/k;ksa dks ts.Mj 
dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus ds fy, leqnk; ds usrkvksa dks Hkh y{; cukuk vko';d gSA  
 

tytfur chekfj;ksa dks QSyus ls jksdus vkSj LoPNrk ,oa LokLF; f'k{kk dks fØ;kfUor djus ds fy, 
fo|ky;ksa esa LoPNrk ,oa lQkbZ O;oLFkk ij vf/kd /;ku nsuk pkfg, o vuqnku dh O;oLFkk Hkh dh 
tkuh pkfg,A Nk= cnyko ds izeq[k dkjd gSa D;ksafd os vius ifjokj ds lnL;ksa vkSj ekrk&firk dks 
izHkkfor dj ldrs gSa vkSj lkFk gh os vkus okys dy ds o;Ld gksaxsA tc os LoPNrk laca/kh vknrksa 
dks lh[krs gSa tSls gkFk /kksuk] rc os bl Kku dks vius ifjokj vkSj leqnk; rd igq¡pk ldrs gSaA 
blls muds LokLF; esa lq/kkj o yM+fd;ksa dh fo|ky; esa vf/kd mifLFfkr tSls y{;ksa dks izkIr fd;k 
tk ldsxkA blds fy, ;g vR;Ur vko';d gS fd fo|ky;h LoPNrk ,oa lQkbZ dk;ZØe yM+dksa ,oa 
yM+fd;ksa nksuksa dks gh /;ku esa j[kdj cuk;k tk,A  
 
izkFkfed vkSj ek/;fed fo|ky;ksa esa ftl ,d izeq[k leL;k dks ns[kk x;k gS og 'kkSpky;ksa dh 
cukoV ls lacaf/kr gS tks fd izeq[krk iq:’k dkjhxjksa }kjk rS;kj fd;s tkrs gSa blhfy, fufeZr gksus 
okys 'kkSpky;ksa esa yM+fd;ksa dh vko';drkvksa ij dksbZ fo'ks’k /;ku ugha fn;k tkrk gSA bldk ifj.kke 
;g gksrk gS fd ekfld ds nkSjku tcfd muds fo|ky; esa 'kkSpky; fufeZr gksrk gS] os fo|ky; ugha 
tk ldrhaA NksVs cPpksa ds lanHkZ esa Hkh ew=ky; dkQh Å¡pkbZ ij cus gksrs gSaA blds vfrfjDr ;g Hkh 
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vR;Ur egRoiw.kZ gS fd yM+dksa ds fy, vyx 'kkSpky; dk fuekZ.k fd;k tk, rkfd yM+fd;ksa ds fy, 
cus 'kkSpky;ksa dk iz;ksx yM+ds u djus ik,aA yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds fy, 'kkSpky;ksa dks Hkh 
ikl&ikl ugha cukuk pkfg,A 'kkjhfjd :i ls viax yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds fy, Hkh 'kkSpky;ksa dh 
cukoV dks /;ku esa j[kus dh vko';drk gS rkfd os muds fy, lqfo/kktud gkasA  
 
lsusxy esa 5000 ls vf/kd fo|ky;ksa esa fd;s x;s ,d v/;;u ds vuqlkj] 53 izfr'kr fo|ky;ksa esa 
ty vkiwfrZ rFkk 46 izfr'kr fo|ky;ksa esa LoPNrk dh O;oLFkk ugha FkhA ek= vk/ks fo|ky;ksa esa gh 
yM+dksasa vkSj yM+fd;ksa ds fy, vyx O;oLFkk Fkh ¼lsusxy dk x.kra= vkSj ;wuhlsQ 2002½A Hkkjr esa 
Ldwyh cPpksa ds fy, fd;s x;s ,d losZ{k.k ds vuqlkj yxHkx vk/kh chekfj;k¡ LoPNrk lqfo/kkvksa dh 
[kjkc fLFkfr rFkk O;fDrxr LoPNrk dh deh ls lacaf/kr gSA ¼;wfulsQ ,oa vkbZ-vkj-lh- 1998½A 
 
bl {ks= esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djuk 
,dhd`r ty lalk/ku izca/ku ds rjhdksa dks c<+kok nsrs le; iq:’kksa ,oa efgykvksa nksuksa ds fy, LokLF; 
vkSj LoPNrk lq/kkj gsrq vyx&vyx LoPNrk ,oa lQkbZ laca/kh j.kuhfr;ksa dks fuekZ.k rS;kj fd;k 
tkuk pkfg,A 
 
LoPNrk ,oa lQkbZ esa ts.Mj eqn~nksa dh egRrk dks ns[krs gq, fof'k’V laLFkkxr~ O;oLFkk,a vR;Ur 
vko';d gSa rkfd fofHkUu ifj;kstukvksa ,oa dk;ZØeksa ds n{k o izHkko'kkyh fØ;kUo;u esa ts.Mj dks 
,d vfHkUu vax ds :i esa lqfuf'pr fd;k tk ldsA LoPNrk lsokvksa ds foLrkj esa /ku dh miyC/krk 
izeq[k :dkoV gS] vkaf'kad :i ls ,slk blfy, gS D;ksafd vf/kdka'k uhfr;ka LFkkuh; ljdkjksa dks /ku 
miyC/k djkrh gSaA ljdkjsa] xSj ljdkjh laxBu y?kqLrjh; O;olk;h] fodkl lg;ksxh vkSj iq:’k 
lkeqnkf;d usrk egRoiw.kZ drkZ gaS ftUgsa uhfr fuekZ.k esa ts.Mj lekurk laca/kh eqn~nksa dks 'kkfey djuk 
lqfuf'pr djuk pkfg, vkSj bls Hkh lqfuf'pr djuk pkfg, fd dkuwu fuekZ.k vkSj dkuwuksa ds Lohdkj 
djus ls igys mudk ts.Mj laca/kh eqn~nksa ij leh{kk gksuh pkfg,A 
 
vUr esa] ;g vR;Ur vko';d gS fd] LoPNrk ifj;kstukvksa ds fu;kstu ,oa fØ;kUo;u ds le; 
efgykvksa dh vko';drkvksa ij /;ku fn;k tk,A mnkgj.k ds fy, nf{k.k vÝhdk esa] vDok izkboh ds 
bLrseky ds le; efgykvksa dh vko';drkvksa dks vuns[kk fd;k x;kA 'kkSpky;ksa ds njokts jkLrs dh 
vksj [kqyrs Fks] tks fd efgykvksa ds fy, my>u Hkjk vkSj ijs'kkuh dk dkj.k FkkA tc 'kkSpky;ksa dk 
VSad Hkj tkrk Fkk rc bldks [kkyh djus dh ftEesnkjh efgykvksa dh gksrh Fkh vkSj bl dk;Z dks djus 
okyh vf/kdka'k efgykvksa ds ckjs esa ,slk le>k tkrk Fkk fd mudh 'kknh ugha gks ldrhA 
 
vfu;fer cfLr;ksa dks 'kgjh LoPNrk lqfo/kk,a miyC/k djkuk ,d foy{k.k pqukSrh gSA 'kgjh leL;k,a 
vR;Ur tfVy gksrh gSa vkSj tykiwfrZ rFkk vk/kkjHkwr LoPNrk ds ikjaifjd igyqvksa ds ihNs cgqr ls 
eqn~ns 'kkfey gksrs gSaA mnkgj.k ds fy,] >qXxh cfLr;ksa esa cgqr ls yksx mu tehuksa ds oS/kkfud gd ls 
oafpr gksrs gSa ftuesa os jgrs gSa vkSj muds ikl jktuSfrd lg;ksx cgqr gh de ;k ugha gksrk gSA 
'kgjh {ks=ksa ds cgqr ls xjhc] mudh xzkeh.k O;oLFkk ds foijhr mudks LoPNrk ,oa tykiwfrZ lsokvksa 
ds fy, uxn Hkqxrku djuk vko';d gksrk gS vkSj bl izdkj mUgsa mu lHkh vko';d lqfo/kkvksa ds 
cxSj gh jguk iM+rk gSA 
 
fofHkUu losZ{k.kksa vkSj v/;;uksa ds ifj.kke dkQh fopkj.kh; gks ldrs gSaa] mnkgj.k ds fy,] dsU;k esa 
usVokl varjkZ’Vªh; ¼2003½ }kjk fd;s x;s ,d 'kks/k v/;;u ds ifj.kke n'kkZrs gSa fd] efgykvksa dk 
'kS{kf.kd Lrj muds LoPNrk O;ogkjksa ls lacaf/kr gSaA os efgyk,a ftUgksusa izkFkfed Lrj dh f'k{kk izkIr 
dh gS os dqN gn rd LoPNrk laca/kh O;ogkjksa dks n'kkZrh gSa fdUrq vf/kd f'kf{kr efgyk,a vPNs <ax 
ls gkFk /kksus dk Kku] dkS'ky vkSj O;ogkj n'kkZrh gSa lkFk gh 'kkSpky; dk mi;ksx djrh gSaA f'kf{kr 
efgyk,a vkSj yM+fd;k¡ ifjorZu dk izeq[k dkjd gksrh gSaA 
 



lalk/ku lanf'kZdk% ty izcU/ku esa ts.Mj lekurk        45 

;g /;ku nsus ;ksX; ckr gS fd LoPNrk lqfo/kkvksa esa lq/kkj ,d ,slh izfØ;k gS tks O;fDr;ksa vkSj ?kjksa 
dks izHkkfor djrh gSA efgykvksa vkSj iq:’kksa ls vFkZiw.kZ ijke'kZ fy;k tkuk pkfg, vkSj mUgsa LoPNrk 
vkSj lQkbZ ls tqM+s 'kS{kf.kd dk;ZØeksa ds fu;kstu] fØ;kUo;u vkSj vuqlj.k esa lfEefyr fd;k tkuk 
pkfg,A 
 
lanHkZ% 
 
,IysVkWu] ch- ,.M LekmV] ¼bMh,l½] 2003A n ts.Mj ,.M okWVj MsoysiesUV fjiksVZ% ts.Mj ilZisfDVo 
vkWu ikWfylht bu n okWVj lsDVj] ts.Mj ,.M okWVj ,yk;Ul ¼th-MCY;w-,-½A 
miyC/k gS% 
http://www.genderandwater.org/content/download/307/3228/file/GWA_Annual_Report.pdf 

 
'kkVZ] dkFkyhu ,.M lSUMh] ds;uZØkl] 2004A lLVsuscy gkbftu fogSfo;j ,.M n bQsfDVousl vkWQ 
psUt b.VjosU'kUl% Qkbf.Max vkW~ , eYVh&dUVªh fjlpZ LVMh ,.M bEifyds'ku~l vkWQ okWVj ,.M 
lSfuVs'ku izksxzkEl] cqdysV 2A b.Vjus'kuy okWVj lSfuVs'ku lsUVj ¼vkbZ-vkj-lh-½A miyC/k gS 
publications@irc.nl  

 

ostsfyu&pqfjaxk] esMsfyu ,.M ikWyhu bdqeh] 1997A fjiksVZ vkWu lsfuVs'ku ,.M dE;wfuds'ku flpq,'ku 
,ufyfll bu ij&vjcu ,.M :jy ,fj;kt bu tkfEc;k] vkbZ-vkj-lh- miyC/k gS% 
Available from: publications@irc.nl  

 
vkbZ-vkj-lh-] 1994A ofdZax fofk ohesu ,.M esu vkWu okWVj ,.M lSfuVs'kuA ,u vÝhdu QhYM xkbMA 

;g lanf'kZdk dk;ZØe fu;kstu pØ dh lgk;rk ls vo/kkj.kkvksa dks Li’V djrh gSA vo/kkj.kkvksa ds vUrxZr 
ts.Mj] ts.Mj laca/kh tkx:drk ts.Mj uhfr] lk>snkjh] ,dhd̀r ty vkiwfrZ ifj;kstuk,a] i;kZoj.kh; leL;k,a 
,oa fVdkÅiu 'kkfey gSA ;g lanf'kZdk ty vkiwfrZ ,oa LoPNrk ifj;kstukvksa esa efgykvksa ,oa iq:’kksa dh 
Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus gsrq lq>ko Hkh izLrqr djrh gSA 
miyC/k gS% http://www.irc.nl/page/1858 

 

fod fltcsLek] lh-,] 1998A ^^flUMªsyk ,.M n ehflax Lyhij% lSfuVs'ku ,.M ts.Mj** bu ts.Mj bu 
okWVj fjlkslZ eSustes.V] okWvj lIykbZ ,.M lSfuVs'ku% jksYl ,.M fj;fyVht jhfoftVsM] MsYV% vkbZ-
vkj-lh-A 

 
vfrfjDr lalk/ku 
 

dksV~l] ,l] 1999A , ts.Mj ,.M MsoysiesUV ,izksp Vw okWVj] lSfuVs'ku ,.M gkbZthu izksxzkEl] , 
okWVj ,M fczfQax isijA miyC/k gS% 
 http://www.wateraid.org/documents/a_gender_development_approach.pdf 

 
,Yl] dSFkh] 2005A fczfUxax fiV bEifVax vkmV vkWQ n MkdZusl% , dEiSfjtu vkWQ ,izkspst bu 
Mjcu] lkmFk vÝhdk] ,.M dkbZchfj;k] dsU;kA 
yanu% fcfYMax ikVZujf'ki QkWj MsiysiesUV ¼ch-ih-Mh-½] lSfuVs'ku ikVZujf'ki lhfjtA 

gky ds o’kksZa esa ty ,oa LoPNrk {ks= esa lk>snkjh ij dkQh /;ku dsfUnzr fd;k tk jgk gSA bl iqLrd esa 
LoPNrk laca/kh dsl LVfM;ksa dh Ükà[kyk nh x;h gSA ftlesa lk>snkjh ij fo'ks’k tkudkjh nh x;h gSA 

 
vkbZ-vkj-lh-@,l-bZ-;w] 1996A n dE;wfuVh eSusTM lSfuVs'ku izksxzke bu dsjyk% yfuZax Ýke 
bDlfijh,UlA MsYV% vkbZ-vkj-lh- ,.M dsjyk% lksf'k;ks&bdksukWfed ;wfuVA 
 
'kkWVZ] dSFkyhu ,.M lSUMh dsuØkWl] 2004A lLVsusfcfyVh vkWQ gkbthu fogSfo;j ,.M n bQsfDVousl 
vkWQ psUt bUVjosUlUl] cqdysu 2] MsYV vkbZ-vkj-lh-A 
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;g iqfLrdk cgqn~ns'kh; v/;;u ds ty ,oa LoPNrk dk;ZØeksa ds fu’d’kksZa ,oa izHkkoksa dks izLrqr djrh gSA 
'kks/k ds vUrxZr LoPNrk dk;ZØe ds i'pkr~ LoPNrk laca/kh vknrksa esa vk;s cnyko o mlds fVdkÅiu ds 
chp laca/k 'kkfey gSaA blesa ?kkuk] dsU;k] Jhyadk] Hkkjr] usiky o ;qxk.Mk ns'kksa ls 'kks/k fn;s x;s gSaA 
miyC/k gS% publications@irc.nl  

 

[kku] eksgEen rSewj vyh] 2005A ykofygqM~l ,.M ts.Mj bu lSfuVS'ku] gkbZthu ,.M okWVj lfoZl 
,ekUx n vjcu iqvj] yanu%Mh-,Q-vkbZ-Mh-A eSF;w] Vh] 1998A ^^U;w fLdYl] U;w ykbOl% dsjykt ohesu 
eklUl**] okWVjykbUl] 17¼1½] ih-ih- 22&24 

 
flEilu] esfykax] jkWu 'kkW;j ,.M ydh DykdZ] 1997A n QkLV bfufl,fVo% ikVhZflisVjh gkbZthu 
,.M lSfuVS'ku VªkUlQkWjes'ku] , U;w ,izksp Vw ofdZax foFk dE;wfuVht] ;w-,u-Mh-ih-&oYMZ cSad okWVj 
,.M lSfuVs'ku izksxzke] MCY;w-,p-vks- ftusokA 

;g ,d ty ,oa LoPNrk {ks= ij lwpuk nLrkost gSA blesa LoPNrk ,oa lq/kkjksa gsrq u;s n`f’Vdks.k dks rS;kj 
fd;k x;k gS ftlls lacaf/kr fl)kUr] lgHkkxh lk/ku o pkj vÝhdh ns'kksa esa fd;s x;s vkadyu ds ifj.kke 
'kkfey gSA 

 
usVokl] 2003A bxkdw ,D'ku Iyku% dh QkbfUMaaXl QkWj n jSfiM LVMh QkWj n okW'k izksxzke bu lksfoVks 
,.M dksjksxkspks foystst bu uSjksch] dsU;kA usVodZ QkWj okWVj ,.M lSfuVs'ku] usVoklA 
 
lhMk] 1997A gsYFk&lSfuVs'ku% gS.Mcqd QkWj esuLVªhfeax , ts.Mj ilZisfDVo bu n gsYFk lsDVj% 
miyC/k gS% http://www.sida.se/shared/jsp/download.jsp?f=HDD1997.8%5B1%5D.pdf&a=2512 
 

;w,lusV ¼;wxk.Mk okWvj ,.M lSfuVs'ku ,u-th-vks- usVodZ½ ,.M okWVj ,M ;wxk.Mk] 2002AQ 
esuLVªhfeax ts.Mj bu lSfuVs'ku ,.M gkbZthu bu ;wxk.MkA  

;g izi= nf{k.kh vÝhdk esa gq, LoPNrk ,oa LokLF; lEesyu esa izLrqr fd;k x;k Fkk ftlesa LoPNrk {ks= esa 
ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus gsrq tkudkjh nh x;h FkhA blesa ;qxk.Mk esa LoPNrk fLFkfr] lapkfyr 
dk;ZØeksa dh izxfr] dfe;k¡ o vuqHko dh tkudkjh 'kkfey gSA 
miyC/k gS% http://www.wateraid.org/documents/ugnangender.pdf 

 

owjMsu] dSjksfyu osu Mj ,.M dSFkh ,Yl] 2002A esULVªhfeax ts.Mj bu lkmFk vÝhdu lSfuVs'ku 
izksxzkEl^ , CykbUM LikWV vkWj dkWeu izsfDVl\ 
isij fizis;MZ QkWj n vÝhdulSu dkUÝsUl] lkmFk vÝhdk 2002A 

 
MCY;w-,p-vks-] ;wuhlsQ] ;w-,u- gSfCkVSV] ;w-,u-@nslk] ;wusi] 2004 n lSfuVs'ku pSysUtst% VfuZax 
dfEeVesUV bUVw fj;fyVhA   

;g nLrkost vUrjkZ’Vªh; LoPNrk fodkl y{;ksa] dkuwu ,oa opuc)rkvksa] {kerk fodkl] ts.Mj ,oa fu’i{krk 
eqn~ns vkSj vuqJo.k dh izxfr ij vk/kkfjr gSa 
miyC/k gS% http://www.who.int/water_sanitation_health/hygiene/sanchallengecomp.pdf 

 
jkbV] ,YcVZ ,e] 1997A VwokMZ , LVªsVftd lSfuVs'ku ,izksp% bEizwfoax n lLVsuscfyVh vkWQ vjcu 
lSfuVs'ku bu Msoyfiax dUVªhtA ;w-,u-Mh-ih-@oYMZ cSad okWVj ,.M lSfuVs'ku izksxzkeA 
miyC/k gS% wsp@worldbank.org ;k http://www.wsp.org/publications/global_ssa.pdf 

 
MCY;w-,l-,l-lh-lh- ,.M MCY;w-,p-vks-] 2005A lSfuVs'ku ,.M gkbZthu izeks'ku% izksxzkfeax xkbMsUlA 
ftusok% okWVj lIykbZ ,.M lSfuVs'ku dksyScjsfVo dkmafly (wsscc@who.int) ,oa n oYMZ gsYFk 
vkWxZukbts'ku (bookorders@who.int). 

;g nLrkost uhfr fuekZrkvksa ds fy, LoPNrk ,o LokLF; lq/kkj ifj;kstukvksa ls tqM+h fof'k’V igyqvksa ij 
vk/kkfjr gSA ;g iwoZ esa fodflr ;wfulsQ dh gS.Mcqd ij vk/kkfjr gS ftldk izeq[k y{; laiw.kZ vkcknh dks 
fo'ks’kdj efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks csgrj LokLF; o xfjekiw.kZ thou ds fy, mfpr ekgkSy iznku djuk gSA 
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yhykEek&nsokfl;k] 1998A lsQ fMªfdax okWVj ,.M bV~l bfDofltu% :jy ohesUl ikfVZflis”kUl bu 
okWVj eSustesUV bu egkjk’Vª] HkkjrA bu b.Vjus”kuy tjuy vkWQ okWVj fjlksZlst MsosyiesUV] 1998] 
14%4] 537&546A 
miyC/k gS% http://www.informaworld.com/smpp/content~db=all~content=a713672365 

 
vxzoky] chuk ¼1981½A okWVj fjlksZlst MsosyiesUV ,.M :jy ohesu] ubZ fnYyh] Hkkjr] vkbZ-vkj-lh- 
b.Vjus”kuy okWVj ,.M lSfuVs”ku lsUVj] 171&172 ts.Mj bu okWVj fjlkslZ eSustesUV] okWVj lIykbZ 
,.M lSfuVs”ku QksM Qkm.Ms”kuA 
 

fe=k] vkyksdk] 1984A ^^okWVj lSfuVs”ku ,.M :jy ohesu] v dsl LVMh vkWu :jy ohesu bu osLV 
caxky] HkkjrA bu fidQksMZ] tkWu ,.M dkWVu] ,UMª;wA okWVj ,.M lSfuVs”ku bu ,f”k;k ,.M n 
iS”ksfQdA nloka MCY;w-bZ-Mh-lh- lEesyu] flaxkiqj] 28&31 vxLr 1984A ykWQ ckjks] ;w-ds-] ;wfuoflZVh 
vkWQ VsDuksykWth] MCY;w-bZ-Mh-lh- i’̀B la[;k 79&82A 
 
uhykatuk eq[kthZ] 1990 fiiqy okWVj ,.M lSfuVs”ku% OgkV~ ns uks] fcyho ,.M Mw bu :jy bf.M;k] 
ubZ fnYyh] HkkjrA jk’Vªh; is;tu fe”kuA 
 
JhokLro] ts-lh-] 1990] ^^ohesu ,.M gSaMiai esUVhusUl**A bu okWVj ,.M osLVokWVj b.Vjus”kuy] NBka 
lLdj.k i’̀B la[;k 37&42A 
 
lqanjjeu] ohuk] 1986A n lks”ky fQthfcfyVh LVMh bu n jksy vkWQ ohesu bu :jy lSfuVs”ku% 
fjiksVZ vkWQ n LVMh bu Qksj foystst bu egkjk’Vª LVsVA ,l-,u-Mh-Vh- ohesUl ;wfuoflZVh] fjlpZ 
lsUVj QkWj ohesUl LVMhtA 
 
xkaxqyh] o’kkZA ohesu ,.M lSfuVs”ku% bDlihfj,Ulst bu osLVuZ bf.M;kA miyC/k gS% 
http://www.wsscc.org/pdf/publication/Women_and_Sanitation_papers/West%20India.pdf  

;g izi= xqtjkr vkSj egkjk’Vª esa dke dj jgs dqN ,tsfUl;ksa ds vuqHkoksa ij vk/kkfjr gSA blesa bu jkT;ksa esa 
LoPNrk ,oa LokLF; ls tqM+s gq, leqnk; Lrjh; vuqHkoksa vkSj lh[k dk mYys[k fd;k x;k gSA  

 
ok;lst% ohesu bu lSfuVs”kuA vkxk [kku MsosyiesUV usVodZA  
miyC/k gS% http://www.akdn.org/publication/2005_akpbs_women_sanitation.pdf    

bl dsl LVMh esa 75 lky dh ,d efgyk ftldk uke dekZcsu jk[;k vfgj dk mYys[k fd;k x;k gSA vius 
thou ds igys 40 o’kksZa esa dekZcsu us dHkh Hkh “kkSpky; ugha ns[kk FkkA igyh ckj mUgksus cl LVSaM ij “kkSpky; 
ns[kk vkSj rc ls muds eu esa vius ?kj esa ,d “kkSpky; ds fuekZ.k dk fopkj vk;kA mudk ;g liuk rc iwjk 
gqvk tc muds csVs us ?kj esa “kkSpky; dk fuekZ.k fd;kA bl izi= esa ;g crk;k x;k gS fd dsoy ,d “kkSpky; 
ds fuekZ.k ls efgykvksa ds thou esa fdrus ifjorZu gks ldrs gSa vkSj mudk thou [kq”kgky cu tkrk gSA  
 

ik.Mk] fLerk feJk] ohesUl jksy bu yksdy okWVj eSustesUV bulkbV ÝkWe lsokt feysfu;e okWVj 
dSEisu bu xqtjkr ¼Hkkjr½ 
miyC/k gS: 
http://www.google.co.in/search?hl=en&q=panda%2c+smita+mishra+women%E2%80%99s+role+in+local+water
+managment%3a+insights+from+sewa%E2%80%99s&btnG=search&meta=&aq=f&oq= 

bl izi= us fLEkrk feJk ik.Mk us lsok laLFkku dk mnkgj.k nsrs gq, xqtjkr esa py jgs feysfu;e okWVj dSEisu ds 
ckjs esa tkudkjh nh gSA ty dks ,d ekSfyd vf/kdkj ekurs gq, lsok us efgykvksa dks lkQ vkSj LoPN ikuh feys 
blds fy, iz;kl fd;k vkSj fujarj iz;klksa ds ckn efgykvksa vkSj leqnk; nksuksa dks ty lalk/kuksa ij fu;a=.k 
gkfly gqvk vkSj efgyk;sa ty lalk/ku dk lQy rjhds ls izca/ku djus yxhaA 

 
dqyduhZ] fo|k] ohesu yhM VksVy lSfuVs”ku MªkbZ bu egkjk’VªA  
miyC/k gS: http://www.unisef.org/india/wes_1364.htm 

bl fjiksVZ esa ;g crk;k x;k gS fd efgykvksa ds Lo;a lgk;rk lewg flQZ cpr ds fy, ugha gksrs gSa cfYd vxj 
bu lewgksa ds lkFk feydj dk;Z fd;k tk, rks efgykvksa ds lEiw.kZ fodkl ds lkFk&lkFk leqnk; eas Hkh fofHkUu 
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izdkj ds lkekftd ifjorZu gks ldrs gSaA bl fjiksVZ esa egkjk’Vª ds ,d vkfnoklh xkao dk mYys[k fd;k x;k gS 
tgka ij ,d laLFkk ;wfulsQ ds ekxZn”kZu }kjk Lo;a lgk;rk lewg dh efgykvksa us xkao esa “kkSpky; dk fuekZ.k 
djok;k vkSj vkt bUgha iz;klksa ds dkj.k ;s xk¡o [kqys esa “kkSp tkus okyksa ls eqDr gSA xkao esa igys ls gh cus gq, 
dbZ “kkSpky;ksa dk yksx bLrseky ugha dj jgs FksA efgykvksa us muesa Hkh tkx:drk ykus dh dksf”k”k dh ftlls 
vkt bl xkao esa lc “kkSpky; dk bLrseky dj jgs gSaA 

 
vuqie JhokLro] 16 ekpZ 2006] fcgkj fueZy xzke& , ohesUl ewoesUV] iVuk 
miyC/k gS: http://www.unisef.org/india/wes_1431.htm 

bl izi= esa fcgkj ds eqt¶Qjiqj ftys ds vUrxZr vkus okyh pkj iapk;rksa esa ogka dh efgykvksa }kjk mBk;s x;s 
dne dk mYys[k gSA ;s ,d ,sfrgkfld dsl LVMh gS ftlesa eqt¶Qjiqj dh pkj xkao dh efgyk;sa ,d lkFk bl 
vkanksyu esa “kkfey gq;ha vkSj efgyk lkek[;k] ;wfulsQ vkSj ifCyd gsYFk bathfu;fjax fMikVZesUV ¼ih-,p-bZ-Mh-½ dh 
lgk;rk ls iwjs xkao ds izR;sd ?kj esa ,d “kkSpky; dk fuekZ.k djok;kA efgykvksa dk ;g dguk Fkk fd xkao esa 
“kkSpky; u gksus dh otg ls mUgsa dkQh ijs”kkuh gksrh Fkh blfy, bu xkao dh efgyk;sa ,d lkFk vk;ha vkSj 
fu”p; fd;k fd izR;sd ?kj esa ,d “kkSpky; dk fuekZ.k fd;k tk;sxkA vkt bu efgykvksa dh iz;kl dh otg ls 
iwjk xkao LoPN gSA efgykvksa ds bl dk;Z dks izksRlkfgr djus ds fy, Hkkjr ljdkj us bl xkao dks fueZy xzke 
iqjLdkj fn;kA 
+ 

dsl LVMh 
bl lalk/ku lanf'kZdk ds vUr esa iw.kZ dsl LVMh nh x;h gS% 
 
feJ% ty ,oa LoPNrk esa leqnk; ,oa ?kjsyw fu.kZ;ksa esa efgykvksa dk Hkkxhnkjh gsrq 
l'kfDrdj.k 
?kkuk%lekjh&DokUrk leqnk; ds xzkeh.k ty ifj;kstuk esa ts.Mj ,dhdj.k 

• Hkkjr% vyxko ls ,d l'kDr leqnk; dh vksj% ,d LoPNrk ifj;kstuk esa ts.Mj ds eq[;/kkjk 
ls tqM+ko ds n`f"Vdks.k dks ykxw djuk] rfeyukMq 

• fudkjkxqvk% ty ,oa LoPNrk rd igq¡p ds fy, ts.Mj lekurk 
• nf{k.k vÝhdk% LoPNrk ,oa bZaV fuekZ.k ifj;kstuk esa efgyk;sa] ekcqy xk¡o  
• Vksxks% Ldwy ,l-,l-,p-bZ- esa LoPNrk ds izpkj&izlkj esa ts.Mj ,dhdj.k 
• ftEckEcs% fpafiUxs ftys ds eSUtohj xk¡o esa tykiwfrZ vkSj LoPNrk esa ts.Mj dk eq[;/kkjk ls 

tqM+ko 
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3333----5 ts.Mj] ?kjsyw tykiwfrZ vkSj lQkbZ5 ts.Mj] ?kjsyw tykiwfrZ vkSj lQkbZ5 ts.Mj] ?kjsyw tykiwfrZ vkSj lQkbZ5 ts.Mj] ?kjsyw tykiwfrZ vkSj lQkbZ    
 

ifjp; 
lHkh yksxksa] iq:’kksa] efgykvksa vkSj cPpksa dks izfrfnu ihus] ugkus] [kkuk cukus] LoPNrk ¼ns[ksa 3-4½ rFkk 
lkQ&lqFkjs diM+ksa o jgus ;ksX; LoPN LFkku ds fy, ikuh dh vko';drk gksrh gSA ?kj ds izR;sd 
lnL; gsrq ty dh i;kZIr ek=k dh miyC/krk dk /;ku j[kuk nqfu;k Hkj esa efgykvksa dk gh 
mRrjnkf;Ro gSA ijaijkxr :i ls os ?kjsyw ty lzksrksa dk izcU/ku djrh gSa rFkk dHkh&dHkh csfV;ksa ds 
lkFk nwj ls ty ykus ds fy, Hkh tkrh gSaA os T;knkrj ?kjsyw dk;Z djrh gSa ftlds dkj.k os ?kj esa 
vFkok ?kj esa vFkok ?kj ds ckgj ty dk lcls vf/kd mi;ksx djus okyh cu tkrh gSaA gkykafd 
iq:’k vkSj fo'ks’kdj iq:’k usrkvksa dk izk;% ty ds lzksrksa ij fu;a=.k gS vkSj os miyC/k lqfo/kkvksa ds 
izdkj o mudh fLFkfr ls lacaf/kr izeq[k fu.kZ; ysrs gSaA ?kjsyw tykiwfrZ esa lq/kkj ds vf/kdkfjd iz;kl 
fy, izk;% HksnHkkoiw.kZ ts.Mj laca/kksa ds vk/kkj ij ykxw fd;s tkrs gSaA gkykafd ;g loZfofnr gS fd 
ty izcU/ku izfØ;k rHkh dkjxj fl) gksxh tc fu;kstu] fuekZ.k] lapkyu o j[kj[kko esa efgyk vkSj 
iq:’k nksuksa lfØ; :i ls “kkfey gksxsaA mi;qDr vkSj fVdkÅ lek/kku rHkh izkIr gksxk tc efgykvksa 
dks izR;{k :i esa lkFkZd <ax ls “kkfey fd;k tk,A ?kjsyw ty izca/ku esa efgykvksa ds dkS'ky muds 
fgrksa dks lfEefyr dj lekt esa O;kIr ts.Mj vlekurk dks lacaksf/kr djus rFkk lekurk dh vksj 
vxzlj gksus dh vikj {kerk gSA  
 
tykiwfrZ {ks= ds ijaijkxr rjhds vkerkSj ij ts.Mj vuqdwy ugha gksrs gSa rFkk bl {ks= esa efgykvksa 
dh t:jrksa vkSj ;ksxnkuksa dks egRo ugha fn;k tkrk gSA ty lzksrksa vkSj blds dbZ mi;ksx laca/kh 
efgykvksa ds Kku dks lkFkZd ekU;rk ugha nh x;h gSA tc efgykvksa dh ty rd igq¡p gksxh rc 
muds ikl cPpksa ds ns[k&Hkky djus o mu vkfFkZd xfrfof/k;ksa gsrq vf/kd le; gksxk ftlds }kjk os 
vius ifjokj ds thou Lrj esa lq/kkj ykus ds lkFk&lkFk vius LokLF; o fgrksa ij Hkh /;ku j[k 
ldsxhaA  
 
LoPNrk fVdkÅ vkSj lqjf{kr tykiwfrZ ds fy, egRoiw.kZ gSA ty dk vk/ks ls T;knk lanw’k.k ikuh Hkjus 
ds ckn gh gksrk gSA ;g Hkh gks ldrk gS fd ikuh xUns crZuksa esa ;k [kjkc tylzksrksa ls ,d= fd;k 
x;k gks D;ksafd yksx ,d gh tylzksr ls Lo;a dks rFkk ikyrw tkuojksa dks Hkh ikuh nsrs gSA gkykafd 
LokLF; lq/kkj vkSj f'k{kk laca/kh dk;ZØe izeq[k :i ls efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ij dsfUnzr gksrs gSa 
ftlesa iq:’k 'kkfey ugha gksrs gSa] tks ?kjksa essa izeq[k fu.kZ; ysrs gSaA ifjokj ds lHkh lnL;ksa dks LoPNrk 
laca/kh eqn~nksa ds izfr tkx:d djus dh vko';drk gS ftlls ;g izfØ;k Bhd <ax ls dk;Z dj ldsA 
vDlj iq:’k vkSj yM+ds ,d vkn'kZ ds :i esa ekus tkrs gSa] blfy, mUgsa LoPNrk dks c<+kok nsus vkSj 
f'k{kk laca/kh dk;ZØeksa esa lfEefyr fd;k tkuk pkfg,A bu dk;ZØeksa dks ts.Mj vuqdwy cukus ds 
fy,] lkaLd`frd :i ls mi;qDr ek/;eksa ds }kjk] iq:’kksa ,oa yM+dksa dks 'kkfey djus dh vko';drk 
gSA  
 
ts.Mj ,oa is;ty vkiwfrZ {ks= 
is;ty vkiwfrZ {ks= gh ,dek= ,slk ty {ks= gS tks efgykvksa dh vksj dqN /;ku nsrk gS] D;ksafd cgqr 
ls jk’Vªksa esa efgyk,a gh lqnwj {ks= ls ikuh ysdj vkrs gq, fn[kkbZ nsrh gSaA tykiwfrZ esa lq/kkj laca/kh 
iz;klksa us ts.Mj vk/kkfjr rjhdksa dks viukus ds fy, jkLrk [kksy fn;k gS ftlds vUrxZr cnyrs 
lkekftd <kapksa esa ifjorZu vk;k vkSj bldk izHkko ;g gqvk fd efgyk,a ,oa iq:’k ty lalk/kuksa dks 
bLrseky o bldk izca/ku djus yxs gSaA LFkkuh; is;ty vkiwfrZ dk;ZØe esa ts.Mj fo'ys’k.k dks 
lekfgr djus ls bu dk;ZØeksa dks lQyrk izkIr gqbZ gSA bl mn~ns'; ds fy, fofHkUu lgHkkxh Vwy 
fdVksa dk fuekZ.k fd;k x;k gS% 
 
gkykafd vHkh Hkh cgqr dqN djuk ckdh gS% 
• ts.Mj dks u rks tykiwfrZ iz.kkyh ds vfHk;kaf=dh o rduhdh fMtkbZu esa vkSj u gh lHkh Lrjksa ij 

bl {ks= ds izcU/ku esa 'kkfey fd;k x;k gSA 
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• vkiwfrZ foHkkx ds deZpkjh efgykvksa dh vko';drkvksa ds izfr cgqr de laosnu'khy gksrs gSa rFkk 
xk¡oksa o efyu cfLr;ksa esa jgus okys vius led{k iq:’kksa ls gh ckr djuk ilan djrs gSaA  

• fuos'k dk ,d fo’ke fgLlk cM+s o cgqxzkeh.k ;kstukvksa esa pyk tkrk gS tks Hkkxhnkjh ds voljksa 
dks de dj nsrk gS] fo'ks’kdj efgykvksa ds lanHkZ esa ¼th-MCY;w-,- 2003½A  

• dq'ky ty izca/ku o blds fVdkÅiu dks c<+kus gsrq LFkkuh; ty fLFkfr laca/kh efgykvksa o 
iq:’kksa ds fofHkUu dkS'kyksa vkSj Kku dks mi;ksx djus dh vko';drk gSA 

• ts.Mj fo'ys’k.kksa ds fu’d’kksZa dks ifj;kstuk ds fMtkbu ,oa lapkyu rFkk j[kj[kko laca/kh 
izfØ;kvksa esa cgqr de gh 'kkfey fd;k tkrk gSA 

• LFkkuh; Lrj ij ty izca/ku laca/kh ,dhd`r iz;kl efgykvksa ds fy, vR;Ur vko';d gaS D;kas fd 
mUgsa vDlj gh iq:’kksa ds lkFk izfr;ksfxrk dk lkeuk djuk iM+rk gS tks tykiwfrZ dh lhfer ek=k 
dk iz;ksx d`f’k ,oa vius tkuojksa ds fy, djrs gSaA 

• gkykafd iq:’k gh fu.kZ;drkZ ds :i esa izeq[k Hkwfedk fuHkkrs gSa fQj Hkh LoPNrk laca/kh eqn~nksa dks 
dsoy efgykvksa dk gh dk;Z{ks= le>k x;k gSA  

• lhekar lewgksa tSls xjhc efgaykvksa o iq:’kksa] LFkkuh; turk] tkrh; vYila[;dksa] fookn dh 
ifjfLFkfr;ksa esa 'kj.kkfFkZ;ksa gq, yksxksa dh :fp;ksa o vko';drkvksa ij /;ku nsuk t:jh gSA  

 
<k¡pksa ds fodkl ,oa izko/kkuksa ij fopkj djsa rks is;ty o LoPNrk rd igq¡p esa lq/kkj laca/kh iz;kl 
ifjokjksa ds vkfFkZd fgr esa cgqr cnyko yk ldrs gSa D;ksafd efgykvksa dks vkfFkZd o O;fDrxr 
xfrfof/k;ksa dks djus ds fy, i;kZIr le; o ÅtkZ izkIr gks ldrh gSA  
 

?kjsyw tykiwfrZ ds vkfFkZd ykHk 
Hkkjr ds lsYQ&bEIykW,M ohesUl ,lksf'k,lu ¼lsok&SEWA½ vkbZ-vkj-lh-&b.Vjus'kuy okWVj ,.M 
lSfuVs'ku lsUVj rFkk Qkm.Ms'ku vkWQ ifCyd bUVjsLV ¼,Q-ih-vkbZ-½ }kjk ?kjsyw tykiwfrZ ds vkfFkZd 
ykHk o ts.Mj ij lapkfyr 'kks/k ifj;kstukvksa ls ;g iznf'kZr gqvk fd v/kZ'kq’d {ks=ksa esa y?kq m|ksx 
fodkl ds lkFk lqO;ofLFkr tykiwfrZ o efgykvksa gsrq {kerk fodkl dk;ZØeksa }kjk xjhch dks de 
fd;k tk ldrk gSA ;g x.kuk ty laxzg.k esa yxus okys le; esa cpr o bl cps gq, le; ds 
laHkkfor ykHknk;d mi;ksxksa ds vk/kkj ij dh x;hA 

 
?kjksa o leqnk;ksa esa] iq:’kksa] efgykvksa o cPpksa ds fy, ty o LpPNrk ds laca/k esa vyx&vyx dk;Z 
gksrs gSaA bl izdkj ds vleku 'kfDr laca/kksa ds dkj.k gh mudh nSfud izfØ;k dks vkdkj feyrk gSA 
?kjksa esa vyx&vyx efgykvksa ds vyx&vyx mRrjnkf;Ro gksrs gSaA dqN laLd`fr;ksa esa LoPNrk laca/kh 
vKkurk ds dkj.k] cgqvksa] tks fd vf/kdrj [kkuk idkus dk dke djrh gSa] dks vius gkFkksa dks /kksus o 
'kkSpkyk;ksa dks bLrseky djus ls euk fd;k tkrk gS] D;ksafd bls ,d ,s'o;Z dh oLrq ds :i esa ns[kk 
tkrk gS ftlds fy, os ;ksX; ugha gaSA  
 
uhfr voyksdu 
jk’Vªh; ty uhfr;ksa esa] ;fn os vfLrRo esa gS rks( 'kk;n efgykvksa dh eq[; Hkwfedk dk mYys[k gS vkSj 
mlls Hkh vf/kd blesa efgykvksa ,oa iq:’kksa ds e/; mRrjnkf;Roksa dk foHkktu Hkh lfEefyr gS] ijUrq 
bu uhfr;ksa ,oa dkuwuksa@fo/kkuksa esa vHkh Hkh ts.Mj laca/kh lksp dks iw.kZr;k vUrZfufgr ugha fd;k x;k 
gS ¼th-MCY;w-,- 2003½A  
 
lkekftd fu’i{krk ,oa fofo/krk ds ifjizs{; esa ,slk ns[kk tk ldrk gS fd fofHkUu lewgksa 
¼lkekftd&vkfFkZd] /kkfeZd] fo'ks’k vkLFkk okys lewg] tkfr½ ds e/; vlekurk vHkh Hkh ,d cgqr 
xaHkhj leL;k gS rFkk ;g leL;k bu lewgksa ds efgykvksa ,oa iq:’kksa ds e/; Hkh O;kIr gSA gkykafd 
cgqr gh de uhfr;ka ,slh gSa tks fofo/krk ,oa ts.Mj vlekurkvksa nksuksa dks ,d lkFk ekU;rk nsrh gSa 
ysfdu mUgsa O;kid rkSj ij lacksf/kr ugha djrh gSaA 
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cgqr ls jk’Vªksa esa ty {ks=ksa esa gq, lq/kkjksa us dbZ laLFkkuksa dk fuekZ.k fd;k gS ftuesa dqN ts.Mj 
bdkbZ;k¡ Hkh lfEefyr gks ldrh gSaA fQj Hkh laLFkkuksa dh dk;Zi)fr ij budk izHkko fn[kkbZ ugha nsrk 
gSA ;wxk.Mk esa o’kZ 2003 esaa ty {ks= laca/kh ts.Mj j.kuhfr;ksa dh 'kq:vkr dh x;hA ftldk izeq[k 
y{; ty izca/ku ds lHkh Lrjksa ij efgykvksa dks 'kkfey djuk FkkA gkykafd ;g ,d iz'kaluh; igy 
gS fQj Hkh tehuh Lrj ij j.kuhfr;ksa ds izHkkoksa dk vkdyu dkQh eqf'dy gSA iq:’kksa dh Hkwfedkvksa o 
lekt esa mudh fLFkfr ij T;knk /;ku nsus dh vko';rk gS rFkk muds bl {ks= eas ts.Mj lekurk 
dks leFkZu ns ldus vFkok u ns ldus dh fLFkfr ij vf/kd /;ku nsus dh vko';drk gSA  
 
vU; ldkjkRed mnkgj.kksa ds vUrxZr yslksFkks] ;wxk.Mk ,oa nf{k.k vÝhdk ds ty ea=ky; ds 
vf/kfu;e esa ldkjkRed dk;Zokgh uhfr;ksa dks 'kkfey fd;k x;k gS ftlesa fdruk izfr'kr efgyk 
deZpkfj;ksa dk gksuk pkfg, Li’V djrk gSA o’kZ 1996 ds nf{k.k vÝhdh lafo/kku esa ;g Li’V :i ls 
of.kZr gS fd izR;sd ukxfjd dk ;g vf/kdkj gS fd os is;ty o LoPNrk laca/kh lqfo/kkvksa dh 
vk/kkjHkwr ek=k ik ldsa rFkk efgykvksa ,oa iq:’kksa esa lekurk dks Hkh ekU;rk nsaA Mksfefudu x.kra= esa 
jk’Vªh; ty izkf/kdj.k esa ;g vf/kfu;e gS fd de ls de 40 izfr'kr ty lfefr;ksa esa efgyk;sa gh 
gksuh pkfg,A 
 
bl {ks= ds izeq[k drkZ 
cgqr ls ns'kksa esa fLFkfr ty izko/kku miyC/k djkus laca/kh dk;ksZa ls vkxs c<+ pqdh gS vkSj vc xjhch 
mUewyu laca/kh uhfr;ksa ij dsfUnzr gks x;h gS tksfd ty ,oa LoPNrk {ks= esa dk;Z dj jgs yksxksa ds 
fy, ,d mfpr ekgkSy rS;kj dj jgh gSaA futh {ks= ds m|ksx] fo'ks’kdj ¼ijUrq flQZ ;gh ugha½ NksVs 
o LFkkuh; lsok iznkrk cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa gkykafd muds dk;Zokgh <k¡pksa dks Li’V djus 
dh vko';drk gSA ;g rc vko';d gS tc 'kgjh ;k 'kgjh lhek {ks=ksa esa tykiwfrZ O;oLFkk futh {ks= 
dks ns nh tkrh gSA bl fLFkfr esa de vk; okys leqnk; ds fgrksa ij fo'ks’k /;ku nsus dh vko';drk 
gksrh gSA th-MCY;w-,- lnL; vius vuqHko ds vk/kkj ij crkrs gSa fd tykiwfrZ ds futhdj.k dh fLFkfr 
esa xjhc efgyk,a lcls T;knk izHkkfor gksrh gSaA 
 
is;ty vkiwfrZ iz.kkyh ds fu;kstu] fØ;kUo;u] lapkyu o j[kj[kko dh xq.koRrk o fVdkÅiu 
lqfuf'pr djus ds fy, LFkkuh; leqnk;ksa dks 'kkfey djuk vR;Ur vko';d gSA ;|fi efgyk,a gh 
izeq[k fgr/kkjd gksrh gSa rc Hkh leqnk;ksa esa iq:’k gh fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa gkoh gksus dh dksf'k'k 
djrs gaSA xSj ljdkjh laxBu o leqnk; vk/kkfjr laxBu ¼lh-ch-vks-½] ts.Mj laosnh o lekurk ds 
vk/kkj ij fu;kstu] fØ;kUo;u] lapkyu o j[kj[kko esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA blds fy, 
{kerk fodkl gsrq lg;ksx vR;Ur vko';d gSaA  
 
{ks= esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djuk 
ty ifj;kstuk ds izHkkohiu o fVdkÅiu ds lkFk&lkFk bldh laiw.kZ lQyrk dks lqfuf'pr djus esa 
ts.Mj ,d egRoiw.kZ dkjd gSA ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djuk ;g lqfuf'pr djus dh ,d 
izfØ;k gS ftlesa dk;ZØeksa o ifj;kstukvksa ds fu;kstu] lapkyu] j[kj[kko o izca/ku esa efgykvksa ,oa 
iq:’kksa dk i;kZIr izfrfuf/kRo gksrk gSA 
 
{ks= esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus dh izfØ;k esa vkus okyh dqN izeq[k pqukSfr;k¡ bl izdkj 
gSa% 
• xzkeh.k ,oa 'kgjh fodkl esa lq/kkj ds fy, ,dhdr̀ ,oa O;kid n`f’Vdks.k dh vko';drk gS ftlls 

efgykvksa dks l'kDr fd;k tk lds o lkFk gh mu lqfo/kkvksa dks tksfd mudh ?kjsyw rFkk vkfFkZd 
t:jrksa dks iwjk djus ds lkFk&lkFk muds fof'k’V vuqHkoksa dk Hkjiwj mi;ksx djrh gS ftlls os 
fMtkbZu vkSj lsokvksa ds LFkku ds fu.kZ; dks izHkkfor djus esa l{ke gks ldsaA 
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• tykiwfrZ lsokvksa dks miyC/k djkus ds fy, leqnk;ksa o LFkkuh; ljdkjksa ds lkFk&lkFk vuqHkoh 
leqnk; vk/kkfjr o xSj ljdkjh laxBuksa dks 'kkfey djus dh Hkh vko';drk gS rFkk orZeku 
uhfr;ksa ds iquZfuekZ.k esa y?kq m|eksa ds fodkl dk leFkZu Hkh t:jh gSA  

• izkd`frd lalk/ku ds futh {ks=h; fodkl dks c<+kok nsus gsrq efgykvksa dh vko';drkvksa] Kku o 
vkfFkZd fodkl ds fy, dh tkus okyh fuokZg laca/kh xfrfof/k;ksa dh vksj /;ku fn;k tkuk pkfg,A 

• ts.Mj lekurk ds fy, {ks= fo'ks’kKksa ds lkFk&lkFk ,u-th-vks-] lh-ch-vks- o izca/kdksa ds {kerk 
fodkl dh Hkh vko';drk gSA 

• ty izca/ku dks lqpk: :i ls pykus gsrq ty ,oa LoPNrk lqfo/kkvksa dks Li’V] mfpr ,oa lgh 
nj ij miyC/k djkuk pkfg,A Hkqxrku iz.kkyh efgykvksa vkSj iq:’kksa ds vuq:i gksuh pkfg, D;ksafd 
os fHkUu vkfFkZd lewgksa ls vkrs gSa ftlesa muds vk; ds lzksr Hkh fHkUu gksrs gSaA 

 

 

lanHkZ 
 
ts.Mj ,.M okWvj ,yk;Ul ¼th-MCY;w-,-½] 2003A n ts.Mj ,.M okWVj MsoysiesUV] ts.Mj ilZisfDVo 
vkWu ikWfylhtA MsYV] uhnjyS.M~l% ts.Mj ,.M okWVj ,yk;UlA miyC/k gS% 
 http://www.genderandwater.org/page/287 

 
ts.Mj ,.M okWvj ,yk;Ul] 2003A VSfiax bUVw lLVsuscfyVh% b';wt ,.M VªsUM~l bu ts.Mj 
esuLVªhfeax bu okWVj ,.M lSfuVs'kuA , cSdxzkm.M MkD;wesUV QkWj n ts.Mj ,.M okWVj ls'ku] FkMZ 
oYMZ okWVj Qksje] dks;ksVks] tkikuA miyC/k gS% http://www.genderandwater.org/page/156/offset/10 

 
b.Vjus'kuy okWVj ,.M lSfuVs'ku lsUVj ¼vkbZ-vkj-lh-½] 1994A vkWdstuy isij lhfjtA ofdZax foFk 
ohesu ,.M esu vkWu okWVj ,.M lSfuVs'ku% ,u vÝhdu QhYM xkbMA 
miyC/k gS% http://www.irc.nl/page/1858 

 
egkjkt] ukW;yk] 2003A n Xykscy ,izksp Vw okWVj eSustesUV% ys'kUl yuZ~V vjkm.M n XykscA 
Qkbf.MaXl vkWQ ,u bysDVªkWfud dkUÝsUl lhfjt dfUoUM ck; n ts.Mj ,.M okWVj ,yk;Ul] MsYV] 
uhnjyS.M~lA bDlkfeu bejftax ys'kUl ÝkWe 82 dsl LVMht vkWu ts.Mj esuLVªhfeax bu n okWVj 
lsDVjA miyC/k gS% http://www.genderandwater.org/page/725 

 
MCY;w-bZ-Mh-lh-] 2004A n ts.Mj feysfu;e MsoysiesUV xksy% OgkV~ okWVj] lSfuVs'ku ,.M gkbZthu dSu 
MwA fczfQax uksV 4] yanu okWVj bathfu;fjax ,.M MsoysisesUV lsUVj ¼ MCY;w-bZ-Mh-lh-½A  
miyC/k gS% 
http://www.lboro.ac.uk/well/resources/Publications/Briefing%20Notes/BN%20Gender.htm 

 
fod&fltcsLek] lh- oSu] 1998A ts.Mj bu okWvj fjlkslZ eSustesUV% jksYl ,.M fj;fyVht fjfoflVsM] 
VsfDudy lhfjt 33&bZ] n gkWx% b.Vjus'kuy fjQjsUl lsUVj QkWj okWVj ,.M lSfuVs'kuA 

 
vfrfjDr lalk/ku 
 

,-Mh-ch-] ts.Mj psdfyLV QkWj okWVj ,.M lSfuVs'ku 
bl izdk'ku esa tykiwfrZ ,oa LoPNrk ifj;kstukvksa esa ts.Mj D;ksa vko';d gS ij ppkZ dh x;h gS] lkFk gh 
ifj;kstuk pØ ds fy, izeq[k iz'uksa dh lwph o dk;Zokgh fcUnq fn;s x;s gSaA blds vykok ifj;kstuk fMtkbZu 
ls uhfr laca/kh ppkZ esa ts.Mj fo'ys’k.k ij fooj.k fn;k gSA 
miyC/k gS% 
http://www.adb.org/Documents/Manuals/Gender_Checklists/Water/gender_checklist_-------water.pdf 
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vgen] ,l- 2002A ^^esuLVªhfeax ts.Mj bDohVh bu okWVj eSustesUV% bULVhP;w'kUl] ikWfylh ,.M 
izsfDVl bu xqtjkr] bf.M;k**] bu uspqjy fjlkslZ eSustesUV ,.M ts.Mj% , Xyksxy lkslZcqdA 
,ElVMZe% ds-vkbZ-Vh- ¼n jkW;y Vªksfidy bULVhP;wV½ ,.M vkWDlQksMZ% vkWDlQSeA 
 
vkYVj] vkj-lh- 2001A okWVj QkWj fiiqy% LVksfjt vckmV fiiqy ,.M MsoysiesUV bu n fgeky;kt] 
ubZ fnYyh% vksfj,UV ykWUxeSuA  

;g fgeky;h leqnk; vkSj muds csgrj thou Lrj ftlesa os Lo;a vkSj mudk i;kZoj.k ftlesa os jgrs gSa ds 
fy, la?k’kZ dh dgkuh gSA bu igkM+h tkoksa esa efgyk;sa leqnk; vk/kkfjr ¼ikbi½ tykiwfrZ ;kstukvksa ds fodkl 
,ao j[kj[kko ds lkFk&lkFk] LFkkuh; LokLF; ,oa f'k{kk vko';drkvksa dks lqfuf'pr djus ea egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrh gSA 

dwysu yks] esukZ] 2000A esuLVªhfeax ts.Mj bu okWVj ,.M lSfuVs'ku% yhVªspj fjO;w QkWj n lkmFk 
vÝhdu fMikVZesUV vkWQ okWVj ,.M lSfuVs'ku] ts.Mj fyUd~lA 

bl izi= esa ty ,oa LoPNrk esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus ij vUrZjk’Vªh;] {ks=h; o jk’Vªh; leh{kk 
izLrqr dh x;h gSA ;g v/;;u nf{k.k vÝhdk ds ty ekeys ,oa ou foHkkx }kjk nh x;h FkhA leh{kk fuEu 
fo’k;ksa ij vk/kkfjr Fkh% 
1- izeq[k ts.Mj vo/kkj.kk,a 
2- ty ,oa LoPNrk esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus laca/kh izeq[k vuqHko 
3- ty ,oa LoPNrk esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus laca/kh loZJs’B rjhds 
miyC/k gS% http://www.gdrc.org/uem/water/gender/genderinwatersanitation.pdf 

 
MsfuMk] 1999A ts.Mj ,.M okWVj lIykbZ ,.M lSfuVs'ku% xkbfMax Dos'pUl ofdZax isijA 

;g nLrkost tykiwfrZ o LoPNrk {ks= ds fy, fn'kk&funsZ'k nsus okys iz'uksa ds ckjs esa crkrk gS ftlds 
vUrxZr LoPNrk ,oa LokLF; lq/kkj rFkk ty lalk/ku vkadyu ,oa lq/kkj 'kkfey gSA blesa iz'u] dk;Zokfg;k¡ 
o mnkgj.k fn;s x;s gSa tksfd fofHkUu fo’k;ksa esa ts.Mj vk;keksa dks n'kkZrh gSaA 
miyC/k gS% ;w-,e- buQkWjes'ku vkWfQl] fefuLVªh vkWQ QkWjsu vQs;lZ] ,f'k;kfVLd IySM~l 2] 
1448] dksisugsxsuA bZ&esy% info@um.dk 

 
Mh-,Q-vkbZ-Mh-] 2002A ts.Mj b';wt bu n eSustesUV vkWQ okWVj izkstsDV~lA 
 
Mh-,Q-vkbZ-Mh-] MCY;w-,l-ih-] bf.M;k dsl] dE;wfuVh eSustsesUV QhYM uksV~l% lLVsuscy dE;wfuVh 
eSustesUV vkWQ , eYVh&foyst okWVj lIykbZ bu dksYgkiqj] egkjk’Vªk] bf.M;k% LekWy izkbosV 
bfufl,fVOl ¼,l-ih-vkbZ-½ bu n okWVj ,.M lSfuVs'ku bu bf.M;kA 

;g Hkkjr esa ty ,oa LoPNrk {ks= esa futh {ks= }kjk dh x;h NksVh igy ij vuqHko vk/kkfjr ys[k dh 
Ükà[kyk gSA blesa 'kgjh o xzkeh.k {ks= ds dbZ lQy vuqHko 'kkfey fd;s x;s gSa tks xjhcksa ij dsfUnzr gSaA 

 
Mh-,Q-vkbZ-Mh-] 1998A xkbMsUl eSuqvy QkWj okWVj lIykbZ ,.M lSfuVs'ku izksxzkElA 

;g ty ,oa i;kZoj.kh; LokLF; ij yanu ,oa ykWxcxZ }kjk rS;kj dh x;h funsZf'kdk gS ftls ykWxcxZ 
fo'ofo|ky; ds okWVj bathfu;fjax ,oa MsoysiesUV lsDVj }kjk rS;kj izdkf'kr fd;k x;kA 
miyC/k gS% bathfu;fjax ,.M MsoysisesUV lsUVj ¼ MCY;w-bZ-Mh-lh-½] ykWxcxZ fo'ofo|ky;] ;w-ds-A 
 

eSdqys] Mk;uk] 1997A okWVj ,.M lSfuVs'ku QkWj vkWy% ikVZuj'khi ,.M bUuksos'kUl% ts.Mj ilZisfDVoA 
ty ea=ky;] ratkfu;k¡A 

;g izi= ty ,oa LoPNrk esa ts.Mj eqn~nksa dks ratkfu;ka ds dsl esa izLrqr djrk gSA blesa ratkfu;ka dh 
efgykvksa dh fLFkfr izLrqr dh x;h gS vkSj lkFk gh lkFk ty ,oa LoPNrk laca/kh okLrfod fLFkfr Hkh crk;h 
x;h gSA miyC/k gS% bathfu;fjax ,.M MsoysisesUV lsUVj ¼MCY;w-bZ-Mh-lh-½] ykWxcxZ fo'ofo|ky;] 
;w-ds-A 
 

fQfUuMk] 1993A yqfdax ,V ts.Mj] okWVj lIykbZ ,.M lSfuVs'kuA fQuh'k b.Vjus'kuy MsoysiesUV 
,tsUlh ¼fQuhMk½] gsyflUdhA 
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fQfUuMk] 1994A yqfdax ,V ts.Mj] okWVj lIykbZ ,.M lSfuVs'kuA fQuh'k b.Vjus'kuy MsoysiesUV 
,tsUlh ¼fQuhMk½] gsyflUdhA 

 
vkbZ-vkj-lh-] b.Vjus'kuy okWVj ,.M lSfuVs'ku lsUVj] ,cLVªSDV vkWu ohesu] okWVj ,.M lSfuVs'kuA 

;g u;s izdk'kuksa o lalk/kuksa ¼tjuy] ys[k] iqLrd] 'kks/k izdk'ku o fjiksVZ½ dh ty] LoPNrk ,oa ts.Mj ij 
okf’kZd lwph gS tksfd o’kZ 1998 ls osc vk/kkfjr lalk/ku esa ifjofrZr dj fn;k x;kA 
miyC/k gS% http://www.irc.nl/page/6130/offset/20. 

 
b.Vj,tsUlh VkLdQkslZ vkWu ts.Mj ,.M okWVj] n ;w-,u- dfe'ku vkWu lLVsuscy MsoysiesUV] 13oka 
l=A , ts.Mj ilZizsfDVo vkWu okWVj fjlksZlst ,.M lSfuVs'ku% cSdxzkm.M isij 2] 2005A 

bl izi= esa lalk/kuksa rd fu’i{k igq¡p] Hkkxhnkjh] lalk/ku tqVkuk] dher fu/kkZj.k o futhdj.k] ty lalk/ku 
o la?k’kZ tSls eqn~nksa dks 'kkfey fd;k gSA mlesa dk;Zokgh gsrq ljdkj leqnk; o vU; laLFkkuksa ds fy, lq>ko 
fn;s x;s gSaA miyC/k gS% http://www.un.org/esa/sustdev/csd/csd13/documents/bground_2.pdf 

 
[kkslyk] izHkk] fØLVhu osu fod] tks,i osjtsu] ,.M oh: tsEl] 2004A ts.Mj ,.M okWVj] VsfDudy 
vksojO;w isij] vkbZ- vkj-lh-A miyC/k gS%   
 
jFktscj] bZok ,e] ,u-Mh-A ohesu] esu ,.M okWvj fjlkslZ eSustesUV bu vÝhdk] vkbZ-Mh-vkj-lh- 

;g izi= mu ljksdkjksa dk leFkZu djrk gS ftlls vÝhdh ljdkj o vuqnkunkrk ty ifj;kstukvksa esa 
'kkfey gksus ds fy, izsfjr gq,A 
miyC/k gS%   

 
jsXeh] ,l-lh ,.M ch QkW,V~V] 1999A ^^bUVhxzsfVax ts.Mj uhM~l bUVw MªhfUdax okWVj izkstsDV~l bu 
usiky**] bu lh- LohVeSu ¼bZMh½ ohesu] yS.M ,.M ,xzhdYpj] vkWDlQksMZ%vkWDlQSeA 
 

jsXeh] ,l-lh ,.M ch QkW,V~V] 2001A ^^esUl jksYl] ts.Mj fjys'kUl] ,.M lLVsuschfyVh bu okWVj 
lIykbZt% le ys'kUl Ýke usiky**] bu lh- LohVeSu ¼bZMh½ esUl bUokYoesUV bu ts.Mj ,.M 
MsoysiesUV ikWfylh ,.M izsfDVl% fc;kWUM jsgVksfjdA vkWDlQksMZ% vkWDlQSeA 
 

jsXeh] ,l-lh ,.M ch QkW,V~V] 2001A ts.Mj bEiyhds'kUl vkWQ n ewo ÝkWe lIykbZ&Mªhosu Vw 
fMek.M&Mªhosu ,izkspst bu n fMªfUdax okWVj lsDVj% , Msoysfiax dUVªh ilZisfDVoA 

;g izi= dkBekaMw esa uoEcj 2001 esa gq, igys lkmFk ,f'k;k Qksje vkWu okWVj esa izLrqr fd;k x;kA ;g ys[k 
vUrZjk’Vªh; ty uhfr;ksa esa ts.Mj ljksdkjksa dh deh ij rdZ izLrqr djrk gSA ,slh uhfr;ksa ls gq, tyvkiwfrZ 
lq/kkj u rks efgykvksa dh 'klDr djrs gSa tks fd fodkl ds fy, t:jh gS vkSj u gh efgykvksa vkSj iq:’kksa 
dks fVdkÅ ykHk igq¡pk ikrs gSaA 

 
flag] ,u-th- tSDl ,.M ih- HkV~Vkpk;Z] 2005A ^^ohesu ,.M dE;wfuVh okWvj lIykbZ izksxzkEl% ,u 
,ufyfll ÝkWe , lksf'k;ks&dYpjy ilZisfDVo**] uspqjy fjlkslZ Qksje] okY;we 29] ihih- 213&23A 

flag] ,u] ih- HkV~Vkpk;Z] th- tSDl ,.M ts-bZ- xqLrkQlksu] 2004A ^^ohesu ,.M ekWMuZ MksesfLVd okWVj 
lIykbZ flLVe% uhM QkWj , gksfyfLVd ilZisfDVo**] okWVj fjlkslZ eSustesUV] okY;we 18] ihih- 
237&248A  

 

;wfulsQ] 1998A , eSuqvy vkWu esuLVªhfeax ts.Mj bu okWVj] bUok;juesUV ,.M lSfuVs'ku ¼MCY;w-bZ-
,l-½ izksxzkfeaxA okWVj] bUok;jUkesUV ,.M lSfuVs'ku VsfDudy xkbMykbUl lhfjt ua 4A 

;g funsZf'kdk ;wfulsQ ds fl)kUrksa ij vk/kkfjr ts.Mj uhfr;ksa o j.kuhfr;ksa ds Lo:i dks izLrqr djrh gS 
blesa ty i;kZoj.k ,oa LoPNrk dk;ZØeksa ls tqM+s orZeku eqn~ns] dsl LVMh;ka o vuqHko fn;s x;s gSaA 
miyC/k gS% wesinfo@unicef.org 

 
;w-,u- Mslk] MkW] 2005A ohesu 2000 ,.M fo;kWUM% ohesu ,.M okWvjA ts.Mj ilZisfDVo] uspqjy 
fjlkslsZt] jkbV~l] ,Dlst] lSfuVs'ku] gsYFk] bdksukWfeEla miyC/k gS% 
 http://www.un.org/womenwatch/daw/public/Feb05.pdf 



lalk/ku lanf'kZdk% ty izcU/ku esa ts.Mj lekurk        55 

 
MCY;w-bZ-Mh-lh-] 2004A n bUok;juesUVy lLVsusfcfyVh feysfu;e MsoyiesUV xksy] OgkV okWVj] 
lSfuVs'ku ,.M gkbZthu dSu Mw% fczfQax uksV 6] okWVj] bathfu;fjax ,.M MsoyiesUV lsUVj ¼MCY;w-bZ-Mh-
lh-½] ykWxcxZ fo'ofo|ky;] ;w-ds-A miyC/k gS% 
http://www.lboro.ac.uk/well/resources/Publications/Briefing%20Notes/BN%20Environmental%20Sustainability.h
tm 

 
MCY;w-bZ-Mh-lh-] 2004A n ,p-vkbZ-oh-@,M~l feysfu;e MsoysiesUV xksy] OgkV okWVj] lSfuVs'ku ,.M 
gkbZthu dSu Mw% fczfQax uksV 5] okWVj] bathfu;fjaax ,.M MsoysiesUV lsUVj ¼MCY;w-bZ-Mh-lh-½] ykWxcxZ 
fo'ofo|ky;] ;w-ds-A miyC/k gS% 
http://www.lboro.ac.uk/well/resources/Publications/Briefing%20Notes/BN%20HIV%20AIDS.htm 

 
MCY;w-bZ-Mh-lh-] 2004A n pkbYM gsYFk feysfu;e MsoysiesUV xksy] OgkV okWVj] lSfuVs'ku ,.M gkbZthu 
dSu Mw% fczfQax uksV 3] okWVj] bathfu;fjaax ,.M MsoysiesUV lsUVj ¼MCY;w-bZ-Mh-lh-½] ykWxcxZ 
fo'ofo|ky;] ;w-ds-A miyC/k gS% 
http://www.lboro.ac.uk/well/resources/Publications/Briefing%20Notes/BN%20Child%20Healthl.htm 

 
oYMZ cSad@okWVj ,.M lSfuVs'ku izksxzke VwyfdV QkWj ts.Mj bu okWVlu izkstsDV~lA 

bl osc ist ij ifj;kstuk,a o {ks= laca/kh dk;ZØeksa dks rS;kj djrs le; egRoiw.kZ ts.Mj eqn~nksa dks /;ku esa 
j[kus ds fy, tk¡p lwph nh x;h gSA blds lkFk gh iwjs ifj;kstuk pØ esa ladsrdksa dh Hkh lwph nh x;h gSA 
blds vfrfjDr ts.Mj vkSj fodkl ij ys[k] VwyfdV] izf'k{k.k lkexzh tSls lalk/ku fn;s x;s gSa ftuds fd 
oscfyad rFkk MkmuyksM fd;s tk ldus okyh ih-Mh-,Q- Qkbysa Hkh nh x;h gSaaA 
miyC/k gS% http://siteresources.worldbank.org/INTGENDER/Resources/toolkit.pdf 

 
OgkbV isij vkWu ikWfylh] lkmFk vÝhdk] 1997A 

;g izi= nf{k.k vÝhdh ljdkj dh uhfr;ksa ij vk/kkfjr gSaA blesa nf{k.k vÝhdk esa ty laca/kh dkuwuksa esa gq, 
lq/kkj dh leh{kk Hkh nh x;h gSA 
Available at: http:/www.policy.org.za/html/govdocs/white_paper.htlm#contents 

 
oYMZ cSad] 1999A :jy okWVj lIykbZ ,.M lSfuVs'ku bu bf.M;k] U;w nsygh% ,yk;M ifCy'klZA  

 
d`’.kdqekj] vk”kk] 2003A ohesu ,.M okWVj] ÝUVykbu] ts.Mj b”;wt] okY;we 20 b”;w 20 flrEcj 
27&vDVwcj 10A miyC/k gS% 
http://www.hindu.com/thehindu/fline/fl2020/stories/20031010001107700.htm  

nkrkj] lh-1997A ^^:jy ohesu ,.M ikbIM fMªfUdax okWVj izkstsDV~l% pSysUtst ,.M bDlihfj,Ulst 
vkWQ dE;wfuVh MsosyiesUV dUlyVsUlh**A tjuy vkWQ lks”ky odZ eqEcbZ% VkVk bULVhV~;wV vkWQ 
lks”ky lkbalA  
 
yhykEek&nsokfl;k] 1998A lsQ fMªfdax okWVj ,.M bV~l bfDofltu% :jy ohesUl ikfVZflis”kUl bu 
okWVj eSustesUV bu egkjk’Vª] HkkjrA bu b.Vjus”kuy tjuy vkWQ okWVj fjlksZlst MsosyiesUV] 1998] 
14%4] 537&546A 
miyC/k gS% http://www.informaworld.com/smpp/content~db=all~content=a713672365 

 
vxzoky] chuk ¼1981½A okWVj fjlksZlst MsosyiesUV ,.M :jy ohesu] ubZ fnYyh] Hkkjr] vkbZ-vkj-lh- 
b.Vjus”kuy okWVj ,.M lSfuVs”ku lsUVj] 171&172 ts.Mj bu okWVj fjlkslZ eSustesUV] okWVj lIykbZ 
,.M lSfuVs”ku QksM Qkm.Ms”kuA 
 
fe=k] vkyksdk] 1984A ^^okWVj lSfuVs”ku ,.M :jy ohesu] v dsl LVMh vkWu :jy ohesu bu osLV 
caxky] HkkjrA bu fidQksMZ] tkWu ,.M dkWVu] ,UMª;wA okWVj ,.M lSfuVs”ku bu ,f”k;k ,.M n 
iS”ksfQdA nloka MCY;w-bZ-Mh-lh- lEesyu] flaxkiqj] 28&31 vxLr 1984A ykWQ ckjks] ;w-ds-] ;wfuoflZVh 
vkWQ VsDuksykWth] MCY;w-bZ-Mh-lh- i’̀B la[;k 79&82A 
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;ksxs”k dqekj] 1989A fjiksVZ vkWu dE;wfuVh ikfVZflis”ku bu :jy okWVj lIykbZ izksxzke] ik;yV 
izkstsDV bu bykgkckn] y[kuÅ] HkkjrA izksxzke liksVZ ;wfuV] ;w-ih- MsosyiesUV flLVEl dkWjiksjs”kuA 
 
uhykatuk eq[kthZ] 1990 fiiqy okWVj ,.M lSfuVs”ku% OgkV~ ns uks] fcyho ,.M Mw bu :jy bf.M;k] 
ubZ fnYyh] HkkjrA jk’Vªh; is;tu fe”kuA 
 
“kekZ] ghjk] 1989A ukm ohesu vkWQ Fkk: flMqYM Vªkbc bU”;ksj fMªfdax okWVj Fkzw bf.M;k ekdkZ&2 
gSaMiai] y[kuÅ] HkkjrA mRrj izns”k ty fuxeA 
 
JhokLro] ts-lh-] 1990] ^^ohesu ,.M gSaMiai esUVhusUl**A bu gsYFk QkWj n fefy;Ul] okY;we 14] la[;k 
5] i`’B la[;k% 3&7A 
 
JhokLro] ts-lh-] 1990] ^^ohesu ,.M gSaMiai esUVhusUl**A bu okWVj ,.M osLVokWVj b.Vjus”kuy] NBka 
lLdj.k i’̀B la[;k 37&42A 
 
lqanjjeu] ohuk] 1986A n lks”ky fQthfcfyVh LVMh bu n jksy vkWQ ohesu bu :jy lSfuVs”ku% 
fjiksVZ vkWQ n LVMh bu Qksj foystst bu egkjk’Vª LVsVA ,l-,u-Mh-Vh- ohesUl ;wfuoflZVh] fjlpZ 
lsUVj QkWj ohesUl LVMhtA 
 
pVthZ] v”kksd] 1991] ^^ohesu ,.M MksesfLVd okWVj ,.M lSfuVs”ku% b”;wt QkWj n ukbUVht**] :jy 
fjdULkVªD”ku ¼,Ýks&,f”k;u :jy fjdUlVªD”ku vkWxZtukbZts”ku½ okY;we 24] la[;k 2 

 
/kj] lq/kk lpnsok] 1989&90] ^^oheus ikfVZflis”ku bu :jy bUok;juesUVy lSfuVs”ku izksxzke bu 
fefMy ,.M ukFkZ bf.M;u LVsV~l% ,u ,izsty] ^^FkMZ oYMZ lkbal ,.M bUok;jesUV ilZisfDVOl] okY;we 
1 ua- 4A 
 
uafnrk flag] izlqu HkV~Vkpk;Z] xqukj tSDl ,.M tSu vfjd xqLrkQkalksa] twu 2004A ohesu ,.M ekMZu 
MksesfLVd okWVj lIykbZ flLVEl% uhM QkWj , gksfyfLVd ilZisfDVo okWVj fjlkslZ eSustesUV] okY;we 18 
ua- 3] Lizhaxj uhnjyS.MA 

efgykvksa dks ?kjsyq ty izca/kd ds :i esa igpku feyh gS vkSj ;g le>k tkrk gS fd ikuh dk lzksr ?kj ds 
utnhd jgs vkSj efgykvksa dks fujarj tykiwfrZ gksrh jgs vFkkZr tykiwfrZ muds fy, lqfo/kktud gksA 
fodkl”khy ns”kksa ds dqN fgLlksa esa ;g lqfuf”pr fd;k x;k gS fd efgykvksa dks ;g lc lqfo/kk;sa feysa ijUrq 
bl ckr ij dHkh Hkh /;ku ugha fn;k x;k D;ksafd LFkkuh; leqnk; ds yksx vius rjhds ls efgykvksa ds 
t:jrksa dks /;ku esa j[krs gq, bl izdkj dh Hkwfedk,a fuHkkrs vk jgs gSaA bl izi= esa ;g crk;k x;k gS fd 
izkphu iajijkvksa vkSj tykiwfrZ ds vk/kqfud rduhdksa es afdl izdkj lkeatL; LFkkfir fd;k tk,A  

miyC/k gS% http://www.springerlink.com/content/q6m437605543573j/  

 
ik.Mk] fLerk feJk] ohesUl jksy bu yksdy okWVj eSustesUV bulkbV ÝkWe lsokt feysfu;e okWVj 
dSEisu bu xqtjkr ¼Hkkjr½ 
miyC/k gS: 
http://www.google.co.in/search?hl=en&q=panda%2c+smita+mishra+women%E2%80%99s+role+in+local+water
+managment%3a+insights+from+sewa%E2%80%99s&btnG=search&meta=&aq=f&oq= 

bl izi= us fLEkrk feJk ik.Mk us lsok laLFkku dk mnkgj.k nsrs gq, xqtjkr esa py jgs feysfu;e okWVj 
dSEisu ds ckjs esa tkudkjh nh gSA ty dks ,d ekSfyd vf/kdkj ekurs gq, lsok us efgykvksa dks lkQ vkSj 
LoPN ikuh feys blds fy, iz;kl fd;k vkSj fujarj iz;klksa ds ckn efgykvksa vkSj leqnk; nksuksa dks ty 
lalk/kuksa ij fu;a=.k gkfly gqvk vkSj efgyk;sa ty lalk/ku dk lQy rjhds ls izca/ku djus yxhaA 

 
,-ts-tsEl] tksi ojgsxsu] fØLVhu okWufod] jhek ukukorh] ehrk ikfj[k] fefgj HkV~V ¼17 fnlEcj 
2002½ VªkUQkfeZax VkbZe bUVw euh ;wftax okWVj% v ikfVZflisVjh LVMh vkWQ bdksukWfeDl ,.M ts.Mj 



lalk/ku lanf'kZdk% ty izcU/ku esa ts.Mj lekurk        57 

bu :jy bf.M;k] uspqjy fjlksZlst Qksje] v ;wukbZVsM us”kUl lLVsuscy MsosyiesUV tjuy] okY;we 
26] b”;w 3] ist 205&217A miyC/k gS% 
http://www3.interscience.wiley.com/journal/118949370/abstract?CRETRY=1&SRETRY=0 

bl izi= esa ;g crk;k x;k gS fd tc tykiwfrZ esa lq/kkj fd;k tkrk gS vkSj efgykvksa dks y?kq m|eksa }kjk 
vk; ds u;s lzksr izkIr djus ds volj iznku fd;s tkrs gSa rks ty dks ykus esa tks le; [kpZ gksrh gS mldh 
cpr gksrh gS vkSj ;g le; efgyk;sa vk; ds u;s lzksr dks [kkstus esa yxk ldrh gSaa ftlls muds thouLrj 
esa lq/kkj gksxkA blds vykok blls efgykvksa dks vkSj Hkh vU; Qk;ns gksaxsA ;g izi= xqtjkr ds cukldkaBk 
ftys esa py jgh ;kstuk ds ckjs esa Hkh crkrk gSA  

 
dqyduhZ] fo|k] ohesu yhM VksVy lSfuVs”ku MªkbZ bu egkjk’VªA  
miyC/k gS: http://www.unisef.org/india/wes_1364.htm 

bl fjiksVZ esa ;g crk;k x;k gS fd efgykvksa ds Lo;a lgk;rk lewg flQZ cpr ds fy, ugha gksrs gSa cfYd vxj 
bu lewgksa ds lkFk feydj dk;Z fd;k tk, rks efgykvksa ds lEiw.kZ fodkl ds lkFk&lkFk leqnk; eas Hkh fofHkUu 
izdkj ds lkekftd ifjorZu gks ldrs gSaA bl fjiksVZ esa egkjk’Vª ds ,d vkfnoklh xkao dk mYys[k fd;k x;k gS 
tgka ij ,d laLFkk ;wfulsQ ds ekxZn”kZu }kjk Lo;a lgk;rk lewg dh efgykvksa us xkao esa “kkSpky; dk fuekZ.k 
djok;k vkSj vkt bUgha iz;klksa ds dkj.k ;s xk¡o [kqys esa “kkSp tkus okyksa ls eqDr gSA xkao esa igys ls gh cus gq, 
dbZ “kkSpky;ksa dk yksx bLrseky ugha dj jgs FksA efgykvksa us muesa Hkh tkx:drk ykus dh dksf”k”k dh ftlls 
vkt bl xkao esa lc “kkSpky; dk bLrseky dj jgs gSaA 

 
vuqie JhokLro] 16 ekpZ 2006] fcgkj fueZy xzke& , ohesUl ewoesUV] iVuk 
miyC/k gS: http://www.unisef.org/india/wes_1431.htm 

bl izi= esa fcgkj ds eqt¶Qjiqj ftys ds vUrxZr vkus okyh pkj iapk;rksa esa ogka dh efgykvksa }kjk mBk;s x;s 
dne dk mYys[k gSA ;s ,d ,sfrgkfld dsl LVMh gS ftlesa eqt¶Qjiqj dh pkj xkao dh efgyk;sa ,d lkFk bl 
vkanksyu esa “kkfey gq;ha vkSj efgyk lkek[;k] ;wfulsQ vkSj ifCyd gsYFk bathfu;fjax fMikVZesUV ¼ih-,p-bZ-Mh-½ dh 
lgk;rk ls iwjs xkao ds izR;sd ?kj esa ,d “kkSpky; dk fuekZ.k djok;kA efgykvksa dk ;g dguk Fkk fd xkao esa 
“kkSpky; u gksus dh otg ls mUgsa dkQh ijs”kkuh gksrh Fkh blfy, bu xkao dh efgyk;sa ,d lkFk vk;ha vkSj 
fu”p; fd;k fd izR;sd ?kj esa ,d “kkSpky; dk fuekZ.k fd;k tk;sxkA vkt bu efgykvksa dh iz;kl dh otg ls 
iwjk xkao LoPN gSA efgykvksa ds bl dk;Z dks izksRlkfgr djus ds fy, Hkkjr ljdkj us bl xkao dks fueZy xzke 
iqjLdkj fn;kA 

mik/;k;] Hkkouk] 2004 ts.Mj jksYl ,.M efYViy ;wtst vkWQ okWVj bu ukFkZ xqtjkr] ofdZaax isij 
ua0 70] b.Vjus”kuy okWVj eSustesUV bULVhV~;wV] dksyEcks 
miyC/k gS% http://www.iwmi.cgiar.org/.../working_papers/working/WOR70.pdf   

 
dSFkfyu vks jhyh] 2005 ^^VªsfM”kuy** ohesu] ^^ekMZu** okWVj% fyafdax ts.Mj ,.M deksfMfQds”ku bu 
jktLFkku] HkkjrA thvks QksjeA okY;we 37 b”;w 6 uoacj 2006] i`’B la[;k 958&972A 

bl izi= esa jktLFkku ds is;ty vkiwfrZ ifj;kstuk esa ty vkSj efgykvksa ds chp ds laca/kksa dks crkus dh 
dksf”k”k dh x;h gSA bl “kks/k ds ifj.kke ds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd ikuh dks oLrq ds :i esa 
flQZ ugha fy;k tk; cfYd bl iwjs izfØ;k esa vU; rduhdksa dk Hkh bLrseky djrs gq, vU; dbZ rduhdksa ls 
mldk lgh ewY; yxk;k tk,A 

 

dsl LVMh 
bl lalk/ku lanf'kZdk ds vUr esa iw.kZ dsl LVfM;k¡ nh x;h gSa% 

 

feJ% ty ,oa LoPNrk esa leqnk; ,oa ?kjsyw fu.kZ;ksa esa efgykvksa dk Hkkxhnkjh gsrq 
l'kfDrdj.k  
fudkjkxqvk% ty ,oa LoPNrk rd igq¡p ds fy, ts.Mj lekurk 
ukbthfj;k% mÙkjh Økl unh jkT; esa vkscqMq iBkj ds leqnk;ksa ds is;ty L=ksrksa dks 
lqjf{kr djus esa enn djus gsrq ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+us dh izfØ;kvksa dk iz;ksx 
ikfdLrku% igy ,d dh &jkgr lHkh dh% ckank xksYjk ty vkiwfrZ ;kstuk esa efgykvksa dk 
izfrfuf/kRo 
;wxkaMk% uhfr esa ts.Mj dk eq[;/kkjk ls tqM+ko% ;wxkaMk dh ts.Mj ty j.kuhfr dk ijh{k.k 
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ftEckEcs% fpafiUxs ftys ds eSUtohj xk¡o esa tykiwfrZ vkSj LoPNrk esa ts.Mj dk eq[;/kkjk ls 
tqM+ko 
ftEckEcs% lqfu;ksftr dk;ZØe }kjk ty ,oa LoPNrk ifj;kstuk esa ySafxd fopkj/kkjk dks 
ykxw djus laca/kh igy 
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3333----6 ts.Mj o ty futhdj.k6 ts.Mj o ty futhdj.k6 ts.Mj o ty futhdj.k6 ts.Mj o ty futhdj.k    
 

ifjp; 
1970 ds n'kd ds vUr esa o 1980 ds n'kd ds izkjaHk esa rFkk oSf'od vkfFkZd eanh ds nkSjku] 
vUUrjkZ’Vªh; foRrh; laLFkkuksa tSls fo'o cSad ¼MCY;w-ch-½ ,oa vUrjkZ’Vªh; eqnzkdks’k us viuh uhfr;ksa esa 
cnyko fd;k rFkk mu ns'kksa ls ftUgksus dtZ ds fy, vkonsu fd;k muls o`gn~ vkfFkZd ,dhdj.k] 
vkfFkZd larqyu ,oa cktkj fodkl uhfr;ksa dh ekax dhA 1980 dh n'kd dh 'kq:vkr esa vk;h vkfFkZd 
eUnh ,oa 1990 dh n'kd dh 'kq:vkr esa lEiw.kZ fo'o esa cktkj vk/kkfjr vFkZO;oLFkk dh vksj cnyko 
gqvk tksfd jkT; }kjk viuk;h x;h daifu;ksa esa vkbZ vn{krk o vkfFkZd òf) ,oa fodkl esa futh {ks=ksa 
dh laHkkfor Hkwfedk ij dsfUnzr FkkA ;gha ls ljdkj }kjk LokfeRo izkIr m|eksa] lkoZtfud daifu;ksa o 
mudh lsokvksa ds futhdj.k dh 'kq:vkr gqbZA 
 
,slk rdZ fn;k x;k fd vkus okys n'kdksa esa is;ty o LoPNrk dh c<+rh ek¡x dks iwjk djus dh 
pqukSfr;ksa ds izfrfØ;k Lo:i ljdkjh iz;klksa dks cy iznku djus ds fy, futh fuos'k vkSj vuqnku 
dh vko';drk gksxhA blds vykok] nf{k.k ds fdlh ,d 'kgj esa 40&60 izfr'kr ty dh gkfu 
ikbiyku esa gq, yhd ;k pksjh ds dkj.k gksrh Fkh( futhdj.k ls ,slh vk'kk gS dh blls ;g gkuh de 
gksxh o vkiwfrZ iz.kkyh dh n{krk Hkh c<+sxhA rsth ls c<+rs 'kgjhdj.k dks ns[krs gq,] ;g le>uk 
vR;Ur egRoiw.kZ gS fd futhdj.k xjhcksa dks fdl izdkj izHkkfor djrk gS] fo'ks’kdj xjhc efgykvksa 
dks rFkk dSls udkjkRed izHkkoksa dks Hkh lacaksf/kr fd;k tk ldrk gSA 
 
ty ds fy, ekuokf/kdkj 
uoacj 2002 esa( vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaLd`frd vf/kdkjksa ij cuh la;qDr jk’Vª lfefr ¼lkekU; 
fVIi.kh 15 ds vuqlkj½ us ;g fu;e cuk;k fd ?kjsyw ,oa O;fDrxr mi;ksx gsrq LoPN ty dh ,d 
fuf'pr ek=k rd yksxksa dh igq¡p mudk ewyHkwr vf/kdkj gS ftlds fy, os vf/kd`r gSaA ;g fu;e 
jkt; ds ty ij vf/kdkj dh iwfrZ djus gsrq mRrjnkf;Roksa ij tksj nsrk gS tks fd fcuk fdlh 
Hksn&Hkko ds izkIr gks vkSj lkFk gh O;fDrxr o ?kjsyw mi;ksx ds fy, i;kZIr o lqjf{kr ty dh 
U;wure vko';d ek=k rd lHkh dh igq¡p dh xkj.Vh ysrk gksA ty dks izkFkfed rkSj vkfFkZd fuf/k 
u le>dj ,d lkekftd o lkaLd`frd fuf/k le>uk pkfg,A blds ekU;rk ds vuqlkj jk’Vªksa dks 
cktkj ;k futh {ks=ksa ;k lgk;rk jkf'k esa deh ij Hkjkslk djus ds fy, ck/; ugha gksuk pkfg,] cfYd 
is;ty ,oa LoPNrk dh ewyHkwr ek=k rd yksxksa dh igq¡p dks lqfuf'pr djuk pkfg,A  
 
futhdj.k dh dher 
tcfd futhdj.k dks ty lsokvksa ds jkT; vf/kd`r daifu;ksa ls futh daifu;ksa esa cnyus ls le>k 
tkrk gSA mlh le; ;g Hkh vko';d gS fd ljdkj u;h ftEesnkjh ys vkSj bu daifu;ksa ij fu;a=.k 
j[ks ;k lkekftd lqj{kk iznku djs tSlk fd iwoZ esa jkT; }kjk vf/kd`r daifu;ksa ds }kjk iznku fd;k 
tkrk FkkA futh {ks=ksa dh daifu;k¡] vuqca/k dh vuns[kh dj vius fuos'k dks iqu% izkIr djus dh 
dksf'k'k dj ldrh gSa] vFkok os vuqekfur ykHk dks izkIr djus esa foQy gksus ij os bl vuqca/k ls 
ihNs gV Hkh ldrh gSaA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa lapkyu vkSj j[kj[kko nksuksa gh izHkkfor gks ldrs gSa] rFkk 
ljdkj bl ykijokgh dh HkjikbZ gsrq ekax dj ldrh gSaA  
 
is;ty ,oa LoPNrk tSlh vko';d lqfo/kkvksa ds futhdj.k ds ckjs esa bruk lc dqN dgs o fy[ks 
tkus ds ckotwn Hkh] efgykvksa ij iM+ jgs futhdj.k ds okLrfod izHkkoksa ds ckjs esa cgqr de 
ek=kRed lwpuk,a miyC/k gSaA ;|fi vf/kdkjksa ds futhdj.k dks jksdus laca/kh efgykvksa dh ;ksX;rk ds 
ckjs esa cgqr lh tkudkfj;k¡ miyC/k gSa ftlls ;g irk pyrk gS fd efgykvksa us muds ewyHkwr 
vf/kdkjksa ds fy, futhdj.k dk fojks/k fd;k gSA  
 
futhdj.k dk ts.Mj laca/kh izHkko 
vuqHko ds vk/kkj ij rhu ts.Mj laca/kh eqn~ns lkeus vkrs gSa% 
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• futhdj.k mu efgykvksa gsrq dkQh uqdlkunk;d gS tks futh ljdkjh lsokvksa esa dk;Zjr gSa( 
• futhdj.k dk vFkZ gS] vU; oLrqvksa esa ls] ty mi;ksxrkZvksa dh nj esa o`f) vkSj blfy;s ;g xjhc 

yksxksa] fo'ks’kdj] xjhc efgykvksa o L=h iz/kku ?kjksa dks udkjkRed :i ls izHkkfor djrk gS( 
• futhdj.k] lkeqnkf;d ty izca/ku ds vuqHkoksa o ts.Mj ifjizs{; dks 'kkfey djus esa foQy jgrk 

gSA 

 
vf/kdre ykHkksa dks izkIr djus gsrq] futh daifu;k¡] ty mi;ksxdrkZ njksa esa o`f) o nSfud osru rFkk 
ukSdfj;ksa esa dVkSrh }kjk] viuh 'kq:vkrh iw¡ft;ksa dks tgk¡ rd laHko gks 'kh?kz vfr'kh?kz iqu% izkIr djus 
dk iz;kl djrh gSaA bl fLFkfr esa efgyk,a vkSj vn{k etnwj osru dVkSrh o ykHkksa dks izkIr u dj 
ikus ds dkj.k lokZf/kd laosnu'khy gksrs gSaA ,slk fo'ks’kdj mu ns'kksa esa gksrk gS tgka ljdkjsa Je 
dkuwuksa o vU; fu;eksa dks etcwr ugha cukrh gSa vkSj O;kikj la?kksa ;k laxBuksa dh le>kSrs dh 'kfDr 
cgqr gh detksj gksrh gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa ls cpus gsrq] ljdkjksa dks jkT; vf/kdr̀ ty ,oa LoPNrk 
daifu;ksa esa dk;Z dj jgs yksxksa ij futhdj.k ds izHkkoksa dk xgjkbZ ls fo'ys’k.k djuk pkfg,A 
 

tykiwfrZ lsokvksa ds futhdj.k ls] xjhc ifjokjksa o fo'ks’kdj] efgyk iz/kku ?kjksa }kjk izkIr lqfo/kk 
lsovksa ij cgqr xaHkhj izHkko iM+ ldrk gS ,slk bu rF;ksa ds dkj.k gS% 
 

• fuos'k dh x;h iwath ds vf/kdre okilh gsrq futh daifu;ka mu {ks=ksa esa fuos'k djuk ilan djrh 
gSa tks vkfFkZd rkSj ij lè) gksa] vkl&ikl ds xjhckas dh vuns[kh djrs gksa rFkk [kkldj ogka ij 
voS/k cfLr;ka gksaA  

• ty dj esa o`f) ls] xjhc ifjokjksa dks fey jgh lsok;sa ckf/kr gks ldrh gSaA tc ty mi;ksx njksa 
esa o`f) gksxh rks ?kjksa ds lCth ckxku tks fd efgykvksa dh vk; o ?kjksa ds iks’k.k dks iw.kZ djrh gSa] 
Hkh izHkkfor gksaxsA 

• futhdj.k ;kstuk;sa tks daifu;ksa dks is;ty lsok;sa miyC/k djkus ds fy, vuU; vf/kdkj nsrh gSa] 
blls lkeqnkf;d is;ty O;oLFkk xaHkhj :i ls izHkkfor gksrh gS] ftlesa etnwj ds :i esa 
efgykvksa dk ;ksxnku dkQh egRoiw.kZ gksrk gSA ;g xzkeh.k ,oa 'kgj dh lhek ij jg jgs leqnk;ksa 
ls mudk ekfydkuk gd ys ysus tSlk gSA 

 

futhdj.k ds ifj.kkeLo:i ty lsokvksa dh okLrfod dher o ty mi;ksx dh njksa 
esa o`f) 
foyh esa] o’kZ 1990 ds ckn ty ,oa LoPNrk lsokvksa dk futhdj.k gqvk Fkk iwjs ns'k esa ty o 
LoPNrk lsok iznkrk daifu;ksa }kjk ykxw vkSlr ty nj esa vk, ifjorZu ij ,d 'kks/k fd;k x;kA 
v/;;u n'kkZrk gS fd ty njksa ls gqbZ dqy vk; ds 68 izfr'kr dks ftls fd O;oLFkkvksa o 
lqfo/kkvksa ds lq/kkj] gkfu de djus] ubZ rduhdh ykus] O;oLFkkvksa ds futhdj.k vkfn esa [kpZ 
fd;k tkuk Fkk tksfd bu xfrfof/k;ksa esa ugha fd;k x;kA tcfd bl [kpZ ds fy, futh daifu;ksa 
us ok;nk fd;k Fkk ijUrq daiuh ds fu’d’kZ rFkk fu;ked fudk; ds ladsrd o vkadM+s mij nh 
x;h ifjfLFkfr dks n'kkZrs gSaA v/;;u ls ;g Hkh irk pyk gS fd o’kZ 1989 ls 2003 vFkkZr~ 14 
lkyksa esa ty mi;ksxdrkZ njksa esa 314 izfr'kr dh o`f) gqbZ gSA ;fn ge ;g ekus fd rhu esa ls 
,d ?kj L=h iz/kku ?kj gS rks bldk izHkko mu ik¡p yk[k yksxksa ij ukVdh; :i ls iM+sxk tks 
vius vlfrRo gsrq bu efgykvksa ij fuHkZj jgrs gSaA 
¼lzksr% ,ysfe;k ,oa lsysMkWu 2005½ 
 
[kjkc ,oa nwf’kr is;ty ds dkj.k LokLF; ij iM+ jgs udkjkRed izHkkoksa ls ;g fLFkfr vkSj Hkh xaHkhj 
gks tkrh gS] ftlds ifj.kkeLo:i ty laca/kh fcekjh;k¡ QSyrh gSaA ;g ifjfLFkfr mu cw<+h efgykvksa o 
cPpksa gsrq vR;Ur xaHkhj gS tks vÝhdk ds ,M~l laØfer {ks=ksa esa ?kjksa dh izeq[k gksrh gSaA tc ty 
mi;ksx njksa esaa o`f) gksrh gS rks efgykvksa dks ?kjsyw vk; dk ,d cM+k fgLlk( Hkkstu] LokLF;] diM+ksa o 
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f'k{kk ds [kpksZa esa dVkSrh dj ty ds fcy Hkqxrku esa nsuk iM+rk gSA ;g lHkh ifjfLFkfr;k¡ xjhc 
efgykvksa dks cqjh rjg izHkkfor djrh gSaA 
 

o"kZ 2000 esa cksyhfo;k ds dkspkckEck esa ^^ty ds fy, ;q)** 
 

bl izfl) ØkfUr esa efgykvksa us ty laca/kh vf/kdkjksa dh lqj{kk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;h tksfd 
u dsoy 'kgjh ty mi;ksxdrkZvksa ds ty mi;ksx nj esa gqbZ o`f) dh pqukSrh ls lacaf/kr Fkk 
cfYd ;g la?k’kZ blls dgha vkxs fudy x;k% cksyhfo;k tSls jk’Vª esa tgk¡ yxHkx 40 izfr'kr 
xzkeh.k tula[;k vius vfLrRo ds fy, d`f’k ij fuHkZj gS o 70 izfr'kr ds yxHkx xjhc leqnk;ksa 
dh LFkkuh; tula[;k lkeqnkf;d ty izca/ku ds ikjaifjd laLd`fr ds lkFk fuokl djrh gSa] ty 
{ks= ds futhdj.k ds dkj.k LFkkuh; turk ds ty vf/kdkjksa dk guu gqvk o Loizcaf/kr iz.kkfy;k¡ 
izHkkfor gqbZa ftudk fuekZ.k ljdkj }kjk miyC/k bu lsokvksa dh foQyrk ds fodYi ds :i esa 
fd;k x;k FkkA turk ls ijke'kZ fy, fcuk ljdkj }kjk futhdj.k dks vuqefr nsus laca/kh dkuwu 
ds ykxw gksus ls bl izdkj ds la?k’kZ dk tUe gqvkA  
¼lzksr% iSjsMks csY=ku] 2003½ 
 

 
mi;qZDr mnkgj.kksa ls Kkr gksrk gS fd futhdj.k ds dkj.k LFkkuh; turk o xzkeh.k ,oa 'kgjh lhek 
ds lehi jgus okyh efgyk;sa] tks vius ?kjksa ds fy, Hkkstu o ty miyC/k djkus ds fy, mRrjnk;h 
gSa] ij udkjkRed izHkko iM+ ldrk gSA ty lalk/kuksa ds {kj.k o ikfjra=ksa ds vkxkeh uqdlku dk 
efgykvksa ij vf/kd iM+rk gSA 
 
fu"d"kZ 
yksx] ftlesa xjhc efgyk;sa o iq:’k lfEefyr gSa] xq.kkRed lsokvksa gsrq mi;qDr o mfpr dher dk 
Hkqxrku djus ds bPNqd gksrs gSaA gkaykfd] ;g lqfuf'pr djus ds fy, fd] futhdj.k ls xjhc ?kjksa 
;k ifjokjksa ftlesa fo'ks’kdj efgyk;sa o efgyk izeq[k ifjokj 'kkfey gSa ij udkjkRed izHkko ugha 
iMs+xk] gsrq Li’V fu;eksa o vf/kfu;eksa dh vko';drk gSA 
 

lanHkZ% 
 
vÝhdu ohesUl bdksukWfed ikWfylh usVodZ ¼,-MCY;w-bZ-ih-vks-,u-½] 2003A LVMh vkWu n izkbosVkbts'ku 
vkWQ okWVjA  miyC/k gS%: http://www.awepon.org/report_docs/reports_page.htm 
 

vYthfj;k] ekfj;k ,.M ,Uthfydk ,.M b;wfxuh;ks flyhMkWu] 2004ª ,ufyfll vkWQ n izkbosVkbts'ku 
izkWlsl vkWQ n okWVj ,.M lSfuVs'ku lsDVj bu fpyhA izkstsDV dkeflZykbts'ku] izkbosVkbts'ku ,.M 
;wfuolZy ,Dlsl Vw okWVj] ;wukbZVsM us'kUl fjlpZ bULVhV~;wV QkWj lks'ky MsoysiesUV ¼;w-,u-vkj-vkbZ-
,l-Mh-½A  
miyC/k gS% 
http://www.unrisd.org/unrisd/website/projects.nsf/(httpAuxPages)/B9983741A6570E17C1256F41003D599A?Op
enDocument&category=Case+Studies 

;k 
http://www.unrisd.org/80256B3C005BB128/httpNetITFramePDF?ReadForm&parentunid=B9983741A6570E17C
1256F41003D599A&parentdoctype=projectauxiliarypage&netitpath=80256B3C005BB128/(httpAuxPages)/B998
3741A6570E17C1256F41003D599A/$file/dcalvo.pdf 

 
vesUxk&bVsxks] vkj-] 2003A okWVj izkbosVkbts'ku bu ?kkuk% ohesu v.Mj lstA vkbZ-,l-vks-Mh-bZ-lh-] 
b.VhxzsVsM lks'ky MsoysiesUV lsUVj] ,Øk] ?kkuk] 2003A 
miyC/k gS% http://www.isodec.org.gh/Papers/water_women%27srights.PDF 
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ts.Mj ,.M okWVj ,yk;Ul] ts.Mj ,.M okWVj MsoysiesUV fjiksVZ 2003% ts.Mj ilZizsfDVOl vkWu 
ikWfylht bu n okWVj lsDVj] vkbZ-,l-ch-,u- isijcSd 1 84380 021 7. i`’B. 28-29. 
http://www.genderandwater.org/content/download/307/3228/file/GWA_Annual_Report.pdf 

 
b.Vjus'kuy yscj vkWfQl ¼vkbZ-,y-vks-½ 2001A n bEiSDV vkWQ MhlsUVªykbts'ku ,.M izkbZosVkbts'ku 
vkWu E;wfufliy lfoZlstA fM'kdlu isij QkWj n TokbUV ehfVax vkWu n bEiSDV vkWQ 
MhlsUVªykbts'ku ,.M izkbZosVkbts'ku vkWu E;wfufliy lfoZlst] ftusok] vDVwcj] 2001A  
miyC/k gS% http://www.ilo.org/public/english/dialogue/sector/techmeet/jmms01/jmmsr.pdf 

 
fddsjh] lquhrk ,.M ,';srq Qkfrek dksyks ¼2005½ ^^izkbZosVkbZts'ku% Vªs.M~l ,.M fj'ksUV MsaoyiesUV~l**] 
oYMZ cSad ikWfylh fjlpZ ofdZax isij 3765] uoEcj 2005A miyC/k gS% 
http://wdsbeta.worldbank.org/external/default/WDSContentServer/IW3P/IB/2005/11/08/000016406_2005110815
3425/Rendered/PDF/wps3765.pdf 
;k  http://www-
wds.worldbank.org/servlet/WDSContentServer/WDSP/IB/2005/11/08/000016406_20051108153425/Rendered/P
DF/wps3765.pdf 

 
lSQks] ,ekWl] 2003A n bQsDV~l vkWQ okWVj izkbZosVkbZts'ku vkWu ohesuA xzsV ysDl Mk;jsDVªh miyC/k 
gS% http://www.greatlakesdirectory.org/articles/0603_women.htm  

 
fLVu'ku] tsus] ^^izkbZosVkbZts'ku vkWQ ifCyd lfoZlst% OgkV~ Mt bV feu QkWj ohesu\**] n dSusfM;u 
;wfu;u vkWQ ifCyd bEIykbt ¼lh-;w-ih-bZ-½] 2004A  
miyC/k gS% 
http://www.cupe.ca/updir/Privatization_of_Public_Services_-_What_does_it_Mean_for_Women.pdf 
 

;w,u desVh vkWu bdksukWfed] lks'ky ,.M dYpjy jkbV~l] 2002A lLVsuscy b';wt ,jkbZftax bu n 
bEifyesUVs'ku vkWQ n b.Vjus'kuy dksfousUV vkWu bdksukWfed] lks'ky ,.M dYpjy jkbV~lA tujy 
desUV la[;k ua- 15A n jkbV Vw okWVj ¼vkVZl 11 ,.M 12½A 29 ls'kuA ftusok] uoEcj 11&19A 
miyC/k gS% http://www.unhchr.ch/html/menu2/6/gc15.doc 

 
OgkbV] esfylk] 2003A ts.Mj] okWVj ,.M VªsMA b.Vjus'kuy ts.Mj ,.M VªsM usVodZA miyC/k gS% 
http://www.igtn.org/pdfs/149_waterfs03.pdf 

 
vfrfjDr lalk/ku 
 
csUusV] fofous] 2005A ^^ts.Mj] Dykl] ,.M okWVj% n jksy vkWQ ohesu bu n izksVsLV~l vksoj okWVj**] 
bu n ikfyfVDl vkWQ okWVj% vjcu izksVsLV] ts.Mj] ,.M ikoj bu eksUVsjs] eSfDldksA ;wfuoflZVh vkWQ 
fiV~lcxZ] 1995] vkbZ-,l-ch-,u-% 0822939088] izdk'ku frfFk% 11@01@1995A izdk'kd% ;wfuoflZVh 
vkWQ fiV~lcxZ  

 
bokUl cjcjk] tks eSdeksgu ,.M dsu dSiysu] 2004A  n ikVZujf'ki isijdsl% LVªDpfjax ikVZujf'ki 
,xzhesUV~l bu okWVj ,.M lSfuVs'ku bu yks&bUde dE;wfuVht] ifCyds'ku vkWQ fcfYMax ikVZujf'ki 
QkWj MsoysiesUV] www.bpdws.org  

miyC/k gS% http://www.bpd-waterandsanitation.org/english/docs/paperchase.pdf 

 
xzhu] tkWu] © Vh;jQ.M ,.M okWVj,M] 2003] ,Moksdslh xkbM% izkbZosV lsDVj bUokYoesUV bu okWVj 
lfoZlst 

;g funsZf'kdk xSj ljdkjh laxBuksa vkSj vU; ukxfjd laxBuksa dks ty uhfr lq/kkj izfØ;k ftlesa futh {ks= 
lfEefyr gSa dks mfpr tkudkfj;ksa ls ;ksX; cukrs gSaA 
miyC/k gS% 
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http://www.tearfund.org/webdocs/Website/Campaigning/Policy%20and%20research/Advocacy%20guid
e%20to%20private%20sector%20involvement%20in%20water%20services.pdf 

 

gsufjd cksy Qkm.Ms'ku] 2003A ^^okWVj izkbosVkbts'ku ÝkWe , ts.Mj ilZisfDVo**A gsufjd ckWy 
Qkm.Ms'ku] FkkbZyS.M ,.M lkmFk bLV ,f'k;u jhtuy vkfQlA miyC/k gS% 
http://www.hbfasia.org/southeastasia/thailand/downloads/water_privatization.pdf 
 
th;kn] vgen] ,e-] 1996A n lks'ky cSysUl 'khV vkWQ izkbZosVkbZts'ku bu n vjc dUVªht] lsUVj 
QkWj MsoysiesUV~l LVMht] ;wfuoflZVkl ctZsfUll] pSIVj% ts.Mj b';wt v.Mj izkbZosVkbZts'kuA miyC/k 
gS% http://www.fou.uib.no/fd/1996/f/712004/index.htm 

 
esUtsu&Mhd] :Fk] ,V vkWy] 1997A ts.Mj] izkWiVhZ jkbV~l ,.M uspqjy fjlksZlstA QwM dUtE'ku ,.M 
U;wVªh'ku fMohtu] ,Q-lh-,u-Mh- fM'dlu isij ua- 29A 
miyC/k gS% http://www.ifpri.org/divs/fcnd/dp/papers/dp29.pdf 

 
MkW] lhjk] frfFk jfgrA ,Dlslt Vw okWVj ,l , csfll g~;weu ,.M ts.Mj jkbV% n bZ;w iksft'ku ,V 
n MCY;w-Vh-vks-A usVodZ vkWQ vÝhdu ohesu bdksuksfeDLVA 
miyC/k gS% http://www.wtoconference.org/Sirra%20Ndow%20Brussels%209.11.2005.pdf 

 
uhuku] ,u] 2003A ^^izkbZosV okWVj] ifCyd ekbljh**] bf.M;k fjlkslZ lsUVj] bZ&ifCyds'kuA 
miyC/k gS%  http://www.indiaresource.org/issues/water/2003/privatewaterpublicmisery.html  

 

ifCyd flVhtuA ts.MMZ ilZisfDVo vkWu okWVj izkbZosVkbZts'ku% dsl LVMh ÝkWe vjkm.M n oYMZA 
http://www.harmonizationalert.org/cmep/Water/gender/index.cfm 

 
lSelu] esykfu;ks] 2003A MfEiax vkWu ohesu% ts.Mj ,.M izkbZosVkbZts'ku vkWQ osLV eSustesUVA 
E;wfufliy lfoZlst izkstsDV ¼,e-,l-ih-½ ,.M n lkmFk vÝhdu E;wfufliy odZl ;wfu;u ¼,l-,e-
,e-MCY;w-;w-½A 
miyC/k gS% http://www.queensu.ca/msp/pages/Project_Publications/Books/DOW.pdf 

 
,l-,e-,e-MCY;w-;w-] E;wfufliy lfoZlst izkstsDV] 2002A izkbZosVkbZts'ku bt , ts.Mj b';w! fjiksVZ 
cSd] ts.Mj ,.M yksdy xoZuesUV fjlpZ ,.M dSisflVh fcfYMax izkstsDV us'kuy odZ'kkWi] Mjcu] 
lkmFk vÝhdkA miyC/k gS% http://www.queensu.ca/msp/pages/Conferences/Gender.htm 

 
f'kok] oh-] 2002A okWVj oklZ% izkbZosVkbZts'ku] ikY;w'ku ,.M izkWfQV] ubZ fnYyh% bf.M;k fjlpZ izslA  

 
;wuhQse ,V , XykUl% ohesu ,.M okWVj ¼izkbZosVkbZts'ku dsl LVMht½%  
miyC/kj gS% www.unifem.org/attachments/stories/at_a_glance_water_rights.pdf 

 
ohesUl bUok;uesUV ,.M MsoysiesUV vkWxZukbts'ku ¼MCY;w-bZ-Mh-vks-½] 2003A MkbZofVZax n ¶yks% , fjlkslZ 
xkbM Vw ts.Mj] jkbV~l ,.M okWVj izkbZosVkbZts'kuA 
miyC/k gS% http://www.wedo.org/files/divertingtheflow.pdf 

 
oYMZ cSad] 2004A Mªk¶V cqd] 2004% ,izkspst Vw izkbZosV ikfVZflis'ku bu okWVj lfoZlst&, VwyfdV**] 
Q.MsM ckbZ n ifCyd&izkbZosV bUÝkLVªDpj ,Mokbtjh QsflfyVh] n oYMZ cSad] ,.M n 
cSad&uhnjyS.M~l okWvj ikVZujf'kiA miyC/k gS% 
 http://www.indepen.co.uk/panda/docs/water_services_toolkit.pdf 

 
f”kok] oh- 1988A ohesUl okWVj jkbV~lA bu okWVj ykbUl] izsfDVdy ifCyf”kax] 1998] 17% 1] 9&11A 
miyC/k gS% 
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 http://www.ingentaconnect.com/content/itpub/wtl/1998/00000017/00000001/art00005  

 
okWVj QkWj izksMD”ku&ohesu bu fMlsUVªsykbTM bfjxs”ku flLVEl bu egkjk’Vª 2008A miyC/k gS% 
http://www.indiawaterportal.org/.../Water_for_Production_Nov_2008_SOPPECOM.pdf   

flapkbZ ds {ks= esa tks Hkh vk”p;Ztud ifjorZu gq;s gSa oks T;knkrj ewyHkwr <kapksa dks /;ku esa j[krs gq, fd;s 
x;s gSaA dbZ fgr/kkjd ty lalk/kuksa ds lq/kkj ds fy, bu ifjorZuksa dh odkyr djrs gSa vkSj dbZ ;g dgrs gSa 
fd ty lalk/kuksa esa lq/kkj ds fy, fodsUnzhdj.k gh lcls csgrj fodYi gSA efgykvksa] [ksfrgj fdlkuksa] nfyrksa] 
xjhcksa ds fy, fodsUnzhdj.k ds }kjk ty lalk/kuksa esa lq/kkj dkjxj lkfcr gksrk gS vkSj mUgsa ty ls lacaf/kr 
fu.kZ;u esa Hkh lgHkkfxrk izkIr gksrh gSA bl izi= dk eq[; mn~ns”; ,sls dkjdksa dks le>uk gS tks xzkeh.k 
efgykvksa dks ty lzksrksa ds mij muds vf/kdkj dks lqfuf”pr djrh gS ;k bl vf/kdkj ls mUgsa oafpr j[krh 
gSA  

 
fjQkWfeZax okWVj] ,fMax ohesu% Mt MhlsUVªykbTM okWVj xoZusUl Qjnj ts.Mj tfLVl bu bf.M;k\ 
b”;wt ,.M fjdesUMs”kUlA miyC/k gS%  
http://www.indiawaterportal.org/.../reforming_water_adding_women_Nov_2008.pdf 

;g “kks/k izi= egkjk’Vª vkSj xqtjkr esa py jgs fodsfUnzd`r ty “kklu ds }kjk efgykvksa ds l”kfDrdj.k dh 
tkap djrk gSA ;g “kks/k 2006&2008 esa ,l-vks-ih-ih-bZ-lh-vks-,e-] mRFkku vkSj Vh-vkbZ-,l-,l- ds }kjk fd;k 
x;k gSA ;g “kks/k fodsfUnzd`r ty “kklu esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks izLrqr djrk gSA bl “kks/k ds fu’d’kZ 
crkrs gSa fd ty ls tqM+s dk;Z] fu.kZ;u] ty lalk/kuksa rd igq¡p esa ts.Mj vlekurk gS vkSj efgykvksa dks 
fu.kZ;u izfØ;k esa iw.kZ:i ls Hkkxhnkj djds mUgsa l”kDr cukus dh vko”d;rk gSA 

 
vgen] ,l- ¼1999½] psfUtax ts.Mj jksYl bu bfjxs”ku eSustesUV% ln~xq:t fy¶V bfjxs”ku 
dksvkWijsfVOl] bdksukWfed ,.M iksfyfVdy ohdyh] okY;we 34] ua 51 ¼fnlEcj 18&24] 1999½] i`’B 
la[;k 3596&3606A miyC/k gS% http://www.jstor.org/stable/4408739    

;g izi= ln~xq: ifj;kstuk {ks= ¼xqtjkr½ ds vUrxZr py jgs rhu fy¶V bfjxs”ku ;kstukvksa vkSj fy¶V 
bfjxs”ku dksvkWijsfVOl dk xgjkbZ ls fujh{k.k djus ds ckn dksvkWijsfVOl dh dk;Zdkjh lfefr esa efgykvksa ,oa 
mudh Hkwfedkvksa dks izLrqr djus dh dksf”k”k djrk gSA bl izi= esa ln~xq: ifj;kstuk ds }kjk mBk;s x;s 
dneksa tSls ikWfylh ,Moksdslh ¼tks efgykvksa dks dk;Zdkjh lfefr esa izfrfuf/kRo dk ekSdk nsrh gS½ vkSj ts.Mj 
laosnh ra=ksa] ftlesa leLr deZpkfj;ksa ,oa lkeqnkf;d dfeZ;ksa dh fodkl esa Hkkxhnkjh ls lacaf/kr izf”k{k.k Hkh 
djk;k x;k] dh otg ls D;k efgykvksa dh fu.kZ;u {kerk esa lgHkfkxrk c<+h gS\ bl rF; dks le>us dh 
dksf”k”k dh x;h gSA 
 
 

izeq[k osclkbV 
 
ohesUl g~;weu jkbV~l usV ohesu ,.M okWVj izkbosVkts'ku  
http://www.whrnet.org/docs/issue-water.html 

 
dsl LVMh 
bl lalk/ku lanf'kZdk ds vUr esa iw.kZ dsl LVMh nh x;h gSa% 

• b.Mksusf'k;k% ,Dok MSuksu ,Moksdslh izksxzke esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh ds izHkko& Dykrsu ftys 
dh dsl LVMh] dsUnzh; tkok 

• la;qDr jk"Vª% fef'kxu osYQs;j jkbV vkWaxZukbts'ku2] }kjk&ekWajhu Vsyj 

• m#Xos% fojks/k ds lkFk futhdj.k 
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3333----7 ts.Mj] ty vkSj d`f"k7 ts.Mj] ty vkSj d`f"k7 ts.Mj] ty vkSj d`f"k7 ts.Mj] ty vkSj d`f"k    
 

d`f"k {ks= esa ts.Mj D;ksa ,d fpUrk dk fo"k; gS\ 
d`f"k iz.kkfy;ka vkSj efgykvksa ,oa iq:’kksa dh Hkwfedk,a] laca/k rFkk mRrjnkf;Ro] d`f’k] ikfjfLFkfrdh; ,oa 
lakLd`frd lanHkksZa ds vuqlkj fHkUu&fHkUu gksrs gSaA gkykafd efgyk,a fodkl”khy ns'kksa esa d`f’k {ks= esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSa tSls ?kjsyw [kk| inkFkZ mRiknu esa milgkjk vÝhdh {ks= esa 70 ls 80 
izfr”kr] ,f”k;k esa 65 izfr”kr rFkk ySfVu vesfjdk esa 45 izfr”kr ¼fo'o cSad 1996½A efgyk,a] iq:’kksa 
dh vuqifLFkfr esa Hkw&izcU/ku] ty o i”kq/ku lalk/ku izcU/ku esa viuk ;ksxnku ns jgh gSa fQj Hkh mUgsa 
ges'kk fdlku ds :i esa igpku ugha nh tkrh gSA lkekftd ekin.Mksa] laLFkkxr O;oLFkkvksa vkSj d`f’k 
foi.ku iz.kkyh esas c<+rs mnkjhdj.k ds dkj.k ts.Mj vk/kkfjr vlekurkvksa ij xgjk izHkko iM+k gS] 
¼cSMsu] 1998½A  
 
cgqr ls fodkl”khy ns”kksa esa efgy,a Hkw&vf/kdkjksa ls oafpr jgrh gSa] pkgs og futh ;k vke laifRr gks] 
;k cktkj ls iV~Vs ij yh xbZ vFkok [kjhnh xbZ Hkwfe gksA bldk izHkko mudh vkthfodk laca/kh 
j.kuhfr;ksa] [kk| lqj{kk rFkk lkekftd fLFkfr;ksa ij iM+rk gS ¼vxzoky] 1994½A efgykvksa dh Hkwfe ij 
Lora= ;k la;qDr iV~Vsnkjh] mUgsa vius uke ls cSad yksu ¼d`f’k laca/kh m/kkj½ ysus lacaa/kh NwV ds 
lkFk&lkFk d`f’k laca/kh foLrkj lsok;sa vkSj lwpuk iz.kkyh] tks fd vf/kdka'kr% iq:’kksa ij dsfUnzr gksrh 
gS] rd mudh igq¡p ds volj Hkh miyC/k djk ldrh gSA ysfdu dbZ ns”kksa esa] gq, Hkw&lq/kkj 
xfrfof/k;k¡] tks fd xjhc o Hkwfeghu fdlkuksa gsrq vR;Ur egRoiw.kZ gaS] os lkekU;r% ?kj ds iq:’k oxZ 
ij gh dsfUnzr gksrh gSa rFkk efgykvksa dks Hkwfe laca/kh iV~Vsnkjh ls vyx dj fn;k tkrk gSA 
ifj.kkeLo:i flpkbZa ds fy, ikuh rFkk lkeqnkf;d laLFkkuksa esa mudh Hkkxhnkjh izHkkfor gksrh gS 
¼Mh;js ,.M fy;ksu] 1998] oSu dksisu] 1998½A 
 
efgykvksa vkSj iq:"kksa dh flpkbZa rd igq¡p 
flafpr d`f’k {ks= fo”o dk yxHkx 40 izfr”kr [kk|kUu miyC/k djkrk gS rFkk fo'o dk yxHkx 75 
izfr”kr uohuhdr̀ LoPNr tyh; lalk/kuksa dk miHkksx djrk gS ¼th-MCY;w-,-] 2003% 30½A gkykafd 
vf/kdka”k fdlku flapkbZa ds ikjiafjd rjhdksa ij fuHkZj gSa] fQj Hkh fo”o Hkj esa flapkbZa esa fuos”k us 
o`gn~ ifj;kstukvksa ¼cka/k o ugjksa½ ij /;ku dsfUnzr fd;k gSA bldk ykHk cM+s fdlkuksa dks feyrk gS o 
bl ifjfLFkfr esa lcls T;knk uqdlku NksVs o lhekUr fdlkuksa dk gksrk gS ftUgsa mudh Hkwfe ls 
csn[ky] foLFkkfir ;k mudh Hkwfe ij muds LokfeRo dks gh [kRe dj fn;k tkrk gS 
¼www.fao.org/sd½A bu ifj;kstukvksa ds lkFk&lkFk xgu futh y?kq flapkbZa iz.kkfy;ksa ds dkj.k 
¼V~;wcosy] cksjosya½ ty Hkjko rFkk uedhu ty dk Hkwfexr ty esa izos”k rFkk ?kjsyw mi;ksx gsrq ty 
dh miyC/krk o xq.koRrk laca/kh xaHkhj i;kZoj.kh; leL;k,a mRiUu gksrh gSaA Hkwfexr ty ds vR;f/kd 
nksgu o moZjdksa rFkk dhV&uk”kdksa ds fjlus ls c<+ jgs iznw’k.k ds dkj.k efgykvksa dks ?kjsyw 
vko”;drkvksa gsrq LoPN ty dh [kkst esa dkQh nwjh r; djuh iM+rh gSA  
 
flapkbZ laca/kh fu;kstu rFkk uhfr;ka efgykvksa vkSj iq:’kksa dh vyx&vyx vko”;drkvksa o 
izkFkfedrkvksa dh mis{kk djrh gSA D;ksafd ;s izeq[k :i ls iz.kkfy;ksa ds fuekZ.k o j[kj[kko] izHkkoh 
ty forj.k rFkk c<+s gq, d`’kh; mRiknu ij dsfUnzr gS u fd mRikfnr Qlyksa dh izd`fr ;k Je 
cktkj ij flapkbZ ds izHkko vFkok ty ds mRiknd ,oa miHkksx vk/kkfjr iz;ksx ij ¼Dyhoj] 1998½A 
mnkgj.k ds fy, vÝhdk ds o’kkZ vk/kkfjr d`f’k {ks=ksa esa jgus okyh efgyk fdlku ikSf’Vd Qlyksa dks 
mxkus ds fy, de ikuh dk iz;ksx djrh gSa tcfd iq:’k vk/kkfjr d`f’k ra= ,d ;k dqN Qlyksa] 
ftlesa ikuh dk lcls vf/kd iz;ksx gksrk gS tSls&xUuk ,oa pkoy yxkrs gSaA ijUrq ;g ns[kk x;k gS] 
fd yEch vof/k ds lw[ks ds nkSjku] Qlyksa dk p;u Hkh vU; dkjdksa ij fuHkZj djrk gS tSls yksxksa dk 
[ksrksa esa dke djus ds fy, miyC/k gksuk ¼dkQh iq:’k bl nkSjku izokl dj tkrs gSa½] rFkk i'kq/ku Hkh 
lw[ks ds dkj.k vR;f/kd izHkkfor gksrk gSA ¼pkjs dh deh o i'kqvksa dks ugykus rFkk ihus ds fy, ty 
dh deh½ ;s lHkh dkjd Qlyksa ds p;u dks izHkkfor djrs gSaA 
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LFkkuh; Lrj ij flapkbZa izca/ku ds esa fd;s x;s ifjorZu ds iz;kl tSls lgHkkfxrk vk/kkfjr flapkbZ 
izca/ku uhfr;ka dsoy ^^tehankjksa** ij dsfUnzr gksrh gSaA fo”ks’kdj ?kj ds iq:’k eqf[k;k gh ty mi;ksx 
laxBuksa ds lnL; gksrs gSa rFkk ty ds forj.k o izca/ku ls tqM+s fu.kZ; ysus ds fy, mRrjnk;h gksrs 
gSaA xzkeh.k ?kjksa dks lkeatL;iw.kZ bdkbZ ds :i esa ns[kk tkrk gS u fd fgrksa ds fojks/kh ds :i esa rFkk 
buesa jgus okyh efgyk,a] vius ifr;ksa ds ty laca/kh vf/kdkj ds dkj.k vizR;{k :i ls lg fdlkuksa 
ds :i esa ykHkkfUor gksrh izrhr gksrh gSaA 
 
gkaykfd efgyk;sa vius ikfjokfjd Hkw[k.M ij flapkbZ laca/kh vko”;drkvksa] tSls ,d o’kZ esa ,d ;k ,d 
ls vf/kd Qlyksa ds mRiknu gsrq i;kZIr ty dh vko”;drk dks ckaV ldrh gSa fQj Hkh tykiwfrZ ds 
le; o le;kof/k laca/kh erksa esa vUrj gks ldrs gSa ¼TokrsZohu, 1997½A flapkbZ ds dke ds ds lkFk 
efgykvksa dks vU; ?kjsyw dk;ksZa ds lkFk larqyu cukuk iM+rk gS rFkk lkekftd jhfr&fjoktksa o lqj{kk 
dh n`f’V ls bUgsa jkf= esa flapkbZ laca/kh dk;ksZa esa dkQh dfBukbZ gksrh gS] fo”ks’kdj rc tc os vdsyh 
efgyk gSaA efgyk izeq[k ?kjksa esa flapkbZ ds fy, mUgsa ¼iq:’k½ etnwj dks etnwjh ij j[kuk iM+rk gS 
vFkok lcls izeq[k ekSle esa mUgsa ifjokj o fe=ksa ds lkekftd ra=ksa ij fuHkZj jguk iM+rk gSA efgyk 
fdlkuksa] tks iq:’kksa dh gh Hkkafr ,d tSlh Qlyksa dk mRiknu djrh gSa] dks Hkh cjkcj ek=k esa ikuh 
dk iz;ksx djus dk vf/kdkj gS fQj Hkh os ikuh ds iz;ksx ds vius vf/kdkjksa dh ekax djus o izkIr 
djus ¼fo”ks’kdj tc ikuh dh deh gks½ esa mUgsa dkQh dfBukbZ gksrh gSA 
 

dHkh&dHkh flapkbZ ls [kk| vlqj{kk dh fLFkfr Hkh mRiUu gks tkrh gS] D;ksafd fdlku vktdy uxnh 
Qlyksa dh vksj mUeq[k gq, gSa ftlds dkj.k cktkj ij ?kjsyw fuHkZjrk c<+ tkrh gS ,oa Lonslh Kku 
iz.kkyh dh egRrk de gks tkrh gSA mnkgj.k ds fy, xkafEc;k esa nynyh pkoy dks mxkus dh 
ikjaifjd izfØ;k rFkk blls lacaf/kr Kku yqIr gksrk tk jgk gS D;ksafd ;gk¡ dh vf/kdrj tehu dk 
iz;ksx] vk;kr gsrq] flafpr Qy o lfCt;ksa ds mRiknu esa fd;k tkus yxk gS ¼www.fao.org/gender½A 
“kks/k ls ;g irk pyk gS fd uxnh Qlyksa ds mRikndksa ds cPpksa dk iks’k.k lk/kkj.k d`f’k ij vkfJr 
efgyk fdlkuksa ds cPps dh vis{kk de gksrk gSA  

 
gkaykfd flapkbZ dk feyktqyk izHkko efgyk etnwjksa dh Hkkxhnkjh ij Hkh iM+rk gSA ;g efgykvksa ds 
fy, muds ifr ds Hkw[k.Mksa ij jkstxkj ds volj ¼Hkqxrku jfgr] vfrfjDr dk;Z½ miyC/k djkrk gS 
vFkok mUgsa cM+s fdlkuksa dh Hkwfe;ksa ij d`’kd etnwj cuk nsrk gSA Bhd mlh le;] lw[kkxzLr Hkwfe;ksa 
vFkok o’kkZ vkfJ= {ks=ksa esa flapkbZ dh O;oLFkk gks tkus ls ladVdkyhu izokl ¼fo”ks’kdj efgykvksa 
}kjk½ esa deh gks ldrh gS] D;ksafd blds dkj.k ifjokj f}rh;d vFkok rr̀h;d Qlyksa dks mxkus esa 
l{ke gks tkrs gSa ¼vgen] 1999½A efgyk;sa flapkbZ gsrq ty dk iz;ksx vU; dk;ksZa esa Hkh djrh gSa 
tSls&i'kqvksa dks ikuh fiykus] ugjksa esa diM+s o crZu /kksus ;k vius fdpu xkMZu dks ikuh nsus esaA 
 
ts.Mj vuqdwy rduhdh dks ,d egRoiw.kZ dkjd ds :i esa ns[kk tkrk gS tks flapkbZ ds {ks= esa 
efgykvksa dh igq¡p dks c<+kok nsrh gSA uSjksch ds miuxjh; d`f’k ds v/;;u ds vuqlkj] vf/kdrj 
efgyk fdlkuksa us tyiEiksa dks dkQh egaxk o bldk j[kj[kko dks dkQh eqf”dy ik;k gS ¼gkbM ,oa 
dkekuh 2000½A efgyk;asa vDlj vius vki dks iq:’k lekt ls vyx&Fkyx ikrh gSaA dy iqtksZa o 
ejEer laca/kh dk;ksZa ls nwj jgrh gSa ¼pkUlyj ,V ,y] 1999½A blds foijhr] iwohZ Hkkjr ds ty izpqj 
{ks= esa fLFkr b.Vjus”kuy MsoysiesUV bUVjizkbt uked xSj ljdkjh laxBu us NksVs o lhekar efgyk 
fdlkuksa dks iSMy okys iEi dks [kjhnjus o mlds j[kj[kko ij dsfUnzr ¼cktkj “kks/k ds vk/kkj ij½ 
cktkj vk/kkfjr j.kuhfr;ksa dks iwjh rjg cny fn;k gS ¼izHkq] 1999½A 
 
lkeqnkf;d flapkbZ izca/ku laLFkkuksa esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djuk 
efgyk flapdksa dh fofHkUu vko”;drkvksa dks feyh igpku ds ckotwn] lkeqnkf;d ty izca/ku la?k esa 
mudh Hkkxhnkjh iq:’kksa dh vis{kk] fofHkUu lkekftd o laLFkkxr dkj.kksa dh otg ls dkQh lhfer o 
de gSA bu la?kksa esa vkSipkfjd lnL;rk xzg.k djuk dsoy mu yksxksa rd lhfer gS ftuds ikl 
oS/kkfud :i ls viuk flafpr Hkw[k.M gks ;k os x`g izeq[k gksa vFkok dHkh&dHkh ;s nksuksa dkjd@vo;o 
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;ksX;rk,a muesa gksuh pkfg,A pw¡fd ;s lHkh Jsf.k;ka izeq[kr;k iq:’kksa ls lac) gSa blfy, efgyk d`’kd 
lnL;rk xzg.k djus ds ;ksX; ugha ekuh tkrh gSaA ;|fi vf/kdre ifjfLFkfr;ksa esa os iq:’k tks izokl 
dj pqds gSa dh vuqifLFkfr esa Hkwfe ij Qly mRiknu vFkok mldk izca/ku djrh gSaA Hkkjr esa flapkbZ 
uhfr;ksa esa gq, ifjorZuksa us ty mi;ksxdrkZ laxBu dh dk;Zdkjh lfefr esa efgykvksa dh lnL;rk 
laca/kh vkj{k.k dks c<+kok fn;kA ;g tkurs gq, Hkh fd oss oS/kkfud :i ls bl lfefr dh lnL; ugha 
gks ldrh gSaA ;|fi bl izdkj dk lk/kkj.k izfrHkkx efgykvksa dks erkf/kdkj ugha iznku djrk gS] ;g 
dsoy mUgssa efgyk fdlkuksa ls tqM+s fo”ks’k ljksdkjksa( tSls tykiwfrZ dk le; o le;kof/k] dks lqLi’V 
djus dk volj nsrk gSA vdsyh efgyk] fo/kok o lhekar ifjokjksa vFkok ?kjksa ls lacaf/kr efgyk;sa ;fn 
ty forj.k dh leL;kvksa dk lkeuk dj jgh gSa rks os vklkuh ls efgyk lfefr dh lnL;rk dks 
xzg.k dj ldrh gSa rFkk efgyk;sa ty mi;ksxdrkZvksa ls Qhl ,d= djus o ty mi;ksxdrkZ la?k 
¼MCY;w-;w-,-½ ds vUrxZr py jgs fooknksa dks lqy>kus esa vf/kd n{k gksrh gSaA 

 
gkykafd iq:’kksa o efgykvksa ds mfpr O;ogkj] tSls cqtqxZ iq:’kksa ds lkeus tu lHkk esa cksyuk] 
laca/kh izpfyr izFkk;sa] fo”ks’kdj nf{k.k ,f”k;kbZ xzkeh.k lnHkZ esa] efgykvksa ds lfØ; izfrHkkx dks 
izfrcaf/kr djrh gSaA usiky ds NRrhl ekStk flapkbZ ;kstuk esa efgykvksa us crk;k fd os MCY;w-;w-,- dks 
fdlh Hkh tulHkk esa dHkh Hkh mifLFkr ugha gksrh gSa D;ksafd os vius ljksdkjksa o vko”;drkvksa dks 
izdV djus esa l{ke ugha gksrhA vf/kdrj efgyk;sa vkSipkfjd laLFkkxr <kapksa esa izfrHkkx djus ds 
ctk; pksjh ls ty dks izkIr djuk lqyHk ekurh gSa ¼okVZohu ,.M U;wisu] 1996½A dbZ vÝhdh “kgjksa 
esa “kgjh flapd viuh xfrfof/k;ksa dks vkSipkfjd djus esa fgpfdpkgV eglwl djrs gSa D;ksafd 
vf/kdka”k yksxksa ds fy, ;g ,d volj iz/kku xfrfof/k gS rFkk dqN ds fy, ¼vf/kdrj efgykvksa ds 
fy,½ ;g vlaoS/kkfud gSA xkfEc;k esa xjhc “kgjh efgyk;sa fcuk fuf”pr le;kof/k ij fy;s x;s] 
Hkw&[k.Mksa ¼vf/kxzghr unh rV½ esa lewg esa ckxokuh djus esa O;Lr jgrh gSa rFkk tkfEc;k esa ikuh ds 
uyksa rd yksxksa dh igq¡p cgqr lhfer gS vkSj os mipkj la;= ls fudyus okys csdkj ikuh ij gh 
fuHkZj jgrs gSaA 
  
gkykafd ;g Li’V gS fd flapkbZ rd igq¡p] “kfDr o fooknksa dk ,d lzksr gSA fQj Hkh lekt ds 
vUrxZr fufgr vf/kdkjksa o nkf;Roksa dks lqLi’V djus ds fy, {kerk fodkl ,oa lwpuk laisz’k.k izfØ;k 
esa izfrHkkfxrk rFkk ts.Mj laosnh okg~; lapkydksa dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gSA flapkbZ eas ^lkekftd 
fuekZ.k* ds ,d mnkgj.k ds :i esa ,DokMksfj;u bf.M;u leqnk; cgqfgr/kkjdksa dh fu.kZ; ysus eaas 
egRrk dks n'kkZrk gS ftlesa fofHkUu lkekftd lewg 'kkfey gksrs gSa ¼cks;sysUl ,.M ,iksfyu] 1999½A 
,Q-,-vks- 2001 }kjk fodflr flapkbZ {ks= laca/kh lk/ku( flapkbZ bUthfu;jksa] ljdkjh ,tsfUl;ksa o xSj 
ljdkjh laxBuksa dks lgHkkfxrk vk/kkfjr ;kstuk izk:i miyC/k djkrk gS tks flapkbZ ;kstukvksa ds 
laiknu esa lq/kkj ds lkFk&lkFk xzkeh.k efgykvksa o xSj ykHkkfUor lewgksa dh fLFkfr dks Hkh cy iznku 
dj ldrk gSA blds vfrfjDr] dbZ lkekftd laxBuksa us MCY;w-;w-,- ds lQy ^^ekMyksa** dks iz;ksx 
djuk izkjaHk dj fn;k gS tgk¡ efgyk fdlkuksa o vU; lhekUrdkjh lewgksa ds lg;ksx ls d`f’k {ks= esa 
fVdkÅ ty izcU/ku rFkk dkuwu esa gq, ifjorZuksa ls le>kSrk djus laca/kh fo’k; esa dkQh ifjorZu 
vk;k gSA  
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csy] lh] 2002A okWVj QkWj izksMD'ku% ,u vksojO;w vkWQ n esu b';wt ,.M dysD'ku vkWQ liksfVZax 
fjlkslZst] fczt fjiksVZ ua- 64] fczXVkWu% bULVhP;wV vkWQ MsoyiesUV LVMhtA  

;g fjiksVZ ty izca/ku eqn~nksa ij dk;Z djus okyh fodkl laLFkkvksa ds fy, fopkj o lq>ko iznku djrh gSA 
blesa ts.Mj laca/kh tkx:drk c<+kus ds fy, lalk/ku Hkh fn;s x;s gSa ftlesa dsl LVMh] vuqHko vkfn ij 
tkudkjh nh x;h gSA miyC/k gS% http://www.bridge.ids.ac.uk/reports/water.pdf 

 
fc;kuh] lh] 2001A izeq[k eqn~ns% cSdxzkm.M isilZA bu% ;wuhQse ¼bZMh,l-½ ohesUl yS.M ,.M izkiVhZ 
jkbV~l bu flpq,'kUl vkWQ dkWfUQyDV ,.M fjdULVªD'kuA , jhMj csLM vkWu n Qjojh 1998 
b.Vj&fjtuy dUlyVs'ku bu fdxkyh] jok.Mk] U;w;kdZ% ;wfuQseA 
 
cukZy] oh] 1988A yksflax xzkm.M% ohesu ,.M ,xzhdYpj bu lwMkUl ,fjxsVsM LdhEl% ys'kUl ÝkWe , 
Cyw ukby foyst] bu ts- MsfoM~lu ¼bZ-Mh-½ ,xzhdYpj] ohesu ,.M yS.MA n vÝhdu bDlfijh,Ul] 
i`’B 131&156] cksYMj% osLVO;wA 
 
cks,ysUl] vkj ,.M ,Q- ,Iikfyu] 1999A bfjxs'ku bu n bf.M;u dE;wfuVh% , lks'ky dUlVªD'kuA 
,u vkfM;ks&fotqvy fj'kkslZ ifCyLM bu bafXy'k ,.M Lisfu'k ckbZ vkbZ-MCY;w-,e-vkbZ- dksyEcksA 

;g izf'k{k.k fdV o fofM;ks ts.Mj larqfyr o leqnk; vk/kkfjr xzkeh.k fodkl esa iz;qDr lgHkkxh izfØ;kvksa 
dh tkudkjh izLrqr djrk gSA bu nLrkostksa esa pj.kc) rjhds ls ifj;kstuk lapkyu gsrq lq>ko fn;s x;s gSaA 
miyC/k gS% iwmipublications@cgiar.org  

cksbysUl] vkj- ,oa ,e- TokrsZfou] 2002A ^^ts.Mj MkbZesU'kUl vkWQ okWVj dUVªksy bu ,fUM;u 
,fjxs'ku]** bu cksbysUl] vkj- ,.M ih- gwtsUMkWe bZMh,l ¼2002½ okWVj jkbV~l ,.M bEikojesUV] ,'ksu 
¼n uhnjyS.M~l½ dksfuuDyhts oSu xkWjdeA 

 
czoks&ckvkseSu] ,p] 2000A ts.Mj ,.M ykbo LVkWd( dSfiyVkbZts'ku vkWQ bDlfijh,Ulst vkWu ykbo 
LVkWd izkstsDV~l ,.M ts.Mj ofdZax MkD;wesUV] Lohl ,tsUlh QkWj MsoysiesUV ,.M dksvkjijs'ku] cusZA 

 
pkUlyj] ,Q-] gSlfui] ,u- ,.M Mh- vks] uhy] 2000A ts.Mj lsfUlfVo ,fjxs'ku fMtk;uA 
vkWDlQksMZ% ,p-vkj- okfyaxQksMZ dUlyVSUV~l ¼QkWj Mh-,Q-vkbZ-Mh-½  

;s N% fjiksVsZa nf{k.k vÝhdk esa flapkbZ ds lw{e dk;ZØeksa ij dh x;h ,d 'kks/k ifj;kstuk ds fu’d’kksZa dks 
izLrqr djrh gSaA bldk mn~ns'; flapkbZ ds lw{e dk;ZØeksa esa fMtkbu vkSj fØ;kUo;u esa ts.Mj laosnu'khyrk 
ykdj lq/kkj djuk FkkA blesa ts.Mj vk/kkfjr dfe;ksa vkSj ekStwnk flapkbZ fodkl esa vU; laHkkoukvksa dks 
igpku dj] ,oa mfpr j.kuhfr;ksa ds }kjk lq/kkj izfØ;kvksa dks viukdj udkjkRed izHkkoksa dks de vkSj 
ldkjkRed izHkko dks c<+kus ds rjhdksa dks viuk;k x;kA 
 

bLVkWu] ih] ,.M vkj- ekxzsZV] 2000A ^^lhM vkWQ ykbQ% ohesu ,.M ,xzhdYpjy ck;ksMk;oflZVh bu 
vÝhdk]** bu bfUMthusl ukWyst uksV~l] fo'o cSad] 23 vxLrA  
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,Q-,-vks-] 1997A ts.Mj ,.M ikVhZflis'ku bu ,xzhdYpj MsoysiesUV Iykfuax% dh b';wt ÝkWe Vsu 
dsl LVMhtA  

bl izi= esa% vÝhdk] ,f'k;k vkSj ySfVu vesfjdk dh vyx&vyx dsl LVMh;ksa dks fn;k x;k gS ftuesa 
jk’Vªh; uhfr fuekZ.k] LFkkuh; Lrj ij fu;kstu vkSj i'kq/ku] okfudh rFkk laj{k.k ij dsfUnzr ifj;kstukvksa dks 
'kkfey fd;k x;k gSA bl izi= esa lalk/kuksa vkSj rjhdksa] {kerk fodkl] ts.Mj ls tqM+h lwpukvksa] laca/kksa vkSj 
laxBu fuekZ.k rFkk izeq[k vuqHkoksa vkSj loZJs’B dk;Zdkjh fn'kk funsZ'kksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA 
http://www.fao.org/docrep/X4480E/x4480e04.htm#TopOfPage 

 
,Q-,-vks-] 1999A ikfVZflis'ku bu bUQkjes'ku% n dh Vw ts.Mj fjlikWfUlo ,xzhdYpjy ikWfylhA 

;g izi= dqN izeq[k eqn~nksa tSls&d`f’k laca/kh ;kstuk fuekZ.k] fofo/krk dks izdV djus ds lk/ku vkSj rjhds] 
lkekftd vkSj vkfFkZd cnyko] xzkeh.k efgykvksa dh vkthfodk vkSj dk;Z ij izHkko vkfn ls lacaf/kr tkudkjh 
izLrqr djrk gSA bl izi= dks uhfr fuekZ.k ,oa fu;kstu ls tqM+s eqn~nksa ij cgl gsrq ,d mRre ifjp; i= 
ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA  
http://www.fao.org/sd/seaga/index_ar.htm   

miyC/k gS% www.fao.org/docrep/x2950e/x2950e00.htm  

 
,Q-,-vks- 2001A lksf'k;ks bdksukWfed ,.M ts.Mj ,ukWfyfll ¼lsxk½ ,fjxs'ku lsDVj xkbM  

bl funsZf'kdk dk mn~ns'; flapkbZ laca/kh ;kstukvksa ds lgHkkfxrk vk/kkfjr fu;kstu dks lgk;rk igqapkuk vkSj 
fu;kstu izfØ;k esa lkekftd&vkfFkZd o ts.Mj laca/kh eqn~nksa dks 'kkfey djuk gSA bldk izeq[k mn~ns'; 
flapkbZ ;kstukvksa dh dk;Z{kerk dks lq/kkjuk vkSj fiNM+s lewg o xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr dks etcwrh iznku 
djuk gSA lsxk fodkl dk ,d rjhdk gS tks lkekftd&vkfFkZd rF;ksa vkSj efgykvksa ,oa iq:’kksa dh 
izkFkfedrkvksa dh {kerkvksa dh lgHkkfxrk vk/kkfjr igpku ds fo'ys’k.k ij vk/kkfjr gSA lsxk ds rjhds dk 
izeq[k mn~ns';] yksxks dh vko';drkvksa vkSj fodkl ds ifj.kkeksa ds chp dh nwfj;ksa dks [kRe djuk gSA blesa 
rhu {ks= Lrjh; iqfLrdk,a lalk/ku ds :i esa lfEefyr gSa tks fodkl dk;ZØeksa ds fØ;kUo;udrkZvksa dh 
vko';drkvksa dks /;ku esa j[kdj fodflr dh x;h gSaaA 
miyC/k gS% http://www.fao.org/sd/seaga/downloads/En/IrrigationEn.pdf 

 
gSUMh ,] 2002A jksy vkWQ ts.Mj b';wt bu okWVj fjlkslsZt eSustesUV ,.M ,jhxsVsM ,xzhdYpj]] 
izksflafMaXl vkWQ n lh-vkbZ-,p-bZ-,-,e-@,e-,-vkbZ-ch-,-vkj-vkbZ- Lis'ky ls'ku bu n QLVZ jhtuy 
dkUÝsUl vkWu ilZisfDVOl vkWQ vjc okWVj dksvkijs'ku% pSysUtst] dkUlVªsUV~l ,.M vikZP;qfuVht] 
dSfj;ksA  

 
tSD'ku lh] 1998A ^^ts.Mj] ,fjxs'ku ,.M bUok;ues.V% vkxqZf;ax QkWj ,tsUlh]** ,xzhdYpj ,.M 
g~;weu oSY;wt] 15] i`’B 313&324A 
 
dchj] ,u- ,.M rju Fkh oku ,u] 2000A yhfoax n jkblQhYM~l cV ukWV n dUVªhlkbM% 
ts.Mj ykbofygqM MkbZoflZfQds'ku ,.M izks&iqvj xzksFk bu :jy fo;ruke] vkWdstuy isij ua0 13] 
ftusok% ;w-,u-vkj-vkbZ-,l-Mh- 
 
[kMksft;k] ,e~ 2005A ykW] ts.Mj ,.M ,fjxs'ku okWVj eSustesUV] QSdYVh Msl lkbUl thfjfMD;w] 
ikWfyfVD;wt bV lksf'k,fyt] ,fj;kuk] V~;wfuf'k;kA 

 
oSu dwisu] ch-] 1998A eksj tkCl ij MªkWi% VkjxsfVax ,fjxs'ku Vw iqvj ohesu ,.M esuA ,eLVjMe% n 
jkW;y Vªkfidy bULVhP;wV ¼ds-vkbZ-Vh-½ 

;g iqLrd] ljdkjh vkSj xSj ljdkjh flapkbZ ,tsfUl;ks ds xjhc yksxksa fo'ks’kdj xjhc efgykvksa dks 'kkfey 
djus ;k u 'kkfey djus laca/kh Hkwfedkvksa dk fo'ys’k.k djrh gSA ;g fofHkUu ns'kksa ds vuqHkoksa ij vk/kkfjr 
gSA blesa mu izeq[k dkjdksa dks igpkuus dh dksf'k'k dh x;h gS ftlls rduhdh o vkFkZd lg;ksx nsus okyh 
laLFkk,a izHkkoh <ax ls dk;Z dj ldsaA  

 
oSu dwisu] ch-] 1999A 'ks;fjax n ykWLV MªkWi% okWVj LdkjflVh] bfjxs'ku ,.M ts.Mj ikoVhZ bjSfMds'ku] 
b.Vjus'kuy okWVj eSustesUV bUlVhP;wV] dksyEcks] JhyadkA  
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oSu dwisu] ch-] 1999A ^^VkjxsfVax bfjxs'ku liksVZ Vw iqvj ohesu ,.M esu]** b.Vjus'ku tjuy vkWQ 
okWVj fjlksZlst MsoysiesUV] 15 ¼1@2½] i`’B 121&140A 
 
oSu dwisu] ch-] 2002A , ts.Mj iQkZesUl bf.MdsVj QkWj ,fjxs'ku% dkUlsIV~l] VwYl ,.M ,Iyhds'kUl] 
vkbZ-MCY;w-,e-vkbZ- fjlpZ fjiksVZ 59] dksyEcks% vkbZ-MCY;w-,e-vkbZ-  
http://www.iwmi.cgiar.org/pubs/pub059/Report59.pdf 

 
oSu dwisu ch] 2003A VwokZM~l , ts.Mj ,.M okWVj bUMsDl] dksyEcks% vkbZ-MCY;w-,e-vkbZ-] bZ&dkUÝsUl 
isij miyC/k gS% http://www.generoyambiente.org/  

 
oSu dwisu] ch- ,.M ,l] egewn] 1996A ohesu ,.M okWVj iEIl bu ckaXykns'k% n bEiSDV vkWQ 
ikVhZflis'ku bu bfjxs'ku xzqIl vkWu ohesUl LVsVlA yanu% bUVjehfM,V VsDuksykWth ifCyds'kuA 
 
dwiesu] ts- Dosdk] vkj-] cks;k] ,.M ,l-,e- okUxs] 2001A dE;wfuVh ikfVZflis'ku bu VªsfM'kuy 
bfjxs'ku Ldhe fjgSfcfyVs'ku izkstsDV~l bu ratkfu;ka% fjiksVZ vkWQ , dksyScjsfVo fjlpZ izkstsDVA 
nkj&,l&lyke% bfjxs'ku lsD'ku] fefuLVªh vkWQ ,xzhdYpj ,.M dksvkijsfVOlA  

;g fjiksVZ bdksukWfed ,.M lks'ky fjlpZ Qkm.Ms'ku ds flapkbZ foHkkx ds LVkQ }kjk vk;ksftr 'kks/k 
ifj;kstuk ds fu’d’kksZa ds ckjs esa gSA bl 'kks/k ds vUrxZr fofHkUu lewgksa ¼iq:’k] efgyk] ekfyd o fuHkZj yksx½ 
ds ifj;kstuk ds fu;kstu ,oa fØ;kUo;u esa lgHkkfxrk ls tqM+s ldkjkRed izek.k feyrs gSaA ftlds dkj.k 
flapkbZ ;kstukvksa esa rduhdh] lkekftd] vkfFkZd rFkk i;kZoj.kh; fVdkÅiu esa lq/kkj utj vk;kA  

 
yksjsUtks dksVwyk] 2002A ts.Mj ,.M ykW% ohesUl jkbV~l bu ,xzhdYpj] ,Q-,-vks- ysftlysfVo LVMh 
ua- 76A 

;g v/;;u d`f’k laca/kh dkuwuksa esa ts.Mj vk;ke] efgykvksa ds rhu izeq[k {ks=ksa esa dkuwuh fLFkfr dk fujh{k.k% 
Hkwfe o izkd̀frd lalk/kuksa ij vf/kdkj] efgyk df̀’k dkexkjksa ds :i esa vf/kdkj rFkk df̀’k laca/kh Lojkstxkj 
xfrfof/k;ksa ls tqM+s vf/kdkj ds fo'ys’k.k ds ckjs esa gSA 
miyC/k gS% 
http://www.fao.org/documents/show_cdr.asp?url_file=/DOCREP/005/Y4311E/Y4311E00.HTM 

 
yksdwj&iaxkjs] oh] 1998A ts.Mj b';wt bu okWVj 'ksM MsoysiesUV ,.M eSustesUV bu bf.M;kA 
,xzhdYpj fjlpZ ,.M ,DVsUlu usVodZ isij 38] yanu% vksojlht MsoyiesUV bULVhP;wVA miyC/k gS% 
http://www.odi.org.uk/agren/papers/agrenpaper_88.pdf 
 
ejs] Mh- ,.M ,l- ckfoLdj] 1998A ¼bZ-Mh-,l-½] ts.Mj ,ufyfll ,.M fjQkWeZ vkWQ bfjxs'ku 
eSustesUV% dUlsIV] dslst ,.M xSIl bu ukWyst] dksyEcks% vkbZ-MCY;w-,e-vkbZ-A 

fu:UMu] VikpkbZ] 1990A ohesUl ikfVZflis'ku bu bfjxs'ku eSustesUV% , dsl LVMh vkWQ gkmlokb¶l 
bu gqos ,ax VSad bfjxs'ku izkstsDV] FkkbZyS.MA ¼vuifCyLM Fksfll½ 

flapkbZ izca/ku esa x`gf.k;ka egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaA bl nLrkost ds mn~ns';ksa o egRrk ij f'k{kk o 
tkudkjh iznku dh tkuh pkfg,A x`gf.k;ksa dks flapkbZ izcaku ls tqM+s fu.kZ; ysus ds volj Hkh iznku djus 
pkfg,A 
miyC/k gS% ¼okxsfuaxsu ;w-vkj- ykbczsjh½   
http://sfx.library.wur.nl:9003/sfx_local?sid=SP:AR&id=pmid:&id=&issn=&isbn=&volume=&issue=&s
page=&pages=&date=1990&title=&atitle=Women%20participation%20in%20irrigation%20managemen
t%3a%20A%20case%20study%20of%20housewives%20in%20Huay%20Aeng%20Tank%20irrigation%
20project%2e&aulast=Nirundon-
Tapachai&pid=%3CAN%3E96079951%3C%2FAN%3E%3CAU%3ENirundon%20Tapachai%3C%2FA
U%3E%3CDT%3EMonograph%3bNumerical%20Data%3bThesis%20or%20Dissertation%3bSummary
%3bNon%20Conventional%3C%2FDT%3E 
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iSpfju] yQkuqe] 1992A ^^jksy vkWQ ohesu bu ukFkZbZLV FkkbZyS.M vkWu okWVj eSustesUV% , dsl LVMh 
,V ckuQqvk] VSEcksu Ýyki] ,EQks ekmax] [kksu [ksu izksfoUl] [kksu [ksu ;wfuoflZVh tjuy] i’̀B 3&4A 
miyC/k gS% ¼okxsfuaxsu ;w-vkj- ykbczsjh½ 

http://sfx.library.wur.nl:9003/sfx_local?sid=SP:AR&id=pmid:&id=&issn=&isbn=&volume=&issue=&s
page=&pages=&date=1997&title=&atitle=%5bRole%20of%20women%20in%20Nort%20East%20of%
20Thailand%20on%20water%20management%3a%20A%20case%20study%20at%20Banphua%2c%20
Tambon%20Phralap%2c%20Amphoe%20Muang%2c%20Khon%20Kaen%20province%5d%2e&aulast
=PatcharinLaphanun&pid=%3CAN%3E2000064268%3C%2FAN%3E%3CAU%3EPatcharin%20Lapha
nun%3C%2FAU%3E%3CDT%3EMonograph%3bSummary%3bNon%20Conventional%3C%2FDT%3
E     

 
iqys] Vh-,-] yrhQ] ,l- ,.M ,- Js’Bk] 2003A fcfYMax ts.Mj fjliksfUlo okWVj ;wtj ,lksf'k,lu bu 
usikyA euhyk% ,MhchA miyC/k gS% http://www.adb.org/Gender/aip-nep-2003.pdf 

 
jtoh] ,l- ¼bZMh½ 2003A ,xzsfj;u psUt] ts.Mj ,.M yS.M jkbV~l] vkWDlQksMZ% CySdosy ifCyf'akx 
,.M ftusok% ;wukbZVsM us'kUl fjlpZ bULVhP;wV QkWj lks'ky MsoysiesUVA 
 
ljdkj] ,l] 2001A ^^okWVj ohesu** U;wtfjp] n bu&gkml tjuy vkWQ izMkuA izMku% 3] dE;wfuVh 
lsUVj] uhfr ckx] UkbZ fnYyh 110] bf.M;k ls miyC/kA 
bZ&esy% pradanho@ndb.vsnl.net.in [vkYlks fjokTM otZu bu vgen] ,l- ¼,M-½ 2005] ¶yksbZax viLVªhe% 
bEikofjax ohesu Fkzw okWVj eSustesUV bfufl,fVOl bu bf.M;k] fnYyh% Qkm.Ms'ku cqDl ,.M 
vgenkckn% lsUVj QkWj bUok;juesUV ,tqds'kuA 
 
lsUd&lS.MctsZu] ,y- ,.M vks- pksykeuh&[kkEiqbZ] 1995A ohesu bu jkbl QhYM ,.M vkWfQlst% 
bfjxs'ku bu ykvksl&ts.Mj&LisflfQd dsl LVMht bu Qksj foystst] fgyksA 

 
'kkg] ,] 1998A ^^Msoyfiax jsuQsM ,xzhdYpj% bEifyds'kUl QkWj ohesu*] bu lh- nrkj ¼,M-½A ujpfjax 
uspj% ohesu ,V n lsUVj vkWQ uspqjy ,.M lks'ky fjtujs'ku] ckEcs% vFkZds;j cqDlA 
 
flEl&QsYMLVsu] ,p- ,.M thfxUl] ts] 1994A ¼bZMh,l½] VwYl QkWj n QhYM% esFkksMksykWtht gS.Mcqd 
QkWj ts.Mj ,ufyfll bu ,xzhdYpjA osLV gkVZQksMZ% dqekfj;u izslA 
 
LosUMlsu] ,Q-] eSjh] Mh-ts- ,.M Vh- 'kkg] frfFk jfgrA gkbMªks&ikWfyfVDl bu n Msoysfiax oYMZ% , 
lkmnuZ vÝhdk ilZisfDVoA 
miyC/k gS% 
http://www.iwmi.cgiar.org/Assessment/files/Synthesis/River%20Basins/River%20basin%20management%20reco
nsidered%20WESTER.pdf  
 

oSu Msj CywVsu] ,u] 2001A ^^¼vi½fyf¶Vax okWVj ,.M ohesu vkWj yhi lfoZl vksUyh\ n ts.Mj 
MkbZesU'ku vkWQ , fy¶V bfjxs'ku izksxzke**] bu vkj-ds- ewfrZ ¼,M-½ fcfYMax ohesUl dSisflfVt% 
bUVjosU'kUl bu ts.Mj VªkUlQkWjes'ku] U;w fnYyh% 'kst ifCyds'kUlA 
 
okbYM oh-] 1999A ^^n fjliksfUlo Iykuj% , ÝseodZ QkWj ikfVZflisVjh ts.Mj fjliksfUlo ,xzhdYpj 
MsoyiesUVA  

;g nLrkost ,Q-,-vks- ds dk;ZvuqHkoksa dk fo'ys’k.k izLrqr djrk gSA blesa d`f’k {ks= esa ts.Mj dks 'kkfey 
djus laca/kh ifj;kstukvksa dh dfe;ksa dks Hkh mtkxj fd;k x;k gSA blesa lkoZtfud ,oa futh {ks= ds vuqHkoksa 
dks izLrqr fd;k gSA 

miyC/k gS% http://www.fao.org/docrep/X4480E/x4480e05.htm#P1_15 

 
oksjfud] ch- ,.M ts- LdSyfod] 1998A bfjxs'ku ,.M bfDoVh foVfou ohesu ,.M esuA LVkWdgkse% 
LohfM'k b.Vjus'kuy MsoysiesUV dksvkijs'ku ,tsUlh ¼lhMk½A 
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flapkbZ igy esa ts.Mj ifjizs{; dks 'kkfey djus laca/kh y?kq ys[k fn;s x;s gSaA bl nLrkost esa flapkbZ 
fu;kstu laca/kh nks izeq[k mnkgj.k fn;s x;s gSa ftlesa ts.Mj lekurk ls tqM+s eqn~nksa dh egRrk dks n'kkZ;k 
x;k gSA 
1½ igy dh lQyrk dks lqfuf'pr djrk gS 
2½ i;kZoj.kh; LFkkbZRo dks lqfuf'pr djr gSA 
3½ ;g Hkh lqfuf'pr djrk gS fd efgyk;sa ,oa iq:’k nksuksa ykHkkfUor gksaxsaA 
 

TokVsZohu] ,Q- 1997A , IykWV vkWQ oUl vksu% ts.Mj fjys'kUl ,.M bfjxsVsM yS.M ,yksds'ku 
ikWfylht bu cqjfduk QklksA miyC/k gS% http://www.iwmi.cgiar.org/pubs/pub010/REPORT10.PDF    

 
TokrsZfou] ,e- ,.M vkj esfUtd&fMd] 2001A ^^ts.Mj ,.M izkiVhZ jkbV~l bu n dkWeUl% bDlkEiYl 
vkWQ okWVj jkbV~l bu lkmFk ,f'k;k**] ,xzhdYpj ,.M g~;weu oSY;wt] okY;we 18] i`’B 11&25A 

 
TokrsZfou] ,e- ts- 2006A osMykWd vkWj MsMykWd\% QsfefuLV* vVsEV~l Vw buxst bfjxs'ku bathfu;lZA 
okf'kaxVu ;wvkj] okxsfuaxsuA 
 
jkeewfrZ] ih- 1991A :jy ohesu ,.M bfjxs”ku% iSfVªvkdhZ] Dykl ,.M n ekWMZukbftax LVsV bu lkmFk 
bf.M;k ¼psIVj 7 i`’B la[;k 103&121½ bu dSjksfyu bZ- lkp~l ¼laLdj.k½ ohesu ofdZax bu n 
bUok;juesUV] Vsyj ,.M Ýkafll] 1997A miyC/k gS% 
http://books.google.co.in/books?id=bfDc7JTprYwC&printsec=frontcover&source=gbs_navlinks_s     

vukt dh iSnkokj dks c<+kus ds fy, Hkkjr tSls fodkl”khy ns”k esa flapkbZ O;oLFkk dks gh ,d izeq[k j.kuhfr 
ds :i esa ns[kk tkrk gSA ;g izi= bl ckr ij izdk”k Mkyrk gS fd dSls Hkkjr esa flapkbZ iz.kkyh esa ts.Mj 
lekfgr ugha gS vkSj bldh otg ls efgykvksa dks ijs”kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA vkU/kzizns”k esa ugj 
flapkbZ ra= dk mnkgj.k nsrs gq, efgykvksa ds cqjs gky dk fooj.k fd;k x;k gSA ;g izi= efgykvksa dh 
fLFkfr esa lq/kkj ykus ds fy, dqN uhfrxr izfØ;kvkas dk lq>ko nsrk gSA  

 
“ksad] “ksaMctZu] ,y- 1991A bEikojesUV vkWQ ohesu% bV~l Ldksi bu v ck;ysVªy MsosyiesUV izkstsDV% 
, Leky Ldsy bfjxs”ku izkstsDV bu ukFkZ caxkyA bu bdksukWfed ,.M ikWfyfVdy ohdyh] 26%17] 
MCY;w-,l-&27& MCY;w-,l-&35] ch-,y-Mh-,l-lh-] 45 jsQA 
 
LVSucjh ih- 1992A ohesu ,.M okWVj bQsDV vkWQ bfjxs”ku MsoysiesUV bu , ukFkZ bf.M;u foystA 
bu Mo] ,e-vkj-( dkjisUVj] lh- laLdj.k] lksf”k;ksykWth vkWQ uspqjy fjlksZlst bu ikfdLrku ,.M 
,MTok;fuax dUVªht] ykgkSj] ikfdLrku% oSu xkMZ cqDlA i`’B la[;k 372&399A  
 
nyokbZ] v”kksd] 1997A ^dSu ohesu Mw ih-vkbZ-,e-*\ bu b.Vjus”kuy vkWu ikfVZflisVjh bfjxs”ku 
eSustesUV] vkbZ-,u-ih-vkbZ-,e- U;wtysVj ua0 5 i`’B la[;k 4&5 
miyC/k gS% http://www.inpin.org/leftlinks/newsletters/N5/newsletters/N5/n5a5.htm   

bl izi= esa mfM+lk jkT; dk mnkgj.k nsrs gq, lgHkkxh flapkbZ izca/ku esa efgykvksa ds ;ksxnku dh ppkZ dh x;h 
gSA blds vUrxZr dgk x;k gS fd tks eqn~ns mfM+lk jkT; esa Fks os vkt Hkh vU; LFkkuksa ij fo|eku gSaA blfy, 
gesa ,sls gh dne mBkus dh vko”;drk gSA  

 
LVSucjh] ikesyk] 1984A ohesUl jksy bu bfjxsVsM ,xzhdYpj% fjiksVZ vkWQ n 1984 Mk;XuksfLVd 
odZ”kkWi] nkgksn VSad flapkbZ ifj;kstuk] e/;izns”k] Hkkjr] QksVZ dkWysUl] lh-vks-] ;w-,l-,-] dksyjsMks LVsV 
;wfuoflZVh] okWVj eSustesUV flaFksfll izkstsDVA 
 
LVSucjh] ikesyk] 1984A bfjxs”kUl bEiSDV vkWu n lksf”k;ksa bdksukWfed jksy vkWQ ohesu bu v 
gfj;k.kk ohystA VwDlkWu] ,-tsM-] ;w-,l-,-A ;wfuoflZVh vkWQ ,fjtksukA ekuo foKku foHkkxA 
 
dsvk vkpk;Z] n okWVj ohesu% v dsl LVMh vkWQ VSad fjLVksjs”ku] lhM~l vkWQ gksi] yksdk;uA miyC/k 
gS% 
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lu~ 1980 esa xzke fodkl laLFkku us NksVs Lrj ij dksykj ftys ds gksjksFkYyh xkao esa dk;Z vkjaHk fd;kA 
budk eq[;dk;Z cPpksa dk fodkl FkkA ijUrq /khjs&/khjs os efgykvksa dh fLFkfr dks Hkh lq/kkjus ds iz;kl esa yx 
x;sA dqN o’kksZa ckn laLFkk dks vkHkkl gqvk fd ;fn efgykvksa ds thou esa dksbZ ewyHkwr ifjorZu ykuk gS rks 
muds tehu dh mit dks c<+kuk gksxk vkSj ,slk djus ds fy, ogka dh lw[kh catj tehu dks mitkÅ cukuk 
gksxkA laLFkk us Loa; lgk;rk lewg dh efgykvksa ds lkFk dke djuk vkajHk fd;kA blds rgr~ efgykvksa us 
loZizFke ty ds laj{k.k dk dke “kq: fd;k vkSj xkao esa fLFkr VSad dks okil mlh fLFkfr esa ysdj vk;haA 
/khjs&/khjs efgykvksa ds thou Lrj esa lq/kkj gksus yxkA 

 
lhek dqyd.khZ] tqykbZ 08] 2009A bu lpZ vkWQ okWVj] bUQkspsUt bf.M;k U;wtA miyC/k gS% 
http://infochangeindia.org/200709076504/Agenda/Women-At-Work/In-searc-of-water.html  

ihus ;ksX; ty dh deh xjhcksa fo”ks’kdj efgykvksa ds fy, ijs”kkfu;ksa dk dkj.k curh gSA lw[ks dh =klnh Hkh 
efgykvksa dks >syuh iM+rh gS vkSj bu lcdk ,dek= dkj.k ts.Mj vk/kkfjr vyx&vyx Hkwfedk;sa gSa] ftlesa 
dosy efgyk;sa gh ty ,d=.k dk dke djrh gSaA nwljh rjQ vPNh flpkbZ O;oLFkk ds dkj.k [ksrh vPNh 
gksrh gS ijUrq bldh otg ls Hkh efgykvksa dks ijs”kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA bl izi= esa bUgh lc 
eqn~nksa dks crk;k x;k gSA  

 
;wFk QkWj ,D”ku ¼okbZ-,Q-,-½ vDVwcj 2000] lLVsfuax ykboyhgqM Fkzw okWVj”ksM bfufl,fVOl% v lDlsl 
LVksjh ÝkWe gSnjkcknA miyC/k gS% 
http://www.dainet.org/sdnp/success.htm  

;g vkU/kzizns”k ds egcwcuxj ftys dh ,d dgkuh gS tgka ij ikuh dh cgqr cM+h leL;k Fkh ftlds dkj.k 
fdlkuksa dks [ksrh djus esa ijs”kkuh gksrh FkhA okbZ-,Q-,- us ogka dh efgykvksa ds lkFk dke djuk “kq: fd;k 
vkSj tykxe dh O;oLFkk ls tqM+s igyksa dh “kq:vkr gqbZA dbZ efgykvksa us bl dk;Z esa fgLlk fy;k vkSj 
muds bl vFkd iz;kl dh otg ls ogka ikuh dh leL;k dk funku gks ldkA vc fdlku vPNh Qly mxk 
jgs gSaA  

 
 
vgen] ,l- ¼1999½] psfUtax ts.Mj jksYl bu bfjxs”ku eSustesUV% ln~xq:t fy¶V bfjxs”ku 
dksvkWijsfVOl] bdksukWfed ,.M iksfyfVdy ohdyh] okY;we 34] ua 51 ¼fnlEcj 18&24] 1999½] i`’B 
la[;k 3596&3606A 
miyC/k gS% http://www.jstor.org/stable/4408739    
;g izi= ln~xq: ifj;kstuk {ks= ¼xqtjkr½ ds vUrxZr py jgs rhu fy¶V bfjxs”ku ;kstukvksa vkSj fy¶V bfjxs”ku 
dksvkWijsfVOl dk xgjkbZ ls fujh{k.k djus ds ckn dksvkWijsfVOl dh dk;Zdkjh lfefr esa efgykvksa ,oa mudh Hkwfedkvksa 
dks izLrqr djus dh dksf”k”k djrk gSA bl izi= esa ln~xq: ifj;kstuk ds }kjk mBk;s x;s dneksa tSls ikWfylh 
,Moksdslh ¼tks efgykvksa dks dk;Zdkjh lfefr esa izfrfuf/kRo dk ekSdk nsrh gS½ vkSj ts.Mj laosnh ra=ksa] ftlesa leLr 
deZpkfj;ksa ,oa lkeqnkf;d dfeZ;ksa dh fodkl esa Hkkxhnkjh ls lacaf/kr izf”k{k.k Hkh djk;k x;k] dh otg ls D;k 
efgykvksa dh fu.kZ;u {kerk esa lgHkfkxrk c<+h gS\ bl rF; dks le>us dh dksf”k”k dh x;h gSA 
 
dsl LVMh 
bl lalk/ku lanf'kZdk ds vUr esa iw.kZ dsl LVMh nh x;h gS% 
 

• Hkkjr% lgHkkxh flapkbZ izca/ku esa ts.Mj dk eq[; /kkjk ls tqM+ko% vkxk [kk¡ xzkeh.k lg;ksx 
dk;ZØe ij ,d dsl LVMh 

• dsU;k% lkeqnkf;d ty izca/ku esa ts.Mj Hksn] epkdksl 
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3333----8 ts.Mj] ty vkSj i;kZoj.k8 ts.Mj] ty vkSj i;kZoj.k8 ts.Mj] ty vkSj i;kZoj.k8 ts.Mj] ty vkSj i;kZoj.k    
 
ifjp;  
ty lalk/kuksa ds mi;ksx vkSj izcU/ku esa efgykvksa ,oa iq:’kksa dh fofHkUu Hkwfedkvksa ,oa mRrjnkf;Roksa 
dk lh/kk laca/k i;kZoj.kh; fgr ,oa ifjorZu ls gSA ;g rF; nksuksa ds fy, fcYdqy lR; gS fd fdl 
izdkj efgyk;sa o iq:’k vius vkfFkZd o ?kjsyw xfrfof/k;ksa ls i;kZoj.k dks izHkkfor djrs gSa rFkk fdl 
izdkj ls i;kZoj.k esa gqvk ifjorZu tu leqnk; ds fgrksa dks izHkkfor djrk gSA bu ts.Mj fofHkUurkvksa 
dh le> dks uhfr;ksa ds fodkl dk izeq[k vax gksuk pkfg, ftldk y{; csgrj i;kZoj.kh; ifj.kke 
fgr rFkk LokLF; esa lq/kkj gSA 
 
ts.Mj laca/k ,oa i;kZoj.kh; izca/ku ls tqM+h pqukSfr;ka 
efgyk;sa i;kZoj.k ds {ks=( fo”ks’kdj ouksa] “kq’d {ks=ksa rFkk ue Hkwfe;ksa esa isM+&ikS/kksa o tho&tUrqvksa ds 
izca/ku] esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSa ¼ckDl ns[ksa½A fo'ks’kdj xzkeh.k efgykvksa dk izkd`frd lalk/kuksa] 
[kk| inkFkksZa] tSoHkkj bZa/kuksa] ikjaifjd nokvksa o dPps eky ds laxzg.k rFkk mRiknu ds dkj.k ?kfu’B 
laca/k gksrk gSA xjhc efgyk;sa ,oa cPps vius ifjokj ds Hkj.k&iks’k.k gsrq fVM~Mksa] ykoksZa] v.Mksa rFkk 
if{k;ksa ds ?kksalyksa dks ,d= dj ldrs gSa ¼oSu ,LV] 1997½A mnkgj.k ds fy, cqfdZukQklksa esa] xzkeh.k 
efgyk;sa vius ifjokj ds Hkj.k&iks’k.k gsrq d`f’k vk/kkfjr vuktksa tSls Tokj&cktjk o LFkkuh; ikS/kksa ds 
Qyksa] iRrksa o tM+ksa ij fuHkZj jgrs gSaA dsoy lkgsy esa gh yxHkx 800 ls Hkh vf/kd [kkus ;ksX; taxyh 
isM+&ikS/kksa dh iztkfr;ksa dks lwphc) fd;k x;k gS ¼bLVu ,.M jksukYM] 2000] bu ;wusi] 2004½ 
 

if’pe vÝhdk esa efgyk;sa ,oa ueHkwfe;ka 
if'pe vÝhdk esa thou dks ;Fkkor cuk;s j[kus ds fy, ueHkwfe;ka ewyHkwr ikfjra= dk dk;Z djrh 
gSaA lfn;ksa ls yksx bu ueHkwfe;ksa ij [kk| inkFkksZa] ty] izkd`frd lalk/kuksa o ifjogu tSlh lsokvksa ds 
fy, fuHkZj jgs gSaA efgykvksa ds fy, ueHkwfe ikfjra= o mlls feyus okyh oLrq,a mudh xzkeh.k 
vkthfodk dks lapkfyr djrh gaSA ueHkwfe {ks=ksa esa] efgykvksa }kjk dh tk jgh izeq[k vkfFkZd 
xfrfof/k;ka bl izdkj gSa%  

taxyh lalk/ku] crZuksa o fuekZ.k dk;ksZa ds fy, feV~Vh miyC/k djkrs gSa rFkk muds vkgkj o LokLF; 
esa lq/kkj] [kk| lqj{kk] vk; mRiknu o thfud iz;ksx esa lg;ksx Hkh nsrs gSaA  

o’kZ Hkj fofHkUu ekSleksa esa fHkUu&fHkUu midj.kksa ds ek/;e ls eNrh idM+h tkrh gSaA ck¡/kksa] ufn;ksa ds 
fn”kk ifjorZu o tyok;q ifjorZu ds dkj.k ueHkwfe;ksa esa vkus okyh ck<+ ls eNyh idM+us ds O;olk; 
ls feyus okys jktLo esa deh vkrh gSA  

d`f’k] ds vUrxZr “kq’d Hkwfe ij Tokj o cktjs dh [ksrh] ekSleh; nynyh pkoy dh [ksrh] ck<+ jksdus 
ds fy, [ksrh rFkk flafpr [ksrh lfEefyr gSA ekSleh; ck<+xzLr {ks=ksa esa mxus okyk pkoy lcls izeq[k 
Qly gSA  

HksM+ksa] cdfj;ksa o i”kqvksa dks “kq’d ekSle esa ?kkl pjkus] dh izfØ;k rc dh tkrh gS tc “kq’d ekSle esa 
pjokgs bu LFkkuksa ls gksdj xqtjrs gSaA  

“kgjh dsUnzksa esa] efgyk,a eRL; mRiknksa dk izlaLdj.k] fo”ks’kdj eNfy;ksa dks Hkki nsus o lhfi;ksa ds 
ikyu&iks’k.k laca/kh dk;Z djrh gSaA gky gh esa fofHkUu efgyk laxBu] “kgjh d`f’k esa ¼cktkj laca/kh 
ckxhps½ lfEefyr gq, gaSA 

Lkzksr% Mk;ksi] ,e-Mh-] 2004A 

pwafd os Kku ih<+h nj ih<+h ckaVrs gSa blfy, yM+fd;ka ,oa efgyk;sa vius i;kZoj.k fo”ks’kdj ogka dh 
tSofofo/krk ds ckjs esa vPNh le> fodflr dj ysrh gSaA mudk vuqHko mUgsa i;kZoj.kh; izca/ku ds 
fy, vko';d cgqewY; dkS”ky iznku djrk gSA ikfjfLFkfrd :i ls fVdkÅ mRiknu dks izkIr djus ds 
fy,] i;kZoj.kh; laj{k.k ,oa izkd`frd lalk/ku izcU/ku esa efgyk;sa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSaa ¼;wusi] 
2004½A 
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,slk ekuk tkrk gS fd efgykvksa dk izd`fr ds lkFk esa ,d fo'ks’k laca/k gksrk gS ijUrq bl ckr ij 
tksj fn;k tkuk vko';d gS fd lHkh yksx i;kZoj.k ij fuHkZj gS rFkk ty ,oa vU; izkd`frd lalk/kuksa 
ds fVdkÅ mi;ksx dh ftEesnkjh lHkh dh gksuh pkfg,A 
 
pqukSfr;ka 
fu.kZ; ysus esa tulgHkkfxrk 
i;kZoj.kh; izcU/ku esa tulgHkkfxrk dks i;kZoj.kh; uhfr;ksa ds vfHkUu vax ds :i esa ns[kk tk jgk gSA 
1990 ds n”kd esa gq, fofHkUu cM+s vUrjkZ’Vªh; lEesyuksa ftlesaa ;wukbVsM us”kUl dkUÝsal vkWu 
bUok;juesUV ,.M MsoysiesUV ¼fj;ks Ms tsusfj;ks] 1992½ rFkk QksFkZ oYMZ dkUÝsUl vkWu ohesu ¼chftax] 
1995½ lfEefyr gS] us i;kZoj.kh; izca/ku rFkk fu.kZ; ysus esa efgykvksa dh Hkwfedk dks Lohdkj gS rFkk  
fu.kZ; ysus esa efgykvksa dh Hkwfedk dks etcwrh iznku djus gsrq dk;Zokfg;k¡ dh x;haA gkykafd LFkkuh; 
Lrj ls ysdj vUrjkZ’Vªh; Lrj rd] i;kZoj.kh; uhfr;ksa ds fu:i.k] fu;kstu o fØ;kUo;u esa efgykvksa 
dh Hkkxhnkjh dkQh lhfer jgh gSA ;fn efgyk,a i;kZoj.kh; izcU/ku esa ;ksxnku nsrh Hkh gSa rks og 
dsoy LFkkuh; Lrj rd gh lhfer jgrk gSA mnkgj.k ds fy, ckaXykns”k] eSfDldks] :lh QsMjs”ku o 
;wØsu dh efgyk;sa] efgyk lewgksa o laxBuksa ds ek/;e ls] LoPN ty lalk/kuksa ds fu;kstu o izc/aku 
esa lfEefyr gksrh jgh gSaA os leqnk;ksa dks ,dtqV dj o lalk/kuksa ds laj{k.k ds lkFk&lkFk LoPN 
tykiwfrZ dh lqj{kk Hkh djrh vk;h gSaA  
 
laosnu'khy i;kZoj.k 
yksxksa ds nSfud thou ij i;kZoj.k ds {kj.k dk izHkko] iq:’kksa o efgykvksa ds fy, ,d leku ugha 
gksrs gSaA tc Hkh i;kZoj.k {kfjr gksrk gS rks efgykvksa dh nSfud xfrfof/k;ksa tSls& bZa/ku o ty dk 
,d=.k bR;kfn esa vf/kd le; dh vko”;drk iM+rh gS ftlls os vU; mRiknd xfrfof/k;ksa ds fy, 
de le; fudky ikrh gSaA tc ikuh dh deh gksrh gS rc xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa o cPpksa dks ikuh 
dh [kkst esa dkQh nwjh r; djuh iM+rh gS rFkk “kgjh {ks= esa mUgsa lkeqnkf;d ty lzksrksa ij yEcs 
le; rd ykbu esa [kM+k jguk iM+rk gSA  
 
mudh egRoiw.kZ Hkwfedkvksa ds ckotwn “kq’d {ks=ksa esa jgus okyh efgykvksa dks xjhc ls Hkh vR;f/kd 
xjhc Js.kh esa lwphc) fd;k tkrk gS rFkk bl fLFkfr esa cnyko ykus ds fy, muds ikl dksbZ rjhdk 
ugha gksrk gSA mUgssa vDlj Hkw&fodkl ,oa laj{k.k ifj;kstukvksas] d`f’k foLrkj laca/kh xfrfof/k;ksa o 
uhfr;ksa esa izfrHkkx ugha djus fn;k tkrk gS ftudk lh/kk izHkko muds thou fuokZg ij iM+rk gSA 
eosf”k;ksa o i”kq/ku laca/kh vf/kdka”k fu.kZ; iq:’kksa }kjk gh fy;s tkrs gSaaA ;gka rd fd mu ?kjksa esa Hkh 
tgk¡ efgyk;sa gh ?kj dh eqf[k;k gksrh gSa iq:’k muds ifjokj ls tqM+s vU; lnL;ksa ds ek/;e ls fu.kZ; 
ysus lacaa/kh izfØ;k esa gLr{ksi djrs gSaA gkykafd efgykvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk ds dkj.k “kq’d {ks=ksa esa 
{kj.k ds fo:) la?k’kZ esa efgykvksa ,oa iq:’kksa dh leku Hkwfedk laca/kh n`f’Vdks.k vko”;d gksxhA 
 
lalk/kuksa rd igq¡p o ml ij fu;a=.k 
vf/kdka”k jk’Vªksa esa] vf/kdkj eq[;r% efgykvksa ds oSokfgd fLFkfr ls tqM+s gksrs gSa( ftlesa fo/kok o 
rykd”kqnk efgyk;sa mu vf/kdkjksa ls vDlj oafpr jg tkrh gSaA ;gk¡ rd fd mu ns'kksa dk dkuwu Hkwfe 
ij efgykvksa vkSj iq:’kksa dk leku vf/kdkj nsus dk vk”oklu nsrk gS] tgk¡ efgyk,a vius vf/kdkjksa 
ds izfr lpsr u gksa ;k ijaijk;sa vFkok jhfrfjokt mUgsa muds LokfeRo laca/kh vf/kdkj ls csn[ky dj 
j[kk gSA mnkgj.k ds fy, cqfdZukQkalks] dSe:u o ftEckEcss esa efgykvksa ds ikl Hkwfe o isM+ksa dk 
LokfeRo gS ijUrq okLro esa mudh lEifRr;ksa ij iq:’kksa dk gh fu;a=.k gSA  
 
bl izdkj ds vlqjf{kr Hkwfe vuqca/k bl ckr dks izHkkfor djrs gSa fd fofHkUu lewg] izkd`frd lalk/kuksa 
ds miHkksx fdl izdkj djrs gSaA efgyk;sa] xjhc o vU; lhekUr lewg nwljksa dh Hkwfe ij le; o 
lalk/ku dks [kpZ djus vFkok i;kZoj.k fgrS’kh fVdkÅ izfØ;kvksa dks de gh viukrs gSaA dkaxksa ds iwohZ 
yksdrkfU=d x.kra= esa] “kks/kdrkZvksa us ik;k fd iq:’k lajf{kr iV~Vs okyh ?kjsyw Hkwfe;ksa ij LFkkbZ isM+ o 
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Qlyksa dks yxkrs gSa tSls& dkWQhA efgykvksa dks [kk| laca/kh Qlyksa ds fy, fdjk;s okyh <yqvk o 
{kfjr gksrh tehusa ns nh tkrh gSaA pwfda iV~Vs ij yh x;h Hkwfe vlqjf{kr gksrh gS blfy, efgyk;sa e`nk 
laj{k.k mik;ksa esa fuos”k djus esa de gh :fp fn[kkrh gSaA  
 
efgykvksa ds Hkw&laca/kh vf/kdkjksa ij izfrcU/kksa ds dkj.k vU; lalk/kuksa o lwpukvksa rd mudh igq¡p dh 
laHkkouk,a Hkh ckf/kr gksrh gSaA blds lkFk gh os bl rjg dh Hkwfe ij dtZ ysus esa vleFkZ gksrh gSaA 
ubZ rduhfd;ksa dks viukus o vko';drk iM+us ij etnwjksa dks etnwjh ij j[kus esa Hkh ijs”kkfu;k¡ 
gksrh gSaA blds vfrfjDr efgyk;sa vU; lgk;d lsokvksa tSls d`f’k foLrkj o izf”k{k.k dk;ZØeksa esa Hkkx 
ysus esa vleFkZ gksrh gSaA df̀’k foLrkj djrs ,tsUV ikjaifjd :i ls iq:’k fdlkuksa ij gh dsfUnzr jgrs 
gSa mu {ks=ksa esa Hkh tgk¡ iq:’k d`f’k {ks=ksa esa dk;Zjr ugha gSa rFkk efgyk;sa gh izeq[k d’̀kd ds :i esa 
dk;Z djrh gSaa ¼ikiqys”ku fjQjsUl C;wjks] 2002½A 
 
tykxe izca/ku 
efgyk;ksa dHkh&dHkh tykxe izca/ku laca/kh xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysrh gSa tSls& efgyk;sa] ugjksa ,oa 
tyk”k;ksa esa e`nk vijnu ds dkj.k ck<+ o flYV dh leL;k dks de djus gsrq oukPNknu dk 
j[kj[kko djrh gSaA blds foijhr tykxe ds fodkl laca/kh rduhdh ,oa oSKkfud igyqvksa ij 
vk/kkfjr izf”k{k.k dk;ZØe eq[;r% iq:’kksa ij gh dsfUnzr gksrs gSaA efgykvksa ds fy, vk;ksftr izf”k{k.k 
dk;ZØeksa dk tksj iz;ksxkRed igyqvksa ij gh gksrk gS tSls& isM+ yxkukA ifj.kkeLo:i bldk vFkZ ;g 
gqvk fd efgykvksa esa leqnk; vk/kkfjr fu.kZ; ysus laca/kh izfØ;k o tykxe ds fodkl izca/ku ds fy, 
usr`Ro dh Hkwfedk fuHkkus rFkk leqnk; esa fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa Hkkx ysus gssrq vko”;d dkS”ky] Kku 
o vkRefo'okl ugha gksrk gS ¼iSaxkjs] 1998] bu jkFk xscj] bok 2003½A T;knkrj tykxe fodkl 
ifj;kstukvksa esa ts.Mj fo”ys’k.k ugha gSaA  
 
Bhd blh izdkj o`gn ifj;kstukvksa ds fuekZ.k ds le; foLFkkfir LFkkuh; vkcknh ij iM+us okys 
izHkkoksa dks 'kk;n gh ts.Mj ifjizs{; ls fo'ysf’kr fd;k x;k gS ¼c:vk] 1999] bu jkFk xscj] bok 
2003½A cgqr ls ekeyksa esa] fu;kstudrkZ foLFkkiu ;kstukvksa esa ts.Mj ljksdkjksa dks “kkfey djus 
laca/kh ifj.kkeksa ds ckjs esa tkurs gSa ijUrq os bl ij dk;Z 'kk;n gh dj ikrs gSaA Hkkjr ds xqtjkr 
jkT; ds ueZnk ck¡/k ifj;kstuk ds ekeys esa dkQh yksxksa dks ml {ks= ls foLFkkfir dj fn;k x;k Fkk 
tks ck<+xzLr gks x;k FkkA ftlds dkj.k efgykvksas dks viuh vkthfodk ds fy, vko”;d ou ,oa 
tSoHkkj laca/kh lalk/kuksas dks ,d= djus esa dkQh ijs”kkuh gksrh FkhA lHkh izdkj ds tyh; lzksrksa dks 
ck¡/k ls tksM+ fn;k x;k Fkk rFkk mlds ikl ds Hkw&{ks= Hkh LFkkuh; tula[;k dh igq¡p ls ckgj gks 
x;s Fks ¼jkFktscj] bok 2003½A 
 
ts.Mj ds ,dhdj.k dh vksj 
tSofofo/krk laj{k.k esa efgykvksa dh fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, i;kZoj.kh; fu;kstu esa ts.Mj laca/kh 
ljksdkjksa dks 'kkfey djus laca/kh fuEu dk;Zokfg;ksa dks viukuk pkfg,% 
• efgykvksa ,oa iq:’kksa }kjk lalk/kuksa ds mi;ksx] lalk/kuksa ls lacaf/kr Kku] mu rd igq¡p o fu;a=.k 

laca/kh vkadM+ksa ds ,d=.k esa lq/kkjA fyax laca/kh efgykvksa vkSj iq:’kksa dh vyx&vyx lwpukvksa 
dk ,d=.k] ts.Mj izHkkoh uhfr;ksa o dk;ZØeksa ds fodkl dk izFke pj.k gksrk gSA  

• ty lalk/kuksa o i;kZoj.kh; ifj.kkeksa ls tqM+s ts.Mj laca/kh igyqvksa dh izklafxdrk ij deZpkfj;ksa 
o izca/ku ls tqM+s yksxksa dk izf”k{k.kA 

• i;kZoj.kh; ifj;kstukvksa ds fu;kstu] vuqJo.k o ewY;kadu esa ts.Mj ifjizs{;ksa dks “kkfey djus 
dh izfØ;kvksa dh LFkkiuk djukA 

• i;kZoj.kh; uhfr;ksa o dk;ZØeksa ds fu.kZ; izfØ;k ds lHkh Lrjksa ij efgykvksa dh Hkkxhnkjh ds 
voljksa dks lqfuf”pr djuk ftlds vUrxZr fMtkbuj] fu;kstudrkZ] fØ;kUo;udrkZ o fo”ys’kd 
lfEefyr gSa% muds i;kZoj.kh; ljksdkjksa ds ckjs esa ckr djus rFkk uhrh laca/kh fu.kZ;ksa esa ;ksxnku 
nsus ds fy, efgykvksa dks vkSipkfjd ek/;eksa dh vko”;drk iM+rh gSA cgqr ls jk’Vªks us bl fn”kk 
esa ldkjkRed dk;Zokfg;ksa dh igy dh gSA  
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• dk;ZØeksa vkSj uhfr;ksa esa ts.Mj ljksdkjksa dks 'kkfey djus ds fy, LFkkuh; jk’Vªh; lHkh Lrjksa ij 
opuc)rkvksa dks c<+kok nsuk ftlls T;knk U;k;laxr o fVdkÅ fodkl laHko gks ldsA 
vUrjkZ’Vªh; Lrj ij ohesUl bUok;juesUV ,.M MsoysiesUV vkWxZukbts”ku us ;wukbZVsM us”kUl 
dkUÝsUl vkWu bUok;juesUV ,.M MsoysiesUV ¼fj;ks] 1992½ esa ^^ohesu ,D”ku 21** dh “kq:vkr dhA 
blds lkFk gh gky gh esa tksgkUlcxZ esa vk;ksftr MCY;w-,l-,l-Mh- ds nkSjku ^^,D”ku 2015&ohesu 
QkWj , gsYnh ,.M ihlQqy IySusV** igy dh “kq:vkr dh x;hA  

• jk’Vªh; i;kZoj.kh; uhfr;ksa esa ts.Mj ifjizs{;ksa dks ,d uhrh mn~?kks’k.kk ds :i esa 'kkfey djuk 
pkfg, tks ljdkj dh opuc)rkvksa dks n'kkZ;sA jk’Vªh; dk;ZØeksa ij dk;Z dj jgs rduhdh 
deZpkfj;ksa ds fy, lanHkZ nLrkost gks rFkk ts.Mj laca/kh ljksdkjksa dks O;Dr djus gsrq efgykvksa o 
iq:’kksa nksuksa ds {kerk fodkl dh izfØ;kvksa ds fy, :ijs[kk gksA 

 
lanHkZ 
 

bdksukWfed deh'ku QkWj vÝhdk ¼lh-bZ-,-½] 1999A boSyw,'ku fjiksVZ% ohesu ,.M bUok;juesUVA flDLFk 
jhtuy dkUÝsaUl vkWu ohesu% gkQ&os boSYkq,'ku dalfuZax n bfEyesUVs'ku vkWQ fjDesUMs'kUl vkWQ 
ndkj IysVQkeZ ,.M fcftax ,D'ku IykuA 
ikWiqys'ku fjQjsUl C;wjks] 2002A ohesu] esu ,.M bUok;juesUVy psUt% n ts.Mj MkbesU'kUl vkWQ 
bUok;juesUVy ikWfylht ,.M izksxzkElA okf'kaxVu] Mh-lh- miyC/k gS% 
http://www.prb.org/Template.cfm?Section=PRB&template=/ContentManagement/ContentDisplay.cfm&ContentI
D=5473 

 
jFktscj] bok] 2003A MªkbZ VSIl-------ts.Mj ,.M ikoVhZ bu okWVj fjlkslZ eSustesUVA QwM ,.M ,xzhdYpj 
vkWxZukbZts'ku vkWQ n ;wukbZVsM us'kUl ¼,Q-,-vks-½A miyC/k gS% 
 http://www.fao.org/DOCREP/005/AC855E/AC855E00.HTM 

 
;wukbZVsM us'kUl bUok;juesUV izksxzke ¼;wusi½( 2004A ohesu ,.M n bUok;juesUV% ikWfylh lhfjt 
fczfQaxA MhbZih@0527@,u,] ebZ 2004@03&63959A miyC/k gS% 
http://hq.unep.org/Documents.Multilingual/Default.asp?DocumentID=468&ArticleID=4488&l=en 

 
oSu bLV] Mh- 1997% n psfUtax ;wt ,.M eSustesUV vkWQ n ¶yMIysu bUok;juesUV ck; ekWlxkse ohesu 
bu ukFkZ dSe:uA bu% ,e-Mh-czqthu] vkbZ- oSu gkfYlek ,.M ,p- osu Msu gksecxZ ¼bZMh,l½] ts.Mj 
,.M yS.M ;wt( MkbZoflZVh bu bUok;juesUVy izsfDVlstA Fksyk ifCy'k'kZ] ,ElVjMe] i’̀B la[;k 
9&26A 
 
ohesu ,.M MsoysiesUV deh'ku] 2004A ts.Mj ,.M bUok;juesUVA miyC/k gS% 
http://www.dgcd.be/documents/fr/themes/gender/CFD%20300mmA-environnement%20FR.pdf (Ýsap)  

 

 

vfrfjDr lalk/ku 
 
czMksV~vh] jkslh] pkjfdfoDl] bZok] glyj] lchu ,.M lLdh;k ojsUtk] 1994A ohesu n bUok;juesUV 
,.M lLVsuscy MsoysiesUV% VwokM~Zl , F;ksfjfVdy flUFksfllA yanu% tsM cqDlA 
 
MUdsyeSu] vkbZfju] 2003A ts.Mj] bUok;juesUV ,.M lLVsuscy MsoysiesUV% F;ksfjfVdy VªsUM~l] 
beftZax b';wt ,.M pSysUtstA fjO;w isijA lkUrks MksfeUxks% bULVªkA 
 
,Q-,-vks-] 2003A n LVsV vkWQ QwM bfUlD;ksfjVh bu n oYMZA miyC/k gS%  
http://www.fao.org/docrep/006/j0083e/j0083e00.htm 
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vkbZ-;w-lh-,u-] 2003A eSfDtekbZftax datjos'ku bu izksVsDVsM ,fj;kt% xkbMykbUl QkWj ts.Mj 
dUlhMjs'kuA vkbZ-;w-lh-,u- lSu tksl ,.M ikiqys'ku fjQjsUl C;wjks] okf'kaxVu] Mh-lh-A 
 
fyu] dkjksy ;kWUx vksbZ] 2001A ^^ts.Mj bEiSDV vkWQ fjlsVsyesUV% n dsl vkWQ ckckxksu MSe bu 
lckg] eysf'k;k]** ts.Mj] VsDuksykWth ,.M MsoyiesUV] 5¼2½] i`’B 223&244A 

bl v/;;u esa iq:’kksa dh rqyuk esa efgykvksa ij ifjorZuksa ls dgha T;knk izaHkko gksrs gSa] n'kkZ;k x;k gSA ;g 
v/;;u bl ckr ij tksj nsrk gS fd ns'kt leqnk;ksa dks iquZokl iz;klksa esa 'kkfey fd;k tkuk vR;Ur 
vko';d gSA bl ij eysf'k;k ds ,d ns'kt leqnk; dk mnkgj.k fn;k x;k gSA  

 
ekFkbZ] MCY;w] 2004A n xzhu csYV ewoesUVA miyC/k gS% 
 http://www.lanternbooks.com/detail.html?id=159056040X 

 
uhjsucxZ] MSfu;y] 2002A djsfDVax ts.Mj ek;ksfi;k% ts.Mj bfDoVh] ohesUl osyQs;j ,.M n 
bUok;uesUVA oYMZokp isij 161] okaf'kaxVu] Mh-lh-] oYMZokp bULVhP;wVA 
 
jkspsY;w] Mh-] FkkWel&LysVj] ch- ,.M Mh- ,MeqUMl] 1995A ^^tsUMMZ fjlkslZ eSfiax% Qksdflax vkWu 
ohesUl Lislst bu n yS.MLdsi]** dYpjy ljokbZoy DokZVZyh] 18 ¼4½ i`’B la[;k 62&8A 
 
;wusi] 2000A lDlst LVksfjt% ts.Mj ,.M n bUok;juesUVA uSjksch% ;wukbZVsM us'kUl bUok;juesUV 
izksxzkeA 
 
;wusi] 2004A fjiksVZ vkWQ n Xykscy ohesUl ,lsEcyh vkWu bUok;juesUVA QLVZ ehfVax] ;wukbZVsM us'kUl 
bUok;juesUV izksxzke] ;wusi@MhihMh,y@osc@1- uSjksch% ;wukbZVsM us'kUl bUok;juesUV izksxzkeA 
 
MCY;w-bZ-Mh-vks-] 2003A vuVSIM dusD'kUlA ts.Mj] okWVj ,.M ikoVhZaA U;w;kdZ% MCY;w-bZ-Mh-vks-A miyC/k 
gS% http://www.wedo.org/files/untapped_eng.pdf 

MCY;w-bZ-Mh-vks-] 2003A dkWeu xzkm.M% ohesUl ,Dlst Vw uspqjy fjlkslsZt ,.M n ;wukbZVsM us'kUl 
feysfu;e MsoysiesUV xksYlA U;w;kdZ% MCY;w-bZ-Mh-vks-A 
 
>ksvq] oh osu] 1996A ^^okWVj fjlksZlst ,.M MsoysiesUV vkWQ ohesu bu ,jhM jhtUl bu uknZu 
pkbuk**] uspqjy fjlkslsZt Qksje] 20 ¼2½ i`’B la[;k 105&109A 

phu ds 'kq’d {ks=ksa esa efgykvksa }kjk lkeuk dh tk jgh dfBu ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu bl izi= esa fn;k x;k 
gSA blesa efgykvksa dh 'kq’d {ks=ksa esa i;kZoj.kh; lq/kkj o xjhch mUewyu esa izeq[k Hkwfedk ij tkudkjh nh x;h 
gSA 
miyC/k gS ¼osxsufuUxsu ykbczsjh ;w-vkj-,y-½A 
http://sfx.library.wur.nl:9003/sfx_local?sid=SP:CABI&id=pmid:&id=&issn=01650203&isbn=&volume
=20&issue=2&spage=105&pages=105109&date=1996&title=Natural%20Resources%20Forum&atitle=
Water%20resources%20and%20development%20of%20women%20in%20arid%20regions%20in%20no
rthern%20China%2e&aulast=Brewster&pid=%3CAN%3E19971804058%3C%2FAN%3E%3CAU%3E
Zhou%20WeiWen%3bBrewster%2c%20M%3C%2FAU%3E%3CDT%3EJournal%20article%3C%2FD
T%3E    

 
iaxkjs] olq/kk yksdqjA ts.Mj b';wt bu okWVj'ksM MsoysiesUV ,.M eSustesUV bu bf.M;kA usVodZ isij 
88A ,xzsuA vks-Mh-vkbZ- ,xzhdYpjy fjlpZ ,.M ,DlVsU'ku usVodZA tqykbZ 1998A 
 

c:vkg] fcik'kkA n ueZnk oSyh izksVsDV% fMLIyslesUV vkWQ yksdy ikiqys'kUl ,.M bEiSDV vkWu ohesu] 
uspqjy fjlkslsZt Qksje 23 ¼1999½% 81&84A 
 
d`’.k dqekj vk”kk] 2003A n LVsV ,.M okWVj jkbV] ÝUVykbu ts.Mj b”;wt okY;we 20 b”;w 20 
flrEcj 27&vDVwcj 10A miyC/k gS% 
 http://www.flonnet.com/fl2020/stories/20031010000807800.htm  
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Hkkjr esa lu~ 1947 esa izfrO;fDr ty dh miyC/krk 5000 D;wfcd ehVj izfro’kZ Fkh tks 2002 esa ?kVdj 
yxHkx 2000 D;wfcd ehVj gks x;h gSA ,slk vuqeku gS fd 2025 rd ;g ?kVdj 1500 D;wfcd ehVj gks 
tk;sxhA vkt Hkkjr ty dh deh dh leL;k dk lkeuk dj jgk gSA nwljh vksj tgka ljdkj igys 
lkekftd lalk/kuksa dks miyC/k djkus dk dke djrh Fkh ogha vkt lapkyd dh Hkwfedk fuHkk jgh gSA MkW0 
lkjk vgen efgykvksa dks dsUnz esa j[krs gq, dgrh gSa fd ty uhfr esa ts.Mj ifjizs{; dks dHkh Hkh “kkfey 
ugha fd;k x;k gSA vf/kdrj efgykvksa vkSj leqnk;ksa dks ,d gh Lrj ij ns[kk tkrk gS ftldh otg ls 
efgykvksa dh vko”;drkvksa vkSj muds vf/kdkjksa dk guu gksrk gSA bl izi= esa bUgha lc ckrksa dk mYys[k 
fd;k x;k gSA  

 
diwj vfnrh] vDVwcj 16] 2000A OgkV~ ts.Mj] okWVj\ fctusl ykbu] Qk;usfUl;y Msyh] ÝkWe n fgUnq 
xzqi vkWQ ifCyds”kuA miyC/k gS% 
 http://hinduonnet.com/businessline/2000/10/16/stories/101674m3.htm  

nl lky igys jktLFkku ds tke dqusfj;k xkao esa ,d laLFkk dh igy }kjk xzkeh.k Lrj ij tykxe dk 
fuekZ.k gksuk FkkA ijUrq xko okyksa us ,slk djus ls lkQ euk dj fn;kA blds ihNs dk ,d izeq[k dkj.k ;g 
Fkk fd bl ifj;kstuk esa efgyk;sa iw.kZ :i ls lgHkkx dj jgh FkhsaA mudk dguk Fkk fd ;fn efgykvksa dh 
blesa lgHkkfxrk gqbZ rks os blesa dksbZ lg;ksx ugha djsaxhA ijUrq vkt fLFkfr iwjh rjg ls cny pqdh gSA 
vkt efgyk vkSj iq:’k lkFk esa feydj xkao esa ,d psd cka/k dk fuekZ.k dj jgs gSaA o’kZ 1995&96 esa dsUnzh; 
ty lalk/ku ea=ky; dk ;g funsZ”k vk;k fd lHkh tykxe ifj;kstukvksa esa efgykvksa dh lgHkkfxrk gksuh 
pkfg, ijUrq dbZ xkaoksa esa bldk fojks/k gqvk gS vkSj bldk ikyu ugha fd;k x;kA dbZ laLFkk;sa bl eqn~ns dks 
ysdj dke djrs gq, vlQy gqbZaA dPN efgyk fodkl laLFkku dks blesa lQyrk feyhA bl izi= esa blh 
laLFkku dh dk;Z”kSyh dk mYys[k fd;k x;k gSA  
 
 

yk;yk esgrk] chuk Jhfuoklu] 2000A cSysfUlax isUl ,.M xsUlA v ilZisfDVo isilZ vkWu ts.Mj ,.M 
yktZ MSEl] oYMZ deh”ku vkWu MSEl lsØsfVª,V] nf{k.k vÝhdkA miyC/k gS% 
http://scholar.google.co.in/scholar?q=research+on+gender+and+water+by+TISS&hl=en&um=1&ie=UTF-
8&oi=scholart  

 
esgrk] ,y-] 1997A okWVj] fMQjsUl ,.M ikWoj% dPN ,.M n ljnkj ljksoj ¼ueZnk½ izkstsDVA bu 
ofdZax isij bULVhV~;wV vkWQ MsosyiesUV LVMht] ;wfuoflZVh vkWQ llsDl ¼;w-ds-½ ua-54] ì’B la[;k 
31A miyC/k gS% http://www.ntd.co.uk/idsbookshop/details.asp?id=369  

 
 
LVSucjh ih- 1992A ohesu ,.M okWVj bQsDV vkWQ bfjxs”ku MsoysiesUV bu , ukFkZ bf.M;u foystA 
bu Mo] ,e-vkj-( dkjisUVj] lh- laLdj.k] lksf”k;ksykWth vkWQ uspqjy fjlksZlst bu ikfdLrku ,.M 
,MTok;fuax dUVªht] ykgkSj] ikfdLrku% oSu xkMZ cqDlA i`’B la[;k 372&399A  
 
czwUl] ch-vkj- ,oa vkj-,l- feutsu&fMd ¼laLdj.k½] 2000A fuxksf”k,fVax okWVj jkbV~l] UkbZ fnYyh] 
foLrkj ifCy”klZA  

ge ;g tkurs gSa fd ty gh thou gSA [ksrh] thou vkSj iwjk ikfjfLFkfrd ra= gh ty lalk/kyuksa ij fuHkZj 
gSA c<+rh tula[;k] vkS|ksfxdj.k o d̀f’k ds fy, ty dh c<+rh ekax ds dkj.k ty dh deh dh leL;k 
c<+rh tk jgh gSA jkT;ksa esa] ns”kksa esa ty dh deh dh leL;k dks ysdj ruko Hkh c<+rk tk jgk gSA ty dk 
vf/kdkj ,d ekSfyd vf/kdkj gS vkSj ;g izi= dqN ,slh gh uhfr;ksa dk fo”ys’k.k djrk gS rFkk dqN dsl 
LVMh ds }kjk bu uhfr;ksa esa tks dfe;ka jg x;h gSa mUgsa crkrk gSA  
 

f”kok] canuk 1985A ^^Ogs;j gSt vkWy n okWVj xkWu\ n dsl vkWQ okWVj ,.M Qsfefute bu bf.M;k**A 
bu ohesu ,.M n bUok;juesUVy Økbflt Qksje 85( v fjiksVZ vkWQ n izksflfMaXl vkWQ n odZ”kkWi 
vkWu okWVj] bUok;juesUV ,.M MsosyiesUV] tqykbZ 10&20] 1995] uSjksch] dsU;k] bUok;juesUV yk;tu 
lsUVjA 
 
yk;yk esgrk] 2005] n ikWfyfVDl ,.M ikW;fVDl vkWQ okWVj% n uspqjykbZts”ku vkWQ Lds;jflVh bu 
osLVuZ bf.M;k@yk;yk esgrk&ubZ fnYYkh% vksfj,.V ykWUxeSuA miyC/k gS% 
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http://books.google.co.in/books?id=GwgujkjzZkC&pg=PA119&dq=gender+and+water+issues+in+India&Ir=  

21oha lnh esa ty dh deh dh leL;k ,d cgqr gh xaHkhj leL;k curh tk jgh gSA ijUrq D;k geus dHkh 
lkspk gS fd ;g izkd̀frd lalk/ku fdl dkj.k de gksrk tk jgk gSA blesa if”pe Hkkjr esa ty dh deh ls 
lacaf/kr leL;kvksa ds dqN dsl LVMht dks ysdj ty dh deh dks le>us dk iz;kl fd;k x;k gSA  
 

jtuh efu] ebZ 2004A :jy okWVj] fiiqy QLVZA miyC/k gS% 
http://www.indiatogether.org/2004/may/env-rurwater.htm  

bl izi= esa egkjk’Vª esa jkysxkao ls ysdj iukSyh rd tykxe fodkl ifj;kstuk ds fuekZ.k ls lacaf/kr losZ{k.k 
dk mYys[k fd;k x;k gSA blesa ;g crk;k x;k gS fd bu lHkh LFkkuksa ij tykxe ifj;kstuk dks lqpk: :i 
ls pykus esa efgykvksa dk cgqr cM+k ;ksxnku jgk gSA  
 

czsV vks cSuu] 1994A n ueZnk jhoj izkstsDV( VwokMZ~l n QsfefuLV ekWMy vkWQ ohesu bu MsosyiesUV] 
ikWfylh lkbZUlst] okY;we 27] la[;k 2@3] QsfefuTe ,.M ifCyd ikWfylhA i`’B la[;k 247&267A 
miyC/k gS: http://www.jstor.org/stable/4532317 

bl izi= esa o`gn~ fodkl”khy ifj;kstukvksa ds dkj.k efgykvksa ij gksus okys ifj.kkeksa dk dbZ izk:iksa tSls mnkj 
,dhdj.k izk:i] lhekUr izk:i] iwathoknh izk:i vkSj lkekftd izk:i ds ykHkksa dh rqyuk djds izzLrqr fd;k x;k 
gSA blesa ueZnk unh ij cuus okys ljnkj ljksoj ifj;kstuk dks dsl LVMh ds :i esa ysdj bu lHkh izk:iksa ds 
fu’d’kksZa ;k ifj.kkeksa dks izLrqr fd;k x;k gS rFkk rhljs fo”o ,oa fodkl”khy uhfr;ksa esa bu ifj;kstukvksa dks ts.Mj 
n`f’Vdks.k ls ns[kus dh dksf”k”k dh x;h gSA   
 

flag uafnrk] ts.Mj dUluZ bu okWVj fjlksZlst eSustesUV fjfFkafdax ts.Mj bfufl,fVOl bu bf.M;kA 
miyC/k gS% http://www.sasnet.lu.se/EASASpapers/16NanditaSingh.pdf  

;g izi= Hkkjr esa tylalk/kuksa ds izca/ku vkSj ljdkj ds rjQ ls fy;s x;s ts.Mj vk/kkfjr igyksa dk csgrj <ax ls 
fo”ys’k.k djrk gSA izi= ds ek/;e ls bl ckr ij izdk”k Mkyk x;k gS fd dSls Hkkjrh; efgykvksa dks igys flQZ 
ykHknk;d lewgksa ds :i esa ns[kk tkrk Fkk vkSj fdl izdkj ds ifjorZu gq, ftlls vc efgykvksa dks ty laj{kd 
laca/kh dk;ksZa ds fy, izeq[k drkZ ds :i esa igpku feyhA 
 

;wFk QkWj ,D”ku ¼okbZ-,Q-,-½ vDVwcj 2000] lLVsfuax ykboyhgqM Fkzw okWVj”ksM bfufl,fVOl% v lDlsl 
LVksjh ÝkWe gSnjkcknA miyC/k gS% http://www.dainet.org/sdnp/success.htm  

;g vkU/kzizns”k ds egcwcuxj ftys dh ,d dgkuh gS tgka ij ikuh dh cgqr cM+h leL;k Fkh ftlds dkj.k 
fdlkuksa dks [ksrh djus esa ijs”kkuh gksrh FkhA okbZ-,Q-,- us ogka dh efgykvksa ds lkFk dke djuk “kq: fd;k 
vkSj tykxe dh O;oLFkk ls tqM+s igyksa dh “kq:vkr gqbZA dbZ efgykvksa us bl dk;Z esa fgLlk fy;k vkSj 
muds bl vFkd iz;kl dh otg ls ogka ikuh dh leL;k dk funku gks ldkA vc fdlku vPNh Qly mxk 
jgs gSaA  

 
jko] ch-] 1996A MªkbZ osYl ,.M fMtVsZM ohesu% ts.Mj] bdksykWth ,.M ,tsUlh bu :jy bf.M;k] 
bf.M;u lks”ky bULVhV~;wV ubZ fnYyhA  
 
vxzoky] chuk] 1992] n ts.Mj ,.M bUok;juesUV fMcsV% ys”kUl ÝkWe bf.M;u QsfefuLV LVMht] 
okY;we 18] ua- 1 ¼LizhUx 1992½] i`’B la[;k 119&158A miyC/k gS% 
http://www.jstor.org/stable/3178217   

bl izi= esa Hkkjr ds xkao esa jgus okyh efgykvksa ij i;kZoj.k {kj.k ds dkj.k gks jgh dfBukbZ;ksa dks O;Dr 
fd;k x;k gSA blesa fy[kk x;k gS fd ;g izfØ;k ts.Mj vk/kkfjr rjhds ls gksrh gSA bl izi= esa ;g Hkh 
fy[kk x;k gS fd ;s efgyk;sa tgka ,d vksj blls izHkkfor gks jgh gSa ogha nwljh vksj ;s efgyk;sa i;kZoj.k 
laj{k.k vkanksyuksa esa c<+&p<+ dj fgLlk ysrh gSa rFkk bu vkanksyuksa esa ,d ts.Mj n`f’Vdks.k dk Hkh fuekZ.k 
djrh gSaA bl izi= esa ;g crk;k x;k gS fd efgyk;sa fdl izdkj i;kZoj.k esa “kksf’kr dh tkrh gSa vkSj dSls 
;gh efgyk;sa i;kZoj.k laj{k.k dk dk;Z Hkh djrh gSaA 

 
“kekZ] dqeqn] 1994A ts.Mj bUok;juesUV ,.M LVªDpjy ,MtLVesUVA bdksukWfed ,.M ikWfyVhdy 
ohdyh] okY;we 29] ua0 18 ¼vizSy 30] 1994½ i’̀B la[;k MCY;w-,l- 5&MCY;w-,l- 11A 
miyC/k gS% http://www.jstor.org/stable/4401131  
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MsfoM eksts] 2003A n :y vkWQ okWVj% LVsV Øk¶V] bdksykWth ,.M dysfDVo ,D”ku bu lkmFk 
bf.M;k] vkWDlQksMZ ;wfuoflZVh izsl] ubZ fnYyhA 
miyC/k gS% http://www.conservationandsociety.org/c_s_2_1-brev-2.pdf  

 

izeq[k osclkbVsa 
 

;uhQse ds fVdkÅ fodkl ds vuqHko& fVdkÅ fodkl esa efgykvksa ds ;ksxnku dks fofHkUu la;qDr 
jk’Vª ds lEesyuksa o f'k[kj lEesyuksa esa ekuk x;k gS tgka i;kZoj.kh; izca/ku esa ts.Mj ifjizs{; 
Li’Vr;k tksM+k x;k gSA http://www.unifem.org/ 

 
^ts.Mj ,oa i;kZoj.k* http://www.genderandenvironment.org/ vkbZ-;w-lh-,u- dk 'kks/k nLrkosthdj.k o 
vuqHkoksa ds vknku iznku gsrq lefiZr f'k{k.k leqnk; gS tks i;kZoj.kh; izca/ku igy esa ts.Mj lekurk 
ds ifjizs{;ksa dks izksRlkfgr djrk gSA  
 
MCY;w-bZ-Mh-vks- http://wedo.org/ i{k leFkZu ij dk;Zjr ,d vUrjkZ’Vªh; laLFkku gS tks lHkh Lrjksa ij 
uhfrfuekZrkvksa dh 'kfDr esa o`f) djuk pkgrk gS ftlls vkfFkZd o lkekftd U;k;] LoLF; o 
'kkfUriw.kZ xzg rFkk lHkh ds fy, ekuokf/kdkj izkIr fd;k tk ldsA 

 
dsl LVMh 
bl lalk/ku lanf'kZdk ds vUr esa iw.kZ dsl LVMh nh x;h gSa% 
 
czkthy% efgyk usr`Ro dks fo'ks"k c<+kok   
XokVsekyk%^^,y ukjatks** ds unh tykxe laxBu esa efgykvksa vkSj iq:"kksa dh ty 
vko';drkvksa dh izkfIr 
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3333----9999    ts.Mj vkSj eRL; m|ksxts.Mj vkSj eRL; m|ksxts.Mj vkSj eRL; m|ksxts.Mj vkSj eRL; m|ksx    
 
ifjp; 
fodkl'khy ns'kksa esa izkd`frd laLkk/kuksa ij vk/kkfjr vkthfodk vkSj lalk/ku izca/ku esa efgykvksa ds 
egRoiw.kZ ;ksxnku dks dkQh igys ls Lohdkjk tk pqdk gS] ijUrq buds bl ;ksxnku dks iq#’kksa ds 
;ksxnku dh rqyuk esa de vkadk x;k gSA eRL; m|ksx esa] efgyk;sa ikjaifjd :i ls leqnzh [kk| 
mRiknksa ds iwoZ vkSj ckn dh mit izfØ;k rFkk idM+h x;h eNfy;ksa ds foi.ku esa 'kkfey jgrh gSaA 
 
efgyk,a vkSj iq#"k eRL; m|ksx ls tqM+h vU; iwjd xfrfof/k;ksa esa Hkh O;Lr jgrs gSaA T;knkrj {ks=ksa esa] 
mirV vkSj xgjs leqnzh ty esa eNyh idM+us ds fy, iz;ksx dh tkus okyh cM+h ukoksa esa iq#"k gksrs gSa] 
tcfd efgyk;sa blds fy, NksVh ukoksa dk bLrseky djrh gSaA dbZ efgyk;sa vYifodflr midj.k ds 
lkFk eNyh idM+us dh xfrfof/k;ksa esa O;Lr jgrh gSa vkSj 'ka[kehu rFkk leqnzh 'kSokyksa dks ,d= djrs 
gq, leqnzrV ij dkQh esgur djrh gSaA leqnk; esa efgyk;sa eq[;r% rV ij gksus okyh n{k vkSj le; 
miHkksxh dk;ksZa] tky cukus vkSj mldh ejEer] idM+h xbZ eNfy;ksa dk izlaLdj.k vkSj mldk foi.ku 
bR;kfn 'kkfey gS] dks laikfnr djus ds fy, mRrjnk;h gksrh gSaA 
 
eRL; m|ksx ls tqM+s ts.Mj igyw 
dbZ ns'kksa esa] T;knkrj xzkeh.k efgyk;sa vius vkl&ikl ds {ks=ksa esa eNyh idM+us esa O;Lr jgrh gSaA 
vÝhdk esa os ufn;ksa vkSj rkykcksa esa eNyh idM+us dk dk;Z djrh gSaA ,f'k;k esa] tgk¡ eNyh vkSj 
leqnzh Hkkstu dbZ laLd`fr;ksa ds vkgkj dk vfHkUu vax gS] efgyk;sa rV laca/kh dkjhxjh vkSj okf.kfT;d 
eRL; m|ksx nksuksa {ks=ksa esa fØ;k'khy jgrh gSaA nf{k.k Hkkjr ds {ks=ksa esa efgyk;sa cSdokWVj esa >haxk 
eNfy;ksa dks idM+rh gSaA FkkbySaM vkSj ykvksl esa os ugjksa ls eNfy;k¡ idM+rh gSaA fQyhfial esa] 
efgyk;sa leqnzrVh; >hyksa esa ukSdkvksa dh enn ls eNfy;k¡ idM+rh gSaA ty lao/kZu ¼,DokdYpj½ 
i)fr esa rsth ls vkbZ lao`f) esa efgykvksa dh eq[; Hkwfedk dks Lohdkj fd;k x;k gSA os izk;% eNyh 
vkSj 'ka[kehu dks Hkkstu nsus vkSj bUgs lapf;r djus ds lkFk&lkFk idM+h x;h eNfy;ksa dss izlaLdj.k 
ls tqM+s dk;ksZa dks djrh gSaA fylksFkks vkSj vU; nf{k.kh vÝhdh ns'kksa esa efgykvksa us ,Q-,-vks- }kjk 
lapkfyr ,DokdYpj QkWj yksdy dE;wfuVh MsoyiesaV izksxzke esa Hkkx fy;k vkSj y?kq ?kjsyw rkykcksa dh 
izca/kd cuhaA bu rkykcksa esa iSnk dh x;h eNfy;ksa dks ;k rks ifjokj }kjk Lo;a mi;ksx esa yk;k tkrk 
gS ;k vU; HkksT; inkFkksZa dks [kjhnus ds fy, csp fn;k tkrk gSA izk;% leqnz ds fdukjs efgyk;sa vkSj 
cPps 'ka[kehuksa dks bdV~Bk djrs gSa vkSj vius ifjokj dh vkenuh rFkk iks"k.k dks c<+krs gSa ¼,Q-,-vks-] 
2004½A 
 
dbZ {ks=ksa esa] efgyk;sa egRoiw.kZ eRL; m|eh cu x;h gSaA mnkgj.kr% ;wjksih; la?k esa eRL; m|ksx ds 
39 izfr'kr fgLls ij efgykvksa dk fu;a=.k gS vkSj os bldks lapkfyr djrh gSa rFkk /kujkf'k ij Hkh 
fu;a=.k j[krh gSaA bl izdkj ls os vius ?kj vkSj leqnk; ds fy, i;kZIr vk; vftZr djrh gSa 
¼,sX;wyj] 2002½A bl izdkj] efgyk;sa /ku dekrh gSa] /kujkf'k dks lapkfyr vkSj ml ij fu;aa=.k j[krh 
gSa] fofo/k izdkj ds eRL;&vk/kkfjr m|eksa dks foÙkh; lgk;rk iznku djrh gSa vkSj vius ?kj ds 
lkFk&lkFk leqnk; ds fy, Hkh i;kZIr vk; vftZr djrh gSaA 
 
 
 
ts.Mj vkSj eRL; m|ksx ls tqM+s eq[; eqn~ns 
eRL; m|ksx esa efgykvksa dh Hkwfedk ij cgqr de gh nLrkost ekStwn gSa ftlds dbZ dkjd gSaA izFke] 
vkt Hkh jk"Vªh; uhfr dk;Zlwfp;ksa esa mRiknu y{; gh izHkkoh jgrs gSaA vr% bl {ks= ls lacaf/kr 'kks/k 
dk iwjk /;ku] izlaLdj.k vkSj foi.ku {ks= ¼efgyk izHkkoh½ ds ctk; eNyh idM+us ds {ks= ¼iq#"k 
izHkkoh½ ij gh dsafnzr jgrk gSA f}rh;] izk;% 'kks/k izk;% ts.Mj laca/kh Hksn&Hkko ij vk/kkfjr gksrk gS 
blfy, blls vkthfodk dh O;kid rLohj Li’V ugha gksrh gSA ;g “kks/k ,sls 'kks/kdrkZvksa ds }kjk 
fd;k tkrk gS] tks izk;% lkaLd`frd dkj.kksa ls efgykvksa ds lk{kkRdkjksa vkSj ppkZvksa dks 'kkfey ugha 
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dj ikrk gS ;k 'kk;n os ,slk ekurs gSa fd ckr djus ds fy, ifjokj dk iq#"k lnL; gh lgh O;fDr 
gksrk gSA r`rh;] jk"Vªh; Lrj ij eRL; m|ksx ds vk¡dM+ksa dks izk;% d`f"k {ks= ds lkFk ladfyr fd;k 
tkrk gS vkSj ftlesa dksbZ Hkh fyax laca/kh efgykvksa ,oa iq#’kksa ds vyx&vyx vk¡dM+s miyC/k ugha gS] 
vkSj blh dkj.k eRL; m|ksx {ks= vkSj fo'ks"k :i ls ts.Mj ls lacaf/kr tkudkfj;ksa dks vyx dj 
ikuk csgn eqf'dy gks tkrk gSA 
 
eRL; m|ksx {ks= esa dk;Z ds ts.Mj foHkktu dk vk'k; ;g gS fd efgyk;sa izeq[kr% fupys ty {ks=ksa 
dh xfrfof/k;ksa ¼ftlesa iwoZ&foÙkh; eNyh idM+us dh xfrfof/k;k¡ Hkh 'kkfey gSa½ ds fy, mÙkjnk;h 
gksrh gSa] ijUrq os eNyh idM+us tSlh eq[; xfrfof/k esa cgqr de gh 'kkfey gksrh gSaA fQj Hkh] eNyh 
idM+us dh xfrfof/k;ksa esa vkbZ fxjkoV vkSj eNqvkjk leqnk; dh [kjkc gksrh vkÆFkd n'kk ds dkj.k 
eNyh idM+us dh xfrfof/k;ksa esa “kkfey efgyk,a izHkkfor gks jgh gSaA 
  
lalk/ku rd lh/kh igq¡p dh leL;k dkQh tfVy gksrh gSA efgykvksa dks eNyh idM+us ls jksdus dk 
dksbZ okLrfod lkaLd`frd dkj.k ugha gSA bldk ,dek= dkj.k ;g gS fd dfBu 'kkjhfjd xfrfof/k 
dks dsoy iq#"kksa ds mi;qDr gh le>k tkrk gSA efgykvksa ds fy, fnu ds le; eNyh idM+us okys 
tyiksrksa ij mifLFkr iq#’kksa ds lkFk gksuk vlqfo/kktud Hkh gks ldrk gSA efgykvksa dks dqN rVorhZ 
eRL;&m|ksxksa ;k rkykcksa ij mnkgj.kr% lkvks Vkse] xkfEc;k vkSj lsusxy] esa dke djrs ns[kk tk 
ldrk gSA gkaykfd tc efgyk;sa ukSdkvksa dh izeq[k gksrh gSa] izfrdwy tyok;q ds nkSjku eNfy;ksa dh 
vkiwÆr dks iwjk djus ds fy, iq#"kksa dks eNyh idM+us ds fy, fu;qDr dj ldrh gSaA ijUrq blls ,d 
vU; leL;k mRiUu gks tkrh gS] tc iq#"k vius }kjk idM+h x;h eNfy;ksa dks nwljs leqnzrVksa ij 
mrkjdj ;k vU; LFkkuksa ij NksM+dj] mUgsa Bxus dk iz;kl djrs gSaA xkfEc;k esa rkath leqnk; vkSj 
ukbthfj;k esa bikVk&tsck leqnk; ds mnkgj.k ;g n'kkZrs gSa fd efgykvksa us iwoZfuÆn"V fcanqvksa ij 
eNyh mrkjus ds fy, iq#"kksa ij ncko Mkyus ds fy, ?kkV dh viuh vko';drk ds fy, vkokt 
mBk;h gS ¼gksjseal vkSj tSyks] 1997½A 
 
csUusV ,oa vU; ¼2004½ us ,sls {ks=ksa esa laifRr ds vf/kdkj ls lacaf/kr ts.Mj Hksn&Hkko ds ckjs esa fy[kk 
gS tgk¡ efgyk;sa iq#"kksa dh vis{kk T;knk dekrh gSaA ;s efgyk,a izk;% vius lalk/kuksa dks eRL;&m|ksx 
ds {ks= esa iquZfuos'k djrh gSa fd ;g m|ksx muds fy, ,d ikfjokfjd /kjksgj gS cfYd bl vk”kk ls 
djrh gSa fd mUgsa eNyh idM+us dh xfrfof/k esa izFke izkIrdrkZ Hkh le>k tk;A blds ckotwn vuqHko 
;g n'kkZrk gS fd efgyk;sa ges”kk ls gh Lo;a dks ijkt; dh fLFkfr esa ikrh gSa D;ksafd muds ikl 
fu;a=.k vkSj fu.kZ; ysus dh 'kfDr dk vHkko gksrk gSA 
 
'kks/kdrkZvksa us ¼csUusV ,oa vU;] 2004½ ;g Lohdkj fd;k gS fd bu lalk/kuksa ds izca/ku ds fu.kZ; dks  
izHkkfor djus dh {kerk Hkh ,d leL;k gSA gkaykfd] efgykvksa dh ty {ks= laca/kh xfrfof/k;ka bu 
lalk/kuksa ij gh fuHkZj djrh gSa fQj Hkh efgykvksa dh igq¡p izca/ku dh izfØ;k rd cgqr de gh jgrh 
gSA okLro esa] ;g Lohdkj fd;k x;k fd efgyk;sa eRL; m|ksx izca/ku ds vkSipkfjd laLFkkuksa ;k 
LFkkuh; xzkelHkkvksa] tks fd eRL;&m|ksx lalk/kuksa dks izcaf/kr djrh gS] dk cgqr de gh izfrfuf/kRo 
djrh gSaA ukbtj ds dsl esa iq#"kksa vkSj efgykvksa ds chp ts.Mj lekurk dks ykxw djus laca/kh 
ifj;kstuk dk vuqlj.k djrs gq,] nks efgyk;sa xk¡o ds o;Ldksa dh lHkk esa varr% 'kkfey dj yh x;haA 
blls Li"V gqvk fd 'kfDr <k¡pksa vkSj lwpukvksa rd igq¡p dh rqyuk esa lalk/ku vkSj foÙkh; iw¡th rd 
yksxksa dh igq¡p dks nwljs LFkku ij j[kk x;k gSA ifj.kkeLo:i ;g mu O;fDr;ksa] tks cktkj vkSj 
okf.kT;&vk/kkfjr xfrfof/k;ksa esa O;Lr gSa] ds fy, cgqr 'kfDr'kkyh lk/ku gks ldrk gSA lsusxy esa] 
eNqvkjk leqnk; dh dbZ efgyk;sa aiq#"kksa dh rqyuk esa dgha vf/kd etcwr fLFkfr esa utj vkrh gSaA os 
izk;% Lo;a dh iw¡th vkSj mRiknu ds lk/kuksa ij fu;a=.k j[krh gSa vkSj iq#"k muds ;gk¡ ukSdjh djrs 
gSaA leL;k rc [kM+h gksrh gS tc efgyk;sa viuh “kfDr;ksa dk mi;ksx ykHknk;d rjhds ls djrh gSa 
rFkk LFkkuh;] {ks=h; ,oa jk’Vªh; Lrj ij eRL; m|ksx izca/ku ls lacaf/kr fu.kZ; ysus dh izfØ;k dks 
izHkkfor djus laca/kh okLrfod “kfDr <k¡pksa rd mudh igq¡p gks tkrh gSA 
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eRL;&m|ksx {ks= esa ts.Mj vuqdwy mik; 
o’kZ 1975 esa efgykvksa ds fy, varjkZ"Vªh; n'kd ¼b.Vjus”kuy fMdsM QkWj foesu½ dh 'kq:vkr ls gh 
efgykvksa ds thou Lrj dks lq/kkjus vkSj iq#"kksa rFkk efgykvksa ds chp ds vlarqyu dks Bhd djus ds 
iz;kl fd;s tk jgs gSaA blls tqM+s dk;Z fuEufyf[kr ij vk/kkfjr gSa% 
• vkSipkfjd f'k{kk] o;Ld lk{kjrk d{kk;sa] izf'k{k.k vkSj foLrkj lsokvksa dks miyC/k djkuk( 
• cPpksa dh ns[kHkky] LoPNrk vkSj iks"k.k laca/kh vukSipkfjd f'k{kk iznku djuk( 
• efgykvksa ds dk;Z laca/kh cks> dks de djds mudh dk;Z&{kerk c<+kus ds fy, mUur izkS|ksfxdh 

vkSj fof/k;ksa dks izLrqr djuk( 
• T;knk vk; lt̀u djus okyh xfrfof/k;ksa vkSj _.k rd yksxksa dh igq¡p ds fy, voljksa dks 

fodflr djuk( vkSj  
• efgykvksa dks] lkeqnkf;d xfrfof/k;ksa] fu.kZ; ysus vkSj ifj;kstuk ds fØ;kUo;u vkSj vuqJo.k esa 

lfØ; gksus ds fy, izksRlkfgr djukA 
 
bl izdkj dh lg;ksxkRed xfrfof/k;ksa dks] eNqvkjk leqnk; dh efgykvksa ds fy, eNyh idM+us ls 
tqM+h ifj;kstukvksa gsrq fuÆn"V dh tk jgh gSaA eRL;&m|ksx ifj;kstukvksa us efgykvksa ds fodkl vkSj 
muesa usr`Ro dh Hkkouk ykus ds lkFk&lkFk fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa mudh lk>snkjh dks Hkh c<+k;k gS 
tksfd muds Hkfo"; vkSj muds leqnk; dks izHkkfor djrk gSA  
 
cqfu;knh <k¡ps esa lq/kkj 
efgykvksa ds fy, miyC/k izkS|ksfxdh vkSj lqfo/kkvksa esa lq/kkj gsrq dqN lgk;rk iznku dh x;h gSA dbZ 
vÝhdh ns'kksa esa lM+d vkSj cktkj cqfu;knh <k¡ps esa lq/kkj ls efgykvksa ij muds eRL;&laca/kh mRiknksa 
ds foi.ku vkSj forj.k esa] iM+us okyk ncko de gqvk gSA dqN cqfu;knh <k¡pksa dk fodkl fo'ks"kdj 
efgykvksa dks gh /;ku esa j[kdj rS;kj fd;k x;k gSA bu lc lq/kkjksa ds QyLo:i ;k=k esa yxus 
okys le; ds lkFk&lkFk dk;Z&laiknu dh vof/k Hkh de gqbZ gS] ftlls u dsoy muds xfrfof/k;ksa ds 
laPkkyu ls lacaf/kr {kerk esa o`f) gqbZ gS cfYd blls mudks vius ifjokj dh ns[kHkky ds fy, T;knk 
le; feyk gSA dk;Z{kerk esa o`f) ls mudh vkenuh c<+h gS tks fd eq[; :i ls [kk| vkSj vU; 
?kjsyw vko';drkvksa ij [kpZ gksrk gSA ?kjsyw] lkekftd vkSj vkÆFkd xfrfof/k;ksa ds fy, izkS|ksfxdh 
vkSj foÙkh; leFkZu vko”;d gSA 'kks/k] foLrkj vkSj izf'k{k.k] cSafdax lsokvksa ;k _.k lqfo/kkvksa }kjk 
;g leFkZu fn;k tk ldrk gSA  
 
izca/ku igy 
eNqvkjk leqnk; dh efgykvksa dks eRL; m|ksx {ks= esa lfØ; :i ls 'kkfey djus dk nwljk rjhdk 
;g gS fd fo”ks’k :i ls eNyh idM+us ds {ks=ksa esa efgykvksa }kjk fd;s tkus okyh izca/ku igy dks 
blesa “kkfey fd;k tk,A mnkgj.kr% leqnz ds fdukjs eSaxzwo ouLifr {ks=ksa] jsrhyh Hkwfe;ksa vkSj rkyksa ds 
izca/ku j.kuhfr;ksa esa efgykvksa dh enn] ;g irk yxkus esa dh tk ldrh gS fd dkSu&dkSu lh 
iztkfr;k¡ ogk¡ ij miyC/k gSa] dkSu ls ifjorZu mudks izHkkfor djrs gSa rFkk bu leL;kvksa dks fdl 
izdkj lacksf/kr fd;k tk ldrk gSA bl izdkj ls os Kkr leL;kvksa dks O;fDrxr Lrj ij dk;Z djds 
mlds lek/kku esa ;ksxnku iznku djus ds ;ksX; gksaxhA  
 
usVoÆdax  
efgyk;sa leqnk; izca/ku ds {ks= esa dk;Z dj jgs fo”ks’kKksa ds jk"Vªh; vkSj {ks=h; usVodZ esa lfØ; :i 
ls Hkkx Hkh ys ldrh gSaaA bu eapksa dk iz;ksx djds os {ks=ksa ls izkIr lwpukvksa vkSj lh[ks x;s vuqHkoksa 
dks ckaV Hkh ldrh gSaA 
 
 
 



lalk/ku lanf'kZdk% ty izcU/ku esa ts.Mj lekurk        86 

'kks/k 
'kks/k ds os {ks= tks eRL;&m|ksx {ks= esa ts.Mj larqyu dks lq/kkjus ds fy, ;ksxnku nsrs gSa] 
fuEufyf[kr gSa% 
• ns'k dh vko';drkvksa fo'ks"kdj eRL;&m|ksx izca/ku ds ts.Mj igyqvksa ls lacaf/kr vko”;drkvksa 

ds ewY;kadu esa( 
• eRL;&m|ksx {ks= esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh ls lacaf/kr ikjaifjd Kku] laLFkku vkSj n{krk dk 

vfHkys[khdj.k( 
• izpfyr izca/ku O;oLFkkvksa ,oa ;s fdl izdkj ifjoÆrr ;k :ikarfjr gqbZ gSa dk ewY;kadu vkSj 

vfHkys[khdj.k( 
• xzkeh.k leqnzrVh; leqnk;ksa esa eNyh idM+us dh izo`fRr vkSj miHkksx ds rjhds( 
• iwoZ esa fØ;kfUor izca/ku ifj;kstukvksa ls lQy lwpdksa dk fodkl(  
• LFkkuh; Lrj ij yf{;r iztkfr;ksa vkSj muds forj.k ls lacaf/kr rjhdksa dh lwph( vkSj  
• mu ?kVdksa dk ewY;kadu tks fd eNyh dh izpqjrk vkSj forj.k rFkk Kkr leL;kvksa dks lacksf/kr 

djus ds rjhdksa dks izHkkfor djrs gSaA 
 
 
lanHkZ% 
 
,X;wyj] ,y] 2002A fQ'kfjt ,.M ,DokdYpj bu dksLVy tksUl% ts.Mj esDl n fMQjsUlA ftusok% 
vkbZ-;w-lh-,u- fczfQax uksV~lA 
 
,Q-,-vks-] 2004% ts.Mj ,.M QwM flD;ksfjVhA fQ'kjhtA miyC/k gS% http://www.fao.org/Gender/en/fish-

e.htm 

 
gksjseSUl] ch- MCY;w] ,.M] ,- ,e- tSyks ¼bZMh,l½] 1997A fjiksVZ vkWQ n odZ”kkWi vkWu ts.Mj jksYl 
,.M b”;wt bu vkfVZftuy fQ”kjht bu osLV vÝhdk] fnlEcj 11&13] 1996] yksesA dkVksuw% izksxzke 
QkWj n bUVhxzsVsM MsoysiesUV vkWQ vkfVZfuty fQ”kjht bu osLV vÝhdkA IDAF/WP/97.miyC/k gS: 
http://www.fao.org/DOCREP/x0205e/x0205e00.htm 

 
fork;dh] Tok;yh ,.M vkbZfju Uok;tsd] 2003A fQfyax n xSIl% bf.Mftul fjlpZl] lfClLVsUl 
fQ”kjht ,.M ts.Mj ,ukWfyfll] ,l-ih-lh- foesu bu fQ”kjht buQkWjes”ku] cqysfVu #13, miyC/k gS: 
http://www.spc.int/coastfish/News/WIF/WIF13/Veitayaki.pdf  

 
csUusV] ,fylkcsFkA oSysV] gsfyu js ekbxk] dkWlkse ;kdwck ,.M ekWMsLVk eSMkMZ] 2004A :e Vw eSU;woj% 
ts.Mj ,.M dksfiax LVsªVftt bu n fQ'kjht lsDVjA miyC/k gS% 
http://www.onefish.org/servlet/BinaryDownloaderServlet?filename=1114519604671_Englishversion_report.doc
&refID=247648  

 
 
vfrfjDr lalk/ku% 
 
vkjesUtk eUnUnk] 2003A deZf”k;ykbZts”ku ,.M ts.Mj jksYl ,eUx ysd foDVksfj;k “kksj fQf”kax 
dE;wfuVht vkWQ ;wxk.MkA fMikZVesUV vkWQ foesu ,.M ts.Mj LVMht edSjj ;wfuoZflVh] dEikyk 
;qxk.MkA miyC/k gS 
http://www.wougnet.org/Documents/CommercialisationGenderRolesLakeVictoria.doc#_Toc59246071 

 
gksUnsdkWu] ch-vkj-] VsEiyeSu] Mh-bZ- ,.M ,-,e- vkbZth,Q] 1990A fjiksVZ vkWQ jkm.M Vscy ehfVax 
vkWu foesUl ,fDVfoVht ,.M dE;wfuVh MsoysiesUV bu vkfVZftuy fQ”kjht ¼izkstsDV½ bu osLV 
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vÝhdkA vkbZ-Mh-,-,Q- ofdZax isij #30, dkVksuw% bUVhxzsVsM MsoysiesUV vkWQ vkfVZfuty fQ”kjht bu 
osLV vÝhdkA  

 
vkbZ-lh-,l-,Q-] 1997A foesu QLVZ% fjiksVZ vkWQ n foesu fQ”kjht izksxzke vkWQ vkbZ-lh-,l-,Q- bu 
bf.M;k& okY;we 1]  psUubZ% b.Vjus”kuy dysfDVo bu liksVZ vkWQ fQ”kj odZjlA ¼leqnz Mksf”k;j] 
foesu bu fQ”kjht lhfjt ua- 2½ 
  
jFktscj] bZok] 2003A MªkbZ VSIlA ts.Mj ,.M ikoVhZ bu okWVj fjlkslZ eSustesUVA QwM ,.M ,xzhdYpj 
vkWxZukbZts”ku vkWQ n ;wukbZVsM us”kUl ¼,Q-,-vks-½A miyC/k gS% 
 ftp://ftp.fao.org/docrep/fao/005/AC855E/AC855E00.pdf 
 

lkfr;k] ch-ih- ,.M lh-tsM osrksgkmlks] ¼bZMh,l½ 1996A fjiksVZ vkWQ n ofdZax xzqi vkWu foesUl dh 
jksy ,.M b”;wt fjysVsM Vw ts.Mj bu fQf”kax dE;wfuVhtA vkbZ-Mh-,-,Q- ofdZax isij # 79, dkVksuw% 
izksxzke QkWj n bUVhxzsVsM MsoysiesUV vkWQ vkfVZfuty fQ”kjht bu osLV vÝhdkA  

 
fl;j] ,l- oh- ,.M ,y- ,e- dSusck] 1998A ^^foesu ,.M n Dos”pu vkWQ lLVsuscy MsoysiesUV bu , 
fQyhfiUl fQf”kax foyst]** b.Vjus”kuy tjuy vkWQ lLVsuscy MsoysiesUV ,.M oYMZ bdksykWth] 
5(1), pp. 51-58.  

 
Vqvjs] vkbZ] 1996A LVMh vkWu foesUl vkxZukbZts”kUl bu czqQr ,.M xqUtj dE;wfuVht ,.M n 
QSDVlZ nSV Qsoj vkWj bfEiM ns;j lLVsusfcfyVh bu xkfEc;kA vkbZ-Mh-,-,Q- ofdZax isij # 88, 

dkVksuw% izksxzke QkWj n bUVhxzsVsM MsoysiesUV vkWQ vkfVZfuty fQ”kjht bu osLV vÝhdkA  

 
izeq[k osclkbVsa 
 
,Q-,-vks-& la;qDr jk’Vª laxBu us Hkw[kejh dks lekIr djus laca/kh vUrjkZ’Vªh; iz;klksa dks cy iznku 
djus ds fy, QwM ,.M ,xzhdYpj vkxZukbts'ku dk xBu fd;kA ts.Mj o Hkkstu lqj{kk ij vk/kkfjr 
oscist esa fofHkUu fo’k;ksa tSls% d`f’k] Je dk foHkktu] i;kZoj.k] okfudh] iks’k.k] eRL; m|ksx] xzkeh.k 
vFkZO;oLFkk,a] vkcknh o f'k{kk ij tkudkjh nh xbZ gSA 
www.fao.org/Gender/ 

 
vkbZ-lh-,l-,Q-&efgyk dk;ZØe& b.Vjus'kuy dysfDVo bu liksVZ vkWQ fQ'k odZjl ¼vkbZ-lh-
,l-,Q-½ ,d vUrjkZ’Vªh; xSj ljdkjh laxBu gS] tks ts.Mj lekurk] lerk] vkRefuHkZjrk o fVdkÅ 
eRL; m|ksx dh LFkkiuk dk dk;Z y?kq Lrjh; dkjhxjksa ds lewg ds fy, dj jgh gSA vkbZ-lh-,l-,Q- 
dk vf/kns'k o’kZ 1984 esa jkse esa gq, eRL; {ks= ds dkjhxjksa o lg;ksfx;ksa gsrq ,sfrgkfld vUrjkZ’Vªh; 
lEesyu esa rS;kj gqvk Fkk tks fd ,Q-,-vks- }kjk eRL; izca/ku ,oa fodkl ij vk;ksftr fo'o lEesyu 
ds lkFk&lkFk gks jgk FkkA  
www.icsf.net 
 

dsl LVMh 
bl lalk/ku lanf'kZdk ds vUr esa iw.kZ dsl LVMh nh x;h gSa% 
 

• lsusxy% eRL; lalk/kuksa o leqnzh i;kZoj.kksa gsrq leqnk; izca/ku ds ekWMy esa efgykvksa dh 
Hkwfedk] dk;jA 

• ratkfu;k% ts.Mj ,oa LoPN tyh; lalk/kuksa dk laj{k.kA 
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3333----10101010    ts.Mj vkSj leqnzrVh; {ks= izca/kuts.Mj vkSj leqnzrVh; {ks= izca/kuts.Mj vkSj leqnzrVh; {ks= izca/kuts.Mj vkSj leqnzrVh; {ks= izca/ku    
  
ifjp; 
fVdkÅ leqnz rVh; {ks= izca/ku vkSj laj{k.k ds fy, efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp fofHkUurkvksa rFkk 
vlekurkvksa dh Li"V le> vko';d gS D;ksafd tyh; lalk/kuksa ds vk/kkj ij mudh vko';drk;sa 
vkSj #fp;k¡ izk;% fHkUu&fHkUu gksrh gSaA bu lalk/kuksa rd igq¡p vkSj fu;a=.k] buls feyus okys ykHk 
rFkk blls lacaf/kr fu.kZ;u izfØ;k ts.Mj }kjk fu/kkZfjr fd;s tkrs gSaA  
 

leqnzrVh; {ks=ksa ls lacaf/kr ts.Mj lekurk ds eqn~ns 
vU; i;kZoj.kksa dh rjg leqnzrVh; i;kZoj.k esa efgykvksa ,oa iq#’kksa dh fofHkUu mRiknd] vkfFkZd vkSj 
lkekftd Hkwfedkvksa ds ckotwn Hkh ;s nksuksa vR;Ur egRoiw.kZ LFkku j[krs gSaA lalk/kuksa ds iz;ksx ds 
rjhds] Hkwfe] izkd`frd lalk/kuksa] midj.kksa] Je] iw¡th] okg~; vkenuh vkSj f'k{kk rFkk efgykvksa o iq#’kksa 
dk bu lalk/kuksa ij fu;a=.k vkfn esa dkQh fofHkUurk,¡ gSa ¼,suksu] 1998 esa oku batsu ,oa vU;] 
2002½A 
 
leqnzrVh; {ks=ksa esa efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp lcls T;knk ns[ks x;s dk;ksaZ dh fofHkUurkvksa esa 
eRL;&m|ksx dkQh vyx gSA v/;;u ls irk pyrk gS fd iq#"k mirV ;k eq[; utnhdh ty 
fudk;ksa esa eNyh idM+rs gSa] tcfd efgyk;sa leqnzrV ds utnhd eNfy;k¡ idM+rh gSaA efgyk;sa eRL; 
ikyu ls lacaf/kr ckn dh xfrfof/k;ksa fo'ks"kdj y?kq&Lrjh; eRL; m|ksx esa iq#’kksa dh vis{kk T;knk 
lfØ; gksrh gSaA ;s fofHkUurk,¡ egRoiw.kZ gSa D;ksafd efgykvksa ds dk;ksaZ dks izk;% vkÆFkd fo'ys"k.kksa esa 
ugha fxuk tkrk gS ;k mUgsa ¼mnkgj.kr% izkS|ksfxdh enn] _.k ;k izf'k{k.k ds lanHkZ esa½ izkIr ugha gSA 
iq#’kks dh vis{kk efgykvksa dh vkÆFkd xfrfof/k;ksa dks Js.khc) djuk dfBu gks ldrk gSA efgyk;sa 
,d lkFk dbZ xfrfof/k;k¡ djrh gaS ¼mnkgj.kkFkZ lCth m|kuksa ;k eRL;&izlaLdj.k ds lkFk la;qDr 
tylao/kZu½] tcfd iq#"kksa ds dk;Z izk;% ,d izdkj varlZca/kh xfrfof/k;ksa ij dasfnzr gksrk gSA 
 
leqnzrVh; {ks=ksa esa fLFkr Hkwfe vkSj ty lalk/kuksa ij efgykvksa vkSj iq#’kksa dh igq¡p vkSj fu;a=.k 
fHkUu&fHkUu gksrh gSaA vkthou vkSj oS/kkfud vf/kdkjksa ;k ikjaifjd vkSj vkSipkfjd iV~Vsnkjh ls 
lacaf/kr vf/kdkjksa ds fy, muds chp la?k"kZ Hkh gks ldrk gSA efgyk;sa izk;% Hkwfe ij viuk LokfeRo 
j[kus ds ctk; ifjokj ds iq#"k lnL;ksa ¼ifr] firk ;k HkkbZ½ dks izkFkfedrk nsrh gSaA iV~Vsnkjh 
vf/kdkj cgqr gh egRoiw.kZ gS D;ksafd ;g mudks izHkkfor djrk gS tks Hkwmi;ksx ds ckjs esa vkSipkfjd 
fu.kZ; ys ldrs gSa] fodkl ;kstukvksa ij ijke”kZ nsrs gSa vkSj tks vU; vko”;d lsokvksa tSls _.k vkSj 
foLrkj lsokvksa rd igq¡p j[krs gaSA 
 
izk;% leqnzrVh; {ks= ds izca/ku ls lacaf/kr fu.kZ; efgyk fgr/kkjdksa vkSj fo”ks’kKksa ds ifjizs{; vkSj 
usr`Ro dks “kkfey fd;s fcuk fd, tkrs gSaA efgyk;sa jktuhfrd izfØ;kvksa esa vkt Hkh vYila[;d 
fu.kZ;drkZ gSa] D;ksafd efgyk;sa iq#’kksa dh vis{kk fu.kZ;dkjh vkSj LFkkuh; fu.kZ;dkjh jpukvksa] tks 
leqnzrVh; izca/ku ls lacaf/kr gSa] rd de igq¡p j[krh gSA 
 
i;kZoj.kh; [krjksa ds fo"k; esa ppkZ djsa rks] leqnzrVh; {ks=ksa dh c<+rh gqbZ laosnu'khyrk dks fo'ks"kdj 
dqN efgykvksa ds fy, mtkxj djuk cgqr vko”;d gSA mnkgj.kkFkZ% fnlEcj] 2004 esa fgUn egklkxj 
esa vk;s lqukeh tSlh vkink ls izHkkfor {ks=ksa esa fuokl djus okyh efgykvksa ,oa iq#’kksa ij blds izHkko 
fHkUu&fHkUu Fks D;ksafd mu {ks=ksa esa mRiknu ,oa iqu:Riknu xfrfof/k;ksa ds fy, Je dk ts.Mj ds 
vk/kkj ij foHkktu dkQh izcy FkkA ikjaifjd rkSj ij iq#"k eNyh idM+us vkSj foi.ku dh ns[kHkky 
djrs gSa tcfd efgyk;sa eRL; lalk/ku ds izlaLdj.k dh ftEesnkjh fuHkkrh gSaA blfy, dbZ iq#"k 
leqnzh xfrfof/k;ksa esa “kkfey ugha Fks tcfd efgyk;sa rV laca/kh xfrfof/k;ksa esa “kkfey Fkha ftlls 
efgykvksa vkSj cPpksa dh e`R;q nj esa o`f) gqbZA fQj Hkh] dbZ jkgr vkSj iquokZl ;sktuk,a vkt Hkh 
efgykvksa dh vis{kk iq#"kksa ij gh T;knkrj dsafnzr gaSA izHkkoh ifj.kke ds fy, ts.Mj fHkUurk dks 
le>uk vkSj ekiuk vko';d gSA thfor cps yksxksa dk vk;q vkSj fyax laca/kh efgykvksa ,oa iq#’kksa ds 
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vyx&vyx vkadM+ksa dk fo'ys"k.k vko”;d gSA vkthfodk fodYiksa dks iznku djus esa vkbZ :dkoV 
dks efgykvksa ,oa iq#’kksa nksuksa ds lanHkZ esa udkj nsuk pkfg, ftlls fVdkÅ ifj.kke izkIr gks ldsa ¼,-
ih-,Q-vkbZ-lh-] 2005½A 
 
ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djuk 
'kklu vkSj fu;kstu esa lq/kkj 
• fu;kstd lalk/kuksa ds mi;ksx] fu.kZ; ysus vkSj lkeqnkf;d izkFkfedrkvksa esa ts.Mj fofHkUurkvksa ls 

lacaaf/kr tkudkjh ,d= djus ds fy, efgykvksa vkSj iq#"kksa ds lkFk dk;Z djus gsrq ts.Mj 
fo'ys"k.k ds lk/ku dk iz;ksx dj ldrs gSaA blds fy, ;g egRoiw.kZ gS fd iq#"kksa vkSj efgykvksa 
ds fgrksa dks :f<+c) u fd;k tk,A fyax laca/kh efgykvksa ,oa iq#’kksa ds vyx&vyx vkadM+ksa dks 
,d= dj mls leqnzrVh; {ks= ;kstukvksa vkSj ifj;kstukvksa esa lfEefyr djuk vko';d gSA tc 
efgykvksa dh izkFkfedrkvksa dks dk;ZØeksa ;k ifj;kstukvksa esa lfEefyr ugha fd;k tkrk gS rc os 
muesa Hkkx ysuk can dj nsrh gSaA 

• leqnzrVh; 'kklu rd ukxfjd laxBuksa dh igq¡p dks O;kid cukuk Hkh vko”;d gSA ts.Mj vkSj 
tula[;k eqn~ns u;s ukxfjd laxBua lk>snkjksa dks LFkkuh;] jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrjksa ij rVh; 
'kklu ds fy, ,d eap iznku djrk gSA gkaykfd bl igq¡p dks izHkkoh rkSj ij mi;ksx djus ds 
fy, {kerk fodkl vR;Ur vko”;d gSA mnkgj.k ds fy, iykok¡] fQyhfial esa fLFkr rkacq;ksx 
MsoyiesaV lsaVj us leqnzrVh; izca/ku xfrfof/k;ksa esa O;Lr xzkeh.k efgykvksa ds fy, usr`Ro] tu 
lqukokbZ] i{k leFkZu vkSj i;kZoj.kh; tkx:drk ij izf'k{k.k dk vk;kstu fd;kA 

 
lalk/ku mi;ksx vkSj izca/ku esa cnyko 
• uhfr izHkkoksa ds iwokZuqeku gsrq] lalk/ku ds iz;ksx vkSj igq¡p] ?kjsyw tulkaf[;dh] izokl djus dh 

izo`fRr] cktkj] jkstxkj vkSj fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa Hkkxhnkjh uhfr fo'ys"k.k vkSj ts.Mj&laca/kh 
tkudkfj;ksa dh vko';drk gksxhA bl rjg dh tkudkjh ls ,slk de gh gksxk fd leqnzrVh; 
{ks=ksa dh uhfr;k¡ lkekU; :i ls efgykvksa vkSj fL= iz/kku ?kjksa ij udkjkRed izHkko MkysxkA 

• ts.Mj&vk/kkfjr Kku dk mi;ksx leqnzrVh; lalk/kuksa ds izca/ku ds fy, gksuk pkfg,A efgyk,a 
lalk/ku iz;ksxdrkZ ds :i esa izk;% leqnz] leqnzrV vkSj ,'P;wjh ls lacaf/kr tSofofo/krk ds ckjs esa 
iq#"kksa dh rqyuk esa vyx rjg dk Kku j[krh gSaA dbZ ns'kksa esa] efgyk;sa gh gSa tks utnhdh ty 
{ks=ksa esa eNyh idM+us esa O;Lr jgrh gSaA vÝhdk esa] efgyk;sa ufn;ksa vkSj rkykcksa ls eNyh 
idM+rh gSaA Hkkjr ds dbZ Hkkxksa esa] efgyk;sa cSd okWVj ls >haxk eNyh idM+rh gSaA ykvksl vkSj 
FkkbySaM esa efgyk;sa ugjksa ls eNyh idM+rh gSaA fQyhfial esa efgyk;sa leqnzrVh; rky esa ukSdkvksa 
dh enn ls eNyh idM+rh gSaA 'ka[kehu] leqnzh [kj&irokj vkSj leqnzh ikni Hkkstuksa dks yksxksa 
vkSj i'kqvksas ds fy, ,d= djuk efgykvksa] cPpksa vkSj o;kso`) efgykvksa dk dk;Z gksrk gS tks thoksa 
ls lacaf/kr vko”;d Kku j[krh gSaA  
 

i;kZokl iqu#)kj ¼gSfcVSV fjLVksjs’ku½ ifj;kstuk,¡ 
lalk/kuksa ds iz;ksxdrkZ ds :i esa efgyk;sa vklkuh ls i;kZoklksa] tkfr izpqjrk vkSj forj.k esa gks jgs 
ifjorZuksa dks igpku ldrh gSa rFkk bu ifjorZuksa ls lacaf/kr ?kVdksa dks Hkh vklkuh ls vyx dj 
ldrh gSaA efgyk;sa i;kZokl ds iqu#)kj ls lacaf/kr lHkh dk;ksZa esa lgk;d Hkh gks ldrh gSaA vf/kdka'k 
izca/ku igyksa dh 'kq:vkrh voLFkk@pj.kksa esa O;ogkfjd xfrfof/k;ksa dk vkjaHk fd;k tkrk gS] ftlesa 
leqnk;ksa dks fo”ks’k :i ls lfEefyr fd;k tkrk gSA blds ckn fQj vU; izca/ku xfrfof/k;ksa dk vkjaHk 
fd;k tkrk gSA i;kZokl iqu#)kj esa eSaxzwo ouLifr;ksa] izokyksa o lkeqfnzd ouLifr;ksa dk iqu%jksi.k rFkk 
vU;] xfrfof/k;k¡ 'kkfey gks ldrh gSaA bl Lrj ij iqu#Riknu laca/kh xfrfof/k;ka O;kid izca/ku 
eqn~nksa dks lekosf'kr djus gsrq izksRlkfgr dj ldrh gaSA lsusxy ds leqnzrVh; {ks=ksa esa eSaxzwo ouLifr 
iqu#Riknu ls lacaf/kr dbZ igy varjkZ"Vªh; vkSj {ks=h; laj{k.k laLFkkvksa mnkgj.kkFkZ vkbZ-;w-lh-,u- vkSj 
osVySaM baVjus'kuy ds lg;ksx ls xzkeh.k efgykvksa dks “kkfey djrs gq, fodflr fd;k x;kA eSaxzwo 
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nynyh {ks=ksa ds iqu#)kj vkSj j[k&j[kko esa efgykvksa ds 'kkfey gksus vkSj buds Kku ls leqnzrVh; 
ikfjLFkfrdh esa tSofofo/krk dks ykHk feysxk vkSj fVdkÅ leqnzrVh; {ks= izca/ku laHko gksxkA 
 
lanHkZ% 
 
,f”k;u iSlsfQd fQ”kjht deh”ku&,-ih-,Q-lh-] 2005% fMQjsUV bEiSDV~l vkWQ n frlqukeh vkWu esu 
,.M foesuA miyC/k gS% 
http://64.233.183.104/search?q=cache:cfffo5rwkhyj:www.apfic.org/modules/xfsection/download.php%3ffileid%3
d22+gender+fisheries&hl=en 

 
Mk;e.M] ,u] LDoSysUVs] ,y- ,.M gkys] ,y-tsM- ØkWl] 2004A ØkWl djsUV~l% usfoxsfVax ts.Mj ,.M 
ikiqys”ku fyUdstst QkWj bUVhxzsVsM dksLVy eSustesUVA n ;wfuoflZVh vkWQ jksns vkbZlyS.MA dksLVy 
fjlkslZ lsUVjA miyC/k gS% www.crc.uri.edu/download/WIL_0051.PDF  

 
,Q-,-vks-] 1998A ^^bUVhxzsVsM dksLVy ,fj;k eSustesUV ,.M ,xzhdYpj] QkWjsLVªh ,.M fQ”kjhtA** 
buok;juesUV ,.M uspqjy fjlkslsZt lfoZlA miyC/k gS% 
 http://www.fao.org/sd/epdirect/epre0048.htm . 
 
oksjfud] ch- ,.M ts LdSyfod] 1998A dksLVy tksu eSustesUV ,.M bfDoVh foVfou esu ,.M foesuA 
dusfM;u b.Vjus”kuy MsoysiesUV ,tsUlh ¼lhMk½A miyC/k gS% www.acdi-

cida.gc.ca/INET/IMAGES.NSF/vLUImages/Policy/$file/12zones.pdf    

 
oSu bUtsu] Vh] dokvq] lh ,.M ,l osYl] 2002% ts.Mj bfDoVh bu dksLVy tksu eSustesUV% 
bDlihfj,Ulst ÝkWe VksUxk] rUtkfu;kA vkbZ-;w-lh-,u- bZLVuZ vÝhdk jhtuy izksxzkeA 

 

vfrfjDr lalk/ku 
 
,X;wyj] ,y ,.M dkLVkusMk] vkbZ] 2001A vckmV fQ”kjeSu] fQ”kjfoesu] vksf”k;Ul ,.M VkbM~l% , 
ts.Mj ilZizsfDVo bu efju&dksLVy tksUlA lu tksl] dksLVk fjdk% vkbZ-;w-lh-,u-&vks-vkj-,e-,-A 
 
,Q-,-vks-] 2004A ts.Mj ,.M QwM flD;ksfjVhA QSDV “khV vkWu fQ”kjhtA miyC/k gS% 
http://www.fao.org/Gender/en/fish-e.htm  

 
eSdsykbZtj] bZ] 2002A ^^n jksy vkWQ foesu bu fQ”kjht**A Mh-th-fQ”kA ;wjksfi;u ;wfu;uA VsUMj 
fQ”k@2000@01& ykWV ua- 1 Qkbuy fjiksVZ 1443@vkj@03@Mh miyC/k gS% 
 www.eu.int/comm/fisheries/doc_et_publ/liste_publi/studies/women/index.htm 

 
fgu&Lytj] oSu Msj ts- ,.M ,l- lsu] 1994A ehfVax bUQkWjes”ku uhM~l vkWu ts.Mj b”;wt bu 
,DokdYpjA QhYM MkD;wesUV ua- 33A ,-,y-lh-vks-,e- gjkjs] ftEckcosA ;gk¡ ls izkIr fd;k tk ldrk 
gS%:http://www.fao.org/fi/alcom/alcompub.htm  

 
rVh; izca/ku tksu ¼lh-,e-tsM-½ vf/klwpuk] 2008 ij tuijke'kZ fjiksVZ] i;kZoj.k ,oa ou ea=ky; dh 
vksj ls lsUVj QkWj bUok;jues.V ,tqds'ku ¼lh-bZ-bZ-½ }kjk lapkfyr ijke'kZ dk;Z'kkykvksa dh fjiksVZ] 
flrEcj 2008A ¼fgUnh o vaxzsth nksuksa esa miyC/k½ 
 

izeq[k osclkbVsa%  
 

ohesu ,DosfVd usVodZ ¼MCY;w-,-,u-&oku½ ,d futh o xsSj ykHkkfUor laLFkku gS ftls o’kZ 1985 esa 
dksyfEc;k ftys esa efgykvksa vkSj iq:’kksa dks muds leqnzh o tyh; uhfr] 'kks/k] dkuwu o vU; {ks=ksa essa 
:fp ds vuqlkj LFkkfir fd;k x;kA oku ,d ,slk usVodZ gS ftlls efgyk,a o iq:’k vkil esa leqnzh 
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o tyh; eqn~nksa ls lacaf/kr lwpukvksa dk vknku iznku dj ldrs gSaA lkFk gh ;g ,sls O;fDr;ksa] lewgksa] 
laxBuksa] dk;ZØeksa vkSj@;k jkstxkj ds voljksa ftlls ml {ks= ls tqM+s fgrksa o fo'ks’kKrk ds vuqlkj 
lnL;ksa dks ykHk feysa] ij tkudkjh nsrk gSA blds vykok leqnz o ty ls tqM+s eqn~nksa ij eap Hkh 
iznku djrk gSA  
www.womensaquatic.net/ 

 

jksºM }hi fo'ofo|ky; ds dksLVy fjlksZlst lsUVj dk dk;Z fo'oHkj esa leqnzrVh; izca/ku laca/kh 
dk;ksZa dk foLrkj djuk gSA ;g dsUnz la;qDr jk’Vª o jksºM }hi esa rVh; izca/ku dk;ZØeksa ds fodkl o 
fØ;kUo;u esa enn ds vykok fo'o Hkj ds ns'kksa esa fLFkr rVh; lalk/kuksa ds iz;ksx ls tqM+s ykHkksa ds 
ckjs esa tkudkjh iznku djus gsrq lfØ; :i ls dk;Z djrk gSA  
www.crc.uri.edu 

 
dsl LVMh 
bl lalk/ku lanf'kZdk ds vUr esa iw.kZ dsl LVMh nh x;h gSa% 
 

• lsusxy% eRL; lalk/kuksa o leqnzh i;kZoj.kksa gsrq leqnk; izca/ku ds ekWMy esa efgykvksa dh 
Hkwfedk] dk;jA 
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3333----11111111    ts.Mj vkSj ty&laca/kh vkink,¡ts.Mj vkSj ty&laca/kh vkink,¡ts.Mj vkSj ty&laca/kh vkink,¡ts.Mj vkSj ty&laca/kh vkink,¡    
   
ifjp; 
iwjk fo'o izkd`frd tyok;qoh; ifjorZu'khyrk ekuo&izsfjr tyok;q ifjorZu ds dkj.k rsth ls c<+h 
gSA ftlls leqnk; fo'ks"kr;k efgyk,a] xjhc vkSj laosnu'khy lewg tksf[ke esa iM+ x;s gaSA tcfd 
lw[kk vkSj ck<+ tSlh ?kVuk,a gekjh tyok;q dh ckj&ckj gksus okyh fo'ks"krk,a gSa] muds izHkko ekuo ds 
gLr{ksiksa tSls& Hkwty dk vfr nksgu ;k ck<+&izHkkoh {ks=ksa esa rVca/kksa dk fuekZ.k] c<+rk gqvk tula[;k 
?kuRo vkSj l?ku d`f"k] fuoZuhdj.k vkSj vkink&izHkkoh {ks=ksa esa ekuo cfLr;ksa ds foLrkj ds }kjk c<+ 
x;s gSaA le;&le; ij lw[kk vkSj ck<+ ls izHkkfor gksus okys {ks=ksa esa efgykvksa vkSj iq#"kksa us ekSleh 
tyok;q ifjorZu dk lkeuk djus ds fy, ts.Mj ds vuqlkj tfVy vuqdwyu j.kuhfr;ksa dks fodflr 
fd;k gSA blds vUrxZr ty vkSj Hkwfe lalk/kuksa dks izcaf/kr djus ds fy,] Qly vkSj i'kq/ku fofo/krk 
dks O;ofLFkr djus ds fy, LFkku ifjorZu] izoklu vkSj laLFkkxr rS;kfj;k¡ 'kkfey gSa ¼eksbad vkSj 
nhf{kr] 1994( ;kfeu ,oa vU;] 2005½A 
 
ts.Mj] Lkaosnu’khyrk vkSj vkinkvksa dks le>uk 
;|fi xjhch laosnu'khyrk dk eq[; vk;ke gS&lHkh xjhc laosnu'khy gksrs gSa&lHkh laosnu'khy yksx 
xjhc ugha gksrs gSa ¼,sD'ku ,sM] 2005%7½A laosnu'khyrk xjhch dh rqyuk esa T;knk xfr'khy vo/kkj.kk 
gS D;ksafd ;g vkink ds izHkko ds }kjk gq, uqdlku ;k O;fDrxr] leqnk; vkSj ra= ds vleku tksf[ke 
ds izfr vfrlaosnu'khy gksrk gSA izfrfnu tyok;q ifjorZu ds HkkSfrd o lkekftd LFkku laca/kh 
O;oLFkkvksa esa laosnu'khyrk] igys ls gh laosnu'khyrk ds HkkSxksfyd ifjizs{; ls tqM+h gSaA blesa 'kkfey 
gSa% cfLr;ksa dk LFkku vkSj izd`fr( HkkSfrd <k¡ps] lwpuk vkSj lapkj O;oLFkkvksa rd igq¡p( lkekftd iw¡th 
dk Lo:i( vkSj fofHkUu lewgksa ;k O;fDr;ksa dh oSdfYid vkthfodk dks lqjf{kr djus dh ;ksX;rk vkSj 
vkthfodk dks lqjf{kr cuk;s j[kus ds fy, foÙkh;] lkekftd vkSj jktuhfrd lalk/kuksa ds izokg dks 
lqfuf'pr djuk ¼fV~ox] 2001½A 
 
fo'o Hkj esa xjhc efgyk;sa] cPps vkSj cw<+s lHkh esa vyx&vyx Lrj dh laosnu'khyrk gksrh gSA ;gk¡ 
rd fd tkfr] ekuotkfr laca/kh] oa'k ;k /keZ ds }kjk lhekafdr leqnk;ksa ds chp ^laosnu'khyrk* dks 
ns[krs gq, ;s ^lewg* mPpre tksf[ke dh Js.kh esa vkrs gaS ¼foluj ,oa vU;] 2004½A efgykvksa dk vyx 
rjg dk dk;Z] mRiknudkjh lalk/kuksa ij fu;a=.k esa deh] vkSj lkewfgd lkeuk djus dh O;oLFkkvksa 
tSls& vkSipkfjd _.k lqfo/kk,a ¼y?kq½& chek ;k cpko laca/kh dkS'ky ¼mnkgj.kr% ck<+&izHkkoh {ks=ksa esa 
rSjus dh dyk½ lkFk gh lkFk izfrcaf/kr djus okyh izFkkvksa ¼mnkgj.kr% ijnk ;k ykt dk vH;kl 
vkfn½ us muds fy, vkinkvksa ds izHkko dks c<+k fn;k gSA blds vfrfjDr] efgykvksa ds vf/kdkjksa dk 
izk;% vkink laca/kh izfØ;kvksa esa mYya?ku fd;k tkrk gS tc cpko] jkgr vkSj iquokZl iz;klksa esa fofo/k 
lkekftd Jsf.k;ksa ls ijs efgykvksa dh fofHkUu vkink izHkkoksa] {kerkvksa vkSj vko';drkvksa dks ugha 
le>k tkrk gS ¼vfj;kca/kq ,oa foØe fla?gs] 2003%45½A 
 
ts.Mj laca/kksa ij lw[kk vkSj ck<+ ds fHkUu izHkko 
lw[kk] Qly dh vlQyrk ;k de iSnkokj ds }kjk xzkeh.k vkthfodk ij izR;{k izHkko iM+rk gS] tks 
'kgj dh rjQ iyk;u] Hkw[k vkSj cgqr cM+h ek=k esa Hkq[kejh dks c<+kok nsrk gSA dbZ vizR;{k ifj.kke 
Hkh gksrs gSa tSls& ekuo miHkksx] LoPNrk vkSj LokLF; ds fy, i;kZIr lqjf{kr ty dh deh] chekfj;ksa 
ds izlkj dks c<+kok nsrh gSA ck<+ fo'o ds dbZ Hkkxksa esa vDlj gksus okyh ?kVuk gS vkSj dqN izdkj dh 
ck<+ mnkgj.kr% le;&le; ij vkus okyh ufn;ksa dh ck<+ tSls ck<+ izHkkfor {ks=ksa vkSj MsYVk esa 
ikfjLFkrdh vkSj tSofofo/krk dks cukuk( eRL; izoklu vkSj Hkwty iquZHkj.k dks lqfuf'pr djuk( unh; 
ifjogu% vkSj moZj eǹk rd igq¡pA gky ds n'kdksa esa] c<+rh gqbZ tula[;k] vfu;ksftr 'kgjh cfLr;k¡] 
fuoZuhdj.k] ue Hkwfe;ksa ¼osVyS.M½ dks gVkuk vkSj vuqi;qDr lajpukRed gy ds QyLo:i ck<+ esa 
o`f) gqbZ gS&fo'ks"kr;k 'kgjh {kf.kd ck<+ esa tks fd fodflr vkSj fodkl'khy ns'kksa nksuksa esa vkthfodk] 
Hkwiz;ksx] ?kjksa vkSj yksd <k¡pksa ij udkjkRed xaHkhj izHkko Mkyrh gSA ;|fi ck<+ vkSj lw[ks ds izHkko ij 
fyax laca/kh efgykvksa vkSj iq#’kksa ds vyx&vyx lhfer vk¡dM+s ekStwn gSa] tSlk fd uhps la{ksi esa fn;k 
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x;k gS] ts.Mj laca/kh izHkkoksa ij xq.kkRed vkSj la[;kRed vuqHkoksa laca/kh tkudkjh ij /;ku fn;k tk 
jgk gS% 
 
vkÆFkd izHkko 
Hkqxrku jfgr dk;ksZa ij T;knk le; nsuk 
• lw[kk&izHkkoh {ks=ksa esa efgyk;sa ?kjsyw ty ds ,d=hdj.k esa T;knk le; vkSj ÅtkZ [kpZ djrh gSa 

ftlls mRiknudkjh dk;Z ds fy, miyC/k le; izHkkfor gksrk gS ¼,ulZu] 2000½( 
• ck<+ ds ckn efgykvksa ds dkeksa dk cks> c<+ tkrk gS D;ksafd mUgsa vius jkstkuk ds dk;ksZa ds 

vfrfjDr ?kj dh ejEer lQkbZ vkSj j[kj[kko esa Hkh enn djuh gksrh gS ¼uljhu] 2000½A 
 
laifÙk vkSj vU; uqdlku 
• efgyk fdlku [kk| lqj{kk ls oafpr gks tkrh gSa tc ck<+ ls mudh Hkwfe] HkaMkfjr cht vkSj 

i'kq/ku u"V gks tkrs gSa( 
• ifjokj viuh x`gLFkh dh laifÙk;ksa dks cspus ;k efgykvksa ds xguksa dks fxjoh j[kus ds fy, 

etcwj gks tkrs gSa( 
• [kk| miHkksx ds rjhdksa vkSj Hkkstu rd igq¡p esa ts.Mj fofHkUurk gks ldrh gSA 
 
mRiknudkjh dk;ksZa ds fy, miyC/k de volj 
• 'kgjh vkSj xzkeh.k nksuksa ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa efgyk Jfed Hkqxrku okys dk;ksZa ls laca/kh lzksrksa esa 

deh vk ldrh gS D;ksafd [ksr ;k dk;ZLFky tkus yk;d ugha jgrs gSaA ¼,ujlu ,oa ekWjks] 1998½( 
• os efgyk,a tks LFkku ugha cny ldrh gSa] os izk;% ljdkjh lw[kk jkgr dk;ksaZ ls tqM+ tkrh gSa tks 

fd cgqr dfBu gksrk gS vkSj lkFk gh muds LokLF; dks Hkh izHkkfor djrk gSA ¼QusZUMks ,oa QusZUMks] 
1997½( 

• iq#"kksa dk ekSleh ;k yach&nwjh dk izoklu efgykvksa ij vfrfjDr cks> Mkyrk gS D;ksafd izk;% 
mUgsa vko';d lqfo/kkvksa rd igq¡p ds fcuk Hkwfe dks izcaf/kr djuk iM+rk gSA 

 
lkekftd izHkko 
f'k{kk 
• yEcs lw[ks dh ?kVuk okys o"kksZa esa ukekadu vkSj Bgjko dh njsa izHkkfor gks ldrh gSa( 
• ck<+ izHkkfor {ks=ksa esa ty Hkjko jgus rd fo|ky; can jgrs gSa] tcfd Å¡ph tehuksa ij fLFkr 

fo|ky;ksa dks vLFkk;h leqnk; vkJ; ds :i esa iz;ksx fd;k tkrk gSA 
 
LokLF;] lQkbZ] ty vkiwÆr vkSj LoPNrk 
• lw[ks ds nkSjku O;fDrxr LoPNrk ds fy, miyC/k lhfer ty ds dkj.k efgykvksa esa fu;fer 

Luku dh fnup;kZ izHkkfor gksrh gSS fo'ks"kr;k jt%L+=ko ds nkSjku ( 
• ck<+ ds ckn LoPNrk lqfo/kkvksa ds u feyus ds dkj.k dbZ efgyk,a fo'ks"kr;k o;kso`) eyR;kx ;k 

is'kkc ds fy, ckj&ckj lqjf{kr LFkku <w¡<+us ls cpus ds fy, de [kkuk [kkrh gSa vkSj ikuh ihrh gSa 
ftlls ;wjhujh VSªDV bUQsD'ku ¼;wVhvkbZ½ ls lacaf/kr chekfj;ksa ds c<+us dk [krjk c<+ tkrk gS( 

• izk;% lkeqnkf;d vkJ; esa jgus okyh yM+fd;k¡ lewg esa jgrh gSa ftlls mudks vfuf'pr okrkoj.k 
ls lqj{kk feyrh gSA 

 
la?k’kZ vkSj ts.Mj laca/kh fgalk 
• lw[kkxzLr {ks=ksa esa ty ds fy, yxh iafDr;ksa esa efgykvksa ds chp gksus okys la?k"kZ esa o`f) ns[kh 

x;h gS ¼ns[ksa% www.utthangujarat.org½( 
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• Hkkjr esa lhekUr efgyk,a] mnkgj.kr% nfyr vkSj vkfnoklh vfrfjDr ;kSu&mRihM+u dk lkeuk 
djrh gSa ¼ekysdj 2000½ vkSj izk;% lsDl dk;ksZa esa /kdsy nh tkrh gSaA 

 
vuqdwy j.kuhfr;k¡% lkeqnkf;d iqu:RFkku dh vksj 
,sfrgkfld rkSj ij] lw[kk ,oa ck<+xzLr leqnk;ksa esa efgykvksa vkSj iq#"kksa us viuh Lo;a dh j.kuhfr;ksa 
dks fodflr fd;k gS ftlds vUrxZr ifjokjksa dks laifRr;ksa dh vkthfodk dh lqj{kk rFkk vkink ds 
le; cpko fof/k;k¡ 'kkfey gSaA blesa ck<+ ds nkSjku vkSj ckn esa [ksrh ds fy, ifjokjksa dks enn djus 
ds fy, cht HkaMkj.k vkSj lw[ks [kk|ksa dk izlaLdj.k 'kkfey gSA leqnk;&vk/kkfjr izkd`frd lalk/ku 
izca/ku dh igy dks e`nk vkSj ty laj{k.k ij dsfUnzr fd;k tk ldrk gS ¼mnkgj.kkFkZ] tykxe 
¼okWVj'ksM½ izca/ku½A vkthfodk fofo/khdj.k] pkgs xSj [ksrh vk/kkfjr y?kq&m|e gks ;k ekSleh izoklu] 
;g Hkh lw[kk ;k ck<+ ds fy, rS;kjh djus ds fy, vkenuh l̀tu dh ,d egRoiw.kZ j.kuhfr gS 
¼fyfVy ,oa vU;] 2004% ojxu ,oa HkV~V] 2003½A lw[ks ls cpko] mnkgj.kkFkZ] v/kZ'kq"d tkWMZu oSyh 
vkSj iwohZ vÝhdk ds mPp eSnku] nf{k.k vkSj nf{k.k&iwohZ ,f'k;k esa Nr o"kkZty ,d=hdj.k us ?kjsyw 
ty lqj{kk ij egRoiw.kZ izHkko Mkyk gS ¼www.idrc.ca½A  
 
xSj ljdkjh laxBu vkSj vU; ukxfjd laxBu] ?kjsyw vkSj leqnk;ksa dks vkxs vkus okys ifjorZuksa ds 
vuqdwy cukus vkSj mudh vkthfodk dks iqu%O;ofLFkr djus ds fy, vko';d n{krk] laifÙk;ksa vkSj 
lalk/kuksa dks izkIr djus esa eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSaA mnkgj.kr% vkink ds igys vkSj ckn esa cpr vkSj 
y?kq&_.k rFkk y?kq&chek rd igq¡p dks izksRlkfgr djus ds fy, efgykvksa dks ,dtqV dj vkSj Lo;a 
lgk;rk lewg ¼,l-,p-th-½ ds xBu ls dbZ efgykvksa us ykHk mBk;k gS ftudks vU;Fkk vius xguksa 
dks fxjoh j[kuk ;k vius i'kq/ku dks cspuk iM+rk FkkA ftackcos esa] vkDlQSe dh lk>snkjh esa 
,lksfl,'ku vkWQ oksesu Dyc xzkeh.k efgykvksa dks mudh vkenuh] u;h n{krk lh[kus vkSj y?kq&_.k 
pØh; QaM dh lgk;rk laca/kh vU; voljksa dks [kkstus esa enn dh gS 
¼www.oxfamamerica.org/emergency/art3158.html½A  

 
blds vfrfjDr] dbZ xSj ljdkjh laxBuksa us fefJr leqnk; Lrj dh laLFkkvksa esa efgykvksa dh 
Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr dj jgs gSa] tks izkd`frd lalk/ku izca/ku vkink ls cpko ds fy, usr`Ro n{krk 
ds fodkl rFkk vkthfodk] vf/kdkjksa vkSj ekuoh; lqj{kk gSaA 
 
vkink cpko esa jkT; dh Hkwfedk  
;|fi g;ksxks ÝseodZ QkWj ,sD'ku ¼vkbZ-,l-Mh-vkj-] 2005½ us vf/kdka'k ns'kksa esa lHkh vkink tksf[ke 
izca/ku ;kstukvksa] uhfr;ksa vkSj fu.kZ; ysus dh izfØ;kvksa esa ts.Mj ifjizs{; dks 'kkfey djus ds fy, 
dgk gSA fQj Hkh vkinkvksa dh fLFkfr esa jkT; dh Hkwfedk dks utjvankt fd;k x;k gS&mnkgj.kr] 
dk;Z ds fy, Hkkstu dk;ZØeksa ds }kjk lw[kk jkgr ;k ck<+ ihfM+r ?kjksa ds fy, eqvkotkA fo'ks’kr;k 
bl izdkj ds iz;kl] Hkz"Vkpkj vkSj detksj ;kstukvksa ls fyIr gksrs gSa] blds ckotwn Hkh vkink izca/ku 
,tsafl;ksa ij cgqr cM+h /kujkf'k O;; dh tkrh gSA ukxfjd laxBuksa dh lgHkkfxrk dkQh egRoiw.kZ gS] 
fo'ks"kr;k ts.Mj&laosnh is'ksojksa dh tks fd vkink ds igys vkSj ckn esa ts.Mj ds vuqlkj 
vyx&vyx vko';drkvksa] izkFkfedrkvksa] n{krk vkSj {kerk dks igpku ldrs gSa 
¼http://www.gencc.interconnection.org/comtact.htm½A dqN igy tSls fd varjkZ"Vªh; ,tsafl;ksa ds ,d la?k 
ds }kjk 2001 esa ty vkSj tyok;q ij cgq&fgr/kkjdksa dk fopkj&foe'kZ vk;ksftr fd;k x;k tks 
eq[;r% bl ckr ij dasfnzr Fkk fd fdl izdkj c<+rh gqbZ ty ifjorZu'khyrk dh fLFkfr esa ty 
lalk/kuksa dks izcaf/kr fd;k tk ldrk gS ¼ns[ksa% http://www.waterandclimate.org½A   

 
lanHkZ 
 

,D'ku,M b.Vjus'kuy] 2005A ikVhZf'kisVjh oYujsfcfyVh ,ufyfll% , LVsi&ck;&LVsi xkbM QkWj 
QhYM LVkQA miyC/k gS% 
 http://www.actionaid.org.uk/doc_lib/108_1_participatory_vulnerability_analysis_guide.pdf 
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vfj;kcUnq] ,e-,e- ,.M ,e- foØekfla?ks] 2003A ts.Mj MkbesU'kUl bu fMtkLVj eSustesUV% , xkbM 
QkWj lkmFk ,f'k;k] dksyEcks% vkbZ-Vh-Mh-th- ¼b.VjehfM,V VsDuksykWth MsoysiesUV xqi½ lkmFk ,f'k;k 
ifCyds'kUlA miyC/k gS% vkbZ-Vh-Mh-th- lkmFk ,f'k;k] 5 ykWusy ,fMjhfla?ks eokFkk] fd:ykiksu] 
dksyEcks 5] JhaydkA 
 
,ujlu] bZ-] 2000A ts.Mj ,.M uspqjy fMtkLVlZA bu Qksdl izksxzke vkWu ØkbZlsl fjLikWUl ,.M 
fjdULVªD'ku] ofdZax isij ua- 1A ftusok% vkbZ-,y-vks-A 
 
,ujlu] bZ- ,.M ch- ,p- ekWjks ¼bZMh,l½] 1998A n ts.MMZ Vsjsu vkWQ fMtkLVj% Fkzw ohesUl vkbZt] 
osLViksVZ] lhVh% xzhuoqM ifCyds'kUlA 
 
QukZUMks] ih- ,.M oh- QukZUMks ¼bZMh,l½] 1997A lkmFk ,f'k;u ohesu% Qsflax fMtkLVlZ] flD;ksfjax 
ykbQA dksyEcks% vkbZ-Vh-Mh-th- ifCyds'kUl QkWj nq;ksZx fuokj.kA miyC/k gS% 
 http://www.duryognivaran.org vkSj http://www.itdg.org 

 
QkWj/ke] ,e-] 1999A ^^n b.VjlsD'ku vkWQ ts.Mj ,.M lks'ky Dykl bu fMtkLVj% cSysfUlax 
jsftfy,Ul ,.M oYujsfcfyVh]** b.Vjus'kuy tjuy vkWQ ekWl bejtsfUlt ,.M fMtkLVlZ] 17¼1½A 
i`’B la[;k 15&36A 

 
b.Vjus'kuy LVªsVft QkWj fMtkLVj fjMD'ku ¼vkbZ-,l-Mh-vkj-½] 2005A gksxks ÝseodZ QkWj ,D'ku 
2005&2015% fcfYMax n fjftfy,Ul vkWQ us'kUl ,.M dE;wfuVht Vw fMtkLVlZA ftusok% b.Vjus'kuy 
LVªsVft QkWj fMtkLVj fjMD'kuA miyC/k gS% 
 http://www.unisdr.org/wcdr/intergover/official-doc/L-docs/Hyogo-framework-for-action-english.pdf 

 
fyfVy] ih-Mh] ,e- fizflyk LVksu] Vh- eksX;wt] ,- ihVj dSLVªks ,.M MCY;w usxkVw] 2004A ^^pfuZax** vkWu 
n ekjftUl% gkÅ n iqvj fjlikWUM Vw MªkmV bu lkmFk oksyks] bFkksfi;kA csfll czhQ ua- 21 miyC/k 
gS% http://www.basis.wisc.edu/live/basbrief21.pdf 

 
ekysdj] ,-] 2000A ^^lkbysUl vkWQ n ySEcl% yS.MykMZ~l ,DlIykW,V n MªkmV&ghV nfyr ohesu** 
 
eksUp] ,e- ,.M ,- nhf{kr ¼bZMh,l½] 2004A ,MfIVo dSisflVh ,.M ykbZofygqM fjftfy,Ul% ,MkWfIVo 
LVªsVftt QkWj fjlikWfMax Vw ¶yM~l ,.M MªkmV~l bu lkmFk ,f'k;kA cksYMj] lh-vks- ,.M dkBek.Mw 
¼usiky½% bULVhP;wV QkWj lks'ky ,.M bdksukWfed VªkfUt'kuA miyC/k gS% www.i-s-e-t.org 

 
uljhu] ,e-] 2000A ^^dksfiax eSdsfuTe vkWQ :jy ohesu bu ckaXykns'k M~;wfjax ¶yM~l% , ts.Mj 
ilZisfDVoA** bu ,u- vgen ,.M ,p- [kkrwu ¼bZMh,l½] fMtkLVlZ% b';wt ,.M ts.Mj ilZisfDVo] 
fMikVZesUV vkWQ T;ksxzkQh ,.M bUok;juesUV] ;wfuoflZvh vkWQ <kdkA 
 
V~fox] ts- 2001A lLVsuscy ykbofygqM~l ,.M oqYujsfcfyVh Vw fMtkLVlZ] uanu% csuQhYM xzsx gstkMZ 
fjlpZ lsUVjA miyC/k gS% 
 http://www.benfieldhrc.org/disaster_studies/working_papers/workingpaper2.pdf 

 
ojgsxsu] ts- ,e- HkV~V] 2002A dE;wfuVh&csLM fMtkLVj fjLd feVhxs'ku% , dsl LVMh bu n 
lseh&,fjM ,fj;kt vkWQ xqtjkr izstsUVsM ,sV ,-MH-ch- dkUÝsUl vkWu okWVj ,.M ikoVhZA <kdk] 
ckaXykns'kA  
 
fotuj] ch] ih- CySfd] Vh- dSuu ,.M vkbZ- Msfol] 2004A ,V fjLd% uspqjy gstkMZ~l] fiiqYl 
oqYujfcfyVh ,.M fMtkLVj] yanu ,.M U;w;kdZ% jksVystA 
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;kehu] ,Q] ,-] jgeku ,.M ,l gd] 2005A ^^ oqYujfcfyVh] ,MkI'ku ,.M DykbZesV fMtkLVlZ% , 
dUlsIpqvy vksojO;w]** vkbZ-Mh-,l- cqysfVu] 36 ¼4½A i`’B la[;k 1&14A 

 

vfrfjDr lalk/ku 
 

,X;wyj] ,y-] 2004A vkbZ-lh-;w-,u- QSDV “khV% DykbZesV psUt ,.M fMtkLVj feVhxs”ku&ts.Mj esDl 
n fMQjsUlA  

tyok;q ifjorZu ,oa vkink “keu ls tqM+h igy esa ts.Mj lekurk ds rjhdksa ls tqM+ko ds ckjs esa 
vkadM+k&izi= ftlesa vUrZjk’Vªh; igy esa gq, vuqHkoksa dks Hkh fn;k x;k gSA 
miyC/k gS% 
http://www.generoyambiente.org/admin/admin_biblioteca/documentos/Climate.pdf  

 
vfj;kcUnq] ek/koh] ,e- ,.M eSFkzh foØekfla?ks] 2003A ts.Mj MkbZesU'ku bu fMtkLVj eSustesUV% , 
xkbM QkWj lkmFk ,f”k;k] dksyEcks% vkbZ-Vh-Mh-th- ¼b.VjehfM,V VsDuksykWth MsoyiesUV xzqi½ lkmFk 
,f”k;k ifCyds”kUlA miyC/k gS% vkbZ-Vh-Mh-th- lkmFk ,f”k;k] 5 ykW;usy bfMfjfla?ks eokFkk] 
fd:ykiksu] dksyEcks 5] JhyadkA 

;g lalk/ku lanf”kZdk vkink dh ifjfLFfkr esa efgykvksa vkSj iq:’kksa dh fof”k’V laosnu”khyrk o {kerk dks 
izLrqr djrh gSA ;g iqLrd nf{k.k ,f”k;k ds uhfr&fuekZrkvksa] fodkl fo”ks’kKksa ds fy, gSa ftudk izHkkoh 
vkink tksf[ke izca/ku rFkk fVdkÅ fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku gksxkA 

cszM”kkW] lkjk] 2004A lksf”k;ks&bdksukWfed bEiSDV~l vkWQ uspqjy fMtkLVlZ% , ts.Mj ,ufyfllA 
;wukbZVsM us”kUl lLVsuscy MsoyiesUV ,.M g~;weu lsVsyesUV fMfotu] fpyh] lsiky&lhfjt eSuqvYl 
32A 

bl izi= ds vUrxZr vkink ds lkekftd&vkfFkZd izHkkoksa dk fo”ys’k.k ts.Mj n`f’Vdks.k ds vk/kkj ij fd;k 
x;k gS vkSj ladV dh fLFkfr esa iz;qDr gksus okys ladsrdksa dk izLrko izLrqr fd;k gSA 

ds;j] 2002A ¶yM bEiSDV vkWu ohesu ,.M xYlZ bu izs osax izksfoUl] dEcksfM;kA QUMsM ck; Mh-vkbZ-
ih-bZ-lh-,p-vks- ,.M dSfjM vkmV QkWj ds;j ck; vkbZ-Mh-ih- ,tqds”ku vkLVªsfy;k ,.M ds;j] 
dEcksfM;kA 
 
bZukjlu] bZ- ,V vky] 2003A ofdZax foFk ohesu ,V fjLd% izsfDVdy xkbMykbUl QkWj vlsflax 
yksdy fMtkLVj fjLdA b.Vjus”kuy gfjdsu lsUVj] ¶yksfjMk b.Vjus”kuy ;wfuoflZVhA miyC/k gS% 
 http://www.proventionconsortium.org/themes/default/pdfs/CRA/IHC2003.pdf 

 
efldk] jkpsy ¼laLdj.k½] 2002A ts.Mj] MsoysiesUV ,.V DykbZesV psUtA vkWDlQSe Qksdl vkWu 
ts.MjA vkWDlQSe] ;wdsA 

izks&osUlu] 2004A ^^”kksly oYujfofyVh ,.M dSisflVh ,yfyfll ¼ohlh,½% ,u vksojO;w**] fM”kd”ku 
isij fizis;MZ QkWj n izks&osU”ku dksUlksjVh;e odZ”kkWi ,V n b.Vjus”kuy QsMjs”ku vkWQ jsM ØkWl 
lkslk;Vht ¼vkbZ-,Q-vkj-lh-½] 25&26 ebZ] ftusokA miyC/k gS% 
http://www.proventionconsortium.org/themes/default/pdfs/VCA_ws04.pdf 

 
;wukbZVsM us'kuy bUok;juesUV izksxzke ¼;wusi½] 2005A esuLVªhfeax ts.Mj bu bUok;juesUVy vlslesUV 
,.M vyhZ okfuZaxA  

;g fjiksVZ ;wusi ds iwoZ lwpuk o vkadyu dk;ZØe esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa “kkfey djus laca/kh izeq[k iz”uksa 
dks le>us esa enn djrh gSA fo”ys’k.k esa izeq[k eqn~ns gSa ty] xjhch] lqj{kk] la?k’kZ] iwoZ lwpuk] vkink o 
i;kZoj.kh; ifjorZuksa ds izfr laosnu”khyrk vkfnA 
miyC/k gS% 
http://www.earthprint.com/show.htm??url=http://www.earthprint.com/cgi-
bin/ncommerce3/ProductDisplay?prrfnbr=514436&prmenbr=27973 

 
lhek dqyd.khZ] tqykbZ 08] 2009A bu lpZ vkWQ okWVj] bUQkspsUt bf.M;k U;wtA miyC/k gS% 
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http://infochangeindia.org/200709076504/Agenda/Women-At-Work/In-searc-of-water.html  
ihus ;ksX; ty dh deh xjhcksa fo”ks’kdj efgykvksa ds fy, ijs”kkfu;ksa dk dkj.k curh gSA lw[ks dh =klnh Hkh 
efgykvksa dks >syuh iM+rh gS vkSj bu lcdk ,dek= dkj.k ts.Mj vk/kkfjr vyx&vyx Hkwfedk;sa gSa] ftlesa 
dosy efgyk;sa gh ty ,d=.k dk dke djrh gSaA nwljh rjQ vPNh flpkbZ O;oLFkk ds dkj.k [ksrh vPNh 
gksrh gS ijUrq bldh otg ls Hkh efgykvksa dks ijs”kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA bl izi= esa bUgh lc 
eqn~nksa dks crk;k x;k gSA  
 

dqyd.khZ ,l-] jko ,u-] 2002A ts.Mj ,.M MªkmV bu lkmFk ,f”k;k% MkWfeusUV dULVªD”kUl ,.M 
vYVjusfVo iziksft”kUlA bLykekckn esa] ^^MªkmV bu lkmFk ,f”k;k** fo’k; ij vk;ksftr lEesyu esa 
izLrqr izi=A  
 
czsV vks cSuu] 1994A n ueZnk jhoj izkstsDV( VwokMZ~l n QsfefuLV ekWMy vkWQ ohesu bu MsosyiesUV] 
ikWfylh lkbZUlst] okY;we 27] la[;k 2@3] QsfefuTe ,.M ifCyd ikWfylhA i`’B la[;k 247&267A 
miyC/k gS: http://www.jstor.org/stable/4532317 

bl izi= esa o`gn~ fodkl”khy ifj;kstukvksa ds dkj.k efgykvksa ij gksus okys ifj.kkeksa dk dbZ izk:iksa tSls 
mnkj ,dhdj.k izk:i] lhekUr izk:i] iwathoknh izk:i vkSj lkekftd izk:i ds ykHkksa dh rqyuk djds izzLrqr 
fd;k x;k gSA blesa ueZnk unh ij cuus okys ljnkj ljksoj ifj;kstuk dks dsl LVMh ds :i esa ysdj bu 
lHkh izk:iksa ds fu’d’kksZa ;k ifj.kkeksa dks izLrqr fd;k x;k gS rFkk rhljs fo”o ,oa fodkl”khy uhfr;ksa esa bu 
ifj;kstukvksa dks ts.Mj n`f’Vdks.k ls ns[kus dh dksf”k”k dh x;h gSA   
 

izeq[k osclkbVsa 
 

nqoksZx fuokj.k 
;g ,d laLdr̀ 'kCn gS ftldk vFkZ vkink ls cpko gSA ;g osclkbV vkinkvksa ls tqM+s fofHkUu 
fodYiksa dk leFkZu djrh gS o lkFk gh blls tqM+s lkekftd igyqvksa ij Hkh /;ku nsrh gSA vkinkvksa 
vkSj vkthfodkvksa ls tqM+s eqn~ns ij 'kks/k Hkh bl lkbV ij miyC/k gSA nf{k.k ,f'k;kbZ ns'kksa esa leqnk; 
vk/kkfjr vkink tksf[ke esa deh ykus ls lacaf/kr loksZRre i)fr ij dsl LVMht nh x;h gSaA usVodZ 
ds izdk'kuksa ij tkudkjh o fofHkUu vkink fLFkfr;ksa ij QksVks xSyjh Hkh gSA  
http://www.duryognivaran.org 

 
n b.VjehfM,V VsDukykWth MsoysiesUV xzqi 
;g osclkbV vkbZ-Vh-Mh-th- ds mu rjhdksa ij izdk'k Mkyrh gS ftlds vUrxZr izkd`frd vkinkvksa ds 
[krjksa dk i;kZoj.kh; {kj.k o ukxfjd la?k’kksZa dk lkeuk djus ds fy, xjhc yksxksa }kjk rduhdksa ds 
iz;ksx dks etcwr djus gsrq tkudkjh nh x;h gSA lkFk gh Hkaxqj i;kZoj.k esa jgus okys yksxksa dks 
i;kZoj.kh; {kj.k ds dkj.k vkthfodk ds voljksa ij iM+us okys [krjksa dk lkeuk djus gsrq rS;kjh o 
laosnu'khy leqnk;ksa dks izkd`frd vkinkvksa ls cpko o iqu% vius ?kjksa o vkthfodkvksa dks rS;kj djus 
gsrq rS;kj djrh gSA blds vykok nqyZHk izkd`frd lalk/kuksa ds fy, gksus okyh izfr;ksfxrk ls tqM+s 
la?k’kksZa dks jksdus o lEHkkyus gsrq rS;kjh djokrh gSA  
http://www.itdg.org/   

 
ts.Mj ,.M fMtkLVj usVodZ 
;g vkink ds laanHkZ esa efgykvksa vkSj iq:’kksa ds ts.Mj laca/kksa ij vk/kkfjr 'kSf{kd ifj;sktuk igy gSA 
;g usVodZ vkinkvksa ds iwoZ] nkSjku o ckn ds efgykvksa vkSj iq:’kksa ds vuqHkoksa dk nLrkosthdj.k o 
fo'ys’k.k djrk gS ftlesa o`gn jktuSfrd] vkfFkZd] ,sfrgkfld o lkaLd`frd lanHkksZa rFkk ts.Mj laca/kksa 
dh fLFkfr ij Hkh /;ku fn;k x;k gSA 
http://www.gdnonline.org/ 

fczfV’k dksyfEc;k izksfoUlh;y bejtsUlh izksxzke ,d ,slh osclkbV gS ftl ij vkink laca/kh 
rS;kjh o izfrfØ;k ij vkWuykbu odZcqd nh x;h gSA blesa dSls efgyk lsok laxBu vkink ds le; 
leL;kvksa o ekaxksa ls fuiV ldrs gSa mlds fy, ^^bV dSu gSisu Vw ;ksj ,tsUlh&VwYl QkWj psUt] 
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bejtsUlh eSustes.V QkWj ohesu lfoZl** ij tkudkjh nh x;h gS ftls ch-lh- ,lksfl,”ku }kjk rS;kj 
fd;k x;k gSA 
http://www.pep.bc.ca/management/Women_in_Disasters_Workbook.pdf 

 
lh-vkj-vkbZ-Mh-% jhtuy fMtkLVj buQkWjes’ku lsUVj  dh lkbV ij ts.Mj o vkink ls tqM+s 
ys[kkssa dk vaxzsth o Lisfu'k Hkk’kk esa vUrZjk’Vªh; ladyu ekStwn gSA ns[ksa : www.crid.or.cr/ 

 
vkj-,-Mh-vkbZ-,Dl-%jsfMdy bUVjfizVs’kUl vkWQ fMtkLVj lkbV ds vUrxZr vkink laca/kh 
laosnu'khyrk] izfrfØ;k o cpko ij ts.Mj laosnh fo'ys’k.k miyC/k gSaA 
ns[ksa: http://www.radixonline.org/ 

 
dsl LVMh 
bl lalk/ku lanf'kZdk ds vUr esa iw.kZ dsl LVMh nh x;h gSA 
 

• ckaXykns'k% leqnk; vk/kkfjr ck<+ tksf[ke izca/ku esa ts.Mj dks eq[; /kkjk ls tksM+us gsrq 
izfØ;k,aA 
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3333----12121212    ts.Mj] ty vkSj {kerk fodklts.Mj] ty vkSj {kerk fodklts.Mj] ty vkSj {kerk fodklts.Mj] ty vkSj {kerk fodkl    
 
ifjp; 
ty {ks= ds lHkh Lrjksa ij ts.Mj dks eq[;/kkjk esa “kkfey djus gsrq fofHkUu fgr/kkjdksa dk {kerk 
fodkl vko';d gSA fupys Lrj dh efgykvksa esa ty lalk/kuksa] ty vkiwÆr] vkSj LoPNrk dk;ZØeksa 
ds fu;kstu] fØ;kUo;u vkSj lapkyu rFkk j[k&j[kko esa lkFkZd :i ls Hkkx ysus dh {kerk esa deh 
ik;h tkrh gSA ty {ks= ls lacaf/kr laLFkkuksa ds izca/ku Lrj ij iq:’k gh izHkkoh gksrs gSaA bl ifjfLFkfr 
ls fuiVus ds fy, efgykvksa dks dsfUnzr djrs gq, lq&fufnZ"V {kerk fodkl dk;ZØekssa dh vko';drk 
gS] tcfd xjhc efgykvksa dh fof'k’V vko';drkvksa ds izfr iq:’kksa dks laosnu'khy cukus gsrq iq:’kksa 
dks yf{;r djrs gq, vU; dk;ZØeksa dh Hkh vko';drk gSA  
 
gkykafd {kerk fodkl dks O;fDrxr Lrj ls ijs Hkh tkus dh vko';drk gSA ,y&voj ¼2003½ {kerk 
fodkl dks bl izdkj ls ifjHkkf’kr djrs gSa] ß;g ,d ,slh izfØ;k ftlds }kjk O;fDr] lewg] laLFkku] 
laxBu vkSj lekt fVdkÅ :i ls fodklkRed pqukSfr;ksa dks igpkuus vkSj mldk lkeuk djus ds 
fy, viuh ;ksX;rkvksa dks c<+krk gS**A dbZ ns'kksa esa] ty {ks=ksa esa laLFkkxr {kerkvksa dks etcwr djus 
dh vko';drk gSA dbZ ns'kksa esa ty vkSj LoPNrk dk;ZØeksa ds fy, fu/kkZfjr ctV dks [kpZ djus dh 
Hkh {kerk dk Hkh vHkko gksrk gSA fo'ks"k :i ls] ty lalk/kuksa vkSj LoPNrk ls lacaf/kr {ks=ksa esa 
fgr/kkjdksa ds fy,] uhfrxr mn~ns';ksa dks Bksl ts.Mj&vuqdwy dk;ZØeksa ds vUrZxr fØ;kfUor djus 
gsrq laLFkkfud {kerk fodkl dh vko';drk gSA  
 
,dhd`r ty lalk/ku izca/ku ¼vkbZ-MCY;w-vkj-,e-½ essa {kerk fodkl ,oa ts.Mj dks eq[;/kkjk 
esa 'kkfey djuk 
vkt izf'k{k.k ds :i esa {kerk fodkl dk ledkyhu n`f"Vdks.k] {kerk fodkl ds ijEijkxr Kku ds 
ijs tk pqdk gSA blds vUrZxr uhfrxr <k¡pksa] laLFkkxr lq/kkj vkSj ekuo lalk/ku fodkl }kjk 
lq;ksX; i;kZoj.k dk lt̀u djuk Hkh 'kkfey gSA 
 
,dhd`r ty lalk/ku izca/ku ¼vkbZ-MCY;w-vkj-,e-½ esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa “kkfey djus dh vo/kkj.kk 
vc ty {ks= esa viuh tM+s etcwr dj jgh gS rFkk ts.Mj ifjizs{; dks leFkZu nsus ds fy, ljdkjh 
,tsafl;ksa] ,u-th-vks-] nkunkrkvksa vkSj rduhdh leFkZu nsus okyh ,tsafl;ksa dh :fp;ksa dks Hkh c<+k jgh 
gSA blds ckotwn ts.Mj dks eq[;/kkjk esa “kkfey djus laca/kh vo/kkj.kk dh le> vkSj uhfr;ksa rFkk 
jk"Vªh; ,oa LFkkuh; laxBuksa ds varZxr bls ykxw djus ds iz;kl cgqr /kheh xfr ls py jgs gSa vkSj 
blds fy, vR;f/kd iz;kl o le; dh vko';drk gSA 
 
dbZ ty fo'ks"kKksa ds ikl bathfu;fjax dh f'k{kk rks gksrh gS ijUrq muds ikl vius dk;ksZaa esa ts.Mj 
,oa lkekftd lekurk dks 'kkfey djus dk cgqr de vuqHko gksrk gSA vr% vius dk;ksZa esa ts.Mj 
vuqdwy lkekftd&vkfFkZd losZ{k.kksa ,oa izf'k{k.k fof/k;ksa }kjk ts.Mj ifjizs{; dks ,dhd`r djus gsrq 
{kerk fodkl dk;ZØe ,d Bksl ,oa mRre lk/ku miyC/k djkrk gSA  
 
fodkl'khy ns'kksa esa efgyk,a vkSipkfjd f'k{kk dks iq:’kksa dh vis{kk cgqr de gh xzg.k dj ikrh gSaA 
ifj.kkeLo:i laLFkkxr Lrj ij efgyk;sa cgqr de izfrfu/kRo dj ikrh gSa rFkk fuEuLrjh; efgyk;sa 
fu.kZ; ysus ;k lapkyu ,oa j[kj[kko ds dk;ksZa dks djus esa dfBukbZ eglwl djrh gSaA bl fLFkfr esa 
lq/kkj ykus gsrq lqO;ofLFkr {kerk fodkl dk;ZØeksa dh vko';drk gksrh gSA tehuh Lrj ij efgykvksa 
ij dsfUnzr {kerk fodkl dk;ZØe dks ,d ckj ds iz;kl ls dgha c<+dj ,d yEch izfØ;k ds :i esa 
ns[kuk pkfg,A blds fy, ,d ,sls lqO;ofLFkr izf'k{k.k dk;ZØe dh vko';drk gS ftlls ,sls dkS'ky 
dk fodkl gks lds ftlesa lk{kjrk vko';d u gks rFkk ;g izf'k{k.k efgykvksa }kjk O;Dr 
vko';drkvksa ij vk/kkfjr gks rFkk bls ts.Mj laosnh izf'k{kdksa }kjk iznku dh tk,A izk;% lapkyu ,oa 
j[kj[kko esa v;ksX; yksxksa dks izf'kf{kr fd;k tkrk gS rFkk os efgyk;sa tks igys ls gh izf'kf{kr gSa mUgsa 
O;ogkfjd dk;Z izf'k{k.k ugha fn;k tkrk gSA 



lalk/ku lanf'kZdk% ty izcU/ku esa ts.Mj lekurk        100 

 
;|fi izf'k{k.k dk;ZØeksa dks vPNh rjg ls rS;kj fd;k tkrk gS fQj Hkh izf'k{k.k dk;ZØeksa ds 
okLrfod fØ;kUo;u ij Hkh /;ku nsuk vko”;d gSA dk;ZØeksa ds fu;kstu esa] efgykvksa gsrq lqyHk 
le; o LFkku dk /;ku j[kuk pkfg, rFkk ;g Hkh /;ku fn;k tkuk pkfg, fd izf'k{kkfFkZ;ksa dks nh 
tkus okyh izf'k{k.k lkefxz;k¡ muds fy, lqyHk o mfpr gksaA nf{k.k vÝhdk esa] ty ifj;kstuk ds 
mfpr j[kj[kko dks lqfu'pr djus ds fy, eqvksyk VªLV dh lHkh ty lfefr;ksa esa yxHkx 30 izfr'kr 
efgykvksa dh vko';drk FkhA lfefr ds lnL;ksa dks j[kj[kko laca/kh dk;Z ds lkFk&lkFk izf'k{k.k 
iznku fd;k x;k vkSj ty ifj;kstukvksa dks rS;kj djus] LFkku ;k rduhdh esa tc Hkh ifjorZu djus 
dk fu.kZ; fy;k tkrk Fkk rks lfefr ds lnL;ksa ls fopkj&foe'kZ Hkh fd;k tkrk FkkA bl izfØ;k dks 
ty ekeyksa vkSj okfudh foHkkx ¼fMikVZesUV vkWQ okWVj vQss;lZ ,.M QkWjsLVªh½ ds }kjk viuk;k x;kA  
 
 
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
izeq[k yksx 
ty {ks=ksa esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa “kkfey djus laca/kh {kerk fodkl dk;ZØe esa dbZ izeq[k yksxksa us 
fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkbZ gSA vUrjkZ’Vªh; Lrj ij] vUrjkZ’Vªh; laxBuksa] ,tsfUl;ksa] nkunkrkvksa vkSj xSj 
ljdkjh laxBuksa us ,dhdr̀ ty lalk/ku izca/ku ds fy, vko';d lq;ksX; i;kZoj.k ds lt̀u laca/kh 
iz;kl esa leFkZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA vUrjkZ’Vªh; laLFkkvksa tSls ts.Mj ,.M okWVj ,yk;Ul ¼th-MCY;w-,-½ 
vkSj b.Vjus'kuy okWVj ,.M lSfuVs'ku lsUVj ¼vkbZ-vkj-lh-½ us Kku ,oa lwpuk ds izpkj&izlkj dks 
lapkfyr djus ds fy, LFkkuh; Kku ,oa lalk/kuksa ds fodkl esa lfØ; :i ls ;ksxnku fn;kA lh-ch-
vks- ,oa leqnk; ds lnL;ksa ds {kerk fodkl esa ,u-th-vks- dks Hkh 'kkfey fd;k x;kA gkykafd ,u-th-
vks- ds vuqHko ls cgqr lh ubZ izfØ;k,a Hkh lkeus vkbZ gSa ijUrq muds dk;ZØeksa esa izfrd`fr dh {kerk 
lhfer gksus ds dkj.k budk foLrkj de FkkA 
 
jk"Vªh; Lrj ij {kerkvksa dks etcwrh iznku djus laca/kh vko';drkvksa dks ekU;rk nsus ds iz;klksa esa 
c<+ksRrjh gks jgh gS vkSj dbZ ns'k tSls Hkkjr vkSj usiky& ty {ks= ds fy, fof'k"V izf'k{k.k ;k Kku 
l`tu djus okyh laLFkkuksa dh LFkkiuk dh izfØ;k esa yhu gSaA ;|fi] bu dasnzksa dh igq¡p ek/;fed ,oa 
lkeqnkf;d Lrj ij fgr/kkjdksa rd cgqr de gSA 
 
vkbZ-MCY;w-vkj-,e- esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus laca/kh {kerk fodkl dk;ZØe 
vkbZ-MCY;w-vkj-,e- esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa “kkfey djus laca/kh iz;kl esa {kerk fodkl tSls 
ek/;eksa@lk/kuksa dk iz;ksx] deZpkfj;ksa dh {kerk dks fu/kkZfjr djus vkSj mu dfe;ksa dks igpkuus gsrq 
fd;k tk ldrk gS tgk¡ ij {kerkvksa ds iqu% fodkl dh vko'drk gSA  
 

Hkkjr ds xqtjkr jkT; ds dbZ xk¡oksa esa xqtjkr tykiwfrZ ,oa uxj ikfydk ifj’kn ¼th-MCY;w-,l-,l-ch-½ 
}kjk iznku fd;s x;s gS.M iEi gh is;ty ds ,dek= lzksr gSaA ;|fi th-MCY;w-,l-,l-ch- us bu iEiksa ds 
j[kj[kko esa dkQh ijs'kkfu;ksa dk vuqHko fd;kA dqN ekeyksa esa] f'kdk;rksa dks nwj djus esa N% eghus rd 
yx x;sA bu lsokvksa ds csgrj j[kj[kko laca/kh vius lnL;ksa ds mRlkg dks ns[kdj] ,l-bZ-MCY;w-,-&lsok 
us 41 gS.MiEiksa ds j[kj[kko gsrq ,d fufonk izLrqr dhA blds ckotwn th-MCY;w-,l-,l-ch- us efgykvksa 
dks vius izf'k{k.k dk;ZØe esa Hkkx ysus dh vuqefr ugha nh D;ksafd os vko';d 'kSf{kd ekudksa dks iwjk ugha 
djrh FkhaA ifj.kkeLo:i lsok us gS.Miai ds dkjhxjksa ds izFke cSp dks izf'kf{kr djus ds fy, ,d ,u-th-
vks- dks cqyk;kA efgykvksa dk la?k’kZ ;gha ij [kRe ugha gqvk D;ksafd xzkeh.kksa us th-MCY;w-,l-,l-ch- ds 
bathfu;jksa dh rqyuk esa efgykvksa dh n{krk ij de fo'okl fd;kA lsok ds lfØ; leFkZu ls ;s ty 
dkjhxj vius vdsys ds izn'kZu }kjk th-MCY;w-,l-,l-ch- vkSj xzkeh.kksa ds fo'okl dks thrus esa lQy jgs 
vc lsok ds leFkZu ls izf'kf{kr ;g dkjhxj 1500 ls Hkh vf/kd gS.M iEiksa dk j[kj[kko djrs gSa rFkk os 
[kjkc gks pqds gS.M iaiksa dh ejEer vc nks fnuksa ds vUnj gh dj nsrs gSa ftlesa igys 6 g¶rs yx tkrs 
FksA 
Lkzksr% ojgsxsu ,oa lsok] 2002 
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laLFkkxr~ fodkl lk/ku ea=ky;] foHkkx vkSj ,u-th-vks- tSls laLFkkuksa }kjk laLFkkxr~ Lrj ij ts.Mj 
dks eq[;/kkjk esa “kkfey djus laca/kh lk/kuksa ds fodkl djus gsrq enn djrs gSaA bu lk/kuksa dk iz;ksx 
HkrhZ izfØ;kvksa] izf'k{k.k ,oa laLFkkuksa ds lkekU; izfØ;kvksa esa vkUrfjd ts.Mj uhfr;kas o j.kuhfr;ksa dks 
izfrfcfEcr djus gsrq fd;k tk ldrk gSA ts.Mj laca/kh lk{;ksa dks izkIr djus laca/kh izxfr dks 
vuqJo.k djus gsrq lwpdksa dks fodflr djuk pkfg,A 
 
lkekftd {kerk fodkl lk/ku ;g iznÆ'kr djrs gSa fd fdl izdkj LFkkuh; leqnk;ksa ds fodasnzhdj.k 
vkSj l'kfDrdj.k ls efgyk,a vkSj yM+fd;k¡ ykHk ik ldrh gSaA os ;g Hkh n'kkZrs gSa fd efgykvksa dks 
ifj;kstuk izca/ku esa lfØ; :i ls Hkkx ysus laca/kh volj iznku djus ls ifj;kstuk vkSj leqnk; ds 
fodkl esa lfØ; :i ls Hkkx ysus dh mudh {kerk esa Hkh o`f) gksxhA 
 
 
 
 
 
 
 
lgHkkxh f'k{k.k lk/ku ,d ,slk lt̀ukRed lk/ku gS tks fodklkRed xfrfof/k;ksa dh ;kstuk] 
fØ;kUo;u vkSj ewY;kadu ls lacaf/kr xjhc efgykvksa vkSj iq#"kksa ds ljksdkj ds eqn~nksa dh tk¡p djrk 
gSA os yksxksa ds Kku ds ckjs esa fo|eku i{kikr vkSj iwoZ&/kkj.kk dks pqukSrh nsrs gSaA bl lk/ku ds 
iz;ksx esa dYiuk ls ysdj lk{kkRdkj vkSj lewg dk;Z 'kkfey gSA blesa vke fo"k; fØ;k'khy f'k{k.k] 
lk>k Kku vkSj yphys] <k¡pkxr fo'ys"k.k dk izksRlkgu djuk gSA ;s lk/ku mÙkj vkSj nf{k.k nksuksa gh 
{ks=ksa vkSj fLFkfr;ksa dh O;kid lhek esa ewY;oku lkfcr gq, gaSA 
 
lanHkZ 
 
vCjkEl] ysu] frfFk jfgrA diSflVh fcfYMax QkWj okVj lIykbZ ,.M lSfuVs”ku MsoysiesUV ,V yksdy 
ysoyA ;g “kks/k i= ;w-,u-Mh-ih- ds ty {ks= esa {kerk fodkl ds f}rh; flEiksft;e] MsYQ] 
uhnjyS.M~l esa izLrqr fd;k x;kA  
miyC/k gS% http://www.thewaterpage.com/capacity_building.htm#5 

 
csxe] 'kelqu ukgj] 2002A ts.Mj] okWVj ,.M ikoVhZ] ,Dlihfj,Ulst ÝkWe okWVj fjlkslZ eSustesUV 
izkstsDV~l bu ckaXykns”kA ;g “kks/k izi= 22&26 flrEcj 2002 dks <kdk ckaXykns”k esa ty o xjhch 
ij gks jgh {ks=h; dk;Z”kkyk esa izLrqr fd;k x;kA 

 
,y vyoj] Qjkt] 2003A dSisflVh MsoysiesUV ,izkspst ,.M VwYl QkWj okWVj fMek.M eSustesUV 
¼MCY;w-,e-Mh-½ bfEIyesUVs”ku bu n fefMy bLV ,.M ukFkZ vÝhdkA ;g “kks/k i= 18&19 tuojh 2004 
dks dk;jks] feJ esa vkbZ-Mh-vkj-lh-] dukMk dh MCY;w-Mh-,e- II dh ijke”kZ cSBd ds fy, fyf[krA 

miyC/k gS% 
http://www.idrc.ca/uploads/user-S/10983457021Capacity_Development_Report.doc  

 
ts.Mj ,.M okWVj ,yk;Ul 2003A n ts.Mj ,.M okWVj MsoyiesUV fjiksVZ 2003% ts.Mj ilZisfDVo 
vkWu ikfylht bu okWVj lsDVjA th-MCY;w-,-] uhnjyS.MA miyC/k gS% 
http://www.genderandwater.org/content/download/307/3228/file/GWA_Annual_Report.pdf 

 
ojgSxsu] tks,i o lsYQ bEIykW,M ohesUl ,lksf”k,lu ¼lsok½] 2001A lsok dh cs;jQqV okWVj 
VssfDuf”k;Ul bu lkcjdkaBkA ty ds fy, efgykvksa dk la?k’kZ Hkkx 1] lsok ds ty vfHk;ku ds 
vUrxZr fodflr uksV~l o iksLVjksa dh Ük`a[kykA vgenkckn] Hkkjr% lsokA 

 

ckaXykns'k esa y?kq&Lrjh; ty lalk/ku fodkl {ks= ifj;kstuk ds vUrZxr lkekftd {kerk fodkl }kjk 
[ksrh] eNyh idM+us vkSj Hkwfeghu ifjokjksa dh efgykvksa dks laLFkkxr O;oLFkk rd igq¡p ds ;ksX; cukuk 
gSA lkFk gh efgykvksa dks okVj eSustesaV dksvkWijsfVo ,lksfl,'ku ¼MCY;w-,e-lh-,-½ ds lnL; gksus dk 
volj Hkh iznku fd;k gSA MCY;w-,e-lh-,- esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh ds fy, 30 izfr'kr vkj{k.k dk 
fu/kkZj.k vkSj ,d efgyk dks izFke izca/ku lfefr dk lnL; gksus dh vuqefr izkIr gSA  
Lkzksr% csxe] 2002 
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vfrfjDr lalk/ku 
 

,fy;VZl] th-ts-] ,Q-ts-,- gkWVZosYV o ,Q-,e- ikrksjuh] 1999A diSflVh fcfYMax ,t ukWyst 
eSustesUV% ijit] MsfQfu”kUl ,.M bULVªwesUV~l o laLdj.kA ty {ks= esa {kerk fodkl% vo/kkj.kk,a o 
lk/kuA ;w-,u-Mh-ih- ds ty {ks= esa {kerk fodkl ds f}rh; flEiksft;e] MsYQA  
 
vdsjdj] lqfiz;k] 2001A ts.Mj ,.M ikfVZf”kislu] vksojO;w fjiksVZ] fczt] bULVhP;wV vkWQ MsoyiesUV 
LVMht] ;wfuoflZVh vkWQ llsDl] ;wdsA 

;g fjiksVZ ts.Mj laca/kh ifjizs{;ksa ,oa mlls tqM+h lgHkkfxrkvksa dks Li’V :i ls ifjyf{kr djrh gSA bl 
fjiksVZ esa ts.Mj ,oa lgHkkfxrk dh vo/kkj.kk ls lacaf/kr i`’BHkwfe Hkh nh x;h gSA blesa lgHkkfxrk dks 
ifj;kstukvksa] dk;ZØeksa] uhfr;ksa ,oa laLFkkuksa esa fdl izdkj ,dhd̀r fd;k tk ldrk gS] ds ckjs esa tkudkjh 
nh x;h gSA ;g fjiksVZ fdlh ifj;kstuk esa ts.Mj ,oa lgHkkxh izfØ;kvksa ds la;qDr iz;klksa ij izdk”k Hkh 
Mkyrh gSA   

 
CySUdksa] ykjk ,oa ftlsy jkMªht] 2000A izsfDVflax OgkV~ oh izhp% eSustesUV ,.M fMfltu esfdax 
izkWlslst foFk bfDoVhA lgHkkfxrk dh vksj Ükà[kyk la[;k 7A lSu tksl% oYMZ dUtjos”ku ;wfu;u ,oa 
v;kZl Qkm.Ms”kuA 
 
ckW;tSd] lkWUtk] jk;nk vy&tqch] ikvksyk czkEcsyk] ,ysuk fØyksok ,.M ,ek csy] 2002A fjiksVZ ,u0 
65 vkWu ts.Mj osclkbV~lA fLol ,tsUlh QkWj MsoysiesUV ,.M dksvkWijs”ku ds fy, fodflr] fczt] 
bULVhP;wV vkWQ MsoyiesUV LVMht] ;wfuoflZVh vkWQ llsDl] ;wdsA  

osclkbVksa dk ;g ladyu fLol ,tsUlh QkWj MsoysiesUV ,.M dksvkWijs”ku ¼,l-Mh-lh-½ }kjk lapkfyr gSA 
blesa lwphc) osclkbV ,l-Mh-lh- ds ikap izeq[k dk;Z{ks=ksa ij dsfUnzr gS% lkekftd fodkl( leL;k lek/kku( 
“kklu( dk;Z@Je ,oa vk;( rFkk izkdf̀rd lalk/ku ,oa i;kZoj.kA blds vUrxZr vaxzsth] ÝsUp] Lisfu”k o :lh 
Hkk’kkvksa ls lacaf/kr osclkbVsa lwphc) gSaA  

 
dusfM;u b.Vjus”kuy MsoysiesUV ,tsUlh ¼lh-vkbZ-Mh-,-½] frfFk jfgra ,fDlyjsfVax psUt% fjlksZlst 
QkWj ts.Mj esULVªhfeaxA miyC/k gS% 200 Promenade du Portage Gatineau, Quebec, K1A 0G4, nwjHkk’k: (819) 

997-5006  Vksy Ýh: 1-800-230-6349  QSDl: (819) 953-6088, bZ&esy: info@acdi-cida.gc.ca 
;g Qjojh 2000 esa lkuwj] b.Mksusf”k;k esa vk;ksftr ts.Mj dks eq[;/kkjk esa “kkfey djus ls lacaf/kr rduhdh 
dk;Z”kkyk ds dk;Z fooj.k ls mHkjdj rS;kj gqbZ ,d fo”ks’k funsZf”kdk gSA ;g funsZf”kdk mu yksxksa ds fy, ,d 
iz;ksxkRed lalk/ku gS tks fofHkUu lanHkksZa esa ts.Mj lekurk dks eq[;/kkjk esa “kkfey djus laca/kh iz;klksa ls 
tqM+s gq, gSaaA  
 

lsUVj QkWj LVªsVftd ,.M b.Vjus”kuy LVMht ¼lh-,l-vkbZ-,l-½ ,.M lSf.M;k us”kuy yscksjsVfjt 
¼,l-,u-,y-½] 2005A ,Mªsflax vkoj Xykscy okWVj ¶;wpj% , OgkbV isij ck; n lh-,l-vkbZ-,l- ,.M 
,l-,u-,y-aA okf”kaxVu ;w-,l- fMikZVesUV vkWQ ,uthZt us”kuy U;wdfy;j flD;ksfjVh ,MfefuLVªs”ku 
,.M lh-,l-vkbZ-,l-A  

;g izi= c<+rs tykHkko o ty dh ?kVrh xq.koRrk ds xaHkhj izHkkoksa ls fuiVus ds fy, c<+rh oSf”od pqukSfr;ksa 
dks lacksf/kr djrk gSA bl izi= dk f}rh; vuqHkkx izHkkoh ,dhd`r ty lalk/ku izca/ku] lkeqnkf;d 
lgHkkfxrk rFkk {kerk fodkl dks Li’V :i ls ifjyf{kr djrk gSA bl izi= esa bl rF; ij Hkh izdk”k Mkyk 
x;k gS fd lgHkkxh ,dhd`r ty ifj;kstuk,a ts.Mj lekurk esa lq/kkj yk ldrh gSA  
miyC/k gS: http://www.sandia.gov/water/docs/CSIS-SNL_OGWF_9-28-05.PDF 

 
,y vuoj] Qjkt] 2004A diSflVh MsoyiesUV ,izkspst ,.M VwYl QkWj okWvj fMek.M eSustesUV% 
bfEIyesUVs”ku bu n fefMy bLV ,.M ukFkZ vÝhdkA ;g “kks/k i= 18&19 tuojh 2004 dks dk;jks] 
feJ esa vkbZ-Mh-vkj-lh-] dukMk dh MCY;w-Mh-,e- II dh ijke”kZ cSBd ds fy, fyf[krA  
 
xqbZV] vkbZfju] 1996A Dos”pUl vkWQ fMQjsUl% ih-vkj-,-] ts.Mj ,.M bUok;juesUV&, Vªsfuax xkbMA 
yanu% b.Vjus”kuy bULVhP;wV QkWj bUok;juesUV ,.M MsoyiesUVA 
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ts.Mj ,.M okWVj ,yk;Ul] 2003A ts.Mj esuLVªhfeax bu bf.VxzsVsM okWVj fjlksZlst eSustesUV% Vªsfuax 
vkWQ VªsulZ iSdstA  

;g izf”k{k.k lkexzh mu izca/kdksa] fu;kstdksa ,oa izf”k{kdksa ds fy, fodflr dh x;h gS tks uhfr fodkl ,oa 
,dhd`r ty lalk/kuksa ds izca/ku laca/kh dk;ZØeksa ,oa ifj;kstukvksa esa dk;Zjr~ gSaA bl lkexzh dk izeq[k 
mn~ns”; dk;ZØeksa ,oa ifj;kstukvksa esa dk;Zjr~ deZpkfj;ksa dks ,dhd`r ty lalk/ku izca/ku esa ts.Mj vuqdwy 
rjhdksa dks viuh xfrfof/k;ksa ds vUrxZr lg;ksx nsuk gSA  
miyC/k gS% 
http://www.cap-net.org/captrainingmaterialsearchdetail.php?TM_ID=101 

 
th-MCY;w-,-] 2003A VSfiax bUVw lLVsusfcfyVh% b”;wt ,.M VªsUM~l bu ts.Mj esuLVªhfeax bu okWVj 
,.M lSfuVs”kuA ts.Mj ,oa ty ij l= ds fy, i`’BHkwfe nLrkostA rhljk fo”o ty Qksje] D;ksVks] 
tkiku miyC/k gS% http://www.genderandwater.org/page/156 

 

fgy] lh-,y-,e-] 2003A xkbM QkWj ts.Mj fML,xzhxsVsM MkVk bu ,xzhdYpj ,.M :jy MsoyiesUV] 
,Q-,-vks-] fl;kxkA  

;g funsZf”kdk d`f’k laca/kh vkadM+ksa o lkf[;dh;ksa dks iznku djus okys yksxksa dh {kerk fodkl esa lgk;d gks 
ldrh gSA  
miyC/k gS: http://www.fao.org/sd/seaga/downloads/En/GDDEn.pdf 

 

dsyj] cksuh] ,fu&fyt Dykmtsu ,.M LVsyk eqdklk] 2000A n pSysUt vkWQ ofdZax foFk ts.Mj] 
,Dlihfj,Ulst ÝkWe MSfu”k&;qxk.Mu MsoysiesUV dksvkWijs”ku] fons”kh ekeyksa dk nkfu”k ea=ky; 
¼MSfuMk½A 

o’kZ 1995 esa chftax esa vk;ksftr efgykvksa ij pkSFkh oSf”od cSBd ds iapof’kZ; vuqJo.k dk;ZØe esa lg;ksx 
nsus dh ,d igy ds :i esa MSfuMk }kjk deh”ku izkIr nkfu”k o ;wxk.Mh fodkl lg;ksx ij vk/kkfjr ,d 
“kks/k gSA ;g izdk”ku ts.Mj o vPNh fodkl izfØ;kvksa dk dsoy ladyu ek= gh ugha gS cfYd  
Available at: http://www.siyanda.org/docs_genie/danida/challenge.pdf 

 
ysflfjxksayk] dksfleks] ,VsQ gSEMh ,.M eSMsu VksMksjksfod] frfFk jfgrA jhtuy ,D”ku izksxzke vkWu 
okWVj fjlksZlst eSustesUV% ,u vksojO;w vkWQ ,D”kUl VwokMZ~l csVj okWVj ;wt bu esfMVsjsfu;u 
,xzhdYpjA lh-vkbZ-,p-bZ-,-,e- 

^^ty lalk/ku izca/ku** ij {ks=h; dk;Zokgh dk;ZØe ¼jhtuy ,D”ku izksxzke vkWu okWVj fjlkslZ eSustesUV&vkj-
,-ih-&vkj-,e-½ lsUVj b.Vjus”kuy MSl áwVsl ,V~;wMsl ,xzksuksfedsl esfMVjsfu;l ¼lh-vkbZ-,p-bZ-,-,e-½ ,oa 
blds pkj laLFkkuksa }kjk bZ-;w-xfrfof/k;ksa dh :ijs[kk ds vUrxZr fodflr og̀n~ dk;ZØe dk ,d fgLlk gSA 
bl dk;ZØe dk mn~ns”; ekuo lalk/ku fodkl laLFkkxr~ {kerk fodkl vkSj df̀’k {ks= esa {ks=h; lg;ksx dks 
izf”k{k.k] “kks/k] lwpuk vknku&iznku bR;kfn }kjk c<+kuk gSA 
miyC/k gS: http://ressources.ciheam.org/om/pdf/b44/03001793.pdf  

 
fyMksUMs] vkj-,-] Mh- Mh tkUx] ,u cSjksV] ch-,l- ukgj] ,u- egjkt ,.M ,p- MchZ”kk;j] 2003A 
,Moksdslh eSuqvy QkWj ts.Mj ,.M okWVj ,EcslMlZ] th-MCY;w-,-] MsYV] uhnjyS.M~lA  

blds vUrxZr xksf’B;ksa] O;k[;kuksa o lEesyuksa] izf”k{k.k ekWM~;wy o dsl LVMh ds fy, fn”kk&funsZ”k fn;s x;s 
gSaA 
miyC/k gS% 
http://www.genderandwater.org/content/download/235/2112/file/00483_GWA_Advocacy_manual_insid
es.pdf 

 

fyvkvks] eSjh bZ] 2004A ts.Mj ,.M okWVj fMek.M eSustesUV% Mk;XuksfLVd LVMh ¼jhtuy okWVj 
fMek.M bfufl,Vho QkWj n fefMy bLV ,.M ukFkZ vÝhdk izkstsDV½] dk;jks% b.Vjus”kuy MsoysiesUV 
fjlpZ lsUVj ¼vkbZ-Mh-vkj-lh-½A 

bl leL;k lek/kku@funkudkjh v/;;u dk izeq[k mn~ns”; e/;iwohZ ,oa mRrjh vesfjdk ¼fefMy bZLV ,.M 
ukFkZ vesfjdk&,e-bZ-,u-,-½ {ks= ds ns”kksa esa ts.Mj ,oa ty ds ekax ds izca/ku laca/kh eqn~nksa dk voyksdu djuk 
rFkk oknhehuk ¼MCY;w-,-Mh-vkbZ-,e-bZ-,u-,-½ ifj;kstuk ds vUrxZr ts.Mj dks eq[;/kkjk esa “kkfey djus laca/kh 
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rjhdksa dks [kkstuk Hkh gSA ;g iqujkoyksdu fefMy bZLV ,.M ukFkZ vesfjdk esa ts.Mj eqn~nksa o ty dh ekax 
ds izca/ku gsrq bldh lkFkZdrk dh egRrk ij izdk”k Mkyrk gSA ;g iqujkoyksdu ts.Mj ,oa ty ds ekx ds 
izca/ku laca/kh ,ts.Ms ds fy, “kks/k] uhfr ,oa fodkl Lrjh; vko”;drkvksa o izkFkfedrkvksa dks fo”ys’k.kkRed 
v/;;u izLrqr djrk gSA  
miyC/k gS: http://www.idrc.ca/wadimena/ev-66734-201-1-DO_TOPIC.html 

 

ekstj] dkjksfyus vks- ,u] 1993A ts.Mj Iykfuax ,.M MsoysiesUV% F;ksfj] izsfDVlst ,.M VªsfuaxA 
U;w;kdZ% :VystA 

 
ikdZj] ,- jkuh] 1993A ,sunj IokbaV vkWQ O;gw% , eSuqvy vkWu ts.Mj ,ufyfll Vªsfuax QkWj xzkl 
:V~l odZlA U;w;kdZ% ;wuhQseA 

 
jkst] fyMksUMs] 2001A ts.Mj ,.M ikfVZflis”kuA 27oha MCY;w-bZ-Mh-lh- dkUÝsUl tksfd yqlkdk] tkfEc;k 
esa gqvk Fkk esa izLrqr izi=A 

;g lgHkkxh ewY;kadu laca/kh izfØ;kvksa ds fodkl dh i`’BHkwfe dks miyC/k djkrk gSA 
miyC/k gS: 
http://www.lboro.ac.uk/wedc/papers/27/5%20-%20Institutional%20Issues/11%20-%20Lidonde.pdf 

 

LdSyfod] ts- 2000A bDljlkbZtst bu ts.Mj esuLVªhfeax] ts.Mj bu MsoysiesUV] eksuksxzkQ lhfjt] 
;w-,u-Mh-ih- ts.Mj bu MsoysiesUV izksxzkeA  

;g lewg vH;kl ds fy, rS;kj dh x;h vH;kl dh ,d Ük̀a[kyk gS ftls th-vkbZ-Mh-ih- dSisflVh fcfYMax 
liksVZ izksxzke esa mi;ksx djus ds fy, rS;kj dh x;k gSA bl vH;kl Ükà[kyk dk ,dek= mn~ns”; dk;Z”kkyk 
ds izfrHkkfx;ksa dks ts.Mj lekurk laca/kh eqn~nksa dks igpkuus ls lacaf/kr dqN vuqHkoksa ls ifjfpr djkrk gSA 
vH;kl izi=ksa dh ;g Ük̀a[kyk ;w-,u-Mh-ih- ds fofHkUu uhfrxr {ks=ksaa ¼xjhch] “kklu] ekuokf/kdkj] ty lalk/kuksa] 
bR;kfn½ ls lacaf/kr dkYifud ^^dsl LVMh** ij vk/kkfjr gSA 

 
fLol ,tsUlh QkWj MsoysiesUV ,.M dksvkijs”ku ¼,l-Mh-lh-½] 2005A ts.Mj ,.M Vªsfuax% esuLVªhfeax 
ts.Mj bDokfyVh ,.M n Iykfuax] fj;ykbZts”ku ,.M boSyq,”ku vkWQ Vªsfuax izksxzkEl] cusZ] QsMjy 
fMikVZesUV vkWQ QkWjsu vQs;lZA 

;g izi= izf”k{k.k dk;ZØeksa ds fu;kstu] fØ;kUo;u ,oa ewY;kadu esa ts.Mj lekurk dks eq[;/kkjk esa “kkfey 
djus laca/kh lwpukvksa ds lkFk&lkFk izk;ksfxd igy dks izLrqr djrk gSA 
miyC/k gS: http://162.23.39.120/dezaweb/ressources/resource_en_24712.pdf; Swiss ,tsUlh QkWj 
MsoysiesUV ,.M dksvkijs”ku ¼,l-Mh-lh-½] QsMjy fMikVZesUV vkWQ QkWjsu vQs;lZ ¼Mh-,Q-,-½] 
3003 cuZ] nwjHkk’k.: 031 322 44 12; QSDl: 031 324 13 48; info@deza.admin.ch 

vaxzsth] teZu] ÝsUp vkSj Lisfu”k Hkk’kk esa miyC/k A 
 

Fkkel] ,p] ts- LdSyfod ,.M csFk oksjksfud] 1996A , ts.Mj ilZisfDVo bu n okWVj fjlkslZ 
eSustesUV lsDVj% gS.Mcqd QkWj esuLVªhfeax] LVkWdgkse% LohfM”kA b.Vjus”kuy MsoysiesUV dksvkWijs”ku 
,tsUlh] ifCyds”kUl vkWu okWVj fjlkslZ] la[;k 6A 

;g iqfLrdk ty lalk/ku izca/ku esa ts.Mj ifjizs{; dks ,dhd`r djus gsrq vko”;d tkx:drk] opuc)rk 
,oa {kerk&fodkl ij izdk”k Mkyrk gSA blds vUrxZr {ks= fo”ys’k.k ,oa uhfr fodkl gsrq ts.Mj lekurk o 
ty lalk/ku izca/ku ds e/; tqM+koksa dks fo”ys’k.k Hkh “kkfey gSA ;g iqfLrdk] ifj;kstuk ds fu;kstu pØ ds 
fofHkUu pj.kksa esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa “kkfey djus gsrq vko”;d y{;ksa fn”kk&funsZ”kksa dks cukus@igpkuus 
esa Hkh enn djrh gSA 

 

;wusi] 2003A bEikofjax ohesu bu okWVj eSustesUV ,.M vnj MsoysiesUV bfufl,fVOlA , Vªsfuax 
eSuqvy% Qksdflax vkWu jsuokWVj gkosZfLVaxA vFkZ ds;j vÝhdk ekWfuVfjax bUlV~hP;wV] uSjksch] dsU;kA 
 

MCY;w-bZ-Mh-lh-] 2001A izsfDVdy xkbM Vw esuLVªhfeax ts.Mj bu okWVj izkstsDV~l% xkbMykbUl QkWj okWVj 
bUthfu;lZ ,.M eSustlZ] ykxcksjksx ;wfuoflZVh] ;w-ds-A  
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;g bUthfu;jksa ,oa izca/kdksa gsrq ,d lkFkZd lanf”kZdk gS] ftlesa efgykvksa ,oa iq:’kksa dh vko”;drkvksa dh 
iwfrZ djus laca/kh ifj;kstukvksa gsrq dsl v/;;uksa dh Ükà[kyk ,oa izf”k{k.k lkexzh Hkh gSA 

 

tYnuk] DykmfM;k] 2000A bu ;wfuVh ns;j bt ikoj% izkslslst vkWQ ikfVZflis”ku ,.M bEikojesUVA 
VwokMZ~l bfDoVh lhfjt ua&5 lSu tksl% oYMZ dUtjos”ku ;wfu;u ,.M ,fj;kt Qkm.Ms”kuA 
 
fefgj HkV~V] 1995 ^^ohesu bu okWVj eSustesUV% n uhM QkWj yksdy Iykfuax] MsosyiesUV bu izsfDVl] 
okY;we 5] ua0 3] vxLr 1995] i`’B la[;k 254&258A vkDlQSe th-ch- ds lkStU; ls Vsyj ,.M 
Ýkafll fyfeVsM }kjk izdkf”krA miyC/k gS% 
http://www.jstor.org/stable/4029145  

tc Hkh ty ls lacaf/kr losZ{k.k dk dk;Z fd;k tkrk gS rks mlesa ts.Mj n`f’Vdks.k dh deh jgrh gSA dksbZ Hkh 
losZ{k.k ds nkSjku ;g le>us dh dksf”k”k ugha djrk gS fd efgykvksa vkSj ty dk ,d ?kfu’B laca/k gSA bl 
izi= ds ek/;e ls bUgha lc ckrksa dh vksj yksxksa dk /;ku vkdf’kZr fd;k x;k gSA  

 
JhokLro] ts-lh-] 1990] ^^ohesu ,.M gSaMiai esUVhusUl**A bu okWVj ,.M osLVokWVj b.Vjus”kuy] NBka 
lLdj.k i’̀B la[;k 37&42A 
 
JhokLro] ts-lh-] 1990] ^^ohesu ,.M gSaMiai esUVhusUl**A bu gsYFk QkWj n fefy;Ul] okY;we 14] la[;k 
5] i`’B la[;k% 3&7A 
 
izeq[k osclkbVsa 
 
,dhd`r ty lalk/ku izca/ku ij {kerk fodkl ¼dSi&usV½% 
dSi&usV vkbZ-MCY;w-vkj-,e- esa {kerk fodkl ds fy, ,d varjkZ"Vªh; usVodZ gSA ;g ty {ks= esa {kerk 
fodkl ds fy, opuc) Lok;Ùk vUrjkZ’Vªh;] {ks=h; vkSj jk"Vªh; laLFkkuksa vkSj usVodkZas dh lk>snkjh ls 
cuk gSA 
http://www.cap-net.org 

 
ts.Mj ,.M okVj ,yk;al ¼th-MCY;w-,-½ 
ts.Mj ,.M okWVj ,yk;Ul dk {kerk fodkl dk;ZØe dk xBu izf'k{k.k vkSj {kerk fodkl ds fy, 
u;s mi;qDr vkSj mUur iz.kkfy;ksa] lk/kuksa vkSj lkefxz;ksa dks fodflr djus vkSj dk;kZfUor djus ds 
fy, fd;k x;k FkkA 
http://www.genderwater.org 

 
Xykscy buok;jues.V ekuhVfjax flLVe ¼tsEl½% 
Xykscy buok;jues.V ekuhVfjax flLVe izf'k{k.k] vuqJo.k vkSj ty xq.koÙkk izca/ku esa izf'k{k.k ds 
fy, ,d fof'k’V n`f’Vdks.k iznku djrk gSA izf'k{k.k funsZf'kdk ikB~;Øeksa dh ,d Ükà[kyk dks oÆ.kr 
fd;k gS tks fd tsEl ty dk;ZØe vkSj gekjs lk>snkjksa ds }kjk izLrqr fd, tkrs gSaA ;g izf'k{k.k 
dk;ZØe fodkl'khy ns'kksa dks ty lalk/ku izca/ku ds fy, vk/kkjHkwr ;ksX;rkvksa dks LFkkfir djus ;k 
fo|eku dk;ZØeksa dk vk/kqfudhdj.k djus esa enn nsus ds izfr vfHkeq[k gSA  
http://www.gemswater.org/capacity_building/index-e.html 

 
fo'o cSad {kerk fodkl xfrfof/k;k¡ ¼MCY;w-ch-½ 
{kerk fodkl ty vkiwÆr vkSj LoPNrk esa fo'o cSad ds leFkZu ds fy, izeq[k gSA ns'kksa dks fo'o cSad 
dk leFkZu djds lh[kus dh igq¡p dk vuqlj.k djrk gS tks {kerk fodkl] lq/kkj vkSj fuos'kksa dks 
lfEefyr djrk gSA fo'o cSad {kerk fodkl xfrfof/k;k¡ eq[;r;k fo'o cSad ds xzkgdksa mnkgj.kkFkZ] 
uhfr fuekrkZvksa vkSj ljdkjh vf/kdkfj;ksa dks yf{;r gSaA ;|fi] fo'o cSad ds lk>snkj mnkgj.kr% 
fodkl fo'ks"kK] ehfM;k izfrfuf/k vkSj f}i{kh vkSj cgqi{kh; la?kVu] xSjljdkjh la?kVuksa ds deZpkjh 
vkSj vU; Hkh cSad ds dbZ fo|ktZu dk;ZØeksa esa Hkkx ys ldrs gSaA 



lalk/ku lanf'kZdk% ty izcU/ku esa ts.Mj lekurk        106 

http://web.worldbank.org/WBSITE/EXTERNAL/TOPICS/EXTWSS/0,,contentMDK:20262460~menuPK:533815
~pagePK:148956~piPK:216618~theSitePK:337302,00.html 

 
dsl LVMh 
bl lalk/ku lanf'kZdk ds vUr esa iw.kZ dsl LVMh nh x;h gSa% 
 

• czkthy% efgyk usr`Ro gsrq iz;kl 
• ikfdLrku% igy ,d dh jkgr lHkh dh& ckank xksyjk esa tykiwfrZ ;kstuk esa efgyk usr`Ro 
• lkmFk vÝhdk% LoPNrk ,oa bZaV fuekZ.k ifj;kstukvksa esa efgyk;sa] ekcqy xk¡o 
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3333----13131313    ty {ks=ksa esa ts.Mj laca/kh fu;kstu vkSj lk/kuty {ks=ksa esa ts.Mj laca/kh fu;kstu vkSj lk/kuty {ks=ksa esa ts.Mj laca/kh fu;kstu vkSj lk/kuty {ks=ksa esa ts.Mj laca/kh fu;kstu vkSj lk/ku    
 
ifjp; 
ts.Mj fo'ys"k.k dh :ijs[kk ;g n'kkZrh gS fd bl rjg dk fo'ys"k.k pj.kc) rjhds ls dSls djsa] bu 
eqn~nksa ls tqM+s iz”uksa dks mBkus esa] lwpuk dks fo'ysf"kr djus vkSj j.kuhfr;ksa rFkk uhfr;ksa dks fodflr 
djus esa Hkh enn djrk gS] tks efgykvksa vkSj iq#"kksa nksuksa dh okLrfod fLFkfr dks izLrqr djrh gSA 
ts.Mj fo'ys"k.k :ijs[kk efgykvksa vkSj iq#"kksa dh fofHkUu Hkwfedkvksa vkSj mÙkjnkf;Roksa rFkk lalk/kuksa 
rd mudh igq¡p vkSj fu;a=.k esa fofHkUurk dk fo'ys"k.k djus esa enn djrh gSA fo'ys"k.k fu;kstdksa 
vkSj fu.kZ;drkZvksa dh ;g le>us esa enn djrk gS fd fdl izdkj uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dks 
efgykvksa vkSj iq#"kksa ds leku ;ksxnku dks izksRlkfgr djus gsrq ifjoÆrr fd;k tk ldrk gS ftlls os 
ts.Mj lekurk dks lacksf/kr djsaA blds vfrfjDr] ;g Li"V dj ldrk gS fd D;ksa dqN dk;ZØeksa] 
ifj;kstukvksa vkSj uhfr;ksa ds efgykvksa ij udkjkRed izHkko gksrs gSaA efgykvksa ij udkjkRed izHkko 
Mkyrh gSaA dk;ZØe ;k ifj;kstuk pØ esa vfr'kh?kz laHko fcanqvksa ij ts.Mj dks eq[;/kkjk esa “kkfey 
djus dk iz;kl djuk pkfg,] D;ksafd ;g ewyr% laiw.kZ dk;ZØe ;k ifj;kstuk ladYiuk vkSj 
fØ;kUo;u dks izHkkfor dj ldrk gSA 
 

ts.Mj fo”ys’k.k ds rgr~ laiw.kZ uhfr;ksa vkSj dk;ZØe dks rS;kj djus dh izfØ;k ds ckjs esa lwpuk 
miyC/k djkuh pkfg,A ts.Mj&vuqdwy n`f’Vdks.k ;kstuk fodkl esa ,d igyw ij dsfUnzr dh tkus 
okyh vdsyh xfrfof/k ugha gSA ts.Mj&laosnh n`f’Vdks.k izk;% Li"V uhfr dFku ds lkFk 'kq: gksrh gS 
tks ts.Mj fu;kstu ds y{;ksa dks ifjHkkf"kr djrh gS( rRi'pkr~] bldks iwjh ;kstuk ds fØ;kUo;u vkSj 
ewY;kadu izfØ;k esa “kkfey djus dh vko';drk gksrh gSA 
 
ts.Mj laca/kh fu;kstu 
ts.Mj laca/kh fu;kstu fodkl dk;ZØeksa o ifj;kstukvksa dks ts.Mj vuqdwy cukus dh ,slh izfØ;k gS 
tks fofHkUu ts.Mj laca/kksa] Hkwfedkvksa vkSj vko';drkvksa rFkk fofHkUu efgykvksa vkSj iq#"kksa ij iM+us 
okys izHkkoksa dks Hkh /;ku esa j[krh gSA bl izfØ;k ds vUrxZr mfpr rjhdksa dk p;u “kkfey gS tksfd 
dsoy efgykvksa vkSj iq#"kksa dh O;ogkfjd vko';drkvksa dks gh lacksf/kr ugha djrh gS] cfYd vleku 
laca/kksa dks cnyus vkSj visf{kr vko';drkvksa dks lacksf/kr djus okys fcanqvksa dh Hkh igpku djrh gSA 
 

dk;ZØeksa o ifj;kstukvksa ds fu;kstu] fØ;kUo;u vkSj ewY;kadu djus esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 
“kkfey djus dk vk'k; dsoy efgykvksa vkSj iq#"kksa dks 'kkfey djuk gh ugha gS] cfYd laiw.kZ 
fu;kstu] fØ;kUo;u vkSj ewY;kadu pj.kksa esa mudh lfØ; Hkkxhnkjh dks Hkh lqfuf'pr djuk gSA 
efgykvksa vkSj iq#"kksa dks dk;ZØe ds Hkkxhnkj vkSj ykHkkFkhZ ds :i esa leku :i ls ykHk feyuk 
pkfg,A blds vykok] ;g izfØ;k n{krk vkSj dk;ZØe ds fVdkÅiu dks c<+kok nsrh gS vkSj efgykvksa 
dks l'kDr djus rFkk ts.Mj lekurk dks izksRlkfgr djus ls lacaf/kr y{;ksa dk vuqJo.k djus ds 
;ksX; cukrh gSA 
 
efgykvksa dks ifj;kstuk ;k dk;ZØe dks rS;kj djus ds nkSjku 'kkfey u fd;s tkus ls izfrdwy izHkko 
iM+ ldrs gaSA mnkgj.kr%] usiky esa] ifj;kstuk ds fu;kstu esa efgykvksa dh vko';drkvksa ij /;ku u 
nsus ds ifj.kkeLo:i efgykvksa dk cks> vutkus esa cgqr vf/kd c<+ x;kA v/;;u esa 'kkfey lHkh 
leqnk;ksa esa efgykvksa us f'kdk;r dh fd ty lsokvksa esa lq/kkj ds ckotwn mudk ty ,d=.k esa yxus 
okyk le; dkQh c<+ x;k gSA bldk dkj.k ;g gS fd uy vkSj V~;wcosy lM+d ds fdukjs yxs gksus 
ls efgykvksa dk ogk¡ ij ugkuk vkSj diM+s /kksuk eqf'dy gks x;k D;ksafd ogk¡ ls xqtjus okys yksx 
mUgsa ns[krs FksA bl fLFkfr ls cpus ds fy, iwoZ usiky esa gkby xk¡o esa jgus okyh efgyk;sa jkstkuk 
dbZ ckj vius ?kjksa esa ty <ksdj ys tkrh gSa vkSj blds dkj.k mudk dkQh le; u"V gksrk gSA rhu 
xk¡oksa esa efgykvksa us crk;k fd os ugkus vkSj diM+s /kksus ds fy, va/ksjk gksus dh izrh{kk djrh FkhaA 
efgykvksa us f'kdk;r dh fd losZ{k.kdrkZvksa us mUgsa uyksa vkSj V~;wcosyksa7 dh fMtkbZu djus rFkk muds 
LFkku ds p;u dh izfØ;k esa mudks 'kkfey ugha fd;k FkkA  
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ts.Mj fu;kstu lk/ku vkSj dk;Z iz.kkfy;k¡ mnkgj.kr% ts.Mj fo'ys"k.k] lkekftd ekufp=.k vkSj fyax 
laca/kh efgykvksa vkSj iq:’kksa ds vyx&vyx vk¡dM+s ,sls lk/ku gSa tks ,sls fo'ys"k.k ds fy, t:jh gS 
tgk¡ ;g ns[kk tkrk gS fd efgykvksa vkSj iq#"kksa dh fofHkUu vko';drkvksa dh iwÆr gqbZ gS ;k ughaA 
ts.Mj fo'ys’kh lk/ku dk iz;ksx fu;kstu esa dsoy bl mn~ns'; ls ugha fd;k tkrk fd efgykvksa vkSj 
iq#"kksa dh orZeku vko';drkvksa dks /;ku esa j[krs gq, dk;ZØeksa vkSj ifj;kstukvksa dh lQyrk esa o`f) 
gks] cfYd efgykvksa ds Lrj esa lq/kkj vkSj fofHkUu Lrj ij fu.kZ; ysus esa mudh Hkkxhnkjh dks c<+kok 
Hkh feysA 
 

{ks= ds izeq[k drkZ 
ljdkjh ea=ky;ksa vkSj ,tsafl;ksa ds fofHkUu Lrjksa ij] varjkZ"Vªh; laxBuksa esa] futh dEifu;ksa esa] xSj 
ljdkjh laxBuksa] efgyk lewgksa vkSj O;fDrxr ?kjksasa esa ;kstuk curh gSA ;s lHkh yksx laiw.kZ fu;kstu 
izfØ;k esa izeq[k Hkwfedk fuHkkrs gSaA fofo/krk dh vksj /;ku nsuk csgn t:jh gS ftlesa iq#"k vkSj 
efgykvksa ds lkFk&lkFk fofHkUu vk;q lewg] oxZ] tkfr] /kkfeZd vkLFkk okys lewg] ns'kh vkSj lkaLd`frd 
leqnk; vkfn ds yksx 'kkfey gSaA dqN lhekar lewg dbZ ckj blesa NwV ldrs gSa ;fn mu rd igq¡pus 
ds fy, fo'ks"k iz;kl ugha fd;s x;sA 
 

fu;kstdksa dk iz;kl mu jk"Vªh;] {ks=h; vkSj ftysokj ;kstukvksa] dk;ZØeksa vkSj ifj;kstukvksa dk 
fodkl djuk gksrk gS tks uhfr fuekZrkvksa ds }kjk LFkkfir y{;ksa] j.kuhfr;ksa vkSj uhfr;ksa ds vuqdwy 
gksaA fu;kstd ea=ky; dh fu;kstu bdkbZ ;k bldh fofHkUu ,tsafl;ksa ;k jk"Vªh; ;k varjkZ"Vªh; xSj 
ljdkjh laxBuksa vkSj laxBuksa esa fu;qDr vFkZ'kkL=h] izca/kd] lekt foKkuh ;k izkS|ksfxdh fo'ks"kK gksrs 
gSaA lQy dk;ZØeksa esa lHkh fgr/kkjdksa dh vko';drkvksa vkSj #fp;ksa dks /;ku esa j[kk gS vkSj dk;ZØe 
dh xfrfof/k;ksa esa lgHkkxh rjhdksa vkSj ts.Mj fu;kstu dk iz;ksx fd;k gSA 
 
ty {ks=ksa esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus gsrq fu;kstu lk/ku 
ts.Mj laca/kksa ij /;ku nsuk vkSj fu;kstu ds fy, ts.Mj&laosnh lk/kuksa dk iz;ksx] csgrj ifj;kstuk 
fu;kstu vkSj izca/ku esa ;ksxnku nsrs gSa vkSj ty dk;ZØeksa vkSj ifj;kstukvksa dh lQyrk dh 
laHkkoukvksa esa o`f) dj ldrs gSaA ts.Mj dh vksj /;ku nsuk fo'ks"kr;k ty {ks=ksa ds fy, oS/k gS D;ksafd 
efgyk;sa vkSj iq#"k fofHkUu mÙkjnkf;Roksa dk fuokZg djrs gSa] vkSj lkFk gh ty lalk/kuksa rd igq¡p vkSj 
fu;a=.k j[krs gSaA 
 

fo'ks"k ifj;kstuk ;k dk;ZØe ds fy, lk/ku tSls ts.Mj fo'ys"k.k dk;ZØe ds lkekftd&vkÆFkd vkSj 
lkaLd`frd igyqvksa dh le> esa o`f) dj ldrs gSa] ftlesa efgykvksa vkSj iq#"kksa dh #fp;k¡ vkSj 
vko';drk,¡ vkSj mudh fofHkUu izkFkfedrk,¡] Kku] lksap vkSj ty lsokvksa ls lacaf/kr iz;ksx Hkh 
'kkfey gSaA mnkgj.kkFkZ] ty lsokvksa ds fy, ^miHkksDrk&vnk;xh* O;oLFkk ykxw djus ls efgykvksa ij 
cks> c<+ ldrk gS] D;ksafd izk;% muds ikl ty dh O;oLFkk dh eq[; ftEesnkjh gksrh gS] ysfdu muds 
ikl vk; ugha gksrh gSA efgyk;sa izf'k{k.k Hkh izkIr dj ldrh gSa] ysfdu lkaLd`frd ;k lkekftd 
dkjdksa ds dkj.k os viuh u;h n{krkvksa vkSj Kku dk iz;ksx djus esa vleFkZ gks ldrh gSaA 
 
lkekftd ekufp=.k ,d ,slk lk/ku gS tks leqnk; ds ckjs esa mldh jpuk] miyC/k lalk/kuksa] 
xfrfof/k;ksa] igq¡p vkSj ty lalk/kuksa ds iz;ksx ds lanHkZ esa lwpuk iznku dj ldrk gSA ekufp=.k 
ts.Mj] oxZ vkSj /kkfeZd vkLFkk ds vk/kkj ij ty lalk/kuksa rd igq¡p] iz;ksx vkSj fu;a=.k dks 
igpkuus esa enn djrs gSaA bl izdkj ds lk/ku leqnk; dh Hkkxhnkjh dks c<+k ldrs gSa D;ksafd os 
LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds fo'ks"kK gksrs gSaA ;g fyax laca/kh efgykvksa vkSj iq:’kksa ds vyx&vyx vk¡dM+ksa 
dks ,df=r djus dk loksZRre lk/ku gS tks fd ty Lkzksrksa ds fy, ojh;rk] LFkku vkSj lqfo/kkvksa dks 
rS;kj djus vkSj LoPNrk ls lacaf/kr lkaLd`frd ojh;rkvksa ij tkudkjh nsrk gSA vUos"k.kkRed vkSj 
fu;kstu lk/ku ds :i esa lkekftd ekufp=.k lkeqnkf;d Lrj ij ty lalk/kuksa rd igq¡p esa 
vlekurkvksa vkSj varjkyksa dks mtkxj djus ds lkFk&lkFk lkeqnkf;d Lrj ij gks jgs dk;ksZa ds izHkkoksa 
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ds vkdyu ds fy, ifj;kstuk deZpkfj;ksa ds }kjk iz;ksx esa yk;k tk ldrk gSA ;g leqnk;] 
efgykvksa vkSj iq#"kksa nksuksa dks ifj;kstuk esa “kkfey djus dk loksZRre rjhdk gSA 
 
fyax laca/kh efgykvksa vkSj iq:’kksa ds vyx&vyx vk¡dM+s lk/ku ds :i esa vR;ar ykHknk;d gS] fdarq 
Lo;a esa vi;kZIr gSA tcfd ;g Lohdkj fd;k x;k gS fd ts.Mj ljksdkjksa dks jk"Vªh; lkaf[;dh esa 
ykxw djus dh vko';drk gS] ;g lqfuf'pr djus ds fy, fd os efgykvksa vkSj iq#"kksa ds thou vkSj 
laca/kksa dh okLrfodrkvksa dks izfrfcfEcr djrs gSa ds fy, ,df=r vk¡dM+ksa dh tk¡p djus dh 
vko';drk gSA efgykvksa ds Hkqxrku jfgr Je vkSj vukSipkfjd {ks= esa dk;Z dks izfrfcfEcr djus ds 
fy, ladsrdksa dks rS;kj djus dh vko';drk gS] mnkgj.kr%] ekud ljdkjh lkaf[;dh esa bl izdkj 
ds mik;ksa] efgykvksa ds vkÆFkd ;ksxnku dks de vkdfyr dj vogsyuk djus dh izo`fÙk gksrh gSA  
 
fyax laca/kh efgykvksa vkSj iq:’kksa ds vyx&vyx vk¡dM+ksa ls lacaf/kr eqn~ns ts.Mj&laosnh ladsrdksa ls 
tqM+s gSa] tks fd uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa esa efgykvksa vkSj iq#"kksa ds gq;s ykHk dks ekius vkSj ifjorZuksa dk 
vuqJo.k djus ds ;ksX; cukrs gSaA mnkgj.kkFkZ] ts.Mj&laosnh ladsrd efgykvksa vkSj iq#"kksa dh 
O;ogkfjd vko';drkvksa dks lacksf/kr djus ds fy, yf{;r xfrfof/k;ksa ds izHkko vkSj izHkkohiu dks 
uki ldrs gSaA  
 

fgLVksxzke ,d vU; lk/ku gS] tks leqnk; dh fLFkfr dk voyksdu djus esa 'kks/kdrkZvksa vkSj 
fu;kstudrkZvksa dh enn djrk gSA blls os] xk¡o vkSj {ks= esa gqbZ ty lalk/ku izca/ku vkSj xjhch dks 
izHkkfor djus okyh egRoiw.kZ ,sfrgkfld ?kVukvksa dks tku ldrs gSaA ;g leqnk;ksa dh mu ?kVdksa dk 
fo'ys"k.k djus esa enn djrk gS tks mudh orZeku leL;kvksa ij izHkko Mkyrs gSaA fgLVksxzke lk/ku 
izo`fÙk fo'ys"k.k ¼VªsUM ,usfylhl½ ls fHkUu gS] D;ksafd ;g dbZ ,slh ?kVukvksa ¼jktuhfrd] vkÆFkd vkSj 
lkekftd ifjorZu ;k izkdf̀rd vkink,¡½ dks 'kkfey djrk gS tks leqnk; esa iwoZ esa ?kfVr gqbZ gSaA ;g 
le;&le; ij izkd`frd vkSj lkekftd ifjorZuksa dh j¶rkj dks le>us esa ykHkizn gSA tks leqnk; esa 
orZeku leL;kvksa dks izHkkfor djus okys ?kVdkssa dk o.kZu dj ldrs gSaA bl izdkj ds lk/ku dks 
leqnk; esa lHkh lnL;ksa fo'ks"kr;k cqtqxZ efgykvksa vkSj iq#"kksa dh Hkkxhnkjh dh vko';drk gksrh gSA   
 
ikdsV pkV Z 'kks/kdrkZ dks xq.kkRed lkekftd&vkÆFkd vkSj fyax laca/kh efgykvksa vkSj iq:’kksa ds 
vyx&vyx vk¡dM+ksa dks ,df=r djus vkSj mUgsa O;fDrxr vkSj lkeqnkf;d Lrj ij fu/kkZfjr djus 
dh vuqefr nsrk gSA blds vfrfjDr] ;g dsoy efgykvksa vkSj iq#"kksa ds fy, vko';drkvksa vkSj 
izkFkfedrkvksa dks igpkuus vkSj muds fu/kkZj.k esa gh enn ugha djrk gS] cfYd izLrqrhdj.k vkSj usr`Ro 
fLFkfr;ksa esa ykHk vkSj ifjorZu esa Hkh enn djrk gSA 
 

dY;k.k ;k le`f) Js.kh ls leqnk;ksa dh mudh Lo;a dh lkekftd&vkÆFkd oxhZdj.k O;oLFkk dks ykxw 
djus esa enn feyrh gSA ;g lacaf/kr fgr ¼tSls] f'k{kk] Hkkstu] ty] LokLF;] fLFkfr] laifÙk] vk/kkjHkwr 
<k¡pk vkSj jkstxkj½ ds leqnk; ds Lo;a ds ladsrdksa dks n'kkZrk gSA ;g leqnk; ds Lo&ewY;kadu vkSj 
lkekftd&vkÆFkd lewgksa ds fofHkUu Lrjksa ds yxHkx izfr'kr dh igpku dk vPNk lk/ku gSA ;g 
lk/ku ;g tk¡pus ds fy, gS fd xjhc efgyk,a vkSj iq#"k fu.kZ; ysus vkSj ty lalk/kuksa rd igq¡p esa 
Hkkx ysuk tkjh j[krs gSa ;k ughaA 
 

ts.Mj&vuqdwy rjhds vkSj ty {ks=ksa esa fu;kstu ds fy, lk/ku] n{krk] lkekftd fu"i{krk vkSj 
ts.Mj&lekurk y{;ksa dks izkIr djus ds fy, egRoiw.kZ gSA y{; tSls ty vkSj LoPNrk ds fy, 
feysfu;e MsosyiesUV xksy esa fn;s x;s y{; ftUgsa izkIr ugha fd;k tk ldrk gS ;fn ts.Mj ifjizs{; 
dks fu;kstu] fØ;kUo;u vkSj vuqJo.k xfrfof/k;ksa esas “kkfey ugha fd;k tkrk gSA 
 

fn'kk funsZ'k] iqLrd vkSj ßlk/ku Vwy fdVÞ fu;kstdksa dks fodkl xfrfof/k;ksa ds izR;sd pj.k esa ts.Mj 
ljksdkjksa dks ,dhdr̀ djus esa enn djrh gSA ;s ykHknk;d lalk/ku fu;kstu esa ts.Mj fu"i{kh; 
rjhdksa dks ljy cukus ds fy, lkekU; vo/kkj.kkvksa] rduhdksa] lk/kuksa vkSj ekWMyksa dks ,d lkFk 
tksM+rk gSA 
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lanHkZ 
 

pUnzk jsxeh] “khcs”k ,.M csu QkWdsV~] 1999A ^^bfUVxzsVhax ts.Mj uhM~l bUVw fMªfUdax okWVj izkstsDV~l 
bu usiky**] ts.Mj ,.M MsosyiesUV] 7(3). 

 
ts.Mj ,.M MsoysiesUV Vªsfuax lsUVj] uhnjyS.M~l MsosyiesUV vkxZukbZts”ku ¼,l-,u-oh-½] 2000A 
eSuqvy QkWj n ikfVZflisVjh ts.Mj vkWfMVA gkjyse] n uhnjyS.M~lA 

ekpZ] lh- ,V vkWy] dh dUlsIV~l% , xkbM Vw ts.Mj ,ufyfll ÝseodZA vkWDlQksMZ% vkWDlQSeA 

 
ekstj] lh] 1993A ts.Mj Iykfuax ,.M MsoyiesUV% F;ksfj] izsfDVlst ,.M VªsfuaxA yanu% jkmVystA 
 
vksDlky] tks, ,.M lkYVh cMsu] 1997A ts.Mj ,.M bEikojesUV% MsfQfu”kUl] ,izkspst ,.M 
bfEIyds”kUl QkWj ikWfylhA fczfQax isij fizis;MZ QkWj n LohfM”k b.Vjus”kuy MsosyiesUV dksvkWijs”ku 
,tsUlh ¼lhMk½] fczt] bULVhV~;wV vkWQ MsosyiesUV LVMht] fjiksVZ la[;k 40A ;wfuoflZVh vkWQ llsDl] 
fczxVkWu] ;w-ds-A miyC/k gS% http://www.bridge.ids.ac.uk/Reports/re40c.pdf 

 
okp] ,p- ,.M gtsy fjOl] 2000A ts.Mj ,.M MsosyiesUV% QSDV~l ,.M fQxlZ] fjiksVZ la[;k 56] 
fczt] bULVhV~;wV vkWQ MsosyiesUV LVMht] ;w-ds-A 

 
vfrfjDr lalk/ku 

 

,X;wyj] yksjsukA 1999A , xqM LVkVZ esDl , csVj bfUMax% jkbZfVax izikstYl foFk , ts.Mj 
ilZisfDVoA VwokM~Zl bfDoVh lhfjt la[;k&1. lSu tksl% oYMZ dUtjos”ku ;wfu;u ,.M ,fj;kt 
Qkm.Ms”kuA 

ys[kd us ts.Mj fu’i{krk ds ifjizs{; dks ifj;kstuk izLrko rS;kj djus ds nkSjku “kkfey djus ds fy, 
vko”;d lwpukvksa o pj.kksa dk fooj.k fn;k gSA 

miyC/k gS: 
http://www.generoyambiente.org/admin/admin_biblioteca/documentos/Modulo%201.pdf (English) 

http://www.generoyambiente.org/admin/admin_biblioteca/documentos/modulo%201.pdf (Sapnish) 

 
,X;wyj] yksjsuk] XkqLrkoks fczdsuks] ,.M bYls osfyaflvkuks] 2000A lhd ,.M ;s “kSy QkbUM% ikfVZflisVjh 
vizstYl foFk , ts.Mj bfDoVh ilZisfDVo] VwokM~Zl bfDoVh lhfjt la[;k&2. lSu tksl% oYMZ 
dUtjos”ku ;wfu;u ,.M ,fj;kt Qkm.Ms”kuA 
  
ds-vkbZ-Vh-@vkWDlQSe] ¼2002½A uspqjy fjlksZlst eSustesUV ,.M ts.Mj% , Xykscy lkslZcqdA ¼fØfVdy 
fjO;wt ,.M ,UuksVsM fcfCy;ksxzkfQDl lhfjt½ 

;g iqLrd izkd̀frd lalk/ku izca/ku vkSj ts.Mj dks eq[;/kkjk esa “kkfey djus laca/kh vuqHkoksa dks izLrqr djrh gSA 
;g iqLrd fHkUu izkd̀frd lalk/kuksa dks vyx&vyx ifjizs{;ksa ftlesa if”peh vÝhdk dh efgykvksa ds vf/kdkjksa dh 
lqj{kk] Hkkrj dh ty uhfr;ksa esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa “kkfey djuk] ;qxk.Mk esa ueHkwfe fodkl esa ts.Mj vk/kkfjr 
fu;kstu vkfn tSls eqn~nksa dks fujh{k.k djrh gSA 
miyC/k gS% ds-vkbZ-Vh- ¼jkW;y VªkWfidy bULVhV~;wV½] ih-vks- ckWDl 95001] 1090 ,p, ,ElVjMe] n 
uhnjyS.M~l] bZ&esy% publishers@kit.nl, osclkbV: www.kit.nl 

 
vYQkjks] ekfj;k lsflfy;k] 1999A vufofyax ts.Mj% csfld dUlsIpqvy ,fyesUV~l QkWj vUMjLVSfUMax 
bfDoVh] lSu tksl% oYMZ dUtjos”ku ;wfu;u ,.M ,fj;kt Qkm.Ms”kuA 

 
vYQkjks DoslsMk] lsflfy;k] 2002A bQ oh vkWxZukbt bV oh dSu Mw bV% izkstsDV Iykfuax foFk , 
ts.Mj ilZisfDVoA VwokM~Zl bfDoVh lhfjt la[;k&3. lSu tksl% oYMZ dUtjos”ku ;wfu;u ,.M ,fj;kt 
Qkm.Ms”kuA 
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,fFky] dFksfju] frfFk jfgrA VwyfdV% ,su bUVhxzsVsM fjlkslZ QkWj bfEyesfUVax n ts.Mj eSustesUV 
flLVe lhfjtA yanu% dkWeuosYFk lfpoky;  

ts.Mj izca/ku ra=] dkWeuosYFk lfpoky; }kjk fodflr ts.Mj dks eq[;/kkjk esa “kkfey djus dk O;kid rjhdk 
gSA bl ra= dk mn~ns”; lekt esa vk/kkjHkwr o fVdkÅ cnyko ykuk gSA ;g fdV ts.Mj dk;Z{ks= ls tqM+s 
yksxksa dks enn djus ds fy, fodflr dh x;h gS ftlesa ljdkj] laLFkku o vU; laxBu “kkfey gSaA 

 
vl,sM xkbM Vw ts.Mj ,.M MsosyiesUV okWVj lIykbZ ,.M lSfuVs”ku] 2000A ts.Mj xkbMykUl okWVj 
lIykbZ ,.M lSfuVs”ku lfIyesUV Vw xkbM Vw ts.Mj ,.M MsosyiesUV] vl,sM] ¼viMsVsM vizSy] 2005½A 
miyC/k gS% http://www.ausaid.gov.au/publications/pdf/gender_guidelines_water.pdf 

 
csd] Vksuh] 1999A , fDod xkbM Vw ;wftax ts.Mj&lsUlfVo bf.MdsVlZA yanu% dkeuosYFk lfpoky;  

bl funsZf”kdk dks iz;ksxdrkZ dks jk’Vªh; Lrj ij ts.Mj vuqdwy ladsrdksa dk p;u] iz;ksx rFkk fooj.k esa 
lgk;rk djus gsrq rS;kj dh x;h gSA ;g eq[;r% ljdkj ds fy, dkQh mi;ksxh gksxh tksfd ts.Mj izca/ku 
ra= cuk jgh gks ;k jk’Vªh; Lrj dk ts.Mj ladsrdksa dk MsVkcslA blds vykok vU; laLFkku Hkh bldk ykHk 
mBk ldrs gSaA 
miyC/k gS: 
http://publications.thecommonwealth.org/publications/html/DynaLink/pages/20/page/2/pub_details.asp 

 
csd] Vksuh] frfFk jfgrA ;wftax ts.Mj&lsUlfVo bf.MdsVlZA , fjQjsUl eSuqvy QkWj xouZesUV~l ,.M 
vnj LVsdgksYMlZA yanu% dkeuosYFk lfpoky;  

;g ts.Mj izca/ku ra= dh Ük`a[kyk dh lanHkZ funsZf”kdk gS tks ts.Mj dks eq[;/kkjk esa “kkfey djus ds fy, 
lk/ku o {ks= fof”k’V fn”kk&funsZ”k iznku djrh gSA bl funsZf”kdk dh Ük̀a[kyk ds vU; nLrkostksa ds lkFk 
mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A ;g funsZf”kdk ljdkjksa dks mudh opuc)rkvksa ds vuqlkj dk;Zokgh ;kstuk ds 
fØ;kUo;u esa mudh enn djrk gSA 
miyC/k gS: 
http://www.thecommonwealth.org/shared_asp_files/uploadedfiles/%7BD30AA2D0-B43E-405A-B2F0-
BD270BCEFBA3%7D_ugsi_ref.pdf 

 
czkfEcyk] ikvksyk] 2001A ts.Mj ,.M ekWuhVfjax% , fjO;w vkWQ izsfDVdy bDlihfj,Ulst] isij fizis;MZ 
QkWj n fLol ,tsUlh QkWj n MsosyiesUV ,.M dksvkWijs”ku ,tsUlh ¼,l-Mh-lh-½] fczt] bULVhV~;wV vkWQ 
MsosyiesUV LVMht] ;wfuoflZVh vkWQ llsDl] fczxVkWu 19 vkj-bZ-] ;w-ds-A  

bl fjiksVZ dk mn~ns”; ,d ,slk izk;ksfxd lk/ku iznku djuk gS ftldk iz;ksx orZeku vuqJo.k o ewY;akdu 
iz.kkfy;ksa esa ts.Mj n`f’Vdks.k dks “kkfey djus esa fd;k tk ldrk gSA blesa ;g Hkh crk;k x;k gS fd 
ladsrdksa dk bLrseky dSls] bl izfØ;k esa fdu yksxksa dks “kkfey rFkk ifj;kstuk pØ ds nkSjku dc djuk 
pkfg,A 

 miyC/k gS: http://www.bridge.ids.ac.uk/reports/re63.pdf 

 
dSusfM;u b.Vjus”kuy MsosyiesUV ,tsUlh ¼lh-vkbZ-Mh-,-½] 1997A xkbM Vw ts.Mj&lsUlfVo 
bf.MdsVlZA  

;g funsZf”kdk dSusfM;u lhMk ds fodkl igy ds fu’d’kksZa ds ekiu esa iz;qDr ts.Mj vuqdwy ladsrdksa dk ,d 
mi;ksxh lk/ku dSls gS dk fooj.k nsrh gSA ;g dqN fof”k’V ifj;kstukvksa dk mnkgj.k ysssrs gq, ladsrdksa ds 
ckjs esa foLr`r tkudkjh nsrh gSA bl funsZf”kdk ds lkFk esa lanHkZ xkbM ds :i esa ,d iqfLrdk Hkh “kkfey gSA  

miyC/k gS: 
http://www.acdi-cida.gc.ca/INET/IMAGES.NSF/vLUImages/Policy/$file/WID-HAND-E.pdf (project 
level handbook) 
http://w3.acdi-cida.gc.ca/INET/IMAGES.NSF/vLUImages/Policy/$file/WID-GUID-E.pdf (guide to 
Gender Sensitive Indicators) 

 
n;ky] vkj-] lh-,- oSu fod&flTcsLek] ,.M ,u- eq[kthZ] 2000A esVxkbM% esFkMksykWth QkWj 
ikfVZflisVjh vlsLesUV foFk dE;wfuVht] bULVhV~;w”ku ,.M ikWfylh esdlZ% fyafdax lLVsusfcfyVh foFk 
fMek.M] ts.Mj ,.M ikoVhZA ¼;w-,u-Mh-ih-&oYMZcSad] okWVj ,.M lSfuVs”ku izksxzke½A 
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MCkhZ”kk;j] gsysu] 2000A ts.Mj eSuqvy% , izsfDVdy xkbM QkWj MsosyiesUV ikWfylh esdlZ ,.M 
izsfDVlu”kZA yanu% Mh-,Q-vkbZ-Mh- 

;g ts.Mj funsZf”kdk xSj ts.Mj fo”ks’kKksa dh enn ds fy, rS;kj dh x;h gS ftlls os vius dk;ksZa esa ts.mj 
laosnh eqn~nksa dks lfEefyr dj ldsaA blesa ts.Mj ls tqM+s lHkh igyqvksa dks Li’V djus ds lkFk&lkFk ts.Mj 
dks eq[;/kkjk esa “kkfey djus dh izfØ;kvksa ij Hkh tkudkjh nh x;h gSA  
miyC/k gS: http://www.dfid.gov.uk/pubs/files/gendermanual.pdf 

 

QkWUM] ,e-,l-] MCY;w- okWdeSu ,.M , Hkw’ku] 1996A ofdZax vkWu ts.Mj bu okWVj ,.M lSfuVs”ku% 
ts.Mj VwyfdV lhfjt la[;k 2 ¼;w-,u-Mh-ih-&oYMZcSad] MCY;w-,l-ih-½A miyC/k gS% 
http://siteresources.worldbank.org/INTGENDER/Resources/toolkit.pdf 
 

ts.Mj ,.M MsosyiesUV Vªsfuax lsUVj] uhnjyS.M~l MsosyiesUV vkWxZukbZts”ku ¼,l-,u-oh-½] 2000A 
eSuqvy QkWj n ikfVZflisVjh ts.Mj vkWfMVA gkjyse] n uhnjyS.M~lA 

;g funsZf”kdk Mp xSj ljdkjh laxBu ,l-,u-oh- }kjk fodflr dh x;h ftlesa laxBu ds dk;ZØeksa esa 
lgHkkxh ts.Mj vkfMV djus gsrq lk/ku fn;s x;s gSaA ;g Lo&vkdyu fof/k ij vk/kkfjr gS ftlesa dksbZ Hkh 
laxBu ts.Mj fu’i{krk o efgyk l”kfDrdj.k dk;ksZa ds dk;Z laiknu esa lq/kkj gsrq bLrseky dj ldrk gSA 
miyC/k gS: 
http://www.snvworld.org/cds/rgGEN/Chapter%201/AuditManualEngDefinit.doc 

 

ts.Mj ,.M okWVj ,yk;Ul ¼th-MCY;w-,-½] 2003A Vªsfuax vkWQ VªsulZ iSdst% ts.Mj esuLVªhfeax bu 
bUVhxzsVsM okWVj fjlkslZ eSustesUVA miyC/k gS% http://www.genderandwater.org/page/766  

 
th-MCY;w-,-] frfFk jfgrA ts.Mj LdSuA 

ts.Mj LdSu ,d u;k lk/ku gS tksfd fdlh Hkh laxBu dks ts.Mj dks eq[;/kkjk esa “kkfey djus ds lanHkZ esa 
vkarfjd ifjorZu ;k j.kuhfr ijd fu;kstu izfØ;k esa enn dj ldrk gSA blesa mnkgj.kLo:i dsl LVMh 
Hkh nh x;h gSaA 
miyC/k gS: http://www.streamsofknowledge.net/ 

 

th-Vh-tsM-] 1998A ts.Mj Vªsfuax VwyfdV] teZu VsfDudy dksvkWijs“ku lsYQ&gsYi Q.M izkstsDVA  
;g VwyfdV ts.Mj laca/kh tkx:drk dks c<+kus ls tqM+s izeq[k igyqvksa dks lgHkkxh ts.Mj vuqdwyu laca/kh 
izf”k{k.k dk;ZØe ds fy, fn”kk&funsZ”k iznku djrh gSA fn;s x;s fn”kk&funsZ”k vuqHkoksa ij vk/kkfjr gSA 
VwyfdV esa fofHkUu rduhd] vH;kl] [ksy] gS.MvkmV vkfn “kkfey fd;s x;s gSa ftlls yksx vius vuqHkoksa dk 
vkdyu dj izLrqr dj ldsaA 
 

us”kuy deh”ku vkWu n jksy vkWQ fQyhfiuks ohesu ,.M n dSusfM;u b.Vjus”kuy MssosyiesUV ,tsUlh] 
2002A , xkbMcqd vkWu ts.Mj esuLVªhfeaxA gkÅ Qkj gSo oh xkWu\  

;g xkbMcqd ts.Mj o fodkl ,tsfUl;ksa] rduhdh dk;Z lewgksa ds lnL;ksa rFkk vU; lacaf/kr lfefr;ksa dh 
enn djus ds fy, rS;kj dh x;h gSA blesa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa “kkfey djus dh ewY;kadu :ijs[kk nh 
x;h gS ftlls izfØ;k dh izxfr ij /;ku j[kk tk ldsA 
miyC/k gS: http://www.ncrfw.gov.ph/publication/publication.htm 

 
jFktscj] bZok ,e] frfFk jfgrA ^^okWVj eSustesUV bu vÝhdk ,.M n fefMy bLV% pSysUtst ,.M 
vikP;wuhfVt**] ohesu] esu ,.M okWvj fjlkslZ eSustesUV bu vÝhdk] vkbZ-Mh-vkj-lh- 

;g izi= mu ljksdkjksa dk leFkZu djrk gS ftlls vÝhdh ljdkj o vuqnkunkrk ty ifj;kstukvksa esa 
'kkfey gksus ds fy, izsfjr gq,A 
miyC/k gS: http://www.idrc.ca/fr/ev-9334-201-1-DO_TOPIC.html 

;k http://www.idrc.ca/fr/ev-31108-201-1-DO_TOPIC.html 
 

jkspsY;w] Mh-ch- Fkkel&Lys;Vj ,.M Mh- ,MeqUM~l] 1995A ^^ts.Mj fjlkslZ eSfiax% Qksdflax vkWu ohesUl 
Lisl bu n yS.MLdsi**] dYpjy lokZboy DokVZjyh, 18(4).  
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jksMfjt] T;wlsys ,V vkWy] 1999A Vsfdax n iYl vkWQ n ts.Mj% ts.Mj&lsfUlfVo flLVEl QkWj 
ekWuhVfjax ,.M vizsty] oYMZ dUtjos”ku ;wfu;u ,.M ,fj;kt Qkm.Ms”ku] lSu tkslA 

 
jksMfjt foYykcksl] jksfd;ks] 1999A ekM~;wy 8% “ks;fjax flØsV~l% flLVesVkbZts”ku ÝkWe , ts.Mj 
ilZisfDVo]  oYMZ dUtjos”ku ;wfu;u ,.M ,fj;kt Qkm.Ms”ku] lSu tkslA 

 

;w-,u-Mh-ih-] 2003A esuLVªhfeax ts.Mj bu okWVj eSustesUV% , izsfDVdy tuhZ Vw lLVsusfcfyVhA 
bl funsZf”kdk esa ifj;kstuk pØ ds nkSjku ts.Mj dks eq[;/kkjk esa “kfkey djus ds laca/k esa egRoiw.kZ lkexzh 
miyC/k gSA  
miyC/k gS: http://www.undp.org/water/docs/resource_guide.pdf 

 
;wukbZVsM us”kUl bUok;juesUV izksxzke ¼;wusi½] 1997A ;wusi izkstsDV esSuqvy% QkWjeqys”ku] vizwoy] 
ekWuhVfjax ,.M boSyq,”kuA ;wusi] uSjkschA 

 
lnuZ vÝhdu MsosyiesUV dE;wfuVh ¼,l-,-Mh-lh-½% ikWfylht] IykUl ,.M ,DVhfoVhtA 

blesa {ks= dh ts.Mj ifj;kstuk;sa] xfrfof/k;ka rFkk uhfr;ka nh x;h gSa vkSj lkFk gh fofHkUu ljdkjksa }kjk 
ts.Mj dks eq[;/kkjk esa “kkfey djus ds fy, mBk;s x;s dneksa ij Hkh lwpuk “kkfey gSA 
miyC/k gS% ,l-,-Mh-lh- ts.Mj fMikVZesUV] izkbZosV cSx 0095] xkcksjksus] cksRlokukA  

 
FkkWel] gsysu] tksgUuk LdSyfdd ,.M csFk oksjfud] 1996A gS.Mcqd QkWj esuLVªhfeax% , ts.Mj 
ilZisfDVo bu n okWVj fjlkslZ eSustes.V lsDVjA ifCyds”kUl vkWu okWVj fjlkslZ] la[;k 6 ¼LVkWdgkse] 
LohfM”k b.Vjus”kuy MsosyiesUV dksvkWijs”ku ,tsUlh½A 

eq[;/kkjk ij ;g iqLrd ifj;kstuk pØ ls tqM+s izeq[k iz”uksa] ijke”kZ izfØ;k ds nkSjku fy;s tkus okys eqn~nksa] 
ts.Mj lgHkkfxrk lacaf/kh fof”k’V ladsrdksa ds p;u rFkk ts.Mj leku rjhdksa dks lqfuf”pr djus ds fy, 
ctV ds fu/kkZj.k ds ckjs esa gSaA 
miyC/k gS: 
http://www.sida.se/shared/jsp/download.jsp?f=WaterRes6%5B1%5D.pdf&a=2527 

 

FkkWel&Lys;Vj] ckjcjk] tsfo;j jpsy iksysfLVdks] vkUnzs ,Llkj] vksfDVok Vsyj( ,.M ,fYouk eqrqvk] 
1995A eSuqvy QkWj lksf”k;ks&bdksukWfed ,.M ts.Mj ,ufyfll% fjLikWfUMax Vw n MsoysiesUV pSysUtstA 
VksVksVks gkse bUMLVªht] dsU;k] n fQfyihUl ;wfuoflZVhA 

;g funsZf”kdk lkekftd] vkfFkZd rFkk ts.Mj fo”ys’k.k rjhds ij vk/kkfjr gS tksfd iq:’kksa vkSj efgykvksa dh 
izkFkfedrkvksa vkSj laHkkoukvksa dk fo”ys’k.k djus esa enn djrh gSA ;g {ks= esa dk;Z dj jgs fo”ks’kKksa ds fy, 
vPNh lalk/ku lkexzh gS tksfd i;kZoj.k] lekt rFkk vkfFkZd ifjorZuksa ls tqM+s lkekftd dkjdksa dh lkFkZdrk 
n”kkZrh gSA 
miyC/k ¼fcØh gsrq½ % DykdZ ;wfuoflZVh] vkbZ-Mh-lh-bZ- xzstq,V izksxzke 950] esu LVªhV] oksjlsLVj] ,e-,- 01610] 
nwjHkk’k: 508-793-7201, QSDl: 508-793-8820, bZ&esy: idcepub@clarku.edu 

miyC/k gS: http://clarku.edu/departments/idce/publications.shtml 

 

VksVZtkMk] lsflyk] 2002A dUVªhC;w”ku vkWQ ohesu Vw n Iykfuax ,.M eSustesUV vkWQ okWVj fjlkslZ bu 
ySfVu vesfjdkA fjlpZ fjiksVZA 

miyC/k gS: http://www.thirdworldcentre.org/epubli.html 

 
okbYM oh- ,.M oSuks&efVyk ,] 1996A ts.Mj ,ufyfll ,.M QkjsLVªh Vªsfuax] jkse] QqM ,.M 
,xzhdYpj vkWxZukbZts”ku vkWQ n ;wukbZVsM us”kUl ¼,Q-,-vks-½A 

;g ,f”k;k ds vuqHkoksa ij vk/kkfjr iw.kZ izf”k{k.k iSdst gS ftlesa ts.Mj fo”ys’k.k dh egRrk] izf”k{k.k dk;ZØe 
ds fu;kstu o vk;kstu laca/kh fn”kk&funsZ”k] dsl LVMh rS;kj djus( izf”k{k.k laca/kh ys[k o lekfxz;k¡ “kkfey 
gSaA 
 

d`’.kdqekj] vk”kk] 2003A ohesu ,.M okWVj] ÝUVykbu] ts.Mj b”;wt] okY;we 20 b”;w 20 flrEcj 
27&vDVwcj 10A miyC/k gS% 
http://www.hindu.com/thehindu/fline/fl2020/stories/20031010001107700.htm  
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d`’.k dqekj vk”kk] 2003A n LVsV ,.M okWVj jkbV] ÝUVykbu ts.Mj b”;wt okY;we 20 b”;w 20 
flrEcj 27&vDVwcj 10A miyC/k gS% 
 http://www.flonnet.com/fl2020/stories/20031010000807800.htm  

Hkkjr esa lu~ 1947 esa izfrO;fDr ty dh miyC/krk 5000 D;wfcd ehVj izfro’kZ Fkh tks 2002 esa ?kVdj 
yxHkx 2000 D;wfcd ehVj gks x;h gSA ,slk vuqeku gS fd 2025 rd ;g ?kVdj 1500 D;wfcd ehVj gks 
tk;sxhA vkt Hkkjr ty dh deh dh leL;k dk lkeuk dj jgk gSA nwljh vksj tgka ljdkj igys 
lkekftd lalk/kuksa dks miyC/k djkus dk dke djrh Fkh ogha vkt lapkyd dh Hkwfedk fuHkk jgh gSA MkW0 
lkjk vgen efgykvksa dks dsUnz esa j[krs gq, dgrh gSa fd ty uhfr esa ts.Mj ifjizs{; dks dHkh Hkh “kkfey 
ugha fd;k x;k gSA vf/kdrj efgykvksa vkSj leqnk;ksa dks ,d gh Lrj ij ns[kk tkrk gS ftldh otg ls 
efgykvksa dh vko”;drkvksa vkSj muds vf/kdkjksa dk guu gksrk gSA bl izi= esa bUgha lc ckrksa dk mYys[k 
fd;k x;k gSA  
 

czwUl] ch-vkj- ,oa vkj-,l- feutsu&fMd ¼laLdj.k½] 2000A fuxksf”k,fVax okWVj jkbV~l] UkbZ fnYyh] 
foLrkj ifCy”klZA  

ge ;g tkurs gSa fd ty gh thou gSA [ksrh] thou vkSj iwjk ikfjfLFkfrd ra= gh ty lalk/kyuksa ij fuHkZj 
gSA c<+rh tula[;k] vkS|ksfxdj.k o d̀f’k ds fy, ty dh c<+rh ekax ds dkj.k ty dh deh dh leL;k 
c<+rh tk jgh gSA jkT;ksa esa] ns”kksa esa ty dh deh dh leL;k dks ysdj ruko Hkh c<+rk tk jgk gSA ty dk 
vf/kdkj ,d ekSfyd vf/kdkj gS vkSj ;g izi= dqN ,slh gh uhfr;ksa dk fo”ys’k.k djrk gS rFkk dqN dsl 
LVMh ds }kjk bu uhfr;ksa esa tks dfe;ka jg x;h gSa mUgsa crkrk gSA  
 

fefgj HkV~V] 1995 ^^ohesu bu okWVj eSustesUV% n uhM QkWj yksdy Iykfuax] MsosyiesUV bu izsfDVl] 
okY;we 5] ua0 3] vxLr 1995] i`’B la[;k 254&258A vkDlQSe th-ch- ds lkStU; ls Vsyj ,.M 
Ýkafll fyfeVsM }kjk izdkf”krA miyC/k gS% 
http://www.jstor.org/stable/4029145  

tc Hkh ty ls lacaf/kr losZ{k.k dk dk;Z fd;k tkrk gS rks mlesa ts.Mj n`f’Vdks.k dh deh jgrh gSA dksbZ Hkh 
losZ{k.k ds nkSjku ;g le>us dh dksf”k”k ugha djrk gS fd efgykvksa vkSj ty dk ,d ?kfu’B laca/k gSA bl 
izi= ds ek/;e ls bUgha lc ckrksa dh vksj yksxksa dk /;ku vkdf’kZr fd;k x;k gSA  
 

Vhuk oSysl] nhik tks”kh] “khos”k jsXeh] tqykbZ 2003] QkbfUMax ÝkWe fjlpZ bu bf.M;k ,.M usiky% 
okWVj , ts.Mj b”;w] ;wfuoflZVh vkWQ lkmFk gSEiVuA miyC/k gS% 
http://users.ox.ac.uk/~cccrw/working%20papers/wallace1.pdf  

gky gh esa cuus okyh ty uhfr;ka vDlj ts.Mj vlekurk dks c<+kok nsrh gSaA ;s ;g r; djrh gSa fd ty 
rd fdldh igqap gksxh vkSj fdldh ughaA “kks/kdrkZvksa us Hkkjr esa rhu ?kjsyw ty ifj;kstukvksa dh leh{kk dh 
gSA bl iwjs “kks/k esa vUrZjk’Vªh; ty uhfr;ksa dks ts.Mj ifjizs{; esa le>us dh dksf”k”k dh x;h gSA 
 

dqyd.khZ] ,l] vgen ,l-] vk;Z ,l-] TokW; ds-ts- ,.M ijkatis ,l-] 2007] ^^ohesu] okWVj ,.M 
ykboyhgqM% , fjO;w , ikWfylhA VwokMZ~l bokfYoax v ts.Mj tLV ohtu QkWj okWVj**A MCY;w-MCY;w-,u- 
,oa ,l-vks-ih-ih-bZ-lh-vks-,e-] iq.ksA 
 
ykfgM+h&nRr] dqUryk ¼2003½A ^fjQysD”ku vkWu okWVj% ts.Mj bu n xoZusUl vkWQ okWVj bu bf.M;k*] 
MsosyiesUV cqysfVu] n vkWLVªsfy;u us”kuy ;wfuoflZVhA  
miyC/k gS% http://rspas.anu.edu.au/gwn/resources/reflections_on_water_article.pdf   

bl izi= ds ek/;e ls Hkkjr esa ty lacaf/kr fofHkUu igyqvksa dks lkeus j[kus dh dksf”k”k dh x;h gSA bl 
izi= esa efgykvksa dks dsUnz esa j[krs gq, ikuh ls tqM+h gq;h mudh leL;kvksa dks cgqr xaHkhjrk ls izLrqr fd;k 
x;k gS rFkk ljdkj ,oa lekt dks bl leL;k dks lqy>kus ds fy, D;k dne mBkus pkfg, blds ckjs esa Hkh 
crk;k x;k gSA 

 
ik.Mk] fLerk feJk] ohesUl dysfDVo ,D”ku ,.M lLVsuscy okWVj eSustesUV% dsl vkWQ lsok okWVj 
dSEisu bu xqtjkr] Hkkjr 
miyC/k gS% http://www.capri.cgiar.org/pdf/capriwp61.pdf 
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ykfgM+h&nRr] dqUryk ¼2007½A MkbZY;wVsM flfVtuf”ki% ohesu] okWVj ,.M jkbV~l bu n feM vkWQ 
bUbDokfyVht bu bf.M;kA   
miyC/k gS% http://rspas.anu.edu.au/blogs/rmap/files/2007/03/diluted-citizenship.pdf  
 
dsl LVMh 
bl lalk/ku lanf'kZdk ds vUr esa iw.kZ dsl LVMh nh x;h gSA 
 
vÝhdk% vÝhdh 'kgjksa gsrq ty% ;wukbVsM us'kUl g~;weu lsVsyesUVl izksxzke ¼;w-,u-&gSfcVSV½ o ts.Mj 
o okWVj ,yk;Ul ds chp lk>snkjhA 



lalk/ku lanf'kZdk% ty izcU/ku esa ts.Mj lekurk        116 

3333----14141414    ty {ks=ksa esa ts.Mj vuqdwy ctV rS;kj djukty {ks=ksa esa ts.Mj vuqdwy ctV rS;kj djukty {ks=ksa esa ts.Mj vuqdwy ctV rS;kj djukty {ks=ksa esa ts.Mj vuqdwy ctV rS;kj djuk    
 
ifjp; 
efgykvksa ds l'kfDrdj.k] efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp lekurk] muds chp lkaLd`frd vkSj vkÆFkd 
vf/kdkjksa] ds lkFk&lkFk ekuokf/kdkjksa vkSj lalk/kuksa rd mudh igq¡p rFkk fu.kZ; ysus dh 'kfDr esa 
efgykvksa o iq:’kksa ds chp lekurk vkSj fu"i{krk dks cuk;s j[kus ds fy, vla[; lHkk,¡] ?kks"k.kk,¡ o 
dk;Zokgh ;kstuk,¡ cukbZ x;h gSaA fiNys 30 o"kksaZ esa ty {ks=ksa us bl izdkj dh dbZ opuc)rk;sa dh 
gSaA  
 
gkaykfd ty laLFkkuksa vkSj uhfr;ksa esa vUrjkuqHkkxh; fo'ys"k.k dks lekosf'kr djrs gq, ts.Mj lekurk 
dh 'kq#vkr dh x;h gS] ijUrq bldk fØ;kUo;u /kheh xfr ls gks jgk gSA blds vfrfjDr] fiNys 12 
ls 20 o"kksaZ esa ykxw dh x;h u;h O;kid vkSj U;k;laxr uhfr;ksa dk fØ;kUo;u dbZ dkjdksa ds dkj.k 
izHkkfor gqvk gS] ftlesa jktuSfrd bPNk vkSj opuc)rk esa deh] ty lalk/ku izca/ku esa ,dhdr̀ 
rjhds dh deh] tks efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds fo#) lkaLd`frd] vkÆFkd vkSj jktuSfrd Hksn&Hkko 
tSls dkjd 'kkfey gSaA 
 
tsaMj jsLikaflo ctV buhf'k,fVOl ¼th-vkj-ch-vkbZ-½ ,d ,slk lk/ku miyC/k djkrk gS tks lEesyuksa] 
uhfr;ksa vkSj opuc)rkvksa dks fØ;kfUor djus esa enn djrk gSA 
 
th-vkj-ch-vkbZ- dks o`gn~&vkÆFkd uhfr;ksa vkSj ctVksa esa ts.Mj vlekurk dks igpkuus ds fy, 
fodflr fd;k x;k Fkk ¼Mh,u ,Ylu }kjk fd;s x;s dk;ksZa dks ns[ksa½A izFke ts.Mj& jsLikaflo ctV 
vkLVªsfy;k esa o’kZ 1984 esa izLrqr fd;k x;k FkkA o`gn~&vkÆFkd uhfr;k¡ vkSj ctV efgykvksa ds Hkqxrku 
jfgr Je dks Lohdkj ugha djrs gSa vkSj blfy, jk"Vªh; vFkZO;oLFkk esa iq#"kksa ds ;ksxnku dh rqyuk esa 
efgykvksa ds ;ksxnku dks Lohdkjk ugha tkrk gSA fdlh Hkh ns'k dh fodkl izkFkfedrkvksa ds fy, 
jk"Vªh; ctV gh eq[; nLrkost gksrk gSA ;fn ljdkj dk jk"Vªh; ctV ts.Mj&vuqdwy ugha gS vFkkZr~ 
jk"Vªh; fodkl iz;klksa esa efgykvksa dh Hkwfedkvksa vkSj ;ksxnkuksa dk vHkko gS rks og efgykvksa dh 
vko';drkvksa vkSj izkFkfedrkvksa dks iwjk ugha djrk gSA lHkh ns'kksa esa efgyk,a vkSj iq#"k fHkUu&fHkUu 
Hkwfedkvksa vkSj mÙkjnkf;Roksa dk fuokZg djrs gSa vkSj lalk/ku rFkk fu.kZ;u izfØ;k esa izk;% vleku 
igq¡p vkSj fu;a=.k j[krs gSa] blfy, ctV mUgsa fHkUu&fHkUu izdkj ls izHkkfor djrk gSA 
 
ts.Mj&vuqdwy ctV igy ¼tsaMj jsLikaflo ctV buhf'k,fVOl½ 
ts.Mj vuqdwy ctV igy ¼th-vkj-ch-vkbZ-½ ts.Mj ifjizs{; esa jk’Vªh; uhfr;ksa] dj&fu/kkZj.k] jktLo] 
O;; vkSj ?kkVksa dks fo'ysf"kr djrs gSaaaa aaA ;g ,sls lk/ku gSa tks ctV ds fo”ys’k.k dks laHko cukrh gSa 
ftlls ;g ewY;kafdr djus esa vklkuh gksrh gS fd ljdkjh uhfr;ka vkSj dk;ZØeksa dk izHkko efgykvksa 
o iq:’kksa rFkk yM+dksa ,oa yM+fd;ksa ij fHkUu&fHkUu o vleku gksrk gSA th-vkj-ch-vkbZ- efgykvksa vkSj 
iq#"kksa ds fy, fdlh izdkj dk vyx ctV ugha gSaA okLro esa ;g ctV izkFkfedrkvksa esa 
ts.Mj&vuqdwy fo”ys’k.kksa dks “kkfey djus dh ckr djrk gSA bl lalk/ku dk iz;ksx ctV ds 
fu:i.k ds ctk; ctV ds fo'ys"k.k esa fd;k tkrk gSA blds }kjk fd;k x;k fo'ys"k.k ctV 
la'kks/kuksa ds fu:i.k esa lgk;d gksrk gSA blds vfrfjDr] ;g fo'ys"k.k ctV ds ml Hkkx dks gh 
dsoy dsfUnzr ugha djrk gS ftlesa ts.Mj ljksdkjksa o efgykvksa ls lacaf/kr eqn~ns “kkfey gSaA laiw.kZ 
ts.Mj ctV fo'ys"k.k ljdkjksa ds lHkh {ks=h; izko/kkuksa }kjk efgykvksa] iq#"kksa] yM+fd;ksa vkSj yM+dksa 
ij iM+us okys izHkkoksa dh tk¡p djrk gSA ;g igy blls dgha vkxs tkdj ts.Mj&vk;q lewgksa ds 
mi&lewgksa ij fopkj dj ldrk gS ¼cMysaMj] 2000%1366½A 
 
gkaykfd vf/kdka'k th-vkj-ch-vkbZ- dk vafre mn~ns'; ljdkjh ctV esa ifjorZu djuk gS] fQj Hkh dbZ 
vU; ykHk Hkh izkIr fd;s tk ldrs gSaA th-vkj-ch-vkbZ- fo'ks"kdj turk dh Hkkxhnkjh vkSj foÙk rFkk 
fu.kZ;u izfØ;k esa ikjnÆ'krk ykus vkSj 'kklu Lrjh; lq/kkj dj yksdra= dks c<+kok nsus dk ,d 
rjhdk gSA th-vkj-ch-vkbZ- ljdkjh foHkkxksa] xSj&ljdkjh laxBuksa vkSj vU; fgr/kkjdksa ds mRrjnkf;Roksa 
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dks lq/kkjus vkSj lsokvksa dks yf{;r djus dh vuqefr nsus ds lkFk&lkFk ;g Hkh lqfuf'pr djrk gS fd 
ea=ky; vkSj uxjikfydk,¡ vius fuokZpu&{ks=ksa dh vko';drkvksa vkSj izkFkfedrkvksa ds fy, fØ;k”khy 
gkasA ;g igy bl ckr dks Hkh lqfuf'pr djrk gS fd uhfr;ksa dks lacaf/kr ctV fu/kkZj.k ds lkFk 
fØ;kfUor fd;k tk jgk gS vkSj varjkZ"Vªh; lHkkvksa esa ljdkjh opuc)rkvksa dks fØ;kfUor djus esa 
enn Hkh djrk gS ¼[kkslyk] 2003%5½A  
 
ty {ks=ksa esa ts.Mj&vuqdwy ctV 
ts.Mj ctV fo'ys"k.k ds fy, ty dks ,tsUMs esa 'kkfey djus ls fVdkÅ vkSj ,dhd`r ty lalk/ku 
fodkl vkSj izca/ku dk n`f’Vdks.k fodflr gksrk gS D;ksafd blesa ctV fo'ys"k.k ds fy, cgq&{ks=h; 
fgr/kkjdksa ls tqM+s rjhds Hkh 'kkfey gksrs gaSA ty {ks=ksa esa xjhc efgykvksa dh vko';drkvksa vkSj 
ts.Mj i{kikr dks lacksf/kr djus ds fy, ofj"B fu.kZ;drkZvksa vkSj fØ;kUo;u ,tsafl;ksa dh lqLr 
izfrfØ;k ls c<+rh gqbZ dq.Bk ds dkj.k th-vkj-ch-vkbZ- dks ykus ds fy, vkokt mBus yxhA ratkfu;k 
tsaMj usVoÆdax izksxzke ¼Vh-th-,u-ih-½ us vius ratkfu;k us'kuy ctV ¼2003&2004½ dks 
ts.Mj&vuqdwy fo'ys"k.k }kjk th-vkj-ch-vkbZ- dh vko';drkvksa dk iw.kZ:i ls leFkZu fd;k gSA Vh-
th-,u-ih- ds vuqlkj] jk"Vªh; ctV jkT; dh izkFkfedrkvksa dks crkus gsrq lcls mfpr ladsrd gSA 
nqyZHk lalk/kuksa ds forj.k dh izfØ;k ljdkj dh lcls egRoiw.kZ izkFkfedrkvksa dks O;Dr djrh gS vkSj 
muds i{kikrh la?kVdkssa dh Hkh igpku Hkh djrh gS] tc fu.kZ;drkZvksa dks uhfrxr~ izkFkfedrkvksa esa ls 
bUgsa pquus ds fy, ncko Mkyk tkrk gSA blds vfrfjDr uhfr;ksa vkSj ctV ls lacaf/kr fn'kk funsZ'k 
ekudksa dks vkSj y{;ksa dh fn'kk Hkh iznku djrs gSa] okLro esa ctV jktuSfrd bPNk dks iznÆ'kr djrk 
gSA10 
 
{ks= esa eq[; ik=% th-vkj-ch-vkbZ- dks dkSu ykxw dj ldrk gS\ 
ljdkj ds fofHkUu Lrjksa vkSj muds lacaf/kr ea=ky;ksa o foHkkxksa ds lkFk&lkFk lewg rFkk vU; ukxfjd 
laxBuksa ls tqM+s lk>snkj ts.Mj&vuqdwy ctV igyksa esa eq[; drkZ gSaaA mu ns'kksa esa tgk¡ th-vkj-ch-
vkbZ- dk iz;ksx gks jgk gS os lcls T;knk lQy gaSA bu ns”kksa esa bldk fØ;kUo;u lacaf/kr ea=ky;] 
efgykvksa dh ,tsalh ;k ,u-th-vks- vkSj@;k 'kks/k dsanz ;k fo'ofo|ky; }kjk gksrk FkkA th-vkj-ch-vkbZ- 
ij dsl v/;;u dks dkWeuosYFk lfpoky; }kjk fufeZr iqLrdksa esa ns[ksaA11 blesa ty {ks=ksa ls dsl 
v/;;u gh ugha cfYd ljdkj ds vU; {ks=ksa vkSj Lrjksa ij vk/kkfjr dsl v/;;u Hkh gSa tgk¡ ts.Mj 
ctV fo'ys"k.k dh “kq:vkr dh x;h FkhA 
 
{ks= esa ts.Mj lekurk dks ykxw djus ds fy, th-vkj-ch-vkbZ- 
ts.Mj&vladfyr ykHkkFkhZ ewY;kadu tSls th-vkj-ch-vkbZ- lk/ku orZeku ty vkSj LoPNrk yksd 
lsokvksa rFkk fo|+eku ctV fu/kkZj.k ds izfr muds laca/k dk ewY;kadu dj ldrk gSA ty {ks= ds 
futhdj.k ls lacaf/kr ekeys esa] ;g ewYk uhfr;ksa ds fu/kkZj.k vkSj efgykvksa rFkk iq#"kksa dh vkenuh ls 
blds laca/kksa o yksd lsokvksa rd bldh igq¡p ls lacaf/kr fo'ys"k.k djus esa enn Hkh dj ldrk gSA 
;g ty lsokvksa ds izko/kku ds fy, ctV iqufuZ/kkj.k dh vko';drk dks mu yksxksa ds fy,]  ftuds 
ikl ;s lsok;sa ugha gSa ;k bu lsokvksa rd ftudh igq¡p de gS] Hkh iznÆ'kr dj ldrk gSA bl izdkj 
ds lk/kuksa ls xSj ykHkkfUor lewgksa ;k xjhc efgykvksa o iq#"kksa] L=h iz/kku ?kjksa] fcuk Hkw&LokfeRo okyh 
efgykvksa] de Hkwfe okyh efgykvksa vkSj iq#"kksa ds lewgksa ls lacaf/kr fLFkfr dk irk pyrk gSA   
 
le; ds iz;ksx ij ctV ds izHkko dk vladfyr fo'ys"k.k ,slk lk/ku gS tks ;g iznÆ'kr djrk gS fd 
ljdkj }kjk iznku fd;s x;s dk;ksZa dks djus esa efgykvksa }kjk fdruk le; yxkA mnkgj.kkFkZ] 
efgyk;sa] ifjokj vkSj cPpksa dh ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ dks lqfuf”pr djus esa viuk T;knkrj 
le; [kpZ dj nsrh gSaA ,sls ekeyksa esa tgk¡ ty rd igq¡p u ds cjkcj gksrk gS ogk¡ efgyk;sa viuk 
T;knk le; ty ds iqupZØ.k ,oa laj{k.k mik;ksa vkSj x`gLFkh dh ewyHkwr vko';drkvksa dks iw.kZ djus 
ds ctk; ty dks nwjLFk ty lzksrksa ls ,d= djus esa O;rhr djrh gSaA ;fn vkÆFkd fo"k; esa x.kuk 
dh tk;s rks efgykvksa ds le; dk ewY; jkT; }kjk iznRr ,slh lsok ds fy, fn;s x;s vkÆFkd lgk;rk 
ds cjkcj gksrk gS ftldks iznku djus ds fy, jkT; izkFkfed :i ls ftEesnkj gSA  
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fyax laca/kh efgykvksa vkSj iq:’kksa ds vyx&vyx vkdfLed yksd O;; ykHkksa dk fo'ys"k.k ,d vU; 
ykHknk;d lk/ku gSA ty futhdj.k izk;% ty vkSj LoPNrk <k¡ps dks vyx djrk gS tks fd 
eq[;r;k ljdkjh fuos'k vkSj _.kksa ds fy, NksM+ fn;k tkrk gS rFkk ;g ljdkjh O;; ds ykHkkFkhZ 
fo'ys"k.k ls ljdkj esa /kuh yksxksa ds izfr fd, x, O;; esa i{kikr dks Hkh iznÆ'kr djrk gSA /kuh yksx 
mu xjhc efgykvksa tks ty ds fy, Hkqxrku djus dh vlkeF;Zrk ds dkj.k viuh fofHkUu 
vko';drkvksa ds fy, ty dk de miHkksx djrh gSa] dh rqyuk esa xksYQ dkslZ] Lohfeax iwy vkSj 
vkS|ksfxd izfØ;kvksa ds fy, T;knk [kpZ djrs gSaA  
 
vladfyr dj vkikr fo'ys"k.k cktkj vkSj x`gLFk Lrj ij dj fu/kkZj.k uhfr;ksa ds ijh{k.k dks laHko 
cukrk gSA x`gLFkh Lrj ij ty izko/kku vkSj izca/ku esa efgykvksa ds Hkqxrku jfgr dk;Z ds vUrxZr 
lkekftd vkSj vkÆFkd dj nksuksa gh lfEefyr gksrs gSaA ;gk¡ rd fd futhdr̀ ty izca/ku ds lanHkZ esa 
LoPNrk lqfo/kkvksa dks iznku djuk izk;% ljdkj dh ftEesnkjh gksrh gS tks bu fuos'kksa dks foRrh; 
lgk;rk nsus ds fy, jktLo dk iz;ksx djrh gSA cktkj ds lanHkZ esa] vukSipkfjd {ks= vkSj y?kq m|eksa 
esa izeq[k ds :i esas dk;Zjr~ efgyk;sa dj dk Hkqxrku djrh gSaA tc ty lqfo/kkvksa ls lacaf/kr <k¡ps 
mudh vko';drkvksa dh iwÆr ugha djrs gSaA  
 
dqN th-vkj-ch-vkbZ- ty {ks=ksa ds dbZ vk;keksa ij fo'ks"k :i ls dasfnzr gksrs gSaaA mnkgj.k ds fy,] 
ts.Mj&vuqdwy ctV dk iz;ksx ty vkSj LoPNrk lsokvksa] flapkbZ ds fy, ty dh fu"i{k miyC/krk 
;k ,dhdr̀ ty lalk/ku izca/ku ¼vkbZ-MCY;w-vkj-,e-½ ds fy, fd;k tk ldrk gSA th-vkj-ch-vkbZ-  us 
nf{k.kh vÝhdk esa] xzkeh.k {ks=ksa dh dbZ xjhc efgykvksa ds fy, ty lsokvksa ds izko/kku esa vk;h deh 
ds ekeys dks vU; ewyHkwr lsokvksa tSls fctyh dh miyC/krk ds lkFk mBk;k gSA gky gh esa] ratkfu;k 
esa] Vh-th-,u-ih- us ty vkSj i'kq/ku ds ea=ky; ds ctV ds fo'ys"k.k esa th-vkj-ch-vkbZ- dh mi;ksfxrk 
dks iznÆ'kr fd;kA ts.Mj fgalk vkSj uhfr] d`f"k] LokLF; lsok,¡] f'k{kk] dj fu/kkZj.k] isa'ku] [kk| laca/kh 
vkÆFkd lgk;d uhfr;ksa vkSj Hkwfe dk forj.k tSls {ks=ksa esa vkbZ-MCY;w-vkj-,e- ds {ks= esa th-vkj-ch-vkbZ- 
us viuh egRrk dks iznÆ'kr djrk gSA 
 
 

lanHkZ 
 
cMysUMj] Msch] 2000A ^^n ikWfyVhdy bdkWueh vkWQ ohesUl ctV~l bu n lkmFk**] oYMZ MsosyiesUV] 
28¼7½A i`’B la[;k 1365&1378A 
 
,Ylu] fM;su] 2002A ts.Mj fjLikaflo ctV bfufl,fVOl% le dh Mk;esUlUl ,.M izsfDVdy 
bDtkEiYlA gsusfjd ckWy Qkm.Ms”ku] cfyZu }kjk 19&20 Qjojh 2002 esa vk;ksftr ^^ts.Mj ctV] 
foRrh; cktkjk o fodkl ds fy, foRrh; lgk;rk ij vk/kkfjr lEesyu esa izLrqr izi=A miyC/k gS% 
http://www.idrc.ca/en/ev-66707-201-1-DO_TOPIC.html 

 
,Ylu] fM;su] 2002A ^^bUVhxzsfVax ts.Mj bUVw xoZuesUV ctV~l foFk , dkWUVsDLV vkWQ bdksukWfed 
fjQkWeZ**] bu Msch cMysUMj] fM;su ,Ylu] xk; gsfoV ,oa rkuh eq[kksik/;k;] ts.Mj ctV~l esd 
lsUV~l% vUMjLVSfMax ts.Mj fjLikaflo ctV~lA yanu] dkWeuosYFk lfpoky;A 

 
[kkslyk] izHkk] 2003A okWVj] bfDoVh ,.M euh% n uhM QkWj ts.Mj fjlikaflo ctfVax bu okWVj ,.M 
lSfuVs”kuA n uhnjyS.M~l dkmflay vkWQ ohesuA 
miyC/k gS: http://www.gender-budgets.org/en/ev-80859-201-1-DO_TOPIC.html 

 
 

vfrfjDr lanHkZ 
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,-lh-,Q-vks-Mh-bZ-] 2005A ts.Mj ctV Vªsfuax eSuqvyA dEikyk] ;qxk.MkA 
bl ts.Mj ctV izf”k{k.k funsZf”kdk dks ;qxk.Mk dh ,-lh-,Q-vks-Mh-bZ- uked laLFkk us izf”k{kdksa ds fy, rS;kj 
fd;k gSA ;g ftyk vkSj lc dkmUVh Lrj ij ts.Mj&vuqdswy ctV rS;kj djus okys uhfr&fuekZrkvksa rFkk 
vU; fgr/kkjdksa dh {kerk fodkl djus okys izf”k{kdksa ds fy, gSA 
miyC/k gS: http://www.idrc.ca/gender-budgets/ev-81782-201-1-DO_TOPIC.html 

 
dwiw] fldUnjA frfFk jfgrA ohesu ,.M yksdy xoZuesUV jsosU;w] bMklk] nf{k.k vÝhdkA 
miyC/k gS: www.idasa.org.za/gbOutputFiles.asp?WriteContent=Y&RID=474 

 
cMysUMj] Msch] 2004A ctfVax Vw QqyfQy b.Vjus”kuy ts.Mj ,.M g~;weu jkbV~l dehVesUV~lA 
;wuhQseA 
miyC/k gS: 
http://www.idrc.ca/uploads/user-S/11141152661CEDAW_Southern_Africa_Brochure.pdf 

 
cMysUMj] Msch ,.M xkW; gsfoV] 2003A buts.Mfjax ctV~l% v izsfDVdy xkbM Vw vUMjLVSfUMax ,.M 
bfEIyesfUVax ts.Mj fjlikaflo ctV~lA yanu% n dkWeuosYFk Qkm.Ms”kuA 

dkWeuosYFk lfpoky; ds fy, ts.Mj vuqdwy ctV rS;kj djus dk dk;ZØe ,d lqLFkkfir igy gS tksfd 
ljdkj] lkekftd laLFkkvksa o fodkl ,tsfUl;ksa ds fy, gSA ;g igy 20 ls Hkh T;knk dkWeuosYFk ns”kksa esa 
py jgh gSA ;g iqLrd lHkh laxBuksa ds fy, mi;ksxh gSA  
miyC/k gS: 
http://www.thecommonwealth.org/shared_asp_files/uploadedfiles/%7BFBF59912-40C3-47A6-89C2-
F3E5A0EA9B74%7D_Engendering%20Budgets%20final%20doc.pdf 

 
Msch cMysUMj] fM;su ,Ylu] xk; gsfoV ,oa rkuh eq[kksik/;k;] 2002A ts.Mj ctV~l esd lsUV~l% 
vUMjLVSfMax ts.Mj fjLikaflo ctV~lA yanu] dkWeuosYFk lfpoky;A 

;g izdk”ku ts.Mj&vuqdwy ctV igy dh le> iznku djrk gS tksfd pkj Hkkxksa esa caVk gSA ftlesa 
lS)kafrd :ijs[kk] bfrgkl] fofHkUu fgr/kkjdksa dh Hkwfedkvksa dk fo”ys’k.k rFkk muds vuqHkoksa dks “kkfey 
fd;k x;k gSA 
miyC/k gS: 
http://publications.thecommonwealth.org/publications/html/DynaLink/cat_id/33/category_details.asp 

 

Msch cMysUMj] ,.M xk; gsfoV] 2002] ts.Mj ctV~l esd eksj lsUV~l% dUVªh LVMht ,.M xqM 
izsfDVlA yanu] dkWeuosYFk lfpoky;A 

;g iqLrd fo”oHkj ls ts.Mj vuqdwy&ctV ij fd;s x;s dk;ksZa ds vPNs vuqHkoksa ds nLrkostksa dk ladyu 
gSA blesa ,fUM;u {ks=] vkLVªsfy;k] dksfj;k] eSfDldks] fQyhihUl] jok.Mk] LdkWVyS.M] nf{k.k vÝhdk] la;qDr 
jkT; ds igy ls tqM+h lQyrk;sa o pqukSfr;ka nh x;h gSaA 
miyC/k gS: 
http://publications.thecommonwealth.org/publications/html/DynaLink/cat_id/33/category_details.asp 

 

cMysUMj] Msch ,.M jkSank lkWiZ foFk dsjh ,ysu] 1998A gkÅ Vw Mw v ts.Mj fjlikaflo ctV 
,ukWfyfll% dUVsEiksjsjh fjlpZ ,.M izsfDVlA dSucjk% vkWl,M ,oa yanu% dkWeuosYFk lfpoky;A  

;g nLrkost mu ns”kksa tgka ts.Mj&vuqdwy ctV ykxw fd;k tk pqdk gS ¼vkWLVªsfy;k] nf{k.k vÝhdk] 
ekstkfEcd] ratkfu;k] rLekfu;k] Jhydk] ckjcMksl½ ds vkadM+s izLrqr djrk gSA blesa fofHkUu ns”kksa ds fofo/k 
rjhdksa] dk;Zfof/k;ksa o j.kuhfr;ksa ij tkudkjh nh x;h gSA bl iqLrd dks fofHkUu foHkkxkasa ds izeq[k 
vf/kdkfj;ksa ds lkFk gq;h dk;Z”kkykvksa dh Ükà[kyk ds vk/kkj ij fufeZr fd;k x;k gSA  
miyC/k gS: 
http://www.llbc.leg.bc.ca/Public/PubDocs/docs/360141/AusAIDTr.pdf 

 
gVZ] dSjsu ,oa Msch cMysUMj] ¼laLdj.k½ 2000A euh eSVlZ&2A ohesu ,.M n yksdy xouZesUV ctVA 
bMklk] nf{k.k vÝhdkA 
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b.Vj&ikfyZ;kesUVªh ;wfu;u] ;wfuQse] ;w-,u-Mh-ih-] ,.M MCY;w-ch-vkbZ-] 2004A ikfyZ;kesUV n ctV ,.M 
ts.MjA 

;g lanHkZ lk/ku ;k iqfLrdk vaxzsth] Ýsap o vjch Hkk’kk esa miyC/k gSA ;g b.Vj&ikfyZ;kesUVªh ;wfu;u }kjk 
fodflr NBka laLdj.k gS tksfd laln dh ctV ij ldkjkRed izHkko Mkyus dh {kerk dks c<+kus mUgsa rS;kj 
djus o ctV dks ts.Mj ifjizs{; esa tkuus laca/kh lk/kuksa dks iznku djus ds fy, rS;kj dh x;h gSA  
vaxzsth esa miyC/k: http://www.idrc.ca/gender-budgets/ev-85201-201-1-DO_TOPIC.html 

vjch esa miyC/k: http://www.idrc.ca/gender-budgets/ev-85203-201-1-DO_TOPIC.html 

Ýsap esa miyC/k: http://www.idrc.ca/gender-budgets/ev-85202-201-1-DO_TOPIC.html 

 

lsu] xhrk] 1999A , fDod xkbM Vw ts.Mj esuLVªhfeax bu QkW;ukUlA yanu% dkWeuosYFk lfpoky;A 
miyC/k gS%  
http://publications.thecommonwealth.org/publications/html/DynaLink/pages/50/cat_id/34/category_details.asp 

 
c”khj ds-ih-,e- ¼eaxyokj] tuojh] 22] 2002½ fMek.M QkWj ts.Mj lsUlsfVo ctV] n fgUnqA miyC/k 
gS% http://www.hinduonnet.com/2002/01/22/stories/2002012203100300.htm  

 
ijlkbZ xkxhZ ¼lkseokj] fnlEcj 11] 2000½] ^boSyq,V bEiSDV vkWQ okWVj ikWfylht vkWu ohesu^] n 
fgUnqA miyC/k gS% 
http://www.hinduonnet.com/2000/12/11/stories/0211000p.htm  

 
 
izeq[k osclkbVsa 
 
jk"VªeaMy lfpoky; ts.Mj lekurk dks ykxw djus] ts.Mj fu"i{krk vkSj ts.Mj rFkk o`gn~&vkÆFkd 
ekeyksa ds fy, dbZ lkyksa ls lekosf'kr dj jgk gSA mudh osclkbV esa bu fo"k;ksa ftlesa th-vkj-ch-
vkbZ- Hkh 'kkfey gS] ij dkQh tkudkjh miyC/k gSA o`gr~&vkÆFkd vkSj ts.Mj&vuqdwy ctV ij 
T;knk tkudkjh izkIr djus ds fy, ns[ksa% 
http://www.thecommonwealth.org/Templates/Colour.asp?NodeID=34005&int2ndParentNodeID=33895&int3rdP
arentNodeID=33899 

 
efgykvksa dh vkÆFkd lqj{kk vkSj vf/kdkjksa ij ;w-,u-vkbZ-,Q-bZ-,e- dk dk;ZØe 
dbZ o"kksZa ls ;w-,u-vkbZ-,Q-bZ-,e- lfØ; :i ls uo:ih; dk;ZØeksa vkSj j.kuhfr;ksa tks efgykvksa ds 
ekuokf/kdkj] jktuSfrd lgHkkfxrk vkSj vkÆFkd lqj{kk ds fy, foÙkh; vkSj rduhdh lgk;rk iznku 
djrk gSA dk;ZØe vFkZ'kkL= vkSj efgykvksa dh xjhch dks de djrs gq, blus lHkh fo'o {ks=ksa esa th-
vkj-ch-vkbZ- ij fd, tk jgs O;kid dk;Z dks lgk;rk iznku dh gSA  
http://www.unifem.org/gender_issues/women_poverty_economics/ 

 
;w-,u-vkbZ-,Q-bZ-,e-] jk"VªeaMy lfpoky; vkSj vkbZ-Mh-vkj-lh- 
;g tsaMj jsLikaflo ctV buhf'k,fVo ¼th-vkj-ch-vkbZ-½ osclkbV ;wukbVsM us'kUl MsoyiesaV QaM QkWj 
oksesu ¼;w-,u-vkbZ-,Q-bZ-,e-½ (http://www.unifem.org/index.php?f_page_pid=19), jk"VªeaMy lfpoky; 
(http://www.thecommonwealth.org/Templates/Colour.asp?NodeID=34021) vkSj dukMk ds baVjus'kuy 
MsoyiesaV fjlpZ lasVj ¼vkbZ-Mh-vkj-lh-½ (http://www.idrc.ca/index_en.html), dk ts.Mj ijizs{; ls jk"Vªh; 
vkSj@;k LFkkuh; ctV dk fo'ys"k.k djus esa] vkSj bl fo'ys"k.k dks ts.Mj vuqdwy ctV ds 
izfriknu ds fy, ykxw djus esa ljdkj vkSj flfoy lekt dh enn djus ds fy, ,d lg;ksxh 
iz;kl gSA ;g igy usVodZ ds fuekZ.k@leFkZu] /kkj.kkvksa] lk/kuksa vkSj izf'k{k.k lkefxz;ksa ds vxzorhZ 
fodkl] izf'k{kdksa dk oSf'od izf'k{k.k] nf{k.k&nf{k.k fofue;] vkSj varjkZ"Vªh; rFkk izknsf'kd laxBuksa ds 
lkFk lg;ksx ds }kjk lk>snkjh djrs gq, oSf'od mn~ns';ksa vkSj vU;ksU;&izknsf'kd lwpuk dks leÆFkr 
djus dk iz;kl djrh gSA 
http://www.idrc.ca/en/ev-64152-201-1-DO_TOPIC.html 

;g lkbV Ýsap vkSj Lisfu'k esa Hkh miyC/k gSA 
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v/;k; 4% ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus ds fy, ifj;kstuv/;k; 4% ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus ds fy, ifj;kstuv/;k; 4% ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus ds fy, ifj;kstuv/;k; 4% ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus ds fy, ifj;kstuk pk pk pk pd~d~d~d~    
 
fodkl dk;ZØeksa vkSj ifj;kstukvksa dh dfe;ksa esa ts.Mj] xjhch vkSj i;kZoj.k ds eqn~nksa dks izk;% ckn 
esa vk, fopkj dh rjg ;k vyx&Fkyx :i esa tksM+k tkuk 'kkfey gSA ;fn ts.Mj eqn~nksa dks 
ifj;kstuk dh ladYiuk ds le; lacksf/kr fd;k tkrk gS rks mUgsa vklkuh ls ;kstuk esa] mlds 
fØ;kUo;u esa vkSj ewY;kadu esa lfEefyr fd;k tk ldrk gSA os dk;ZØe tks efgykvksa vkSj iq#"kksa dh 
fofHkUu vko';drkvksa dks egRo ugha nsrs gSa vkSj mudh lkekftd] vkÆFkd] lkaLd`frd] Hkk"kkbZ 
okLrfodrkvksa ds ifj;kstuk ds lHkh pj.kksa esa /;ku ugha nsrs gSa os ;kstuk,a vDlj vizHkkoh] vn{k vkSj 
fVdkÅ u gksus ds tksf[ke esa gksrh gSaA ;g v/;k; ,d O;kid ifj;kstuk pØ dks izLrqr djrk gS 
ftls LFkkuh; lanHkZ esa viuk;k tk ldrk gSA ;g ts.Mj igyqvksa dks Hkh iznÆ'kr djrk gS ftudks 
ifj;kstuk pØ ds izR;sd pj.k esa /;ku esa j[kus dh vko';drk gksrh gSA ns'k ds vf/kdkjh tks jk"Vªh; 
dk;ZØeksa dks enn dj jgs gSa] ifj;kstuk dk;kZy;] ts.Mj fo'ks"kK vkSj os yksx tks ifj;kstuk ds 
fØ;kUo;u ds varxZr ts.Mj esa #fp j[krs gSa] O;kid ifj;kstuk pØ dk iz;ksx dj ldrs gSaA 
ifj;kstuk ds fy, ;g egRoiw.kZ gS fd og ts.Mj vkSj fu"i{krk eqn~nksa ds laca/k esa vius mn~ns';ksa dks 
Li"V j[ksA 
 
dqN iz'u ftUgas ifj;kstuk pØ esa 'kkfey djus dh vko';drk gS] os gSa% 
 
• fdl izdkj ifj;kstuk esa iq#"kksa vkSj efgykvksa dh vko';drk,a izfrfcfEcr gksrh gS\ 
• fopkj&foe'kZ fdlls fd;k x;k gS\ 
• fofHkUu lkekftd oxkZsa ds iq#"kksa vkSj efgykvksa ls fopkjks dks tkuus ds fy, fdl izdkj ijke'kZ 

izfØ;k viukbZ x;h\ 
• D;k ifj;kstuk dh ;kstuk] y{; lewgksa esa ts.Mj fofHkUurkvksa dh le> ij vk/kkfjr gS\ 
• D;k ifj;kstuk esa le;] Je vkSj foÙkh; oknksa ds vuqlkj visf{kr ifjorZuksa dks /;ku esa j[kk x;k 

gS\ 
• D;k mn~ns';ksa dks Li"V djus vkSj vuqJo.k dks lQy cukus ds fy, ts.Mj&vuqdwy lwpdksa dh 

igpku dh x;h gS\ 
• ifj;kstuk esa fdl izdkj ts.Mj lekurk vkSj efgykvksa dh Hkkxhnkjh ds mn~n';ksa dk ikyu fd;k 

tk;sxk\ D;k fo'ks"k j.kuhfr;ksa dks rS;kj fd;k x;k gS\ 
• D;k mu lHkh ck/kkvksa dks igpkuk x;k gS] tks lekt ds lHkh {ks=ksa ls iq#"kksa vkSj efgykvksa dh 

Hkkxhnkjh esa vojks/k Mky ldrh gaS] vkSj D;k buls fuiVus ds fy, j.kuhfr;k¡ cuk;h x;h gSa\ 
• D;k ifj;kstuk izca/ku lajpuk ts.Mj vkSj fofo/krk ij vko';d fo'ks"kKrk dks iznku djrh gS\ 
• D;k fofo/krk vkSj ts.Mj ds dkj.k ctV ij iM+us okys izHkkoksa dks /;ku esa j[kk x;k gS\ 
• D;k vuqJo.k ds mn~ns'; ds fy, ifj;kstuk ds fofo/k igyqvksa esa Hkkxhnkjh vkSj p;fur lwpdksa 

ij fyax&laca/kh efgykvksa vkSj iq:’kksa ds vyx&vyx vk¡dM+ksa ds ,d=hdj.k dks /;ku esa j[kk 
x;k gS\ ¼,l-vkbZ-Mh-,-] 1996 dk :ikUrj.k½ 

• D;k ifj;kstuk dh lekfIr ds i'pkr~ ts.Mj ij iM+us okys izHkkoksa dks /;ku esa j[kk x;k gS\ 
 
ifj;kstuk pØ esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus ds nkSjku /;ku esa j[ks tkus okys eqn~nss 
vkSj iz'u 
 
4-1 dk;ZØe vkSj ifj;kstuk dh igpku 
 
pj.k 1% dk;ZØe ;k ifj;kstuk dh igpku gsrq ckgjh lg;ksxh laLFkk dh lgHkkfxrk 
blds vUrZxr eq[; fodkl dk;ZØeksa vkSj izo`fÙk;ksa ds ewY;kadu dks 'kkfey fd;k x;k gS lkFk gh mUgsa 
Hkh tks oSf'od lEesyuksa vkSj lHkkvksa esa lacksf/kr fd;s x;s gSaA 
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eqn~ns vkSj iz'u 
• fdl izdkj ckgjh lg;ksxh laLFkk ts.Mj lekurk vkSj fVdkÅ fodkl nksuksa ds fy, jk"Vªh; 

opuc)rkvksa dks iwjk djus esa enn dj ldrh gS\ 
• D;k ckgjh lg;ksxh laLFkk mu voljksa dks igpkuus esa enn dj ldrh gS] tgk¡ lalk/kuksa ds 

fVdkÅ mi;ksx ¼fo'ks"kr;k ty½ o efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp lekurk dks leFkZu ds iz;klksa ds 
lkFk tksM+k tk ldrk gS\ 

• D;k leLr lg;ksxh O;oLFkkvksa dk /;ku bl fo'ys"k.k ij tkrk gS fd fdl izdkj ts.Mj 
vlekurk i;kZoj.kh; eqn~nksa dks izHkkfor djrh gS\  

• D;k ts.Mj lekurk ds fy, ftEesnkj ljdkjh laLFkku izkFkfedrkvksa dks fuf'pr djus esa 'kkfey 
gSa\ 

• D;k efgyk laxBu vkSj ts.Mj lekurk leFkZd] izkFkfedrkvksa dks fuf'pr djus esa 'kkfey gSa\ 
 
pj.k 2% uhfr;ksa dk fo'ys"k.k 
 
eqn~ns vkSj iz'u 
• D;k ts.Mj vkSj fofo/krk eqn~nksa ij vkbZ-MCY;w-vkj-,e- {ks= esa orZeku jk"Vªh; uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa 

ds fo'ys"k.k ij /;ku fn;k x;k gS\ 
• D;k vkbZ-MCY;w-vkj-,e- esa jk"Vªh; dk;ZØe vkSj fuos'k ls] efgykvksa vkSj iq#"kksa ds fy, fo'ks"kr;k 

xjhc efgykvksa vkSj iq#"kksa ds fy, fu"i{k :i ls] ykHk vkSj voljksa ds c<+us dh laHkkouk gS\ 
 
pj.k 3% jk"Vªh; fodkl ds fy, uhfr <k¡ps ij laokn esa eq[; ljdkjh vf/kdkfj;ksa vkSj vU; 
fgr/kkjdksa dh Hkkxhnkjh 
 
eqn~ns vkSj iz'u 
• D;k ts.Mj lekurk ds fy, ftEesnkj ljdkjh laLFkkuksa dks 'kkfey dj muls fopkj&foe'kZ fd;k 

x;k gS\ 
• D;k efgykvksa ds laxBuksa vkSj ts.Mj lekurk leFkZdksa dks 'kkfey vkSj muls fopkj&foe'kZ fd;k 

x;k gS\ 
• D;k vkbZ-MCY;w-vkj-,e- esa fo'ks"kKrk okys laxBuksa ds lkFk ts.Mj eqn~nksa ij fopkj djus esa mudh 

#fp;ksa vkSj {kerk ds ckjs esa fopkj&foe'kZ fd;k x;k gS\ 
• D;k lHkh Lrjksa ij efgykvksa dh lgHkkfxrk dks lqfuf'pr djus ds iz;kl fd, x, gSa\ 

o tehuh Lrj ij fopkj&foe'kZ\ 
o ty is'ksojksa ds :i esa\ 
o ljdkj ds lHkh Lrjksa ij\ 

• D;k fofo/k efgykvksa dh lgHkkfxrk ds vojks/kksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS vkSj bu vojks/kksa dks 
gVkus ds fy, j.kuhfr;k¡ cuk;h x;h gSa\ 

 
pj.k 4% lkeqnkf;d Lrj ij ifj;kstuk esa fuekZ.k laca/kh eqn~nksa dk ewY;kadu 
 
eqn~ns vkSj iz'u  
• rduhdh fMtkbZu% D;k efgykvksa vkSj iq#"kksa nksuksa ds izkS|ksfxdh fodYiksa vkSj fMtkbZu fo'ks"krkvksa 

ds ckjs esa fopkjksa dks /;ku esa j[kk x;k gS\ 
• iz;ksxdrkZ dk ;ksxnku% D;k efgykvksa vkSj iq#"kksa ds Je] lkexzh ;k /ku ds ;ksxnku dh bPNkvksa 

vkSj ;ksX;rkvksa ds chp fofHkUurkvksa dks fu/kkZfjr fd;k x;k gS\ 
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• le;@dk;ZHkkj laca/kh fopkj% D;k igy ds dkj.k fuekZ.k ds nkSjku vkSj ckn esa 
efgykvksa@iq#"kksa@yM+fd;ksa@yM+dksa ds dk;ZHkkj esa o`f) gqbZ gS\ D;k efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds 
Hkqxrku jfgr Je dh ek¡x c<+h gS\ D;k ogk¡ ij ijLij&fojks/kh ek¡xsa gSa\ 

• lapkyu vkSj j[k&j[kko% fofo/k efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp lapkyu vkSj j[k&j[kko vf/kdkj 
rFkk mÙkjnkf;Roksa dks fdl izdkj ckaVk tkrk gS\ D;k ;s mudh lsok O;oLFkk ds iz;ksx dks 
izfrfcfEcr djrk gS\ 

 
4-2 dk;ZØeksa vkSj ifj;kstukvksa dk fu:i.k 
 
pj.k 5% laLFkkxr {kerk dks etcwr djus ds fy, ifj;kstukvksa dk ewY;kadu djuk 
 
eqn~ns vkSj iz'u 
{kerk fodkl ifj;kstukvksa esa ts.Mj eqn~ns% 
• ts.Mj ifjizs{; ds lkFk dk;Z djus ds fy, laLFkkuksa esa vkSj O;fDrxr Lrj ij fdruh {kerk 

ekStwn gS\ 
• efgykvksa vkSj iq#"kksa dh lgHkkfxrk dks lHkh Lrjksa ij izksRlkfgr djus ds fy, laLFkkuksa vkSj 

O;fDrxr Lrj ij fdruh {kerk gS\ 
• fofo/k efgykvksa vkSj iq#"kksa esa rduhdh {ks=ksa esa] fu.kZ; ysus ds inksa esa] vkSj lkeqnkf;d Lrj ij 

Hkkx ysus ds fy, fdruh {kerk gS\ 
• D;k laLFkkuksa dk ekxZn'kZu djus ds fy, uhfr;k¡ ekStwn gSa\ 
 
pj.k 6% ifj;kstuk fodkl esa ts.Mj laca/kh fopkj 
 
eqn~ns vkSj iz'u 
• D;k orZeku ty vf/kdkjksa esa ts.Mj fofHkUurkvksa dh igpku dh x;h gS\ 
• D;k ty lzksrksa dh igq¡p ds orZeku rjhdksa vkSj fu;a=.k dks fo'ysf"kr vkSj lacksf/kr fd;k x;k gS\ 
• D;k dkuwuh <k¡ps vkSj LkaLFkkxr lq/kkj ds fy, lksp&fopkj fd;k x;k gS rkfd efgykvksa vkSj 

iq#"kksa nksuksa dk mRiknudkjh lalk/kuksa rd fu"i{kh; igq¡p ds izfr dk;Z fd;k tk ldssA 
• D;k efgykvksa vkSj iq#"kksa dh vko';drkvksa vkSj Hkwfedkvksa dks lacksf/kr fd;k x;k gS\ 
 
pj.k 7% lanHkZ vkSj vk/kkjHkwr vk¡dM+ksa dks le>uk 
dk;ZØe ;k ifj;kstuk fMtkbZu esa izfrHkkxh dks 'kq:vkr esa gh ,d vke le> cuk ysuh pkfg, ftlesa 
lkekftd&vkÆFkd] ts.Mj vkSj tSo&HkkSfrdh; fo'ks"krk,¡ 'kkfey gksaA 
 
ifj;kstuk dk vk/kkj rS;kj djus ds fy, vko';d fyax laca/kh efgykvksa vkSj iq:’kksa ds vyx&vyx 
vkadM+ksa] tgk¡ Hkh laHko gks dks ,d= fd;k tkuk pkfg,A 
 
fgr/kkjd fo'ys"k.k t:jh gSA 
 
eqn~ns vkSj iz'u 
 
ty {ks=ksa esa D;k fo'ys’k.k fd;k x;k gS ftlesa vko';drkvksa] lalk/kuksa vkSj lhekUr leqnk; dh 
fofHkUu izkFkfedrkvksa ftlesa tkfr] vk;q] v{kerk@;ksX;rk] oxZ] vkfn 'kkfey gS ij fopkj fd;k x;k 
gSA mnkgj.kr%] 
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• D;k orZeku ty iz;ksx vkSj izca/ku ds varxZr] efgykvksa vkSj iq#"kksa dh fofHkUu Hkwfedkvksa vkSj 
mÙkjnkf;Roksa dks ty ds iz;ksx vkSj izca/ku esa izysf[kr fd;k x;k gS\ ¼?kjsyw vkSj mRiknudkjh] 
okf.kfT;d d`f"k iz;ksx] thfodk mRiknu] 'kgjh vukSipkfjd vFkZO;oLFkk vkfn½A 

• fofHkUu lkekftd&vkÆFkd oxkZsa ¼Hkwfe LokfeRo vkSj iw¡thxr laifÙk dk vf/kdkj] mÙkjkf/kdkj 
rjhdksa] _.k vkfn½( Je vkiwÆr ¼ifjokj }kjk fd;k x;k Hkqxrku jfgr Je] Hkqxrku lfgr jkstxkj 
vkfn½ esa efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp ty ls lacaf/kr lHkh lzksrksa ij igq¡p vkSj fu;a=.k dh rqyuk 
djukA 

 
pj.k 8% ladYiuk rS;kj dj] igpkuh x;h leL;kvksa dks lacksf/kr djuk 
fofHkUu fgr/kkjd lewgksa ds }kjk ftlesa efgyk vkSj iq#"k Hkh 'kkfey gSa] leL;kvksa ds ewyHkwr dkj.kksa 
dks izk;% fofHkUu :i esa vuqHko fd;k tkrk gSA lgHkkfxrk izfØ;k esa vuqHko fLFkfr dh O;kid le> 
fodflr djus esa ennxkj lkfcr gks ldrk gSA 
 
leL;kvksa dks ifjHkkf"kr djus dh izfØ;k ds nkSjku] lgHkkxh ns'kksa esa ;k vkSj dgha Hkh leku vuqHkoksa 
ij 'kks/k Hkh dj ldrs gSaA 
 
eqn~ns vkSj iz'u 
• fdlls fopkj&foe'kZ fd;k x;k vkSj os fdl izdkj fopkj&foe'kZ izfØ;k esa lfEefyr Fks\ 

o D;k efgykvksa vkSj iq#"kksa ls fopkj&foe'kZ fd;k x;k\ D;k ts.Mj lekurk leFkZdksa vkSj 
fo'ks"kKksa ¼vdknfed] 'kks/kdrkZ] uhfr fo'ys"kd½ dks lfEefyr djus ds fo'ks"k iz;kl fd, 
x,\ 

o D;k fopkj&foe'kZ izfØ;k dk vk;kstu bl izdkj fd;k x;k rkfd efgykvksa vkSj ts.Mj 
lekurk leFkZdksa ls vf/kdre lq>ko fy;s tk ldsa\  

  
pj.k 9% oSdfYid j.kuhfr;ksa dh igpku 
fgr/kkjdksa dks oSdfYid j.kuhfr;ksa dks <¡w<uk pkfg, rkfd uohu rjhds ;k u;s volj NwV u tk;sa 
vkSj laHkkfor tksf[keksa dh igpkuk gks ldsA 
 
eqn~ns vkSj iz'u 
• oSdfYid j.kuhfr;ksa dks ns[krs gq, mu j.kuhfr;ksa ds laHkkfor ykHkksa dks le>k tk; tks efgykvksa 

dh lgHkkfxrk vkSj fVdkÅ ty lalk/ku izca/ku ds izfr dk;Z dks izksRlkfgr djrs gSaA 
 
 
pj.k 10% lcls lVhd j.kuhfr dk pquko 
dk;ZØe ;k ifj;kstuk j.kuhfr ij fu.kZ; ysus ls igys ;g vko';d gS fd laHko lek/kkuksa ds izHkkoska 
dks /;ku esa j[ksa ftlds vUrxZr mlds dkj.k iM+us okyk izHkko] os volj tks cUn Hkh gks ldrs gSa 
vkSj dk;Z cUn gksus dh fLFkfr esa nks j.kuhfr;ksa ds chp esa ,d j.kuhfr dk p;u djuk egRoiw.kZ gS% 
  
tksf[ke% xfrfof/k;ksa ds fØ;kUo;u esa dqN tksf[ke rFkk udkjkRed izHkko gks ldrs gSaA 
 
volj% izLrkfor xfrfof/k;ksa ds fu/kkZfjr dk;Z{ks= ds dkj.k udkjkRed izHkkoksa dks de djus gsrq 
mik;ksa dh [kkstuk ckf/kr gks ldrk gSaA voljksa dks ns[kus ls l`tukRed gyksa ds ekxZ iz'kLr gks 
ldrs gSaA 
 
mfpr ykHk mBkuk% ;g egRoiw.kZ gS fd fofHkUu j.kuhfr;ksa ds chp mfpr ykHk vkSj volj dh dher 
dks le>k tk;sA 
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lacaf/kr laxBuksa] laLFkkuksa vkSj O;fDr;ksa dh xfrfof/k;ksa dks izHkkoh] n{krk vkSj fVdkÅ :i esa lapkfyr 
djus dh {kerk dks tk¡puk Hkh t:jh gSA 
eqn~ns vkSj iz'u 
• mfpr ykHkksa ds vuqlkj ;g lqfuf'pr djuk fd efgykvksa dks uqdlku u gks\ 
• D;k tksf[ke fo'ys"k.k esa efgykvksa o iq#"kksa] ;qokvksa o cw<+ksa ij laHko vkSj fofHkUu udkjkRed ,oa 

ldkjkRed izHkkoksa dks ns[kk x;k gS\ 
• D;k efgykvksa dh lgHkkfxrk vkSj efgykvksa o iq#"kksa] ;qok;ksa o cw<+ksa ds fu"i{k ykHkksa dks lqfuf'pr 

djus ds fy, ifjorZu vkSj laHkkouk ds voljksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS\ 
• igy ds lkFk tqM+s ea=ky;ksa vkSj laLFkkvksa dh {kerk dks ns[krs gq, D;k muesa ts.Mj ekeyksa dks 

igpkuus vkSj muds lkFk dk;Z djus dh {kerk gS\ mnkgj.kr% 
o D;k muds ikl {ks= esa ts.Mj&laca/kh eqn~nksa ls tqM+h lwpuk,a gSa\ 
o D;k muds ikl vkbZ-MCY;w-vkj-,e- esa ts.Mj vk;keksa ls lacaf/kr iz'uksa dk fu:i.k vkSj 

fo'ysf"kr djus dk dkS'ky gS\ 
• D;k laLFkku us yksd Hkkxhnkjh vkSj lkeqnkf;d l'kfDrdj.k ds fy, ,slh j.kuhfr fodflr dh gS 

tks efgykvksa vkSj iq#"kksa nksuksa ds n`f"Vdks.kksa vkSj izkFkfedrkvksa dks le>us dh dksf'k'k djrk gks\ 
 
pj.k 11% mn~ns';ksa vkSj fu"d"kksZa dk fu/kkZj.k 
izfrHkkfx;ksa dks ifj;kstuk fMtkbZu ds fy, leFkZu nsus ds fy, dk;Z djuk pkfg,( vFkkZr~] mn~ns';ksa] 
fu’d’kksZa] xfrfof/k;k¡ vkSj lacaf/kr tkudkjh ds ckjs esa fy[kuk pkfg, ds inkuqØe dh igpku djukA 
 
eqn~ns vkSj iz'u 
• ;g vo'; fopkj djsa fd ts.Mj ls lacaf/kr fof'k’V mn~ns';ksa dks j[kuk mfpr gS ;k ughaA ;fn 

ts.Mj ls lacaf/kr izR;{k visf{kr ifj.kke ugha feyrs gSa rc ifj;kstuk dk ts.Mj i{k detksj jg 
tk;sxkA izk;% ifj;kstuk fu;kstu nLrkost esa visf{kr ifj.kkeksa ij dsfUnzr gksus dh izo`fÙk gksrh 
gSA 

 
pj.k 12% rdZlaxr :ijs[kk dk iz;ksx djuk 
rdZlaxr :ijs[kk ¼ykWftdy ÝseodZ½ ,d esfVªDl gS tks dk;ZØe vkSj ifj;kstuk ds fMtk;u esa eq[; 
rRoksa dk lkj izLrqr djrh gSA 
eqn~ns vkSj iz'u 
• D;k ts.Mj ekeyksa dks rdZlaxr :ijs[kk esa Li"Vr% fn;k x;k gS\ 
• D;k fofo/krk vkSj ts.Mj lekurk ls lacaf/kr lwpdksa dh igpku dh x;h ftlls ifj.kkeksa dk 

vuqJo.k fd;k tk;sxk\ 
• D;k lwpdksa dks fyax ds vk/kkj ij efgykvksa vkSj iq:’kksa ds fy, vyx&vyx ns[kk tk;sxk\ 
 
pj.k 13% xfrfof/k;ksa dk fu/kkZj.k 
tc ifj.kkeksa ij lgefr gks tkrh gS rks mu xfrfof/k;ksa dk fu/kkZj.k djuk pkfg, ftuls ;s ifj.kke 
izkIr gksaxsA 
 
eqn~ns vkSj iz'u 
• ts.Mj eqn~nksa ij /;ku nsus ds fy, dkSu lh xfrfof/k;k¡ vko';d gSa\ 
• D;k izf'k{k.k dh vko';drk gS\ 
• D;k ;g vko';d gS fd fo'ks’k eqn~nksa ij 'kks/k fd;k tk, ;k dqN fo'ks’k fgr/kkjdksa dks 'kkfey 

fd;k tk,\ 
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• vuqHko us n'kkZ;k gS fd xfrfof/k;ksa esa ts.Mj dks /;ku esa j[kus ds fy, mfpr fu;kstu dh 
vko';drk gSA  
 

pj.k 14% izca/ku O;oLFkkvksa dk fu/kkZj.k 
ifj;kstuk fu:i.k ds le;] ;g fu/kkZfjr djuk vko';d gS fd fdl izdkj xfrfof/k;k¡ dk;kZfUor 
gksaxh rkfd fu/kkZfjr le; lhek esa] xq.koÙkk vkSj ykxr ds vanj dk;ZØe ds fy, lg;ksx ;k 
ifj;kstuk mn~ns';ksa dks izkIr fd;k tk ldsA 
eqn~ns vkSj iz'u 
• D;k fØ;kUo;u ,tsalh ;k laLFkk ts.Mj lekurk vkSj ifj;kstuk ds }kjk efgykvksa ds fy, 

ldkjkRed urhtksa dks izkIr djus ds fy, opuc) gS\ 
• D;k ifj;kstuk esa ts.Mj igyqvksa ls lacaf/kr mÙkjnkf;Roksa vkSj vis{kkvksa dks ifj;kstuk nLrkostksa] 

vuqca/kksa ;k lafonk&i=ksa esa Li"Vr% nh x;h gS\ 
 

pj.k 15% vuqJo.k vkSj ewY;kadu lwpdksa dk fu/kkZj.k 
lwpd mu visf{kr ifj.kkeksa dks fu/kkZfjr djus esa enn djrs gSa tgk¡ rd ,d dk;ZØe ;k ifj;kstuk 
mUgsa izkIr dj ldrh gSA 
 
Åij nh xbZ ijke'kZ izfØ;k dh :ijs[kk ds }kjk] izfrHkkxh bl ckr ls lger gksrk gS fd fdl izdkj 
mn~ns';ksa dks izkIr djus ds izfr izxfr dks ekiuk gS vkSj lQyrk ds lwpd D;k gkssaxsA  
 
vuqJo.k vkSj ewY;kadu O;oLFkkvksa dks dk;ZØe ;k ifj;kstuk vkSj mlds mn~ns';ksa ds fu:i.k ds 
nkSjku fu/kkZfjr djuk vko';d gSA 
 
eqn~ns vkSj iz'u 
• mu ifj;kstukvksa esa ftuesa leqnk; vk/kkfjr igy dks 'kkfey fd;k x;k gS] D;k lwpdkssa ds lt̀u 

esa leqnk; ls efgyk vkSj iq#"k nksuksa us Hkkx fy;k gS\ 
• D;k lwpdksa dks fu/kkZfjr djus esa vU; lacaf/kr efgyk,a vkSj iq#"k 'kkfey gq, gSa\ 
• D;k efgykvksa dh lgHkkfxrk] ts.Mj ifjizs{; ds lkFk dk;Z djus ds fy, laxBu ds ikl {kerk] 

efgykvksa dk ty dks izkIr djus esa yxus okys le; esa deh vkfn ls lacaf/kr fo'ks"k mn~ns';ksa dks 
izkIr djus esa gks jgh mUufr ij utj j[kus ds fy, lwpd gSa\ 

 
pj.k 16% okg~; ?kVdkssa vkSj tkf[keksa dh igpku   
okg~; ?kVd os ?kVuk,¡ ;k fu.kZ; gSa tks dk;ZØe ;k ifj;kstuk ds izca/kdksa ds fu;a=.k ls ckgj gksrs gSa 
vkSj tks mn~ns';ksa dks izkIr djus o fu’d’kksZa] xfrfof/k;ksa ds fØ;kUo;u vkSj fuos'kksa ds mi;ksx vkSj 
forj.k dks izHkkfor ugha djrs gSa 
 
eqn~ns vkSj iz'u  
igy esa Hkkx ysus dh efgykvksa dh ;ksX;rk dbZ ,sls fofo/k dkjdksa ls izHkkfor gksrh gS tks dk;ZØe 
izca/kdksa ds fu;a=.k ls ckgj gksrs gSa] tSls] HksnHkkoiw.kZ izo`fÙk] cPpksa dh ns[kHkky vkSj ?kjsyw ftEesnkfj;ksa] 
lk{kjrk o le; esa deh vkfnA 
 
pj.k 17% iwoZ ds nkf;Roksa dh igpku  
tksf[keksa dks de djus dk vke rjhdk ;g gS fd xfrfof/k;ksa dks dqN fuf'pr 'krksZa ds iwjk gksus ds 
ckn gh 'kq: fd;k tkuk pkfg,A 
 
eqn~ns vkSj iz'u 
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;g ekuhVj djuk egRoiw.kZ gS fd D;k ts.Mj ekeyksa ls lacaf/kr 'kq:vkrh 'krksZa dks iwjk fd;k x;k 
gSA mnkgj.kkFkZ] ;fn ;kstuk esa n'kkZ;k x;k gS fd ,d ts.Mj fo'ks"kK dks lfEefyr fd;k tk;sxk rks 
D;k ,slk fd;k x;k gS\ 
 

4-3 fØ;kUo;u 
 

pj.k 18% vFkZiw.kZ lgHkkfxrk dks lqfuf'pr djuk 
 

eqn~ns vkSj iz'u 
• D;k ljdkjh laLFkku fØ;kUo;u ds nkSjku lkeus vk;s ts.Mj fu"i{krk vkSj lekurk ds fy, 

mÙkjnk;h gSa\ 
• D;k ifj;kstuk Vhe esa vkbZ-MCY;w-vkj-,e- ds vuqHko okyh fdlh laLFkk ls dksbZ O;fDr 'kkfey gS\ 
• D;k efgykvksa dks rduhdh {ks=ksa vkSj fu.kZ; ysus okyh Hkwfedkvksa esa Hkkx ysus dk volj iznku 

fd;k gS\ 
• D;k igy us fuekZ.k ds nkSjku efgykvksa@iq#"kksa@yM+fd;ksa@yM+dksa ds Hkqxrku jfgr dk;ZHkkj esa 

o`f) dh gS tks fd 'kq:vkrh Hkfo";ok.kh ls vyx gS \  
 

4-4 vuqJo.k vkSj ewY;kadu  
pj.k 19% vuqJo.k 
 

eqn~ns vkSj iz'u 
• okf’kZd fjiksVZ ,oa leh{kk dks rS;kj djus esa fiNys o"kZ fd, x, ifjorZuksa dk fo'ys"k.k djsa] 

mnkgj.kkFkZ% 
o ts.Mj lekurk ij u;k dkuwu] ljdkjh uhfr;k¡ ;k opuc)rk;sa ¼;s Hkwfe dk'rdkjh] _.k] 

,u-th-vk-s uhfr;ksa vkfn ls lacaf/kr gks ldrh gSa½( 
o u;k efgykvksa dk usVodZ ;k laxBu ;k orZeku laxBu dh ifjoÆrr :ijs[kk@{kerk( 
o mu vkÆFkd vkSj lkekftd n'kkvksa ;k izòfÙk;ksa esa ifjorZu tks MCY;wvkj,e {ks= esa 

izkFkfedrkvksa] lalk/kuksa vkSj vko';drkvksa dks izHkkfor djrh gSaA 
• D;k vuqJo.k ds fy, fyax laca/kh efgyk vkSj iq:’kksa ds vyx&vyx vkadM+s fy;s x;s gSa\ 
 

pj.k 20% ewY;kadu 
 
eqn~ns vkSj iz'u  
• D;k ewY;kadu esa fu/kkZfjr 'krksZa ds vuqlkj ts.Mj eqn~ns o iz'u ewY;kadu gsrq fy;s x;s gSa\ 
• D;k ewY;kadu efgykvksa vkSj iq#"kksa dh vko';drkvksa vkSj izkFkfedrkvksa esa fofHkUurkvksa ds lanHkZ 

ds lkFk ifj;kstuk ds fu"d"kksaZ@ifj.kkeksa ij fopkj djsxk\ 
• D;k ewY;kadu Vhe ds ikl ifj;kstuk ds fo'ks"k lanHkZ ¼flapkbZ] ty vkiwÆr vkSj lkQ&lQkbZ] ue 

Hkwfe vkfn½ esa ts.Mj eqn~nksa dks ns[kus dh fo'ks’kKrk gS\ 
• ewY;kadu lapkfyr djus esa] D;k ewY;kadudkjh O;fDr us% 

o vk¡dM+ksa dks fyax ds vk/kkj ij vyx fd;k gSA 
o efgykvksa vkSj iq#"kksa nksuksa ds chp fofHkUurkvksa rFkk lekurkvksa dk fo'ys"k.k fd;k gS\ 

• D;k ewY;kadu ty lalk/ku izca/ku esa ts.Mj ifjizs{; ds lkFk dk;Z djus ls lacaf/kr ^vuqHkoksa* dks 
igpkusaxs rkfd budksa iwjs laxBu esa izlkfjr fd;k tk lds\ 

 

lanHkZ 
Qk¡x] eksfudk ,l-] osfUM okWdeSu vkSj vatuk Hkw’k.k] 1996- oYMZ cSad VwyfdV vkWu ts.Mj bu okWVj 
,.M lSfuVs'ku% ts.Mj VwyfdV lhfjt la[;k 2] ts.Mj ,ufyfll ,.M ikWfylh] ikoVhZ ,.M lks'ky 
ikWfylh fMikVZesUV( ;w-,u-Mh-ih-&fo'o cSad ty ,oa LoPNrk dk;ZØe] ifjogu] ty ,oa 'kgjh fodkl 
foHkkxA 
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fons'kh ekeyksa dk ea=ky;, Mh-,-,u-vkbZ-Mh-,-@,l-D;w-] 1999A ts.Mj ,.M okWVj lIykbZ ,.M 
lSfuVs'ku% xkbfMax Dos'pu~lA ofdZax isij] vxLr ¼feeh;ks½A 
 
LohfM'k b.Vjus'kuy Msoysies.V dksvkWijs'ku ,tsUlh ¼lhMk½] 1996A , ts.Mj ilZisfDVo bu okWVj 
fjlksZlst eSustes.V lsDVj] LVkWdgkseA 
 
FkkWel] gsysu] tksgUuk LdSyfdd ,.M csFk oksjfud] 1997A gS.Mcqd QkWj esuLVªhfeax% , ts.Mj 
ilZisfDVo bu n okWVj fjlkslZ eSustes.V lsDVjA izkd`frd lalk/ku ,oa i;kZoj.k foHkkx ds lkFk 
ijke'kZ ls lhMk }kjk fodflrA 
 

vfrfjDr lalk/ku 
 

th-Vh-tsM-] 1998- ts.Mj Vªsfuax VwyfdVA Lo;a lgk;rk vuqnku ifj;kstuk 
;g VwyfdV lgHkkxh ts.Mj laosnu'khyrk ij izf'k{k.k o ts.Mj tkx:drk ls tqM+s izeq[k igyqvksa ij 
tkx:drk c<+kus ij fn'kk funsZ'k iznku djrh gS% tksfd vuqHko }kjk lh[kus ij dsfUnzr gSA bl VwyfdV esa 
fofHkUu rduhd] vH;kl] [ksy] gS.MvkmV ds iz;ksx] fo'ys’k.k }kjk lh[kus rFkk vius vuqHkoksa dks izLrqr djus 
ij vk/kkfjr gSA blds vUrxZr ts.Mj vuqdwy ifj;kstuk fu;kstu Hkh 'kkfey gSA 
ns[ksa:  http://www.siyanda.org/docs_genie/gtz/Gen.trng.fin.doc 

 
;w-,u-Mh-ih-] ¼frfFk jfgr½A ts.Mj esuLVªhfeax yfuZax ,.M buQkWjes'ku iSDl 

;g lwpuk iSd Loizf'k{k.k lalk/ku gS ftls ts.Mj dks eq[;/kkjkvksa esa 'kkfey djus ds fy, dh tkus okyh 
dk;Z'kkykvksa esa iz;ksx fd;k tk ldrk gSA izR;sd lwpuk iSd esa la{ksi esa lwpuk] oDrk ds fy, uksV~l] gS.M 
vkmV] vH;kl] vU; b.VjusV lzksrksa ls fyax fn;k x;k gSA 
ns[ksa% http://www.undp.org/women/docs/GM_INFOPACK/GenderAnalysis1.doc 

 
fc;kW.M jsVksfjd% esy bUokYoes.V bu ts.Mj ,.M Msoysies.V ikfylh ,.M izsfDVl] ts.Mj Vªsfuax foFk 
esuA 

;g iq:’kksa dks ts.Mj izf'k{k.k nsus ds fy, ys[kksa dk ladyu gSA blesa dbZ fofHkUu ns'kksa o laLd`fr;ksa ds 

vuqHko 'kkfey gSaA ns[ksa: http://www.brad.ac.uk/acad/dppc/gender/mandmweb/seminar5.html 

 
okWVj,M] 2002A bf.MdsVlZ QkWj , ts.Mj lsfUlVho ,izksp Vw lsfuVs'ku izksxzke ,.M lfoZlstA 
okWVj,M] 2002A bf.MdsVlZ QkWj , ts.Mj lsfUlVho ,izksp Vw okWVj lIykbZ lfoZlstA 
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v/;k; 5%v/;k; 5%v/;k; 5%v/;k; 5%    ty {ks= uhfr;ksa ty {ks= uhfr;ksa ty {ks= uhfr;ksa ty {ks= uhfr;ksa vkSj laLFkkvksa esa ts.Mj dkvkSj laLFkkvksa esa ts.Mj dkvkSj laLFkkvksa esa ts.Mj dkvkSj laLFkkvksa esa ts.Mj dkssss eq[;/kkjk esa  eq[;/kkjk esa  eq[;/kkjk esa  eq[;/kkjk esa 
'kkfey djuk'kkfey djuk'kkfey djuk'kkfey djuk    
 
ts.Mj uhfr D;k gS\ 
 
ts.Mj uhfr;ksa ds vUrxZr oa'k] oxZ] tkfr] /kkfeZd vkLFkk] vk;q] ;ksX;rk vkSj HkkSxksfyd fLFkfr dh 
vUrZjkuqHkkxh; igpku 'kkfey gSA ;g ts.Mj eqn~nksa dks xaHkhjrk ls ysus okys fdlh Hkh ns'k dk yksd 
dFku ;k fdlh laxBu dh opuc)rk gSA ;g laxBu ds dk;Z ds lanHkZ esa izLrqr ,d dk;Zdkjh 
:ijs[kk gSA ty lalk/ku izca/ku esa ts.Mj uhfr fuEufyf[kr nksuksa fcUnqvksa ls lacaf/kr gS%  
 
• laxBu dk dk;Z%& vFkkZr~] ?kjsyw ty vkiwÆr] flapkbZ] LoPNrk ;k i;kZoj.kh; lqj{kk ds fu;kstu] 

fuekZ.k] lapkyu] j[k&j[kko vkSj izca/ku esas efgykvksa vkSj iq#"kksa dh Hkkxhnkjh( 
• laxBu dh dk;Zdkjh laLdf̀r ,oa LVkQ Lo:i& efgyk vkSj iq#"k deZpkfj;ksa dks izHkkfor djus 

okys eqn~ns( mnkgj.kkFkZ] efgyk vkSj iq#"k deZpkfj;ksa dh HkrhZ] inksUufr vkSj izf'k{k.k ds volj] 
fyax vk/kkfjr Hksn&Hkko vkSj mRihM+u rFkk cPpksa dh ns[kHkky] iSr`Ro ;k ekr`Ro vodk'k vkSj 
lqjf{kr ;k=k O;oLFkk tSls eqn~ns ¼tsaMj ,aM okVj ,yk;al] 2003½A 

 
ts.Mj uhfr dk fodkl D;ksa vko’;d gS\ 
ts.Mj uhfr dk fodkl] fdlh laxBu esa vkSj mlds dk;Z esa ts.Mj eqn~nksa ij /;ku nsus ds fy, 
vko';d vkSj vke 'kq:vkrh fcanq gSA mu laxBuksa ds fy, ftUgksaus ts.Mj ds izfr laosnu'khyrk dks 
izksRlkfgr djus ds fy;s igys ls gh dqN dne mBk;s gSa ¼mnkgj.kkFkZ] deZpkfj;ksa dk izf'k{k.k vkSj 
fn'kkfunsZ'k iznku djuk½] muds fy, ts.Mj uhfr dk fodkl dneksa dks laxfBr vkSj vkSipkfjd :i 
nsus] vkSj Hkfo"; ds ckjs esa j.kuhfriw.kZ lksp fodflr djus dk volj gSA  
 
ts.Mj uhfr gS% 
• laxBu ds dk;ksZa esa ts.Mj ,oa lkekftd fu’i{krk D;ksa vko';d gS rFkk bl uhfr dks ykxw djus 

ds D;k izHkko gksaxs ij lkspus ds fy, deZpkfj;ksa rFkk vU; fgr/kkjdksa dks 'kkfey djus dk 
cgqewY; volj( 

• fdlh laxBu dk ,slk yksd dFku gS tks ;g n'kkZrk gS fd og laxBu ts.Mj eqn~nksa dks xaHkhjrk 
ls ysus ds fy, fdruk opuc) gS( 

• lgefr izkIr ts.Mj&laca/kh dk;ksaZ vkSj ifjorZu dh lwpd Hkh gS( 
• fdlh laxBu ds mRrjnkf;Roksa dks n'kkZus dk ,slk lk/ku gS ftlls laxBu ds dk;Z laiknu dk 

ewY;kadu fd;k tk ldrk gSA 
 
ts.Mj uhfr dks fodkl vkSj fØ;kUo;u ds fy, laLFkku ;k laxBu ds lHkh lnL;ksa vkSj lgHkkfx;ksa 
ds {kerk fodkl ds fy, dk;Zdkjh j.kuhfr dh vko';drk gksrh gSA 
 
uhfr fodkl dksbZ vlk/kkj.k izfØ;k gh ugha gSA mu ts.Mj uhfr;ksa dk iqujh{k.k vko';d gS tks dqN 
le; ls ekStwn gSaA bl ekStwn uhfr ds dk;Z laiknu dk ewY;kadu o vuqHkoksa dh leh{kk ds vk/kkj ij 
uhfr dks la'kksf/kr dj ykxw djukA vxys i`’B ij fn;s x;s js[kkadu Li"V djrk gS fd fdl izdkj 
uhfr fu:i.k ,d lrr~ izfØ;k gksuh pkfg,A 
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uhfr fu:i.k ,d lrr~ izfØ;k  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
uhfr ds ?kVd 
,d izHkkodkjh ts.Mj uhfr ds fy, rhu lqLi’V ?kVd egRoiw.kZ gSa% 
• fLFkfr fo'ys"k.k& ykHkkFkhZ lewgksa vkSj laxBuksa ls lacaf/kr ts.Mj eqn~nksa dks tk¡pukA laxBu ds 

vUrxZr ts.Mj eqn~nksa ds Kku] n{krk] opuc)rk vkSj dk;Zokgh rFkk deZpkfj;ksa dks izHkkfor djus 
okys ts.Mj eqn~nksa dks tk¡puk ¼tSls] inksUufr ds volj ij ts.Mj laca/kh Hksn&Hkko ;k dk;kZy; 
LFky ij fyax vk/kkfjr mRihM+u 'kkfey gSa½ 'kkfey gSaA 

• uhfr& bls fLFkfr fo'ys"k.k ds vk/kkj ij rS;kj fd;k tkuk pkfg, vkSj ,d Li"Vhdj.k lekfo"V 
djuk pkfg, fd D;ksa laxBu ts.Mj eqn~nksa dks egRoiw.kZ ekurk gS] ts.Mj&vuqdwy dk;Zokgh ds 
fy, laxBu dk n`f"Vdks.k] vkSj dbZ vU; rjhds ftuls ;g le> laxBu ds dk;ksZa dks izHkkfor 
djsxhA 

• fØ;kUo;u j.kuhfr ;k dk;Zokgh ;kstuk& ;g lqfuf'pr djrh gS fd fdl izdkj uhfr] fo'ks"k 
le;kof/k esa fØ;kfUor gksxh ftlesa xfrfof/k;k¡] le;c) y{;] ctV] mÙkjnkf;Ro vkSj vuqJo.k 
,oa ewY;kadu ds lwpd Hkh 'kkfey gSaA 

 
uhfr laca/kh nLrkost izk;% tu nLrkost gksrs gSaA j.kuhfr;k¡ vkSj dk;Zokgh ;kstuk,¡ izk;% vkarfjd 
nLrkost gksrs gSaA dqN laxBuksa esa tu nLrkosthdj.k dks fLFkfr fo'ys"k.k ds igyqvksa esa 'kkfey fd;k 
tkrk gS( tcfd vU; nLrkosthdj.k dks uhfr ds fy, fpfUgr djrs gSaA uhfr;ksa dk fooj.k fHkUu gksrk 
gS& laxBu dh vko';drkvksa ds vuqlkj nks ls dbZ i`"Bksa dh gks ldrh gSA 
 
 
laLFkkuksa dks l{ke cukuk 
uhfr dk fØ;kUo;u lg;ksxh lkaLFkkxr~ :ijs[kk ij dkQh gn rd fuHkZj djsxkA blfy, laxBuksa ij 
fdlh ,d laLFkk ;k laxBu es ts.Mj fu’i{kr ls tqM+s eqn~nksa ij mfpr le> o {kerk fodflr 
djuk] laLFkkxr cnyko dh ,d yEch izfØ;k gSA xfrfof/k;k¡ tSls {kerk fodkl] ctV izko/kku] 
lwpd dk fu/kkZj.k vkSj vuqJo.k dks ykxw djus dh vko';drk gSA vxys i`’B ij nh x;h rkfydk 
ts.Mj&laosnh uhfr ds fØ;kUo;u ds fy, egRoiw.kZ laxBukRed fcUnqvksa ij tkudkjh nsrh gSA 

fLFkfr fo’ys"k.k  

 lalk/ku ds vkoaVu o 
fØ;kUo;u }kjk uhfr 
dk leFkZu 

ts.Mj lpsr 
uhfr  dk 
fodkl ,oa 
lq/kkj 

ts.Mj n`f"Vdks.kksa 

ds izHkkoksa dk 

ewY;kadu 
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rkfydk%  ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+us okyh laLFkkvksa ds fy, laxBukRed dsanz 
 

tk¡p iz’uksa dh lwph fopkj.kh; eqn~ns laxBukRed ifjorZu gsrq 
mBk;s tkus okys dne 

dk;Z vkSj dk;ZØe   

uhfr vkSj dk;Zokgh 
;kstuk,a 

ts.Mj uhfr;k¡% 

lHkh uhfr;ksa esa ts.Mj 
ij /;ku nsukA 

• D;k ts.Mj uhfr gS\ 

• ;g dc fodflr gqvk vkSj 
blesa dkSu&dkSu 'kkfey 
Fks\ 

• D;k blesa fyax laca/kh 
efgykvksa o iq:’kksa ds 
vyx&vyx vk¡dM+s dk 
iz;ksx fd;k x;k gS\ D;k 
blds fØ;kUo;u dk 
vuqJo.k fd;k tk jgk gS\ 

;fn dksbZ Hkh ts.Mj uhfr ugha 
gS ysfdu iq#"kksa vkSj efgykvksa 
ds chp vlekurkvksa dks 
lacksf/kr djuk pkgrs gSa rc 
Åij fn;s x;s pj.kksa dk 
vuqlj.k djsaA 

uhfr dks izHkkfor 
djuk 

• ofj"B izca/ku deZpkfj;ksa 
dh ts.Mj eqn~nksa ds izfr 
D;k lksp gS\ vkSipkfjd 
vkSj vukSipkfjd er ds 
usrk dkSu gSa\ 

• dkSu lh ckgjh ,tsafl;k¡ 
;k yksx laxBu ij izHkko 
j[krs gSa\ 

• fu.kZ; ysus okys fudk; 
dkSu ls gSa\ 

• mudh igpku tks ts.Mj 
lekurk vkSj fu"i{krk ds 
fgek;rh gSaA 

• lHkh lacaf/kr vkSj laHkkO; 
deZpkjh vkSj izca/k ra= dks 
'kkfey djukA 

• uhfr fodkl ds fy, 
lgHkkxh vkSj ldkjkRed 
i;kZoj.k dk lt̀u djukA  

ekuo lalk/ku 

• ts.Mj izeq[k 
deZpkjh 

• lHkh deZpkjh 

• D;k euksuhr ts.Mj 
bdkbZ@izeq[k yksx gSa\ 

• os D;k djrs gSa\ muds 
ikl dkSu ls lalk/ku gSa\ 
D;k vU; deZpkjh lnL; 
ts.Mj ds ckjs esa tkudkjh 
j[krs gSa\ 

• D;k ts.Mj ds fy, 
laosnu'khyrk dks dk;Z 
fooj.k esa lfEefyr fd;k 
x;k gS vkSj dk;Z ewY;kadu 
ij ewY;kafdr fd;k x;k 
gS\ 

• bdkbZ@izeq[k O;fDr;ksa ds 
fy, Li"V Vh-vks-vkj- gksukA 

• ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 
'kkfey djus o blds 
leFkZu ds fy, izf'k{k.k dks 
lrr izfØ;k esa dk;Zokgh 
y{;ksa ds :i esa ykxw djukA 

• foijhr ifjfLFkfr;ksa esa is'ksoj 
leFkZu j[kukA 

• ekStwn izfØ;kvksa vkSj 
dk;ZØeksa ds Hkkx ds :i esa 
izeq[k bdkbZ;ksa dks 'kkfey 
djukA 
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foÙkh;@le; 
lalk/ku 

• tehuh Lrj ij 
ts.Mj lekurk 
igy 

• deZpkjh {kerk 
fodkl igy 

• D;k ts.Mj ij {kerk 
fodkl ds fy, vuqnku 
miyC/k gS\ 

• D;k tehuh Lrj ij 
ts.Mj dk;Zokfg;ksa ds fy, 
vuqnku miyC/k gS\ 

• deZpkjh {kerk fodkl vkSj 
tehuh Lrj ij dk;Zokfg;ksa 
ds fy, ctV dk izkfo/kkuA 

• dk;Zdkjh Lrj ij 
dk;Zokfg;ksa ds fy, le; dk 
fu/kkZj.kA 

• dk;Z izxfr dk vuqJo.k 
djus ds fy, lwpdksa dk 
fodklA 

ra= dk;Zfof/k;ka vkSj 
lk/ku 

• D;k fu;fer ra=ksa ;k 
dk;Zfof/k;ksa  esa ts.Mj dks 
'kkfey fd;k x;k gS 
¼lwpuk ra=] leh{kk] 
fu;kstuk vkSj vuqJo.k½  

• D;k ts.Mj dks eq[;/kkjk 
esa 'kkfey djus ds fy, 
deZpkfj;ksa dk ekxZfunsZ'ku 
fd;k x;k gS\ 

• ra= vkSj dk;Zfof/k;ksa esa 
ts.Mj dks lfEefyr djukA 

• fyax laca/kh efgykvksa vkSj 
iq:’kksa ds vyx&vyx 
vkadM+ksa ds lwpuk ra= dk 
fodkl djukA 

• deZpkfj;ksa ds vuqca/k 'krksZa 
vkSj lk{kkRdkj esas ts.Mj dks 
lfEefyr djukA 

• ts.Mj ds fØ;kUo;u esa uhfr 
dh izxfr dk vuqJo.k djus 
ds fy, lwpd rS;kj djukA 

• feyku lwph vkSj fn'kk 
funsZ'k dk fodkl djukA 

dk;Z laLd`fr   

LVkWQ Lo:i laca/kh 
vkadM+s 

• Hkwfedkvksa vkSj {ks=ksa ds 
vuqlkj laxBu esa izR;sd 
Lrj ij iq#"kksa vkSj 
efgykvksa dh la[;k fdruh 
gS\ 

• jkstxkj vkSj fu;qfDr 
uhfr;ksa dh tk¡pA 

• ,slh ts.Mj laosnh fu;qfDr 
uhfr;ksa dks rS;kj djuk tks 
Hksnk&Hkkoiw.kZ ugha gSa] ;|fi 
bldk vk'k; efgykvksa vkSj 
iq:’kksa dh la[;k esa larqyu 
ykuk ugha gSA 

• fu.kZ; ysus dh izfØ;kvksa esa 
deZpkfj;ksa dks 'kkfey 
djukA 

efgykvksa vkSj iq#"kksa 
dh O;kogkfjd vkSj 
egRoiw.kZ 
vko';drk,¡ 

• D;k laxBu efgykvksa vkSj 
iq#"kksa ds fy, lqjf{kr vkSj 
O;kogkfjd ekgkSy iznku 
djrk gS] mnkgj.kkFkZ] 
ifjogu] 'kkSpky;] cPpksa 
dh ns[kHkky vkSj dk;Z?kaVksa 
dk yphykiu\ 

• efgykvksa vkSj iq#"kksa dh 
fofHkUu vko';drkvksa ds 
izfr laxBu dh 
laosnu'khyrk dk fo'ys"k.kA 

• laxBukRed laifÙk;ksa tSls] 
midj.k] QuhZpj] 'kkSpky; 
dh fMtkbZu vkSj igq¡p vkfn 
dks ns[kukA D;k os efgykvksa 
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vkSj iq#"kksa dh vko';drkvksa 
ds vuq:i gSa\ 

laxBu dh dk;Z 
laLd`fr 

• lwpuk fdl izdkj izlkfjr 
gksrh gS vkSj fdl gn rd 
mlesa efgykvksa vkSj iq#"kksa 
dks 'kkfey fd;k tkrk gS\ 

• eq[; lk>k ewY; D;k gSa\ 
D;k os lekurk ls lacaf/kr 
gSa\ vkSj fo'ks"kr;k ts.Mj 
ls\ 

• D;k laxBu esa fu.kZ; 
dasfnzr ;k fodsafnzr :i esa 
fy;s tkrs gSa\ 

• efgyk ;k iq#"k deZpkfj;ksa 
ds izfr dSlh lksp gS\  

• ,d ,slh laxBukRed 
laLd`fr dks viukuk ftlesa 
efgykvksa vkSj iq#"kksa ds 
ifjizs{; dks leku :i ls 
egRrk nh tkrh gSA 

• lHkh uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa 
esa ts.Mj lekurk ls tqM+s 
mldh opuc)rkvksa dks 
Li"V :i ls O;Dr djukA 

• fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa 
efgykvksa vkSj iq#"kksa nksuksa 
dh leku :i ls ckr lquh 
tk, vFkkZr~ fodasfnzr fu.kZ; 
fy;k tk,A  

deZpkjh lksp • ts.Mj ds izfr iq#"k vkSj 
efgyk deZpkfj;ksa dh D;k 
lksp gS\ 

• ts.Mj {kerk fodkl vkSj 
tkx:drk c<+kus laca/kh 
dk;ZØeksa dk vk;kstu ;g 
lksp cnyus ds fy, djuk 
pkfg, fd ts.Mj dks 
vuqnku nkrk dh 
vko';drkvksa ds dkj.k ugha 
tksM+k x;k gS cfYd ;g 
laxBu dk ,d eq[; ewY; 
gSA 

uhfr vkSj 
dk;Zokfg;k¡ 

• D;k laxBu ds ikl leku 
volj iznku djus dh 
uhfr;k¡ gSa\ uhfr ds 
vUrxZr D;k&D;k 
lfEefyr gS\ fdl izdkj 
bldks izksRlkfgr vkSj 
fØ;kfUor fd;k tkrk gS\ 

• laxBu dh lajpuk] laLd`fr 
vkSj LVkWQ Lo:i ds 
lkFk&lkFk dk;ZØeksa] uhfr;ksa 
vkSj dk;Zfof/k;ksa esa lekurk 
ds izfr /;ku fn;k tkrk gSA 

• O;kid leh{kk djus ds fy, 
ts.Mj laosnh lwpdksa dk 
iz;ksx djrs gq, yxkrkj 
vkadyu o ewY;kadu djukA   

    
Lkzksr% MchZ'kk;j] 2002 ls :ikarfjrA 
 

lanHkZ 
 
MCkhZ'kk;j] gsysu] 2003A ts.Mj eSuqvy% , izsfDVdy xkbM QkWj Msoysies.V ikWfylh esdlZ ,.M 
izsfDV'kulZA lks'ky Msoyies.V fMohtu] Mh-,Q-vkbZ-Mh-] ;w-ds- 
ts.Mj ,.M okWVj ,yk;Ul ¼th-MCY;w-,-½] 2003A ikWfylh Msoysies.V eSuqvy QkWj ts.Mj ,.M okWVj 
,yk;Ul esEclZ ,.M ikVZulZA MsY¶V] uhnjyS.MA miyC/k gS% http://www.genderandwater.org 
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th-MCY;w-,-] 2003A ts.Mj ilZisfDVo vkWu iksfylht bu n okWVj lsDVjA yhflLVj'kk;j] ;w-ds-] MCY;w-
bZ-Mh-lh- }kjk izdkf'kr] ykWQcksjks fo'ofo|ky;] yhflLVj'kk;j] ;w-ds- QkWj n th-MCY;w-,-A 
 

izeq[k lalk/ku 
 
'ksZuj] ckjcjk] ckjcjk osu dksisu ,.M dSFkh ,Yl] 2003A ts.Mj esuLVªhfeax bu okWVj ikWfylh ,.M 
ysftlys'ku% n dsl vkWQ lkmFk vÝhdkA isij MsoyIM QkWj n ts.Mj bu dksVZ ls'ku ,sV n FkMZ 
oYMZ okWVj Qksje] dks;ksVks] tkikuA 
 
LVsVl vkWQ owesu bu dukMk] 1998A ts.Mj csLM ,ufyfll% , xkbM QWkj iksfylh esfdax] xoZues.V 
vkWQ dukMk] iqu% izdkf'krA miyC/k gS% 
http://www.swc-cfc.gc.ca/pubs/gbaguide/index_e.html 

 
okWdeSu] osUMh] lqlu Msfol] fØLVhuk osu fod ,.M vYdk uFkkuh] 1996A lkslZcqd QkWj ts.Mj b';wt 
,V n ikWfylh ysoy bu n okWvj ,.M lsfuVs'ku lsDVjA okWVj ,.M lsfuVs'ku dksyScjsfVo dkmaflyA  
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v/;k; 6%v/;k; 6%v/;k; 6%v/;k; 6%    Hkkjr & Hkkjr & Hkkjr & Hkkjr & ty izca/ku esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey ty izca/ku esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey ty izca/ku esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey ty izca/ku esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey 
djus gsrq jk"Vªh; djus gsrq jk"Vªh; djus gsrq jk"Vªh; djus gsrq jk"Vªh; uhfr;k¡uhfr;k¡uhfr;k¡uhfr;k¡    
 

ty lalk/ku% ,d ifj–'; 

,slk vuqekfur gS fd Hkkjr dh tula[;k vkus okys 20&40 o’kksZa esa nqxquh gks tk;sxh] ogha nwljh vksj 
vuqeku gS fd rsth ls ?kV jgs ty lalk/ku ij oSf'od ekax dh bl nj ls nqxquh gksxhA Hkkjr esa 
laiw.kZ ty dh ekax 552 D;wfcd ehVj ls c<+dj o’kZ 2025 rd 1050 fofy;u D;wfcd ehVj gks 
tk;sxh ftlds fy, ns'k ds lHkh miyC/k ty lalk/kuksa dks iz;ksx djus dh vko';drk gksxh 
¼fo'ocSad] 1999½A orZeku esa ty mi;ksx dk 92 izfr'kr d`f’k dk;ksZa ds fy, lefiZr gS] 3 izfr'kr 
m|ksxksa esa vkSj 5 izfr'kr ?kjsyw dk;ksZa tSls is;ty ,oa LoPNrk laca/kh dk;ksZa esaa iz;qDr gks jgk gS 
¼MCY;w-vkj-vkbZ- 2000½A  

ns'k esa mi;ksx gks ldus ;ksX; dqy lrgh ty dk vkadyu 1869 ?ku fdeh- fd;k x;k gSA fdUrq 
okLrfod :i ls mi;ksxh dk;ksZa esa bLrseky gks ldus okyh ty dh dqy ek=k dkQh de gS] ftldk 
dkj.k fofHkUu ck/;krk,a tSls& Hkw vkd`fr] LFky vkd`fr] fofHkUu jkT;ksa ds vkarfjd eqn~ns vkSj de 
[kpZ esa izHkkoh <ax ls ty lalk/ku dks izkIr dj ldus ls tqM+h rduhfd;ksa dh orZeku fLFkfr;k¡ gSaA 
okLro esa] orZeku le; eas miyC/k dqy ty lalk/ku dk 60 izfr'kr gh mi;ksx djus ;ksX; gS 
¼jk’Vªh; ty uhfr nLrkost 2002½aA  

Hkkjr esa ty dk fVdkÅ izca/ku ,d rkRdkfyd vko';drk curh tk jgh gSA bldk dkj.k ns'k esa 
ty lalk/kuksa ls tqM+k xaHkhj ladV gS] tks fd vkus okys n'kdksa esa tula[;k vkSj i;kZoj.k dh lqj{kk 
vkSj vkthfodk ds fy, [krjk cu tk,xkA yxkrkj c<+rh gq;h tula[;k vkSj c<+rs gq, fodkl ds 
ncko us iznw’k.k] vfu;af=r nksgu vkSj izkd`frd i;kZoj.k ds {kj.k dks c<+kok fn;k gSA fiNys dqN 
n'kdksa esa] vizHkkoh ljdkjh uhfr;ksa vkSj vkfFkZd enn tSlh ifj;kstukvksa us ty lalk/kuksa ds xSj 
fVdkÅ mi;ksx dks c<+kok fn;k gSA ty lalk/kuksa ds izca/ku ds fy, ,d O;kid n`f’Vdks.k dh 
vko';drk gksxh tks fofHkUu lzksrksa ftlds vUrxZr d`f’k] vkS|ksfxd ,oa ?kjsyw {ks= 'kkfey gSa ds c<+rs 
nckoksa dks lacksf/kr djsxkA  

Hkkjr esa ts.Mj ls tqM+s eqn~ns 

Hkkjrh; lekt esa efgykvksa vkSj iq:’kksa ds vuqikr ds laca/k esa] o’kZ 2001 dh tux.kuk ds vuqlkj 
dqy 103 djksM+ tula[;k esa ls 49-6 djksM+ efgyk;sa gSaA ;g n'kkZrk gS fd Hkkjr dh dqy tula[;k esa 
efgykvksa dh la[;k vk/ks ls dqN de gSA n'kdh; o`f) njsa Hkh n'kkZrh gSa fd iq:’kksa dh la[;k dh 
rqyuk esa efgykvksa dh tula[;k dh o`f) nj dkQh de gSA blds dkj.k dqN eqn~ns tSls efgykvksa 
dh deh] ykirk efgyk;sa] efgykvksa dk vfLrRo vkfn mHkjs gSa A Hkkjr esa izfr ,d yk[k thfor cPpksa 
ds tUe esa ekr` e`R;q nj 407 vkadfyr gSA ;|fi o’kZ 1991 o 2000 ds e/; efgykvksa dh lk{kjrk nj 
esa 39-3 izfr'kr ls 54-3 izfr'kr dk lq/kkj gqvk gSA ijUrq lkekftd vkSj vkfFkZd :i ls fiNM+s {ks=ksa 
vkSj lewgkas ds fy, vHkh Hkh cgqr dk;Z djus dh vko';drk gSA  

ikjaifjd iSrd̀ O;oLFkk us efgykvksa dks mudh tehu] laifRr;ksa ij ekSfyd vf/kdkjksa dks udkjdj 
mUgsa lkekftd vkSj vkfFkZd oxhZdj.k esa fupys ik;nku ij j[kus esa vge~ Hkwfedk fuHkkbZ gSA ckfydk 
Hkzw.k gR;k vkSj cky&fookg tSlh dqizFkkvksa ds dkj.k efgykvksa dh fLFkfr dkQh izHkkfor gq;h gSA 
detksj lkekftd <k¡ps tSls fo|ky;ksa ;k LokLF; dsnzksa] is;ty] LoPNrk ,oa lQkbZ lqfo/kk,a vkfn  
dh deh Hkh efgykvksa ds ,d cgqr cM+s oxZ dks bu lqfo/kkvksa ds mi;ksx ls oafpr j[krh gSA bu lHkh 
leL;kvksa ls fuiVus ds fy, ts.Mj fu’i{krk o lekurk ij dk;Z djus dh vko';drk gSA 

ts.Mj vkSj ty% ,d laca/k 

gky ds o’kksZa esa ty lalk/kuksa dh fLFkfr ds dkj.k] bl lalk/ku dh egRrk ds izfr ltxrk c<+h gSA 
bf.M;u ekdsZV fjlpZ C;wjksa }kjk fd;s x;s v/;;uksa ds vuqlkj] os ?kj tks ikuh dks [kqys lzksrksa tSls 
rkykcksa] >hyksa] ugjksa vkfn ls ,d= djrs gSa( os dq¡vksa aij fnu esa 12 ckj] lkoZtfud uyksa ij 9 ckj] 
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[kqys lzksrksa tSls >hyksa ij 6 ckj tkrs gSaA blds fy, r; dh x;h dqy nwjh 100 ls 1000 ehVj dh 
gksrh gSA efgyk;sa] tks fd blds fy, izkFkfed :i ls ftEesnkj gksrh gSa os bl dk;Z ds fy, vuqekur% 
,d fnu esa <kbZ ?k.Vs dk le; yxkrh gS ¼bf.M;k dUVªh fjiksVZ] 2001½A ,d vksj miyC/krk esa deh 
vkSj nwljh vksj bl fopkj/kkjk us fd ty dk mfpr izca/ku vR;Ur vko';d gS]  us is;ty vkSj 
flapkbZ nksuksa gh ds fy, ty vkiwfrZ ds izca/ku gsrq leqnk; vk/kkfjr iz;klksa dks c<+kok fn;k gSA  

uhfrxr gLr{ksi 

ts.Mj lekurk ls tqM+k iz'u yxHkx ,d lnh ls Hkkjrh; fopkj/kkjk dk vk/kkj jgk gSA 

Hkkjr dk lafo/kku ts.Mj laca/kh fu’i{krk ,oa lekurk ds fl)kUr esa n`<+rkiwoZd fo'okl j[krk gSA ;g 
dkuwu esa lekurk dk leFkZu djrk gS vkSj bls ykxw djus ds izfr opuc) gS ftlesa mRihM+u dh 
jksdFkke o lkoZtfud ukSdfj;ksa esa efgykvksa vkSj iq:’kksa dks leku volj miyC/k gksaA ;g dgrk gS 
fd ,d Hkkjrh; efgyk ,d ukxfjd dh rjg dk;Z djsxh vkSj jk’Vª ds fuekZ.k esa og ,d O;fDrxr 
lg;ksxh dh Hkwfedk fuHkk;sxh] pkgs mldh lkekftd fLFkfr] Hkwfedk vFkok xfrfof/k;k¡ dqN Hkh gksaA 

tcfd ekr`Ro ,d egRoiw.kZ dk;Z gSA lafo/kku dgrk gS fd ;g Hkkjr dh efgyk ds fy, ,d ^ek= 
Hkwfedk* ugha gSA blds vfrfjDr Hkh Hkkjrh; efgyk dh jk’Vª fuekZ.k ds lgk;d ds :i esa cgqr lh 
vU; Hkwfedk;sa gSaA 

lHkh ykskxksa ds fodkl ds n`f’Vdks.k ds vUrxZr Hkkjr dh ljdkj }kjk efgykvksa ds fodkl dks jk’Vªh; 
fodkl ds ,d Hkkx ds :i esa ns[kk tkrk gSA bl lksp dks fofHkUu xfrfof/k;ksa ,oa dk;ZØeksa esa 
fuEuor~ ykxw fd;k x;k gS% 

• izR;sd iapo’khZ; ;kstuk esa efgykvksa ds fy, fo'ks’k :i ls ;kstukvksa vkSj ifj;kstukvksa esa fu;r 
LFkku j[kk tkrk gSA lafo/kku ds 73osa vkSj 74osa la'kks/ku esa efgykvksa dh jktuhfr esa yksdra= ds 
cqfu;knh Lrj ij Hkkxhnkjh dks 'kkfey fd;k x;k gSA 'kgjh vkSj xzkeh.k {ks=ksa ds lHkh LFkkuh; 
fudk;ksa ds pqukoksa esa efgykvksa ds fy, 33 izfr'kr lhVksa ds vkj{k.k dks vfuok;Z ?kksf’kr fd;k 
x;k gSA 

• efgykvksa ds fodkl gsrq ekr`Ro vkSj f'k'kq ns[kHkky ds lkFk&lkFk f'k{kk] LokLF; vkSj efgyk 
dY;k.k tSls rhu egRoiw.kZ {ks=ksa dks fpfUgr fd;k x;k gSA 

• Hkkjr us fofHkUu vUrjkZ’Vªh; lEesyuksa vkSj ekuokf/kdkjksa ls lacaf/kr izi=ksa tks efgykvksa ds fy, 
leku vf/kdkjksa dks lqfuf'pr djrs gSa] dks leFkZu fn;k gSA buesa ls o’kZ 1993 esa efgykvksa ds 
fo:) lHkh izdkj ds tkfrxr Hksnksa dks nwj djus laca/kh lEesyu dk leFkZu egRoiw.kZ gSA ;g 
lEesyu efgykvksa vkSj iq:’kksa ds e/; lekurk gsrq efgykvksa ds fy, ,d leku igq¡p vkSj 
jktuSfrd rFkk tuthou esa ,d leku ekSdksa dks lqfuf'pr djus laca/kh fopkj dks vk/kkj iznku 
djrk gSA blds vUrxZr er nsus dk vf/kdkj] pquko yM+us dk vf/kdkj vkSj lkFk gh f'k{kk] 
LokLF; vkSj jkstxkj rFkk efgykvksa ds vf/kdkjksa dks ekuokf/kdkj ds :i esas ns[kk tkuk Hkh 
lfEefyr gSA 

• Hkkjr ljdkj] chftax ?kks’k.kk esa v/kksgLrk{kjh gS vkSj dk;Zokgh ds eap dks leFkZu fn;k gSA lHkh 
eq[; {ks=ksa dh vf/kdkfjd uhfr;ka] ts.Mj vlekurk ij ns'k esa gq, fo'ys’k.k o le> ds vk/kkj 
ij rS;kj dh x;h gS ftldk izeq[k y{; ikfjfLFkfr;ksa ea cnyko ykuk gSA  

jk"Vªh; ty uhfr ls tqM+s ts.Mj ljksdkj 

Hkkjr esa flrEcj 1987 esa jk’Vªh; ty uhfr dks ykxw fd;k x;k rc ls vc rd ty lalk/kuksa ds 
fodkl vkSj izca/ku ls tqM+s vusdksa eqn~ns vkSj pqukSfr;k¡ mHkjdj lkeus vk;ha gSaA la'kksf/kr jk’Vªh; 
tyuhfr 2002 lkQ rkSj ij ;g O;k[;k djrh gS fd ty cgqr gh lhfer vkSj vueksy jk’Vªh; 
lalk/ku gS ftls jkT;ksa dh vko';drkvksa vkSj lkekftd vkfFkZd igyqvksa dks /;ku esa j[kdj ,dhd`r 
vkSj i;kZoj.kh; n`f’Vdks.k ls n{k fof/k;ksa }kjk ;kstuk cukdj fodflr] lajf{kr vkSj izcaf/kr djus dh 
vko';drk gSA ;g fodklkRed fu;kstu ds fy, vR;Ur egRoiw.kZ ?kVd gSA  
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uhfr nLrkost dgrk gS fd ty forj.k ds laca/k esa lkekftd U;k; vkSj lekurk tSls tfVy eqn~nksa 
ij /;ku nsus dh vko';drk gSA lkFk gh ty lalk/kuksa ds fodkl vkSj izca/ku gsrq leqnk; dh 
vko';drkvksa laca/kh ljksdkjksa ij Hkh /;ku nsus dh vko';drk gSA  

ty {ks= esa ts.Mj ls lacaf/kr nks uhfr vuqPNsn dkQh egRoiw.kZ gSa% 

• vuqPNsn 6-8 n'kkZrk gS fd ^^ykHkkfFkZ;ksa vkSj vU; fgr/kkjdksa dh lgHkkfxrk ,oa lac)rk dks 
ifj;kstukvksa ds uhfr fu/kkZj.k ds le; ls gh c<+kok fn;k tkuk pkfg,**A 

• vuqPNsn 12 n'kkZrk gS fd ^^fofHkUu mi;ksxksa ds fy, ty lalk/kuksa ds izca/ku esa lgHkfkxrk laca/kh 
n`f’Vdks.k dks 'kkfey fd;k tkuk pkfg,( bls mi;ksxdrkZ dks ;kstuk] fuekZ.k] fodkl vkSj ty 
lalk/ku izca/ku ;kstukvksa ds fofHkUu igyqvksa ij 'kkfey djds fd;k tk ldrk gSA 
                                                                                                                                                                                                                                                                                 

efgykvksa dh mfpr Hkwfedk dks lqfuf'pr djus gsrq vko';d :i ls dkuwuh vkSj laLFkkuxr cnykoksa 
dks viukuk pkfg,A  

jk’Vªh; ty uhfr vius orZeku Lo:i esa ,d dFku izrhr gksrh gS D;ksa fd ;g fdlh Hkh dkuwu }kjk 
lefFkZr ugha gS vkSj u gh bldk dksbZ dk;Zokgh izk:i gSA ;g u rks fdlh dks dksbZ Hkh vf/kdkj 
iznku djrh gS vkSj u gh fdlh dks blds fØ;kUo;u ds fy, ftEesnkjh lkSairh gSA uhfr ty vkSj 
fuos'k ifjn`'; gsrq fdlh Hkh izdkj dh vkfFkZd ykxr dks miyC/k ugha djkrh gSA uhfr esa laoS/kkfud 
O;oLFkk vkSj dkuwuh eqn~nksa ij Hkh /;ku ugha fn;k x;k gSA blfy, uhfr dks ,d mfpr dk;Zokgh 
;kstuk dks fodflr djus vkSj mls fØ;kfUor djus dh vko';drk gSA  

ljdkj dh igy 

tsUMj lekurk ,oa fu’i{krk dks lqfuf'pr djus gsrq efgykvksa ds l'kDrhdj.k laca/kh dk;ksaZ dh 
ns[kjs[k dk dk;Z] ekuo lalk/ku fodkl e=ky;] Hkkjr ljdkj dk efgyk ,oa cky fodkl foHkkx 
djrk gS] tksfd blds fy, uksMy ,tsUlh Hkh gSA efgyk ,oa cky fodkl foHkkx us ,d us'kuy 
fjlkslZ lsUVj QkWj ohesu ¼,u-vkj-lh-MCY;w-½ dh LFkkiuk Hkh dh gSA ,u-vkj-lh-MCY;w- ds izeq[k mn~ns'; 
fuEufyf[kr gSa% 
• Ekfgykvksa ds fodkl ds {ks= esa lwpuk vk/kkj ,oa lwpukvksa ds izpkj&izlkj dk fuekZ.k djuk rFkk 

fodkl esa efgykvksa ds ledkyhu eqn~nksa ij vkadM+ksa ds ladyu ds fy, dk;Z dk lapkyu djuk 
gSA 

• efgyk l'kDrhdj.k ds {ks= esa lfØ; :i ls dk;Zjr laLFkkuksa o O;fDr;ksa dk usVodZ cukukA 
• p;fur {ks=ksa dh uhfr;ksa] fu;kstu] fØ;kUo;u ,oa vuqJo.k esa tsUMj ifjizs{; dks vkRelkr 

djukA 

vf/kd tkudkjh ds fy, ns[ksa% http://wcd.nic.in/; http://nrcw.nic.in/  

efgykvksa dh :fp;ksa ,oa vf/kdkjksa dh lqj{kk ,oa mudks c<+kok nsus gsrq jk"Vªh; efgyk vk;ksx 
vf/kfu;e 1990 ds vUrZxr] ,d oS/kkfud bdkbZ ds :i esa jk"Vªh; efgyk vk;ksx dk xBu fd;k 
x;kA vf/kd tkudkjh ds fy, ns[ksa% http://nrcw.nic.in/shared/linkimages/24.htm and http://ncw.nic.in/   

 

vxLr 1953 esa dsUnzh; lkekftd dY;k.k ifj"kn ¼lh-,l-MCY;w-ch-½ dh LFkkiuk dh x;h rFkk mlus 
lekt ds vfr fiNM+s] lhekUrLFk ,oa ;ksX; oxksaZ gsrq dY;k.kdkjh lsokvksa dks ykxw djus ds fy, dbZ 
dk;ZØeksa dh igy dhA vkt ;g ns'k esa efgykvksa ds fodkl o l'kDrhdj.k ds {ks= esa jk"Vª Lrjh; 
vxz.kh laxBu gSA lh-,l-MCY;w-ch- ljdkj ,oa ns'k ds lkekftd fodkl ds fy, dk;Zjr Lo;alsoh 
laLFkkvksa ds e/; ,d la;kstd ds :i esa dk;Z djrk FkkA vf/kd tkudkjh ds fy, ns[ksa% 
http://nrcw.nic.in/shared/linkimages/28.htm  
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jk"Vªh; efgyk dks"k& us'kuy ohesUl Q.M dk xBu efgyk ,oa cky fodkl foHkkx] Hkkjr ljdkj ds 
rRoko/kku esa iathdr̀ laLFkk ds :i esa o"kZ 1993 esa fd;k x;k FkkA bldk izeq[k dk;Z vkthfodk ,oa 
blls lacaf/kr xfrfof/k;ksa gsrq _.k miyC/k djkus ds izko/kkuksa ds ek/;e ls efgyk l'kDrhdj.k dks 
c<+kok nsuk gSA vf/kd tkudkjh ds fy, ns[ksa% http://nrcw.nic.in/shared/linkimages/27.htm  

;wukbVsM us'kUl MsoyiesUV izksxzke }kjk izk;ksftr] dkfeZd ,oa izf'k{k.k foHkkx] Hkkjr ljdkj dh 
ifj;kstuk ^^LVªsaXFksfuax vkWQ LVsV ,MfefuLVªsfVo Vªsfuax bULVhV~;w'kUl** ds ,d Hkkx ds :i esa] nwjLFk 
f'k{k.k izfØ;k ij vk/kkfjr ^tsUMj@efgyk l'kDrhdj.k^ laca/kh izf'k{k.k lkexzh dk fuekZ.k fd;k 
x;kA ;g lkexzh http://persmin.nic.in/dopt/index.html  

o"kZ 1989 esa efgyk lkek[;k ;kstuk dk 'kqHkkjEHk xzkeh.k {ks=ksa dh efgykvksa] fo'k"kdj os tks lkekftd 
,oa vkfFkZd :i ls lhekUr lewgksa ds :i esa gSa] dh f'k{kk ,oa l'kDrhdj.k gsrq Bksl dk;ZØe ds 
vUrZxr f'k{kk ,oa l'kDrhdj.k ij vk/kkfjr jk"Vªh; uhfr ds y{; dks ikus gsrq fd;k x;k FkkA vf/kd 
tkudkjh ds fy, ns[ksa% http://nrcw.nic.in/index1.asp?linkid=36 

 jk"Vªh; “kSf{kd] vuqla/kku ,oa izf'k{k.k ifj"kn dh efgyk “kS{kf.kd bdkbZ] yM+fd;ks ,oa efgykvksa ds 
eqn~nksa ,oa f'k{kk laca/kh dk;ksaZ dks djrh gS rFkk efgykvksa dh lekurk ,oa l'kDrhdj.k dks izkRlkfgr 
Hkh djrh gSA ;g “kks/k] fodkl] izf”k{k.k ,oa i{k leFkZu laca/kh xfrfof/k;ksa dk lapkyu Hkh djrh gSA 
vf/kd tkudkjh ds fy, ns[ksa% http://www.ncert.nic.in/html/profile.aspx?deptid=D003  

tsUMj laca/kh eqn~nksa dks igpkuus ,oa efgykvksa ds n`f"Vdks.k ls lacaf/kr miyC/k d`f"k 
rduhfd;ksa@dk;ZØeksa@uhfr;ksa dh mi;qDrrk ds ijh{k.k ds lkFk&lkFk df̀"k dk;Z djus okyh 
efgykvksa ds l'kDrhdj.k gsrq 'kks/k ,oa foLrkj ;kstukvksa esa tsUMj dks eq[; /kkjk esa tksM+us laca/kh 
iz;klksa ds izksRlkgu ds fy, us'kuy fjlpZ lsUVj QkWj ohesu bu ,xzhdYpj dh LFkkiuk dh x;hA 
bldk izeq[k dk;Z d`f"k ls lacaf/kr efgykvksa dh vko';drkvksa dks izdV djus esa l{ke cukus gsrq 
oSKkfudkas] fu;kstudrkZvksa ,oa uhfr fu/kkZjdksa dk {kerk fodkl djuk gSA osclkbV% 
http://www.icar.org.in/anrep/200607/10-Gender-Issues.pdf  

 

tsUMj Vªsfuax bULVhV~;wV ¼th-Vh-vkbZ-½ dh LFkkiuk ;wjksih; la?k ds lg;ksx ls dh x;h FkhA bldk 
ekuuk gS fd lHkh vius vki esa uhfr fu/kkZjd gSa rFkk ifjorZu ykus esa izHkkoh mRizsjd dk dk;Z djrs 
gSa ,oa lkFk gh th-Vh-vkbZ- ds lHkh dk;ZØeksa esa laHkkfor izfrHkkxh Hkh gSaA izf'k{k.k eq[; :i ls fo|eku 
lkekftd xBu ij vk/kkfjr gS rFkk izfrHkkxh tsUMj vlekurk laca/kh lksp dks ifjofrZr o lq/kkj 
djus ls lacaf/kr gy dks [kkstus o okLrfodrk dk fo”ys"k.k djrs gSaA lzksr% 
http://www.csrindia.org/Reports&Documents/Docket%20Inner%20Page.pdf 

 

bfUM;k okWVj iksVZy] fo'ks"kKksa ,oa tu lkekU; ds chp ty izca/ku laca/kh Kku ds vknku iznku gsrq 
,d O;kid] lfEefyr djus ;ksX;] oscvk/kkfjr eap gSA uoacj 2008 esa] dkQh o"kksaZ ls lapkfyr vaxsth 
laLdj.k ds osclkbV ds lkFk] fgUnh laLdj.k dh Hkh 'kq:vkr dh xbZA bl iksVZy dk mn~ns”; ty 
{ks= ds fo'ks’kKksa ds vuqHkoksa dks ladfyr dj yksxksa dk /;ku vkdf"kZr djus] muds Kku ls lacaf/kr 
lkefxz;ksa dk fuekZ.k rFkk rduhfd;ksa ds ek/;e ls mudks egRo nsus ds lkFk&lkFk bUVjusV ds ek/;e 
ls bl lkefxz;ksa dks o`gn Lrj ij yksxkas rd igq¡pkuk gSA bldk eq[; mn~ns'; ty {ks= ls tqM+s 
lekurk ,oa fVdkÅiu laca/kh eqn~ns dks lacksf/kr djuk gSA vf/kd tkudkjh ds fy, ns[ksa% 
http://www.indiawaterportal.org/  
 

us'kuy ,D'ku Iyku vkWu DykbesV psUt] tyok;q ifjorZu ls fuiVus ds fy, cgq{ks=h;] nwjxkeh ,oa 
,dhd`r j.kuhfr;ksa ls lacaf/kr vkB ^^jk"Vªh; fe'kuksa** dks mYysf[kr djrk gqvk ,d jk"Vªh; nLrkost 
gSA 
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us'kuy okWVj fe'ku ,d ,slh ;kstuk gS ftlus ;g rF; mtkxj fd;k fd vkt Hkh ns'k ds dbZ fgLls 
tykHkko esa th jgs gSaA tyok;q ifjorZu ds dkj.k ;g leL;k vkSj Hkh xEHkhj gks ldrh gSA blfy, 
;kstuk esa ;g Li"V :i ls of.kZr gS ty mi;ksx dks vkSj Hkh izHkkoh cuk;k tk,] ladVxzLr {ks=ksa esa 
tykiwfrZ dks c<+kus laca/kh voljksa dh ryk'k dh tk, rFkk ty laLkk/kuksa dk izHkkoh rkSj ij izca/k 
fd;k tk,A 

 
lanHkZ  
 
us'kuy okWVj ikWfylh] ubZ fnYyh] vizSy 2002] ty lalk/ku ea=ky;] Hkkjr ljdkjA 
lzksr% http://www.nih.ernet.in/belgaum/NWP.html  

 
us'kuy ikWfylh QkWj nh bEikojesUV vkWQ ohesu] 2001 
lzksr% http://www.wcd.nic.in/empwomen.htm  

 
IySVQkWeZ QkWj ,D'ku 10 bZ;j vk¶Vj] bfUM;k dUVªh fjiksVZ] efgyk ,oa cky fodkl foHkkx] ekuo 
lalk/ku fodkl e=ky;] Hkkjr ljdkjA lzksr% http://wcd.nic.in/PFA-BOOK+10.pdf  
us'kuy ,D'ku Iyku vkWu DykbesV psUt ¼,u-,-ih-lh-lh-½] 2008] izkbe fefuLVj dkmfUly vkWu 
DykbesV psUt] Hkkjr ljdkjA lzksr% http://pmindia.nic.in/pg01-52.pdf  

 
fjiksVZ vkWQ n ofdZax xzqi vkWu bEikojesUV vkWQ ohesu QkWj n XI Iyku] efgyk ,oa cky fodkl 
ea=ky;] Hkkjr ljdkj] 11th Iyku ¼2007&2012½] 2006 
 
Vªsfuax ekWM~;wy vkWu tsUMj bL;wl bu MsoyiesUV] bULVhV~;wV vkWQ eSustesUV bu xouZesUV] 
fr:ouUriqje] 2003A 
 
lzksr% http://persmin.nic.in/otraining/Gender%20Issues%20(Training%20Module).pdf  
vkfVZdy vkWu ohesu jkbV~l ,UM LVsVl% Dos'pu vkWQ ,ukfyfll ,UM ehljesUV ckbZ vuhrk xq:eqrhZ 
¼ebZ 1998½A lzksr% http://nird.ap.nic.in/clic/rrdl106.html  
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'kCnkoyh'kCnkoyh'kCnkoyh'kCnkoyh    
 
vuqdwyu ¼vuqdwy {kerk vkSj vuqdwy j.kuhfr½ dk lanHkZ] vkthfodk O;oLFkk dh ;ksX;rk dks 
j.kuhfr;ksa ds }kjk laosnu'khyrk ds vk/kkj ij lkeuk djus ;k vuqdwfyr gksus ds fy,] fy;k x;k gS] 
tSls% visf{kr n{krkvksa vkSj {kerkvksa ds lkFk&lkFk leFkZuh; lalk/kuksa tSls y?kq&_.k rd igq¡p dks 
fodflr dj vkthfodk ds voljksa dks lqfuf'pr djukA  
 
vkink ,d ,slh xaHkhj ?kVuk gS ftlls fdlh leqnk; ;k lekt dks O;kid ekuo] lkexzh] vkÆFkd ;k 
i;kZoj.kh; uqdlku gksrk gSA ftlls izHkkfor leqnk; dks vius Lo;a ds lalk/kuksa dk iz;ksx dj lkeuk 
djus dh ;ksX;rk Hkh izHkkfor gksrh gSA ,d vkink fofHkUu [krjksa ds QyLo:i gksus okyh fØ;k gS% 
tksf[ke $ Hks|rkA 
 
l'kfDrdj.k og izfØ;k gS ftlesa efgyk,a vkSj iq:’k nksuks 'kkfey gSa] ds thou ij fu;a=.k% muds 
Lo;a ds ,tsaMs dh LFkkiuk djrk gS] n{krk lh[krk] vkRefo'okl] leL;kvksa dk gy] vkSj vkRefuHkZj 
cukrk gSA dksbZ Hkh fdlh dks l'kfDrdr̀ ugha dj ldrk gS% dsoy O;fDr gh Lo;a dks p;u djrs gq, 
;k Li"V cksyrs gq, l'kfDrd`r gks ldrk gSA ;|fi] laLFkku ftlesa varjkZ"Vªh; lgHkkfxrk ,tasfl;k¡ 
'kkfey gSa] izfØ;kvksa dks leFkZ dj ldrs gSa tks O;fDr ;k lewgksa dk Lo&l'kfDrdj.k dk iks"k.k dj 
ldrs gSaA 
 
ts.Mj fo'ks"krkvksa dk lkaLd`frd rkSj ij fof'k"V lewg gS tks efgykvksa vkSj iq#"kksa ds lkekftd 
O;ogkj vkSj muds chp ds laca/kksa dks igpkurk gSA ts.Mj] vr%] lk/kkj.kr;k efgykvksa vkSj iq#"kksa dks 
gh ugha] cfYd muds laca/kksa mu rjhdksa ftlls ;g lkekftd rkSj ij fuÆer gS] dks Hkh lanÆHkr djrk 
gSA D;ksafd ;g laca/kkRed fo"k; gS] ts.Mj esa efgykvksa vkSj iq#"kksa dks Hkh 'kkfey gksuk pkfg,A oxZ] 
oa'k vkSj iztkrh; vk/kkj dh /kkj.kk ds leku] ts.Mj lkekftd izfØ;kvksa ¼LVsVl vkWQ oksesu] dukMk] 
1996½ dks le>us ds fy, ,d fo'ys"k.kkRed lk/ku gSA  
 
ts.Mj fo'ys"k.k efgykvksa vkSj iq#"kksa dh fofHkUu Hkwfedkvksa dks fodkl esa vkSj efgykvksa vkSj iq#"kksa 
ij fodkl ds fofHkUu izHkkoksa ij /;ku nsus dk ,d Øec) rjhdk gSA rRor%] ts.Mj fo'ys"k.k ^dkSu* 
iz'u dks iwNrk gS% dkSu D;k djrk gS] fdl ij fdruh igq¡p vkSj fu;a=.k j[krk gS] fdlls ykHk ysrk 
gS] fofHkUu vk;q lewgksa] oxkZsa] /keksZa] iztkrh; vk/kkj lewgksa] oa'kksa vkSj tkfr;ksa ds nksuksa ts.Mjksa ds fy,\ 
ts.Mj fo'ys"k.k dk ;g Hkh vk'k; gS fd izR;sd eq[; tulkaf[;dh ¼MseksxzkQh½] lkekftd&vkÆFkd 
vkSj lkaLd`frd lewg esa vk¡dM+ksa dks ts.Mj ds }kjk vyx fd;k tkrk gS vkSj vyx rjhds ls ts.Mj 
ds }kjk fo'ysf"kr fd;k tkrk gSA ts.Mj fodkl izfØ;k dh izR;sd voLFkk ij efgykvksa vkSj iq#"kksa 
ij vyx rjhds ls /;ku nsus dh vko';drk ij dsfUnzr gksrk gSA O;fDr dks ;g ges'kk iwNuk pkfg, 
fd fdl izdkj ,d fo'ks"k xfrfof/k] fu.kZ; ;k ;kstuk iq#"kksa dks efgykvksa ls vyx rjhds ls izHkkfor 
djsxk] vkSj dqN efgykvksa ;k iq#"kksa dks vU; efgykvksa vkSj iq#"kksa ls vyx rjhds ls izHkkfor djsxk 
¼jkuh ikdZj] 1993½A ;g ns[krs gq, fd fdl izdkj ty izca/ku dk;Z ts.Mj vkSj vk;q lewgksa ds chp 
foHkkftr gSa] ;g mnkgj.kr% fdu igyqvksa ij ty ifj;kstukvksa dks efgykvksa ;k iq#"kksa ds lkFk] 
ifjokjksa ds varxZr] efgykvksa vkSj iq#"kksa dh fofHkUu Jsf.k;ksa tks fofHkUu dk;ksZa dks djus dh izòfÙk] 
fu.kZ; ysus 'kfDr vkSj Kku dks j[krs gSa ds :i esa n'kkZrk gS ¼oku foTd] 1998½A 
 
ts.Mj lekurk dk vk'k; ;g gS fd efgyk vkSj iq#"k nksuksa dh leku izfr’Bk gksA ts.Mj lekurk 
dk vk'k; gS fd efgyk vkSj iq#"k vius iw.kZ ekuo vf/kdkj dks izkIr djus dh leku n'kkvksa] vkSj 
jk"Vªh;] jktuSfrd] vkÆFkd] lkekftd vkSj lkaLd`frd fodkl dks ;ksxnku djus dh {kerk] vkSj 
ifj.kkeksa ls ykHk ysus dh {kerk j[krs gSaA ts.Mj lekurk] vr%] efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp 
lekurkvksa vkSj fofHkUurkvksa nksuksa] vkSj ifjorhZ Hkwfedkvksa tks os fuHkkrs gSa] mnkgj.kkFkZ] ty lalk/ku 
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izca/ku esa efgykvksa vkSj iq#"kksa dh fofHkUu Hkwfedkvksa dks lekt ds }kjk leku ewY;kadu fd;k tkuk 
gSA 
 
ts.Mj fu"i{krk efgykvksa vkSj iq#"kksa ds izfr fu"i{k gksus dh izfØ;k gSA fu"i{krk dks lqfuf'pr 
djus ds fy, ,sfrgkfld vkSj lkekftd vykHkksa dh {kfriwÆr ds fy, izk;% mik; djuk vko';d gS 
tks leku {ks= esa vU;Fkk lapkyu ls efgykvksa vkSj iq#"kksa dks ck/kk Mkyrk gSA fu"i{krk lekurk dks 
c<+kok nsrh gSA ty {ks=ksa esa ts.Mj fu"i{krk dks izk;% fof'k"V uhfr;ksa dh vko';drk gS tks efgykvksa 
ds rduhdh fodkl] vkSj bu {ks=ksa esa fu.kZ; ysus esa muds ,sfrgkfld vykHkksa dks lacksf/kr djus ds 
fy, ty lalk/ku izca/ku esa HkkM+s ij ysus vkSj izksRlkgu ij dsafnzr gSaA 
 
ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tqM+ko ,d izfØ;k gS ftlesa efgykvksa vkSj iq:’kksa ij iM+us okys izHkkoksa dk 
fu/kkZj.k djuk gS ftlesa dkuwu] uhfr vkSj dk;ZØe ls tqM+s lHkh {ks= vkSj lHkh Lrj Hkh 'kkfey gSa] rd 
igq¡p dh izfØ;k gSA ;g efgykvksa ds lkFk&lkFk iq#"kksa ds ljksdkjksa vkSj vuqHkoksa dks lHkh jktuSfrd] 
vkÆFkd vkSj lkekftd ifj{ks=ksa esa uhfr;ksa vkSj dk;ZØeksa dks rS;kj djus] fØ;kUo;u] vuqJo.k vkSj 
ewY;kadu ds ,dhd`r vk;ke ds fy, j.kuhfr gS rkfd efgykvksa vkSj iq#"kksa dh lekurk vkSj 
vlekurk dks leku :i ls ykHk igq¡pkuk fpjLFkk;h ugha gSA bldk vafre y{; ts.Mj lekurk dks 
izkIr djuk gS ¿eq[;/kkjk dk Lo:i cnydjÀ ¼bZ-lh-vks-,l-vks-lh-] 1997] tksM+ fn;k x;k gS½A 
 
ts.Mj laca/k laLFkkuksa dh ,d Ükà[kyk ds }kjk la?kfVr vkSj fuÆer gSa tSls] ifjokj] dkuwu O;oLFkk] 
;k cktkjA ts.Mj laca/k efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp 'kfDr ds Js.khc) laca/k gSa vkSj vykHk efgykvksa 
ds fy, izo`Ùk gSA ;s vuqØe izk;% ßizkd`frdÞ ds :i esa Lohd`r gSa fdarq lkekftd rkSj ij fu/kkZfjr 
laca/k] lkaLd`frd rkSj ij vk/kkfjr gSa vkSj le; ds lkFk ifjoÆrr gksus dh izo`fÙk j[krs gSaA 
 
tksf[ke izkd`frd ;k ekuo&fuÆer ?kVuk gS ftlls HkkSfrd uqdlku] vkÆFkd gkfu gksrh gSS vkSj euq"; 
ds thou vkSj dY;k.k dks [krjs esa Mky nsrh gSA 
 
,dhd`r ty lalk/ku izca/ku ;k vkb-ZMCY;w-vkj-,e- ,d ,slh izfØ;k gS tkss tSo ikfjfLFkfrdh ds 
fVdkÅrk dks fcuk tksf[ke esa Mkys mfpr <ax esa ifj.kkeh vkÆFkd vkSj lkekftd dY;k.k dks mPpre 
lhek rd c<+kus ds Øe esa ty] Hkwfe vkSj lacaf/kr lalk/kuksa ds lefUor fodkl vkSj izca/ku dks 
izksRlkfgr djrk gSA ¼oSf'od ty lgHkkfxrk@rduhdh lykgdkj lfefrA½ 
 
vUrjkuqHkkx ;g Lohdkj djus ds fy, fd efgyk,a fHkUurk vkSj ekuo vf/kdkjksa ds mYya?ku dks gh 
vius ts.Mj dh vk/kkj ij vuqHko ugha djrh gSa] cfYd vU; 'kfDr laca/kksa ls Hkh vuqHko djrh gSa tks 
fd mudh oa'k] iztkrh; vk/kkj] oxZ] vk;q] ;ksX;rk@v;ksX;rk] /keZ vkSj vU; dkj.kksa dh cgqyrk Hkh 
lekosf'kr gSa ;fn os ns'kh gSa] ds dkj.k gSaA 
 
vkthfodk thou&fuokZg ds lk/ku ds fy, vko';d ;ksX;rkvksa] laifÙk;ksa ¼lkexzh vkSj lkekftd½ 
vkSj xfrfof/k;ksa dks lekfo"V djrk gSA vkthfodk dks fVdkÅ rc dgk tk ldrk gS tc bls 
cyk?kkr vkSj vk?kkr] rFkk bldh ;ksX;rkvksa vkSj laifÙk;ksa dks fcuk izkd`frd lalk/ku vk/kkj dks {kfr 
igq¡pk, cuk, j[kus ;k o`f) djus ls lkeuk dj ldrk gS vkSj iqu% izkIr dj ldrk gSA 
 
yphykiu fdlh ra= dh og {kerk gS ftlesa] leqnk; ;k lekt dh bl Øe esa fojks/k djus ;k 
ifjoÆrr djus fd og fØ;kfof/k vkSj lajpuk esa ,d Lohdk;Z Lrj dks izkIr dj ldrk gSA ;g ml 
Js.kh ds }kjk fu/kkZfjr gS ftlls lkekftd O;oLFkk Lo;a dks la?kfVr djus ds ;ksX; gS vkSj viuh 
{kerk ls lh[kus vkSj vuqdwyu] ftlesas vkink ¼Lo&la?kfVr½ ls laHkyus dh {kerk Hkh 'kkfey gS] ds 
fy, c<+kus dh ;ksX;rk j[krk gSA 
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[krjk vfrlaosnu'khyrk vkSj vkinkvksa ds lfEeyu ds dkj.k izR;kf'kr {kfr ;k uqdlku gSA os yksx 
[krjs esa ekus tkrs gSa tc os fdlh vkink dk lkeuk djus esa v;ksX; gksrs gSaA 
 
fgr/kkjd os gSa tks fdlh fo'ks"k fu.kZ; O;fDr ;k lewg ds izfrfuf/k ds :i esa #fp j[krs gSaA blesa os 
yksx 'kkfey gksrs gSa tks fdlh fu.kZ; dks izHkkfor djrs gSa ;k bls dj ldrs gSa lkFk gh lkFk blds 
}kjk os izHkkfor gksrs gSaA 
 
laosnu'khyrk HkkSfrd] lkekftd] vkÆFkd vkSj i;kZoj.kh; ?kVdksa tks vkinkvksa ds izHkko ds fy, 
leqnk; dh laosnu'khyrk dks c<+krs gSa] ds ifj.kkeLo:i n'kkvksa vkSj izfØ;kvksa dh fLFkfr dks 
ifjHkkf"kr djrs gSaA 
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vÝhdk% 
vÝhdh 'kgjksa gsrq ty%vÝhdh 'kgjksa gsrq ty%vÝhdh 'kgjksa gsrq ty%vÝhdh 'kgjksa gsrq ty%    thththth----MCY;wMCY;wMCY;wMCY;w----,,,,---- ,oa ;w ,oa ;w ,oa ;w ,oa ;w----,u,u,u,u----&gSfcVSV ds chp lk>snkjh&gSfcVSV ds chp lk>snkjh&gSfcVSV ds chp lk>snkjh&gSfcVSV ds chp lk>snkjh    

 
i`"BHkwfe 
la;qDr jk’Vª ,tsUlh ;w-,u- gSfcVSV dk izeq[k dk;Z{ks= lkekftd vkSj i;kZoj.kh; n`f’V ls 
fVdkÅ ekuoh; vkoklksa dks c<+kok nsuk gSA ;g ,tsUlh o’kZ 1999 ls vÝhdh ns'kksa ds 'kgjksa dks 
vÝhdh 'kgjksa gsrq ty dk;ZØe dh lgk;rk ls ty vkSj LoPNrk ds izca/ku esa lgk;rk ns jgh 
gSA  
 
vÝhdh 'kgjksa gsrq ty dk;ZØe dk y{;] feysfu;e Msoysies.V xksy esa fn;s x;s ty vkSj 
LoPNrk laca/kh y{;ksa dks ikus esa lg;ksx djuk gSA ty dh vko”;drk ds vuqlkj dq'ky ,oa 
izHkkoh izca/ku }kjk 'kgjh ty ladV dks de djuk] LoPN tyh; lalk/kuksa ij 'kgjhdj.k ds 
dkj.k iM+ jgs i;kZoj.kh; izHkkoksa dks de djus ds fy, {kerk fodkl ,oa ty izca/ku o laj{k.k 
ij tkx:drk dks c<+kdj lwpuk dk izpkj&izlkj djuk bl dk;ZØe dh loksZPp izkFkfedrk,a 
gSaA  
 
ts.Mj ,.M okWVj ,yk;al dk xBu] twu 2000 esa ,dhd`r ty lalk/ku izca/ku ds vk/kkjHkwr 
fgLls ds :i esa ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+us laca/kh izfØ;k dks c<+kok nsus gsrq fd;k x;kA ;g 
,yk;al] uhfr fu/kkZjdksa ,oa ty {ks= ls tqM+s laxBuksa o leqnk;ksa ds lkFk dke djrk gS rFkk 
ts.Mj fo'ys’k.k ls tqM+s eqn~ns ij muds dkS'ky dk fodkl djus ds lkFk&lkFk ts.Mj lekurk 
ls tqM+h mudh le> o mudh opuc)rk dk Hkh fodkl djrk gSA ;g lHkh Lrjksa ij ^^“kh’kZ** 
ls ysdj ^^uhps** rd ds fofHkUu ra=ksa ds lkFk lk>snkjh dk fodkl Hkh djrk gSA blds fy, 
ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+us vkSj mlds leFkZu ls tqM+s eqn~nksa ij {kerk fodkl] lwpukvksa dk 
vknku&iznku o blls tqM+s izf'k{k.k dh vko';drk gSA blds lkFk gh lkFk ts.Mj fo'ys’k.k 
lk/kuksa ,oa izfØ;kvksa ds forj.k o iz.kkfy;ksa ds lkFk fdlh fo'ks’k lanHkZ esa ts.Mj laca/kh izfØ;k 
dks c<+kok nsus gsrq ,d yf{kr igy Hkh vko';d gSA 
 
v- ts.Mj lekurk laca/kh j.kuhfr;ksa dh igy ¼th-,e-,l-vkbZ-½ 
;g tkurs gq, fd ty dks ,d= djus dh iw.kZ ftEesnkjh iwjh rjg ls efgykvksa vkSj cPpksa ij 
gksrh gS rFkk lg;ksxh ns'kksa esa ty dh vi;kZIr vkiwfrZ ds izfrdwy ifj.kkeksa dks ns[krs gq, ;w-,u- 
gSfcVSV us th-MCY;w-,- ds lkFk feydj tuojh 2005 esa th-,e-,l-vkbZ- dk;ZØe dk vkjaHk 
fd;kA 
 
th-,e-,l-vkbZ- dk mn~ns'; xjhc 'kgjh ifjokjksa rd LoPN ty dh vkiwfrZ o mUgsa LoPNrk 
lqfo/kkvksa dk ykHk mBkus ds ;ksX; cukus ds fy, ts.Mj laosnh fu;eksa o ekudksa ds fodkl }kjk 
ty ,oa LoPNrk lqfo/kkvksa esa ts.Mj ifjizs{; dks tksM+us laca/kh dk;ksZa dk lapkyu djuk gSA th-
,e-,l-vkbZ- ds vUrxZr vkB fl)kUr gSa% 
 

• lgHkkfxrk( lh[kus&fl[kkus] tkx:drk ds izpkj&izlkj o jktuhfrd opuc)rk ykus gsrq 
egRoiw.kZ gS] bl lksp ij vk/kkfjr ,d lgHkkfxrk vk/kkfjr 'kks/k iz.kkyh dh vko';drk gSA  

• pwafd LFkkuh; fo'ks’kKksa ds ikl LFkkuh; okLrfodrkvksa ds lkFk&lkFk LFkkuh; dk;ZØeksa ds 
ckjs esa oká fo'ks’kKksa ls vf/kd o xgu tkudkjh gksrh gS rFkk os mlh HkkSxksfyd fLFkfr esa 
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gh dk;Z djus ds bPNqd jgrs gSa blfy, bl lksp ij vk/kkfjr LFkkuh; fo'ks’kKksa o 
lalk/kuksa dh vko';drk gksrh gSA bl izdkj ls os ,d vewY; ekuo lalk/ku gSaA 

• jk’Vªh; uhfr;ksa o {ks= foLrkj ds iquZxBu laca/kh lwpuk iznku djus o mUgsa izHkkfor djus 
laca/kh fo'ys’k.k dks vk/kkj ekudj LFkku fo'ks’k ds lanHkksZa] Kku o ifjfLFkfr;ksa dh tkudkjh 
vR;Ur vko';d gS ftlls ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd os vR;Ur xjhc o ts.Mj 
laosnh gSaA 

• Kku ds izpkj&izlkj o lk>snkfj;ksa ds ek/;e ls LFkkuh; {kerk fodkl ds leFkZu gsrq 
orZeku esa dk;Zjr iz.kkfy;ksa dks etcwr djus dh vko';drk gS ftlls cgq{ks=h; rjhdksa dks 
c<+kok fey ldsA  

• tkx:drk ds izpkj izlkj vkSj {kerk fodkl ds iz;klksa dks leFkZu nsus ds fy, uohu] 
l`tukRed vkSj ykHknk;d KkukRed rFkk lwpuk laizs’k.k lkefxz;k¡ vko';d gSaA 

• fVdkÅ nwjxkeh ifj.kkeksa dks lqfuf'pr djus ds fy, {kerk fodkl dh izfØ;k dks 
j.kuhfr;ksa ls tksM+k tkuk vko';d gSA 

• ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+us laca/kh fVdkÅ j.kuhfr;ksa vkSj 'kgjh Lrjh; dk;Zokgh ;kstuk 
dh rS;kjh vkSj fØ;kUo;u esa tkudkfj;ksa dk vknku&iznku] izfØ;kvksa ds rjhdksa vkSj 
ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj fo'ys’k.k dks tksM+k tk,A 

• Bksl dk;Zokfg;ksa ds fØ;kUo;u esa vuqJo.k iz.kkyh dks etcwr fd;k tk,A j.kuhfr dsoy 
,slh ;kstukvksa dks rS;kj ugha djsxh tks flQZ ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+us ds lk{;ksa dks 
izLrqr djs cfYd ;g ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+us ds mn~ns';ksa dks lqfuf'pr rkSj ij izkIr 
djus ds fy, LFkkuh; Lrj ij dh tk jgh Bksl dk;Zokfg;ksa dks Hkh c<+kok nasxsA  

 

c- ;w-,u- gSfcVSV vkSj th-MCY;w-,- ds e/; gqbZ lk>snkjh dh miyfC/k;k¡ 
o’kZ 2005 esa ;w-,u- gSfcVSV us th-MCY;w-,- dks 14 ns'kksa ds 17 'kgjksa esa Rofjr ts.Mj ewY;kadu 
¼jSfiM ts.Mj vlslesUV½ djokus ds fy, fu;qDr fd;kA buds uke gSa vfcntku] dksV Mh- 
vkbZojh( vkØk] ?kkuk( vkfnl vckck] Mk;jnkok vkSj gjkj] bFkksfi;k( csekdks] ekyh( nqdkj] 
lsusxy( nkj&,l&lyke] ratkfu;k( nkSvkyk vkSj ;kUns] dSe:u( tkSl] ukbthfj;k( dEikyk] 
;wxk.Mk( dhxkyh] ok.Mk( ywlkdk] tkfEc;k( uSjksch] dsU;k( vkSj ;w;kxkMksxksm] cqfdZuk QklksA 
 

vkj-th-,- dk izeq[k mn~ns';( vR;Ur xjhc o ts.Mj n`f’Vdks.k dk iz;ksx djds] uhps lwphc) 
fd;s x;s vÝhdh 'kgjksa gsrq ty ifj;kstuk ds f}rh; pj.k ds 6 izkFkfed fo’k;ksa ds vuqlkj 
vkadM+ksa dks ns[kuk] ,d= djuk o fo'ys’k.k djuk FkkA 17 vÝhdh 'kgjks als vk;s izfrHkkfx;ksa 
}kjk bu izkFkfedrkvkssa dks fpfUgr fd;k x;k FkkA 
 
1- xjhch ls izHkkfor ty 'kklu o vuqJo.k fuos’k 
mi;qZDr fo’k; ls lacaf/kr laLrqfr;k¡ izeq[k :i ls bl ckr ij dsfUnzr gSa fd fdl izdkj 
LFkkuh; Lrj ij dk;Zjr foHkkx] xjhc ifjokjksa] fo”ks’kdj efgykvksaa dks de [kpsZa esa ty vkSj 
LoPNrk ls tqM+h lqfo/kkvksa dks iznku djsaxsA 
 

2- xjhcksa ds fy, LoPNrk 
foRrh; izfØ;k dks ;g lqfuf'pr djus dh vko';drk gS fd LoPNrk laca/kh lqfo/kkvksa ij 
leqnk; ds lHkh yksx fo'ks’kdj xjhc vkSj fof'k’V :i ls xjhc efgykvksa o iq:’kksa dk leku 
vf/kdkj gSA laLrqfr;ksa esa jk’Vªh; o {ks=h; ljdkj dks y{; cuk;k x;k gSA fo'ks’k /;ku bl ckr 
ij fn;k x;k gS fd fofHkUu xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls efgykvksa vkSj iq:’kksa dks fofHkUu {ks=ksa esa 
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jkstxkj ds volj miyC/k djk;s tk,a tSls 'kkSpky;ksa dk fuekZ.k] Bksl vif'k’V dk iqu% pØ.k 
o iqu% iz;ksx rFkk blls izkIr mRiknksa dk iz;ksx fo'ks’kdj L=h iz/kku ?kjksa ds fy, u;s _.k ysus] 
cpr djus o izf'k{k.k nsus gsrq vkorhZ vuqnkuksa ds :i esa dj ldrs gSaA 
 
3- 'kgjh tyxzg.k {ks= izca/ku 
v/kZ'kgjh LFkkuksa ij jgus okyksa yksxksa rd lqfo/kktud] lLrs vkSj lqjf{kr ty dh vkiwfrZ gksuh 
pkfg,A bl fo’k; dh laLrqfr;k¡ i;kZIr vkSj fujarj LokLF; laca/kh lans'kksa ds ek/;e ls ty ds 
izHkkoh vkSj LoPN mi;ksx dks lq/kkjus ds fy, ikjaifjd ty lzksrksa esa dqN lq/kkjksa ds fØ;kUo;u 
ls lac) gSaaA 
 
,tsfUl;ksa vkSj laLFkkuksa dks dk;ZØeksa dh rS;kjh] mlds fØ;kUo;u] vuqJo.k vkSj ewY;kadu 
izfØ;k esa ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+us laca/kh fopkjksa dks lfEefyr djus gsrq izsfjr fd;k x;kA 
,dhd`r ty lalk/ku izca/ku esa ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+us laca/kh fopkj dks “kkfey djus ds 
fy, 'kgjh fu;kstudrkZvksa dh enn djus ds fy, ts.Mj fo'ys’k.k vk/kkfjr dkS'ky izf'k{k.k dk 
vk;kstu fd;k tk ldrk gS rFkk xjhc efgykvksa vkSj iq:’kksa dh vko';drkvksa dks 'kgjh 
fu;kstu dk;ZØeksa esa lfEefyr djus ds fy, enn Hkh nh tk ldrh gSA 

 
4- ty dk vko’;drkuqlkj izca/ku 
ty laj{k.k vkSj mldh xq.koRrk dks c<+kus ds fy, ty dk vko”;drkuqlkj izca/ku vko';d 
gSA ts.Mj laosnh eqn~nksa vkSj vR;Ur xjhc ifjokjksa ds ifjizs{;ksa dks ifjyf{kr djus gsrq 
j.kuhfr;ksa ,oa ;kstukvksa dh Hkh vko';drk iM+rh gSA ty dk vko”;drkuqlkj izac/ku 
j.kuhfr;ksa ds laLFkkxr o fof/klEer :ijs[kk esa ts.Mj eqn~nksa dks Hkh 'kkfey djuk pkfg,A 
 

5- fo|ky;ksa o leqnk;ksa esa ty laca/kh f’k{kk 
ikB~;iqLrdksa dks fy[kus esa ts.Mj Hkwfedkvksa ds ikjaifjd n`f’Vdks.kksa dks ifjofrZr djus ds 
lkFk&lkFk ySafsxd lekurk vkSj lerk esa f'k{kdksa ,oa ikB~;p;kZ dh Hkwfedk dks Hkh ifjofrZr 
djus dh vko';drk gSA ijke'kksZa esa ,sls izf'k{k.k dk;ZØeksa vkSj 'kS{kf.kd lkefxz;ksa dks rS;kj 
djus ij tksj fn;k x;k gS tks efgykvksa ,oa iq:’kksa nksuksa dh vko';drksa dks Li’V :i ls 
ifjyf{kr dj ldsA  
 

6- leFkZu] tkx:drk dk izpkj&izlkj vkSj lwpukvksa dk vknku&iznku 
bl fo’k; ls lacaf/kr laLrqfr;k¡ mu LFkkuh; ljdkjksa ij dsfUnzr Fkha tks ts.Mj vk/kkfjr 
lwpukvksa] f'k{kk vkSj lwpuk laisz’k.k lkefxz;ksa o midj.kksa ds fodkl esa dk;Zjr gSaA lkoZtfud 
cSBdksa esa vc vukSipkfjd vkoklksa ,oa efyu cfLr;ksa esa jgus okys efgykvkssa vkSj iq:’kksa dh 
Hkkxhnkjh vkSj izfrfuf/kRo dks izksRlkfgr fd;k tk jgk gSA  
 

ty rFkk LoPNrk laca/kh eqn~nksa ds izksRlkgu vkSj ts.Mj lekurk dh lao`f) esa fofHkUu izdkj dh 
ehfM;k tSls Mªkek] [ksy vkSj izn'kZuh dk iz;ksx djds lwpukvksa dk vknku&iznku vkSj forj.k 
fd;k tk ldrk gSA  
 

fu"d"kZ 
'kgjksa }kjk rS;kj dh x;h dk;Zokgh ;kstuk] orZeku le; esa dk;Zokfg;ksa ds fofHkUu Lrjksa ij gS 
ijUrq LokfeRo dh Hkkouk vkSj djds lh[kus dh izfØ;k ds Rofjr ifj.kke dkQh iz'kaluh; gSA 
,d rjQ izf'k{k.k dh vko';drk dks vU; izf'k{k.k rjhdksa vkSj {kerk fodkl dk;ZØeksa ds }kjk 
iw.kZ djus dk iz;kl fd;k tk jgk gS ogha nwljh rjQ ;w-,u-gSfcVSV vkSj th-MCY;w-,- 17 vÝhdh 
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ns'kksa ds fgr/kkjdksa ds lkFk gksus okys mPp Lrjh; uhfr fu/kkZjdksa dh cSBdksa ds fy, fopkjkFkZ 
fo’k;ksa dks rS;kj dj jgk gS tks fofHkUu 'kgjksa esa fØ;kfUor dk;Zokgh ;kstukvksa dh izxfr dks 
iznf'kZr dj] mlesa mifLFkr dk;ZØeksa ij /;ku ns lds rFkk ts.Mj laosnh uhfr;ksa dh ;kstuk 
dks rS;kj dj ldsA 
 

laidZ djsa% 
lqJh efj;e ;wuwlk 
ofj’B dk;ZØe izca/kd 
okWVj lsfuVs'ku ,.M bUÝkLVªDpj czkUp 
iks-ckDl ua0 30030] uSjksch&dsU;k 
nwjHkk’k% 254- 20- 7623067; QSDl: 254 -20-7623588 

bZ&esy: mariam.yunusa @unhabitat.org  

osclkbV: http://www.unhabitat.org 

` 

lqJh tksd ekmfYod 
dk;Zdkjh funs'kd 
ts.Mj ,.M okWVj ,yk;Ul 
iks-ckDl ua0& 114, 6950 ,-lh-fM;jsu 

gksxLVªSV&20, 6953 ,-Vh-fM;jsu 

uhnjyS.M 
nwjHkk’k: +31 313 427230 

bZ&esy: jokemuylwijk@chello.nl  

vkSj secretariat@gwalliance.org 

osclkbV: www.genderandwater.org 
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ckaXykns'k% 
ck<+ vkikrdkyhu izcU/ku esa ts.Mj dh eq[;/kkjk ls tqck<+ vkikrdkyhu izcU/ku esa ts.Mj dh eq[;/kkjk ls tqck<+ vkikrdkyhu izcU/ku esa ts.Mj dh eq[;/kkjk ls tqck<+ vkikrdkyhu izcU/ku esa ts.Mj dh eq[;/kkjk ls tqM+ko dhM+ko dhM+ko dhM+ko dh    

izfd~izfd~izfd~izfd~;k;k;k;k 
 
pqukSfr;k¡  
ckaXykns'k esa] ck<+ tSlh ?kVukvksa ds fy, ?kjksa vkSj leqnk;ksa dh izfrfØ;k mudh laosnu'khyrk 
dh lhek] ?kVukvksa vkSj vkink dh rhozrk dks lkeuk djus dh {kerk ds Lrj dh ,d lwpd gSaA 
tkudkj o tkx:d yksx le; ls vkxs jgrs gSa] os vkink ls cpus o fuiVus ds fy, csgrj 
rS;kjh dj ldrs gSa vkSj vius leqnk; esa uqdlku ds [krjksa dks de dj ldrs gSaA 
 
ck<+ laca/kh rS;kjh dkQh gn rd nks ckrksa ij fuHkZj djrh gS% izFke] lapkj O;oLFkk dks 
lqO;ofLFkr djus ds fy, lacaf/kr jk"Vªh;] LFkkuh; vkSj lkeqnkf;d laLFkkuksa dh ;ksX;rk( vkSj 
f}rh;] iz;ksxdÙkkZ dh vko';drkvksa vkSj izkFkfedrkvksa ds vk/kkj ij lapkj O;oLFkkvksa dk 
fu/kkZj.k vkSj izkFkfedhdj.kA ty dh miyC/krk ls lacaf/kr ikjaifjd Hkfo";ok.kh dks djus esa 
le; dh deh gksrh gS] vkSj LFkkuh; yksx [krjksa ls tqM+s rduhdh 'kCnksa dks ugha le> ikrs gSaA 
Hkfo’;ok.kh dks iz;ksxdrkZvksa dh vko”;drkuqlkj crkus ds fy, fdlh Hkh izdkj dh O;oLFkk ugha 
gSA  
 
fHkUu&fHkUu ifjfLFkfr;ksa esa efgykvksa ,oa iq:’kksa dh fofHkUu Hkwfedkvksa ds dkj.k lwpukvksa ds 
laizs’k.k ds lanHkZ esa mudh {kerk,a vkSj mlds izfr mudh laosnu”khyrk Hkh fHkUu&fHkUu gksrh gSA 
blfy, os vkink ds }kjk fofHkUu rjhds ls izHkkfor gksrs gSaA dbZ lanHkksZa esa iq:’kksa }kjk 
lkoZtfud LFkkuksa ij vkokxeu rFkk jsfM;ks rFkk Vh-oh- tSls lapkj ds fofo/k ek/;eksa rd igq¡p 
ds dkj.k o vukSipkfjd leqnkf;d usVodZ ,oa vf/kdkfj;ksa ds lkFk ckrphr djus ds dkj.k 
iq:’k oxZ iwoZ psrkouh O;oLFkk ls csgrj rjhds ls tqM+k gksrk gSA efgyk;sa ?kjsyw dk;Z esa O;Lr 
jgrh gSa ftlls os lkeqnkf;d xfrfof/k;ksa esa izfrHkkx ugha dj ikrh gSa blds ifj.kkeLo:i os 
vius leqnk; ij iM+us okys vkinkvksa ds [krjksa ls lacaf/kr lwpukvksa vkSj Kku dks xzg.k ugha 
dj ikrh gSaA uhfr;ksa o fu.kZ; ysus dh izfØ;kvksa esa [krjksa dks de djus laca/kh efgykvksa ds 
fopkjksa ij de /;ku fn;k tkrk gSA  
 
dk;ZØe@ifj;kstuk,¡ 
2004 dh 'kq:vkr esa] lsaVj QkWj ,Uok;ZuesaV ,asM ft;ksxzkfQd bUQkesZ'ku lÆolsl ¼lh-bZ-th-vkbZ-
,l-½ us vU; jk"Vªh; ,tasfl;ksa ds lkFk feydj ck<+ dh laosnu'khyrk] [krjksa dks de djus vkSj 
ck<+&izHkkfor {ks=ksa esa leqnk;&vk/kkfjr lwpuk ra= ds }kjk csgrj rS;kjh ij vk/kkfjr ifj;kstuk 
ds fy, igy dh “kq:vkr dhA blds vUrxZr laosnu'khyrk vkSj tksf[ke dks de djus ds 
laca/k esa ck<+ ds [krjs dks de djus laca/kh dk;ZØe ij ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+us ds dkj.k 
iM+ jgs izHkkoksa dk fo'ys"k.k Hkh 'kkfey gSA bldk mn~ns'; ck<+ ls fuiVus dh rS;kjh] lwpuk 
izlkj] fo'ks"kdj ?kjksa dh efgykvksa ds fy,] vkSj ck<+ dh laosnu'khyrk rFkk [krjs esa deh ykus 
ls lacaf/kr csgrj izfØ;kvksa dks igpkuuk FkkA 
 
izfØ;k dh 'kq:vkr xSj ljdkjh laxBuksa vkSj vkink iz'keu lewg ¼Mh-,e-vkbZ-½ }kjk iq#"kksa vkSj 
efgykvksa dh vko';drkvksa dks igpkuus ds fy, LFkkuh; ljdkjh laLFkku esa vk;ksftr ,d 
lHkk }kjk gqbZA mudh fof”k’V vko';drkvksa dks igpkuus ds fy, lk{kkRdkjksa] iz'ukofy;ksa] 
Qksdl lewgksa vkSj eqDr ifjppkZ dk iz;ksx djrs gq, 'kks/k fd;k x;kA bl izfØ;k dks igys {ks= 
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esa ijhf{kr fd;k x;k vkSj mlds ckn bls ykxw fd;k x;kA lh-bZ-th-vkbZ-,l-ds }kjk fd, x, 
?kjsyq losZ{k.k esa 98 izfr'kr ?kjksa us c<+&p<+ dj fgLlk fy;kA 
 
bl 'kks/k ds ifj.kkeLo:i] tksfd ml lky ds ekulwu ds nkSjku rS;kjh ds fy, fd;k x;k Fkk] 
ck<+ lwpuk laizs’k.k ds u;s :iksa dk ijh{k.k fd;k x;kA izR;sd xk¡o ds fy, unh ds cgko ds 
[krjs ds Lrj dks fu/kkZfjr fd;k x;kA fofHkUu lapkj ek/;eksa tSls iksLVj] QksVksxzkQ vkSj 
vkfM;ks Vsi dk iz;ksx djds ck<+ ls lacaf/kr psrkofu;ksa dks LFkkuh; Hkk"kk esa rS;kj fd;k x;kA 
bu lHkh ek/;eksa dk p;u LFkkuh; laLFkkuksa dks etcwr djus vkSj yksxksa fo'ks"kdj fuj{kj 
O;fDr;ksa rd lwpukvksa dks igq¡pkus ds :i esa fd;k x;k] bu lwpukvksa ds vUrxZr fofHkUu 
xfrfof/k;ka Hkh lfEefyr Fkha tSls i'kqvksa dks lqjf{kr LFkkuksa ij ys tkuk] vkikrdky dh fLFkfr 
ls igys [kk| inkFkksZa dk ,d=.k vkSj lqjf{kr LFkkuksa ij tkus ds fy, ukoksa dk bartkeA 
 
fu"d"kZ 
ifj;kstuk ds ykxw gksus ds ckn fd;s x;s ,d v/;;u ls irk pyk fd o’kZ 2004 esa vk;h ck<+ 
esa] leqnk; ds efgykvksa vkSj iq#"kksa dks tSls] ¶ySx usVodZ] efLtnksa esa ekbØksQksu vkSj <ksy 
ihVdj nh tkus okyh psrkofu;ksa dh ubZ izfØ;k ls dkQh ykHk igq¡pkA leqnk; dh dqN 
efgykvksa us dgk fd os vc ¶ySx usVodZ vkSj ck<+ psrkouh lwpuk dh egÙkk dks le>us dk 
iz;kl dj jgh gSaA 
 
dk;ZØe ij izfrfØ;k%  
in~ek jkuh us dgk fd le; ls izkIr gks tkus okyh lwpuk lans”kks tksfd xzkeh.k efgykvksa ds 
ljksdkjksa dks lacksf/kr djrh gS ls mUgsa ck<+ ls fuiVus esa enn fey ldrh gSA ^^;fn ge 
Hkfo’;ok.kh dks Li’V :i ls le> ikrs gSa rks ge vius [kk| inkFkksZa dks lqjf{kr j[k ldrs gSa( 
eqxhZ ikyu ds O;olk; dh lqj{kk dj mlls Hkfo’; esa Hkh vk; l`ftr dj ldrs gSa] /kku ds 
Qly dks lqjf{kr j[k ldrs gSa rFkk ck<+ ls cpus ds fy, vius vki dks Hkh lqjf{kr LFkkuksa ij 
ys tk ldrs gSaA** 
 
vksej lqYrku tksfd fnu&izfrfnu c<+ jgs ty Lrj dks ns[krs gq, vius /kku ds Hk.Mkj ¼djhc 
150 <sj½ dks lqjf{kr j[kus ds fy, fpafrr Fks vkSj bls Å¡ps LFkku ij ys tkus ds fy, [kpsZ dk 
ogu Hkh djus okys Fks] fdarq tc mUgksaus psrkouh i)fr ls lacaf/kr lQsn >aMs dks ns[kk ¼ftldk 
vFkZ ty Lrj dk ?kVuk Fkk½] rks os ,slk djus ls cp x;s vkSj LFkkukUrj.k esa gksus okys fuos'k 
ls Hkh cp x;sA mUgksus dgk ßgeus ¶ySx usVodZ psrkouh i)fr dks le> fy;k gS vkSj ;g 
gekjs fy, ykHknk;d gSAÞ 
 

lQyrk ds izeq[k dkjd 
• ts.Mj fo'ys"k.k <k¡pk% vkink ls lacaf/kr fofo/k leqnk;&vk/kkfjr i)fr;ksa ftUgsa ts.Mj ds 

lanHkZ esa fo'ysf"kr fd;k x;k] ds v/;;u ds fy, izk:i fodflr fd;k x;kA ikjaifjd 
ts.Mj Hkwfedk,¡] lapkj ds lk/kuksa rFkk vU; lalk/kuksa rd igq¡p vkSj mu ij fu;a=.k rFkk 
vkink ds igys] nkSjku vkSj ckn esa efgykvksa ,oa iq:’kksa ij iM+us okys izHkko lfEefyr gSaA  

• vfrfjDr <k¡ps% ts.Mj fo'ys"k.k <k¡ps ds ckn ftlesa ts.Mj vkSj vkinkvksa ls lacaf/kr leLr] 
vkink izca/ku esa efgykvksa dh Hkwfedkvksa dks n`f’Vxkspj djus ds fy, gkjoMZ ,usfyfVdy 
rFkk fu;a=.k <k¡pksa dk iz;ksx fd;k x;kA 
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eq[; vojks/k 
• Hkfo";ok.kh dks LFkkuh; :i ls vuqdwfyr ugha fd;k x;k% losZ{k.k esa 'kkfey lHkh iq#"kksa vkSj 

efgykvksa us dgk fd os Hkfo";ok.kh ls iw.kZ :i ls tqM+us ds fy, v;ksX; Fks D;ksafd mUgsa 
LFkkuh; fLFkfr ds fy, vuqdwfyr ugha cuk;k x;k FkkA dgha&dgha Hkfo’;ok.kh ls lacaf/kr 
Hkk"kk vkSj ehfVªd i)fr muds laLd`fr ls fHkUu Fkh ;k fQj unh ds ty ds Lrj ds ckjs esa 
iznku dh x;h tkudkjh ck<+xzLr {ks=ksa ds fy, ykHknk;d ugha FkhA 

• lwpuk vfHkxzg.k esa ts.Mj vlekurk% lkekU;r;k] ck<+ ds igys vkSj blds nkSjku iq#"kksa dh 
vis{kk efgykvksa dks cgqr de lwpuk,a izkIr gksrh Fkha] D;ksafd os cPpksa dh ns[kHkky djus] 
is;ty ,df=r djus vkSj chtksa] bZa/ku] [kk| vkSj /ku laifRr dh lqj{kk esa O;Lr jgrh FkhaA 
nwljksa ds lkFk ckrphr djus vkSj jsfM;ks rFkk Vhoh rd igq¡p ds dkj.k iq:’kksa dks psrkouh 
laca/kh lwpuk dh tkudkjh vklkuh ls fey tkrh FkhA 

 
ifj;kstuk dk Hkfo";% 
vU; LFkkuksa esa Hkh vkink ds [krjksa esa deh ykus ds Øe esa] nks izeq[k yksxksa dh Hkwfedkvksa dks 
lQyrkiwoZd iw.kZ djus dh vko';drk gS% 
• leqnk;% leqnk; vkink ds [krjksa esa deh ykus ls lacaf/kr dk;ZØe ds fy, izeq[k ?kVd gSA 

leqnk; ds lnL; vkink tksf[ke U;wuhdj.k dk;ZØe ds izeq[k yksx rFkk izkFkfed ykHkkFkhZ 
gSaA 

• ljdkj% jk"Vªh; vkSj LFkkuh; ljdkjh ,tsafl;ksa dks ck<+ ls fuiVus ds fy, dh tk jgh 
rS;kfj;ksa dks ykxw djus esas efgykvksa dks iq#"kksa ds lkFk izfrHkkx djus ds fy, izksRlkfgr 
djus dh vko';drk gSA mUgsa vkink ls lacaf/kr rS;kjh] jkgr] vkSj iquokZl dh lHkh 
voLFkkvksa ds fu;kstu ds nkSjku iq#"kksa vkSj efgykvksa dh fofHkUu Hkwfedkvksa vkSj 
vko';drkvksa dks /;ku esa j[kuk pkfg,A bu iz;klksa dks cy iznku djus ds fy, vkink 
tksf[ke U;wuhdj.k dk;ZØe esa ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+us laca/kh dk;ksZa dks laLFkkxr djus 
dh vko”;drk gSA  

 
 vf/kd tkudkjh ds fy,% 

• 'kks/kdrkZ ls laidZ djsa% 
,l-,p-,e- Q[k#n~nhu 
suddin@cegisbd.com 

• lsaVj QkWj buok;jues.V ,saM ft;ksxzkfQd bUQkWesZ'ku lÆolsl ds ckjs esa tkudkjh ds 
fy, ns[ksa% http://www.cegisbd.com 

• fjojlkbM VsDuksykWth] ds ckjs esa tkudkjh ds fy, ns[ksa% http://www.riverside.com 
 
lzksr 
ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] 
ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½A 
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ckaXykns'k% 
efgyk] iq#"k ,oa tyiEiefgyk] iq#"k ,oa tyiEiefgyk] iq#"k ,oa tyiEiefgyk] iq#"k ,oa tyiEi 

 
;kfU=d flapkbZ midj.k esa vfHkuo ifjorZu ls xzkeh.k ckaXykns'k esa flafpr [ksrh dk rsth ls foLrkj 
gqvk gSA ;g rduhd eq[;r% mu iq#"kksa ds }kjk iz;ksx dh tk jgh gS tks viuh Hkwfe dh flapkbZ djus 
vkSj@;k ty foØ; ds fy, iaiksa dk iz;ksx djrs gSaA 
 
bl bl vk; mRikfnr xfrfof/k esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks c<+kus ds fy, dqN xSj ljdkjh laxBuksa 
us efgyk lewgksa vkSj efgykvksa vkSj iq:’kksa nksuksa dks lfEefyr dj cuk;s x;s flapkbZ lewgksa dh 
'kq:vkr dh gS tksfd Lo;a ;k lkewfgd :i ls iai dk bartke djrs gSaA 
 
bldk mn~ns'; xzkeh.k xjhcksa dks lkefxz;ksa vkSj lkekftd lalk/kuksa nksuksa ij fu;a=.k izkIr djus ds 
;ksX; cukuk gS tksfd ty cktkj esa izos'k djus vkSj izfrLi/kkZ djus ds fy, vko';d gSA blds fy, 
pkj fofHkUu rjhds gSa% 
• ?kj dh vkenuh dks c<+kus ds ?kjsyw rjhds( 
• l”kDrhdj.k dk rjhdk vk; mRikfnr xfrfof/k;ksa ij dsfUnzr Fkk tksfd efgykvksa dh vkenuh dks 

c<+krk Fkk mnkgj.k ds fy, iai dks O;ofLFkr djus vkSj pykus ds fy, efgykvksa dks leFkZ 
cukukA 

• xjhch mUewyu rjhds] mnkgj.k ds fy,] ykHkizn m|eksa tSls ty dh fcØh esa xjhcksa dks izfrHkkx 
djus ds fy, enn djuk( 

• vkSj fgr/kkjdksa rd igq¡p ftlesa O;fDr ¼flapkbZ lewg ugha½ _.k ysus vkSj mldks pqdkus ds fy, 
mÙkjnk;h gSA 

 
;fn vius [ksrksa dh flapkbZ djuk egRoiw.kZ y{; gS rks iq#"kksa dh Lo;a dh #fp loksZifj gS( blds 
foifjr ;fn ty dh fcØh eq[; y{; gS rks efgykvksa ds fy, Lora= :i ls vuqnku dks laxzfgr 
djus vkSj Je djus ds i;kZIr volj gSaA dsoy os gh efgyk flapkbZ lewg] tks fu.kZ;u vkSj leL;k 
lek/kku esa izeq[k o izHkkoh gaS] vkSj vius Lo;a ds vuqnkuksa ds laxzg.k vkSj Je dks djus ds ;ksX; gS] 
falapkbZ xfrfof/k dks O;ofLFkr vkSj muij fu;a=.k j[k ldrs gaSA 
 
dsl LVMh ds ifj.kke n'kkZrs gSa fd ckaXykns'k esa lapkfyr vf/kdka'k efgyk falapkbZ lewgksa ¼,Q-vkbZ-th-½ 
ds fy, flapkbZ iai dks [kjhnus gsrq ,u-th-vks- ls _.k izkIr djus ds fy, fd;s tkus okys igy 
eq[;:i ls iq:’kksa dh :fp ls lacaf/kr Fks vkSj Qly mRiknu ds fy, lhfer igq¡p ds dkj.k ty 
fcØh laca/kh xfrfof/k ,d lkekU; mn~ns'; ds :i esa mHkj dj lkeus vk;h gSA ;kaf=d flapkbZ essa 
izfrHkkx djus ls mu efgykvksa dks lhfer vkfFkZd ykHk igq¡pk tks ty fcØh ls lacaf/kr flapkbZ lewgksa] 
etcwr o n`<+ lewgksa o L=h iz/kku ?kjksa esa FkhaA 
 

efgykvksa dh flapkbZ laca/kh xfrfof/k;ksa esa “kkfey gksus ds izHkko dk ewY;kadu djus ds fy, 
l”kfDrdj.k vkSj xjhch mUewyu rjhds ds vUrxZr nks efgyk flapkbZ lewg rFkk Hkkxhnkjh ds rjhds 
ds vUrxZr efgykvksa o iq:’kksa nksuksa dks lfEefyr dj cuk;s x;s nks flapkbZ lewgksa dk v/;;u fd;k 
x;kA “;keiqj dh etcwr ,Q-vkbZ-th- us izca/ku vkSj rduhdh n{krk izf”k{k.k ds }kjk Lora= :i ls 
fVdkÅ izca/ku ,oa foRrh; {ks= ij etcwr ifjizs{; ds lkFk lkeqfgd ty fcØh m|e dh “kq:vkr 
djus vkSj mldk izca/ku djus esa lQyrk izkIr dhA fuf”pr :i ls m|e esa “kkfey gksus ds 
ifj.kkeLo:i gh efgykvksa dh lkekftd fLFfkr esa lq/kkj gqvkA ;g ns[kk x;k fd 3@4 ekeyksa esa 
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iq:’k iz/kku ?kjksa esa efgykvksa dh ikfjokfjd fLFkfr esa lq/kkj gksus ds lkFk&lkFk 1@2 ekeys esa 
efgykvksa ,oa iq:’kksa ds laca/kksa esa Hkh lq/kkj gqvkA  
 

Qqy>qjh xk¡o dk ,d ekeyk ;g Li’V :i ls iznf”kZr djrk gS fd efgykvksa dks viuh Hkkxhnkjh dks 
lqfuf”pr djus ds Øe esa u;s m|e dh “kq:vkrh voLFkk ds izca/ku Lrj esa T;knk ls T;knk fu;a=.k 
j[kuk pkfg,A 6 lky igys Qqy>qjh xk¡o esa iq:’kksa ds ,d lewg us xzkeh.k cSad esa dk;Zjr~ ,d efgyk 
dSf”k;j vkSj xk¡o ds ,d efgyk dsUnz dks bl “krZ ij ,d Mh-Vh-MCY;w- ¼Mhi V~;wcosy½ yksu ysus ds 
fy, rS;kj fd;k x;k fd _.k efgyk ds uke ij fy;k tk;sxk vkSj blds fy, ,d efgyk izca/kd 
dk p;u fd;k tk;sxk tks {ks=ksa esa dqN xfrfof/k;ksa dks fØ;kfUor djsxhA ;|fi efgykvksa ds bl 
izca/ku lewg ds ihNs iq:’k gh bl Mh-Vh-MCY;w- ds okLrfod izca/kd Fks vkSj vUr esa bl xk¡o esa ,d 
iq:’k izca/ku lfefr dh LFkkiuk gq;hA blds ckotwn Hkh xk¡o esa efgykvksa dh lkekftd fLFkfr vkSj 
muds yksd O;ogkj esa dkQh lq/kkj gqvk vkSj leqnk; dh xfrfof/k;ksa esa mudh Hkkxhnkjh esa Hkh o`f) 
gq;hA  
 
ftcu uxj esa ch-vkj-,-lh- ¼ckaXykns'k :jy ,MokalesaV dfeVh½ }kjk izk;ksftr Mh-Vh-MCY;w- ;kstuk ds 
vUrxZr Hkkxhnkjh rjhds esa efgykvksa ,oa iq:’kksa dks lfEeffyr dj cuk;s x;s ,d flapkbZ lewg dks 
“kkfey fd;k x;kA xjhc Hkkxhnkjksa] vf/kdka”kr% efgykvksa us ;g nq[k izdV fd;k fd os bl ;kstuk 
ds Hkkxhnkj rks cu x;s gSa ijUrq os bl ;kstuk ls rc rd ugha vyx gksaxs tc rd fd bl ;kstuk esa 
yxk;s x;s /ku dks fcuk [kks, dqy _.k dks pqdk ugha nsrsA vkbZ-th- ds fu.kZ;u izfØ;k esa Hkkxhnkjksa 
ds lewg esa efgykvksa ,oa iq:’kksa dks “kkfey djus ds ch-vkj-,-lh- ds rjhdksa dks ifjyf{kr ugha fd;k 
x;k ftlds dkj.k o lewg iq:’k iz/kku cudj jg x;kA vkbZ-th- esa dsoy efgyk izca/kd dh 
egRokdka{kk] mudh cqf)eRrk vkSj lkekftd&vkfFkZd oxZ] ;kstuk lfefr esa muds iwoZ ds vuqHkoksa] 
efgyk fgr/kkjdksa ls izkIr vf/kd ls vf/kd leFkZu vkSj ifr }kjk izkIr leFkZu ls og iq:’kksa ds xaHkhj 
fojks/k ,oa xk¡o esa efgykvksa }kjk {ks=ksa esa xfrfof/k;ksa dks lapkfyr u djus ds dBksj fu;eksa ds ckotwn 
og izca/kd cuh vFkkZr~ efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj gqvkA 
 

tu[kyh ds Mh-Vh-MCY;w- m|e esa efgyk vkSj iq:’k izca/kdksa us xjhc foØsrkvksa vkSj /kuh [kjhnnkjksa ds 
nks lewgksa vkSj muds chp ds “kfDr ds larqyu dks izLrqr fd;kA vU; lewgksa ds /kuh iq:’kksa] tksfd bl 
m|e ij viuk fu;a=.k okil ikuk pkgrs Fks] ds }kjk efgyk izca/kdksa dks vius in ls gVus ds fy, 
ncko Mkyk tkrk FkkA  
 

dsl D;k Li"V djrk gS% 
• efgyk;sa flapkbZ izca/ku dks fo”ks’kdj l”kfDrdj.k ds rjhds ds v/khu izHkkoh :i ls lapkfyr 

djus ds fy, lq;ksX; gSaA 
• ch-vkj-,-lh- ds Hkkxhnkjh ds rjhds efgykvksa dks vius mRrjnkf;Roksa vkSj izca/ku dk;ZHkkj dks 

laikfnr djus ds fy, izksRlkfgr ugha djrs gaSA 
• ;|fi vkÆFkd ykHkksa ij efgykvksa dk Lofu;a=.k vfuf'pr gS( fQj Hkh ,Q-vkbZ-th- ds lnL;ksa dh 

futh] ikfjokfjd vkSj lkekftd fLFkfr esa lq/kkj gqvk gSA 
• vius iq#"k lacaf/k;ksa ds fy, _.k ds fy, e/;LFk ds :i esa dk;Z dj jgh efgykvksa ds fy, 

vizR;{k vkÆFkd ykHk vkSj mUur fLFkfr laHko cks> ls izHkko'kkyh gksuh pkfg,A 
• xjhc efgyk fgr/kkjdksa ds fy, vykHkizn m|eksa dks NksM+us vkSj igys ls gh iznÙk iw¡th fd'rksa dks 

okil ikus ;k vkaf'kd ekfydkuk vf/kdkj ekU;rk ikus dk izko/kku gksuk pkfg,A 
 

Lkzksr% vKkrA ;fn vki ikBdx.k bl dsl v/;;u dk lzksr tkurs gSa rks gesa crkus dk d"V djsaA 
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czkthy% 
efgyk usr`Ro dks fo'ks"k c<+kokefgyk usr`Ro dks fo'ks"k c<+kokefgyk usr`Ro dks fo'ks"k c<+kokefgyk usr`Ro dks fo'ks"k c<+kok    

 
pqukSfr;k¡ 
lkvks tks,vks Mh ,fy,Udk dk leqnk; czkthy ds e/; iBkj {ks= esa fLFkr gS tgk¡ ij vfrfjDr 
uxnh Qlyksa ds jksi.k ds fy, ogk¡ dh LFkkuh; ouLifr;ksa dks iw.kZ :i ls u’V dj fn;k x;kA 
;gk¡ ij yxHkx 6]700 yksx fuokl djrs gSaA ftlesa ls vf/kdka'k yksx d`f’k djrs gSaA 
uxjikfydk ds ikl okfgr ey ds ,d=.k ,oa mlds mipkj dh O;oLFkk ugha gSA bl {ks= esa 
dqy tula[;k dk yxHkx 23 izfr'kr fgLlk ty ds fy, oSdfYid lk/kuksa dk iz;ksx djrk gSA 
bl {ks= ls tqM+s izeq[k eqn~ns bl izdkj gSa% 
• e`r i'kqvksa dk Mªsl cszUdkl unh esa foltZu vkSj ?kjsyw vif'k’Vksa dk unh ds rVksa ij 

fuLrkj.k( 
• d`f’k esa iz;qDr dhVuk'kdksa ds dkj.k yksxksa rFkk i;kZoj.k ij iM+ jgk izHkko( 
• d`f’k {ks=ksa ls dhVuk'kdksa ds unh esa igq¡pus ds dkj.k o’kkZ _rq esa vfrlkj tSlh chekfj;ksa esa 

c<+ksRrjh] vkSj 
• ts.Mj vlekurk laca/kh eqn~nksa dk iq:’k ekufldrk ds dkj.k ih<+h nj ih<+h LFkkukUrj.kA 
 

 
dk;ZØe@ifj;kstuk,a 
o’kZ 2000 esa {ks= esa ikuh dh xq.koRrk ds [kjkc gksus ls lacaf/kr fdlkuksa ds eqn~ns dks ns[krs gq, 
LFkkuh; xzkeh.k deZpkjh la?k us czkthfy;k fo'ofo|ky; ds lg;ksx ls leqnk; ds lkFk feydj 
,d ty ifj;kstuk dks fufeZr fd;kA bl ifj;kstuk ds ek/;e ls Msl czsUdkl unh esa gksus 
okys iznw’k.k dks jksdus ds fy, lfEefyr iz;klksa dh vko';drkvksa dks fpfUgr fd;k x;k 
ftlds vUrxZr Msl cszUdkl unh ds rVksa dks iquZthfor djus ds fy, efgykvksa }kjk LFkkuh; 
ouLifr;ksa ds jksi.k dh igy dh x;h vkSj bls ^^ty&efgyk ifj;kstuk** dgk x;kA bl 
ifj;kstuk dks bl izdkj ls rS;kj fd;k x;k fd izR;sd lewg dh efgyk,a vius izfrfnu ds 
fØ;kdykiksa esa i;kZoj.k fgrS’kh izfØ;kvksa dks viuk,aA dqN xfrfof/k;k¡ tks bl ifj;kstuk ds 
vUrxZr fodflr dh x;h gSa os gSaa% 
i;kZoj.k ds ckjs esa tkx:drk] f'k{kk vkSj izf'k{k.k dks c<+kok nsuk% 

• vR;f/kd {kfjr gks pqds unh rVksa dks e`nk vijnu vkSj Hkwfe dVko ls cpkus] LFkkuh; 
cuLifr;ksa dks lajf{kr djus vkSj ty dh xq.koRrk ,oa mlds Lrj esa lq/kkj ykus ds 
fy,] LFkkuh; ikS/k iztkfr;ksa ds chtksa ds jksi.k dk ,d lkewfgd iz;kl fd;k x;k(  

• dwM+s ds mfpr fuLrkj.k vkSj mlls thoksa rFkk i;kZoj.k ij iM+us okys izHkkoksa ls tqM+h 
tkx:drk gsrq ,d dpjk eqfDr vfHk;ku pyk;k x;k( vkSj  

• i;kZoj.k f'k{k.k esa ,d f'k{kd izf'k{k.k ikB~;Øe dks fodflr fd;k x;kA bldk 
mn~ns'; 11 LFkkuh; fo|ky;ksa esa ty laj{k.k vkSj lqj{kk laca/kh iz;klksa dks c<+kok nsuk 
vkSj :fp fodflr djuk Fkk] lkFk gh f'k{kdksa dks bl ;ksX; cukuk Fkk rkfd os lacaf/kr 
fo’k;ksa dks Ldwyh ikB~;Øe ls tksM+ ldsaA Nk=ksa ds fy, dk;Z'kkykvksa rFkk Ldwy 
vk/kkfjr izfr;ksfxrkvksa us LFkkuh; i;kZoj.k vkSj laLd`fr dks lajf{kr vkSj iquZLFkkfir 
djus ls tqM+h tkx:drk dks c<+kok fn;kA 

ts.Mj lekurk vkSj lEiw.kZ leqnk; dh lgHkkfxrk% 
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• la?k ds vUrxZr ,d efgykvksa ds lewg dk xBu fd;k x;k ftldk mn~ns'; turk dh 
lgHkkfxrk dks izkIr djuk vkSj leqnk; dh vko';drkvksa dk vkdyu djuk FkkA os 
ifj;kstuk ds ckjs esa tkudkjh nsus ds fy, leqnk; ds lnL;ksa ds ikl x;ha] mudh 
vko';drkvksa dk vkdyu fd;k vkSj muds lg;ksx dks izkIr fd;kA mUgksusa ,d cSBd 
vk;ksftr dj Hkfo’; dh xfrfof/k;ksa vkSj ;kstukvksa ij fopkj&foe'kZ Hkh fd;k( 

• bl ifj;kstuk esa efgyk,a usr`Ro dh Hkwfedk esa Fkha] lkFk gh LFkkuh; la?k dk v/;{k vkSj 
czkthy fo'ofo|ky; dk rduhdh lgk;d dk in Hkh mUghsa ds ikl Fks( vkSj 

• iq:’kksa us jksis x;s ikS/kksa dks lajf{kr fd;k vkSj lQkbZ laca/kh vfHk;ku ds leFkZu ds fy, 
dykd`fr;ksa vkSj laxhr dks fodflr fd;kA 

 
fu"d"kZ 
i;kZoj.kh; izHkko% 
• unh esa ekStwn vif'k’Vksa vkSj unh ds rVksa ij ?kjsyw dwM+s&dPkjs dk u gksuk] unh ds rVksa ij 

LFkkuh; ikS/k iztkfr;ksa dh o`f) vkSj e`nk vijnu esa dehA 
lkeqnkf;d izHkko% 
• lHkh vk;q vkSj oxZ ds yksxksa dh lkeqnkf;d Hkkxhnkjh esa o`f)( vkSj 
• LFkkuh; i;kZoj.k ds izfr leqnk; dh tkx:drk esa vk”p;Ztud o`f)A 
ifj;kstuk ds usr`Ro esa efgykvksa dk l'kfDrdj.k vkSj mudh Hkkxhnkjh% 
• efgykvksa dh Hkkxhnkjh us i;kZoj.kh; f'k{kk dh izfØ;k dks lQyrkiwoZd vkxs c<+k;k rFkk 

unh vkSj ouLifr;ksa ds uohuhdj.k dh izfØ;k dks lqPkk: :i ls pyk;kA bl izfØ;k esa 
efgykvksa dh jktuSfrd Hkkxhnkjh etcwr gqbZ vkSj mudh usr`Ro {kerkvksa ds izfr yksxksaa dh 
lksp esa cnyko Hkh vk;kA 

ldkjkRed izHkkoksa dks jk’Vªh; ekU;rk% 
• laLFkk us o’kZ 2002 esa czkthy&teZuh ds lkvks ikWyks pSEcj vkWQ dkelZ ,oa baMLVªh }kjk 

izk;ksftr i;kZoj.kh; iqjLdkjksa dh Js.kh esa r`rh; LFkku izkIr dj jk’Vªh; Lrj ij ekU;rk 
izkIr dhA 

xSj ljdkjh laxBu dk xBu% 
• bl ifj;kstuk ds vUr esa vius dk;ksZa dks tkjh j[kus ds mn~ns'; ls izfrHkkfx;ksa us ,d xSj 

ljdkjh laxBu ds xBu dk fu'p; fd;kA vizSy 2002 esa efgykvksa dh ifjfLFkfr;ksa esa 
lq/kkj] uohu jkstxkjksa vkSj vk; l`tu ds lk/kuksa ds fodkl] ;qokvksa vkSj o;Ldksa dks f'k{kk 
iznku djus rFkk laLd`fr ,oa ijaijkvksa dks cpkus laca/kh eqn~nksa dks /;ku esa j[krs gq, o {ks= 
ds lkekftd vkSj i;kZoj.kh; fodkl ds fy, ^ty efgyk,a* uked xSj ljdkjh laxBu dh 
'kq:vkr dh xbZ( vkSj  

• ty efgyk laxBu dks LFkkuh; Lrj ij jk’Vªh; Hkw[kejh mUewyu dk;ZØe ds fØ;kUo;u ds 
fy, ekscykbts'ku lfefr ds ,dhdj.k gsrq fu;qfDr ds }kjk bldh usr`Ro {kerk dks 
vkSipkfjd ekU;rk izkIr gqbZ gSA 

n`f’Vdks.k esa cnyko% 
• ty efgyk ,u-th-vks- dks leqnk; ds iq:’k lnL;ksa dh vksj ls vknjHkko vkSj lgkuqHkwfr 

izkIr gqbZ( vkSj 
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• vc leqnk; dh izfrfuf/k ds :i esa efgykvksa dh bl ubZ Hkwfedk dks cM+s iSekus ij 
LohdkjksfDr vkSj lEeku fey jgk gS tks fd muds fy, laLFkkxr dk;ksZa gsrq lkeqnkf;d 
cSBdksa esa cjkcjh dh lk>snkjh ds :i esa ifj.kkfer gks jgh gSA 

 

lQyrk ds izeq[k dkjd 
{kerk fodkl vkSj tqVko ¼Moblization½ 
• laiw.kZ izfØ;k ds nkSjku ,d vUrZfo’k;h lewg }kjk rduhdh lgk;rk( 
• i;kZoj.kh; f'k{kk vkSj lgHkkxh {ks=h; dk;ksZa gsrq ikB~;Øeksa dk izko/kkuA efgykvksa ds fy, 

fVdkÅ vkthfodk gsrq vk;&lt̀u ls lacaf/kr ikB~;Øeksa dk izko/kku( vkSj  
• fofHkUu vk;qoxZ vkSj ;ksX;krkvksa okys leqnk; ds lHkh izfrfuf/k;ksa dks lgHkkfxrk ds fy, 

;ksX; cukus gsrq vyx&vyx xfrfof/k;ksa dk iz;ksx djuk] ftlds vUrxZr Ldwy Lrjh; 
fØ;k'khy 'kS{kf.kd dk;ZØe vkSj nLrkosthdj.k ,oa /kkfeZd ijaijkvksa dks iquZLFkkfir djuk 
lfEefyr gSA 

 
ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+uk% 
• ifj;kstuk fuekZ.k ds leLr pj.kksa] fo”ks’kdj efgykvksa ds usr`Ro dks c<+kok nsus vkSj lgkjk 

nsus dh fu.kZ;u izfØ;k esa ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+us ds n`f’Vdks.k dks lfEefyr djukA 
 

izeq[k vojks/k 
bl ifj;kstuk esa iq:’kksa dk lg;ksx izkIr djus dh izfØ;k cgqr gh /kheh Fkh vkSj lewg 
dk;Z'kkykvksa esa izfrHkkfx;ksa us ;g Hkh crk;k dh dqN efgyk,a ftUgksusa ifj;kstuk esa dke djuk 
'kq: fd;k mUgksusa vius ifr;ksa dk lg;ksx izkIr u gksus ds dkj.k dke NksM+ fn;kA fookfgr 
efgykvksa ds fy, iq:’kksa dh lgk;rk dks izkIr dj ikuk fuf'pr :i ls dkQh pqukSrhiw.kZ FkkA 
 
ifj;kstuk dk Hkfo"; 
Hkfo’; dh pqukSfr;k¡% 

• muds dk;ksZa dks vkfFkZd lgk;rk nsdj fof'k’V y{;ksa dks fpfUgr djuk rFkk muds 
dk;ksZa ds ewY;kadu gsrq fu/kkZfjr lwpdksa ds fy, ubZ ifj;kstukvksa dk fuekZ.k djuk o 
igys ls gh fØ;kfUor dk;Zokfg;ksa ds vuqJo.k ds fy, lalk/kuksa dk irk yxkuk( 

• ty efgyk lewg dh vkUrfjd laxBukRed {kerk esa lq/kkj( vkSj 
• 'kgjh iz'kklu tksfd f'k{kk] LokLF;] i;kZoj.k] i;ZVu vkSj d`f’k foHkkxksa vkfn ls lac) 

gS] ds lkFk lk>snkjh ds :i esa dk;Z djus ds u, jkLrksa dks [kkstukA  

 

vf/kd tkudkjh ds fy, 
• 'kks/kdrkZ ls laidZ djsa( lcfjuk esYyks lwtk% sabrimello@terra.com.br  

• laxBu ls laidZ djsa% mulheresdasaguas@terra.com.br  

• lkvks tksvkvks Mh ,fy,Udk esa lapkfyr ^ty efgyk* ifj;kstuk ds ckjs esa tkuus ds 
fy, ns[ksa: http://www.prac.ufpb.br/anais/anais/meioambiente/mulheres.pdf   

 
lzksr% 
ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] 
ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½A 
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dSe:u 
^^lkFkh gkFk c<+^^lkFkh gkFk c<+^^lkFkh gkFk c<+^^lkFkh gkFk c<+kuk** efgykvksa dh Hkkxhnkjh ls ty izca/ku esa kuk** efgykvksa dh Hkkxhnkjh ls ty izca/ku esa kuk** efgykvksa dh Hkkxhnkjh ls ty izca/ku esa kuk** efgykvksa dh Hkkxhnkjh ls ty izca/ku esa 

cnyko& gqvks.Mkcnyko& gqvks.Mkcnyko& gqvks.Mkcnyko& gqvks.Mk    
  

************ 

;g dsl v/;;u ifjyf{kr djrk gS% &LFkkuh; ty izca/ku esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh ls l`tukRedrk 
esa o`f) gksrh gSA 
************ 

 
o’kZ 1995 esa gqvks.Mk dh lkeqnkf;d ty izca/ku iz.kkyh fc[kjko dh fLFkfr esa igq¡p x;h FkhA 
xk¡o dh ty izca/ku lfefr fØ;kRed ugha FkhA iz.kkyh ds xBu dh HkkSfrd fLFkfr rFkk yksxksa 
dh ekufldrk nksuksa gh {kfjr gks pqdh FkhaA lfefr ds v/;{k cSBdksa dk vk;kstu ugha djrs FksA 
og ,di{kh; fu.kZ; ysrs Fks rFkk /ku dk vfu;fer O;; djrs FksA lfefr dk izHkkjh] xk¡o ds 
dsoy dqN {ks=ksa esa ty dh vkiwfrZ djrk Fkk D;ksafd mls mi;ksxdrkZvksa dh vksj ls fdlh Hkh 
izdkj dk izksRlkgu ugha feyrk FkkA ikbiykbuksa esa cgqr ls fNnz gks pqds Fks rFkk dbZ uysa VwV 
pqdha Fkh ftlds ifj.kkeLo:i ty dh deh] fo'ks’kdj 'kq’d ekSle ds nkSjku] gks x;h FkhA bu 
lcds dkj.k ty izca/ku lfefr ds lnL;ksa o QkslsV leqnk;ksa] tks ty dk iz;ksx djrh Fkha] ds 
e/; xaHkhj la?k’kZ vkjaHk gks x;k FkkA ty izca/ku iz.kkfy;ksa ds j[kj[kko ds fy, vko';d 
vuqnkuksa esa deh vk x;h FkhA pwafd iz.kkyh esa ikjnf'kZrk o tokcnsgh dk vHkko Fkk blfy, ogka 
dh tula[;k us Hkqxrku djus ls euk dj fn;kA 
 
gqvks.Mk dh efgyk,a ty izca/ku lfefr dh lnL;k ugha Fkha blfy, os fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa 
'kkfey gh ugha gksrh Fkha rFkk os ekfld lg;ksx laca/kh Hkqxrku nsus ls euk Hkh dj nsrh FkhaA  
 
fdlh us ckgjh izs{kd dks crk;k] ^^os yksx tks /ku dks ,d= djus ds fy, mRrjnk;h gSa] os 
bZekunkj ugha gSaaA os gesa Hkqxrku gsrq dgrs gSa] tcfd os ,oa mudh ifRu;k¡ Hkqxrku ugha djrh gSa 
rFkk os vk'kk djrs gSa fd Hkqxrku os yksx djsa ftuds ifr Hkqxrku djus dh vkfFkZd fLFkfr esa 
ugha gksrs gSa**A  
 
leqnk; ds izR;sd lnL; ls ;g vk'kk dh tkrh Fkh fd os izR;sd ekg esa 17 ;w-,l- lsUV ds 
yxHkx jkf'k dk lg;ksx nsaxsa ijUrq ,slk dksbZ Hkh nLrkost ogka ekStwn ugha FkkA ,d u;h 
iz.kkyh dks vkjaHk djus dk iz;kl fd;k x;k Fkk ftlesa laxzgdrkZ dks mu ukeksa dh ,d lwph 
cukuh Fkh ftUgksusa lg;ksx fn;k FkkA ijUrq ;g lwph dHkh Hkh gLrk{kfjr ugha gq;h FkhA yksxksa us 
crk;k fd muds }kjk fn;s x;s lg;ksxksa dks dHkh Hkh fjdkMZ ugha fd;k tkrk FkkA laxzkgd /ku 
dh dqN ek=k dk xcu Hkh djrs FksA yksxksa us dgk fd muds ;ksxnku dk ys[kk tks[kk dgha Hkh 
ugha j[kk x;k] /ku ,d= djus okyksa us irk ugha D;k fd;k] vuqnkuksa ds izca/ku laca/kh eqn~nksa 
dh lwpuk Hkh mUgsa ugha nh x;h rFkk izca/ku lewg us D;k visf{kr gS mldk vuqeku Hkh ugha 
yxk;kA 
 
,d cw<+h efgyk us dgk] ^^;s yksx leL;kvksa ds izfr xaHkhj ugha gksrs gSa rFkk ge tks Hkh /ku 
lg;ksx ds :i esa nsrs gSa os mUgsa dgha vfHkfyf[kr ugha djrs gSa vkSj ckn esa dgrs gSa fd geus 
dHkh Hkh lg;ksx fn;k gh ugha**A 
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tykiwfrZ iz.kkyh esa ikuh ds cgko dks c<+kdj c<+rh ekax dks iw.kZ djus gsrq u;s tyxzg.k {ks=ksa 
ds fuekZ.k ds fy, LFkkuh; lkefxz;ksa dh vkiwfrZ esa xk¡o okys iw.kZ :i ls izfrHkkx ugha djrs FksA  
 
bu ifjfLFkfr;ksa esa lq/kkj rc gqvk tc xk¡o esa leqnk; dh enn djus o mudh leL;kvksa dk 
fo'ys’k.k dj vko';d dne mBkus gsrq ,d lgHkkxh dk;Zokgh ¼ih-,-vkj-½ Vhe us izos'k fd;kA 
xk¡o ds izeq[k us vius lHkh {ks=ksa ds mPp inkf/kdkfj;ksa dks u;s tyxzg.k {ks=ksa ds fuekZ.k dk;Z 
esa gq, vojks/k laca/kh eqn~nksa ij foospuk djus ds fy, cqyk;kA lgHkkfxrk esa vk;h deh ds 
fofHkUu igyqvksa dks lkeus j[kk x;kA blds ckn izeq[k us ih-,-vkj- Vhe ls lg;ksx dh ek¡x 
dhA 
 
ih-,-vkj- Vhe us xzkeh.k efgykvksa dks cksyus ds fy, dgkA 'kh?kz gh okLrfod dkj.kksa ds 
lkFk&lkFk muds lek/kku Hkh [kkst fy;s x;sA leqnk; us tyxzg.k {ks= ij py jgs dk;Z ij 
vxys fnu ykSVus dk vk'oklu fn;kA {ks= izeq[k us dgk fd os vkt jkr leqnk; ds lnL;ksa 
dks lwfpr djsaxs dh os yksx dk;Z djus ds fy, mifLFkr gksxsa rFkk blds lkFk gh ,d vuqJo.k 
iz.kkyh dk xBu fd;k tk;sxk ftlls ;g Kkr gksxk fd dkSu yksx bl izfØ;k esa izfrHkkx ugha 
dj jgs gSaA efgyk lewg dh v/;{kk us leLr efgykvksa ds dk;ksZa dh ns[k&js[k gsrq LosPNkiwoZd 
dk;ZHkkj xzg.k fd;k o mUgksus vk'oklu fn;k fd os izkr%dky esa gh mu yksxksa dks lwfpr dj 
nsaxhA 
 
xzke izeq[k us ih-,-vkj- Vhe ls dgk] ^^vki ;gk¡ vk;s vkSj gesa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dh egRrk 
ds ckjs esa crk;k ijUrq geus ,sls ifjorZu dh dYiuk gh ugha dh Fkh tSlk ge vc ns[k jgs gSaA 
ge pkgrs gSa fd ;fn laHko gks rks vki mUgsa izf'k{k.k nsus ds dk;Z dks tkjh j[ksaA eSa bUgssa mlh 
izdkj dkj dks pykrs gq, ns[kuk pkgrk gw¡ tSls QkWecksV 'kgj esa eSus mu efgykvksa dks ns[kk 
Fkk**A 
 
;g ,d O;ogkfjd ifjorZu dh 'kq:vkr Fkh tks fd HkkSfrd ifjorZu }kjk tkjh j[kh x;hA u;s 
ikbZiksa dks [kjhnk x;k o iqjkus yhd dj jgs ikbZiksa dks cnyk x;kA ikuh dh deh ds nkSjku 
ikuh dks jk'ku ds rkSj ij fu;af=r :i esa forj.k djus okyh rduhdh iw.kZr;k ifjofrZr gks 
pqdh Fkh ftlls izR;sd {ks= dks lIrkg esa nks fnu ikuh fey tkrk Fkk pwafd izca/ku laca/kh lEiw.kZ 
dk;ksZa dks {ks= Lrj ij fodsfUnzdr̀ dj fn;k x;k Fkk blfy, VwVs gq, uyksa dh ejEer Hkh Bhd 
le; ij gksrh FkhA eksgYys ds dqN yksxksa dks] u;s <k¡pksa ds fodkl ds fy, nh tkus okyh 
lgk;rk jkf'k;ksa o vuqnkuksa dks ,d= djus gsrq] p;fur fd;k x;kA [kM+s gq, ikbZiksa ds pkjksa 
vksj dh lQkbZ djus gsrq ,d ubZ iz.kkyh dk xBu fd;k x;k ftlesa( [kM+s ikbZiksa ds vkl&ikl 
jgus okyh efgyk,a ckjh&ckjh ls ml LFkku dh lQkbZ djus gsrq ,df=r gksrh FkhaA  
 
xk¡o esa jgus okys efgykvksa ,oa iq:’kksa ds feystqys iz;klksa ls gh ;s lHkh lQyrk;sa izkIr gqbZ FkhaA 
ty izca/ku lfefr ds v/;{k ls feys lEeku dks efgykvksa us ljkgk rFkk dk;Z esa lq/kkj ykus 
gsrq etnwjh esa gkFk Hkh caVk;kA 
 
tc u;s ty xzg.k ifj;kstuk dk iqu%'kqHkkjEHk gqvk rc ,d efgyk us dgk] ^^;g ifj;kstuk ml 
le; vkjaHk gqbZ tc ge vius [ksrksa esa vR;f/kd O;Lr FksA ijUrq v/;{k us le; fudkydj bl 
izdkj ckrsa dh] fd ge bl dk;Z esa izfrHkkx djus esa dHkh ladksp ugha dj ik;s**A 
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lfefr ds v/;{k us ;g c;ku fn;k fd efgyk lewg ds v/;{k ds lg;ksx fcuk og dHkh Hkh 
lQy ugha gks ldrh FkhaA  
 
xk¡o gsrq vuqnkuksa dks eqgS;k djkus laca/kh dk;Z] nLrkostksa ds mfpr j[kj[kko] mRrjnkf;Roksa dk 
fuoZgu o dk;Z esa ikjnf'kZrk vkjaHk gks pqdk Fkk& ifj.kkeLo:i HkkSfrd ra= esa /khjs&/khjs lq/kkj 
gqvkA vuqnku ,d=.k djus laca/kh leLr iz.kkfy;ksa dks dBksj dj fn;k x;kA  
 

efgykvksa dh ckrsa vc lquh tkus yxha 
vkt tc ty {ks= ls tqM+s vf/kdkjh xk¡o esa vkrs gSa rks efgyk,a ?kjksa dh f[kM+fd;ksa ls >kadrh 
gqbZ ugha fn[kkbZ nsrh gSaA okLrfod rkSj ij os iq:’kksa ds lkFk l=ksa esa mifLFkr jgrh gSa vkSj 
fu.kZ; ysus laca/kh izfØ;k esa Hkh Hkkx ysrh gSaaA b.Vjus'kuy lsUVj QkWj okVj ,.M lSfuVs'ku ds 
,d izfrfuf/k tc vizSy 2001 esa xk¡o esa vk;s rks cgqr lh la[;k esa efgyk,a muds Lokxr ds 
fy, ?kj ls ckgj vk;ha] rc izeq[k us dgk]   
 
^^tc vki igys ;gk¡ vk;s Fks rc vkids ikl dsoy gfM~M;k¡ gh Fkha] ijUrq vkt vki gfM~M;ksa ds 
lkFk&lkFk ek¡l;qDr 'kjhjksa dks Hkh ns[kus tk jgs gSaaA th gk¡! vHkh rd rks vkius dsoy ogh lquk 
vksj ns[kk gS tks iq:’kksa us fd;k gS] ijUrq vkt vki oks ns[kus tk jgs gSa tks ;gk¡ dh efgykvksa us 
fd;k gSA** 
 
rkfy;ksa o t;?kks’k ds chp mUgksus efgyk lewg dh lfØ; v/;{kk vehukrks dk eap ij Lokxr 
fd;kA og fuHkhZd gksdj vkbZa rFkk HkhM+ ds lkeus [kM+h gks x;ha vkSj igys ls rS;kj Hkk’k.k dks 
i<+kA ckn dh ,d tulHkk esa tc iq:’kksa us ;g ladsr fn;k fd os efgykvksa }kjk muds vius 
lg;ksx ds lanHkZ esa] fy;s x;s fu.kZ;ksa esa lg;ksx ugha nsaxsa rc efgykvksa us fuHkhZdrkiwoZd 
[kqydj dgk fd muds ikl bl fu.kZ; dks ikfjr djus ds vU; mik; Hkh gSaA ;fn os blesa 
lg;ksx nsus ls euk dj jgs gksa rks os mUgsa Hkkstu nsus ls euk dj nsaxhA blds dkj.k efgykvksa 
vkSj iq:’kksa ds e/; ,d fookn vkjaHk gks x;kA ,d toku iq:’k us efgykvksa dks fey jgs 
vR;f/kd Kku ls mRiUu [krjksa ls voxr djk;k ftlls vkxs pydj xk¡o esa rykd tSlh 
fLFkfr mRiUu gks ldrh gSA rc ,d efgyk [kM+h gqbZ vkSj mlus pqukSrh nsrs gq, dgk fd] 
rykd bl fLFkfr ls igys Hkh nh tk ldrh gS rc toku iq:’k okil cSB x;kA  
 
vuqnkunkrkvksa ds izfr fo'okl ds lkFk gh lkFk xzkeokfl;ksa dk O;ogkj muds izfr dkQh 
ldkjkRed gks x;k FkkA 
 
,d tulHkk esa ,d izeq[k nkunkrk laxBu ds izfrfuf/k ls {ks= izeq[k us dgk] ^^ge tkurs gSa fd 
ge yksx vkils enn dk vuqjks/k djrs gSa] ijUrq bldk vFkZ ;g ugha dh ;fn vki gesa lg;ksx 
ugha nsrs gSa rks ge thfor ugha cpsxsaA tc vkidks dksbZ Øks/kiwoZd Hkkstu Hkh nsrk gS rks vki 
Hkkstu djus ds ckn Hkh Hkw[kk gh eglwl djsxsaA** 
 
leqnk; ds ty izca/ku dk;ZØe esa ;qok la?k Hkh leFkZd ds :i esa dk;Zokfg;ksa dk vkjaHk dj jgs 
gSaA  
 
la?k ds ,d lnL; us dgk] ^^,drk esa cy gS**A 
 
lzksr% vKkr] ;fn ikBd bl dsl v/;;u ds lzksr ds ckjs esa tkurs gSa rks d`i;k gesa crk;saA 
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felz% 
ty ,oa LoPNrk esaty ,oa LoPNrk esaty ,oa LoPNrk esaty ,oa LoPNrk esa leqnk; ,oa ?kjsyw fu.kZ;ksa esa efgykvksa dk  leqnk; ,oa ?kjsyw fu.kZ;ksa esa efgykvksa dk  leqnk; ,oa ?kjsyw fu.kZ;ksa esa efgykvksa dk  leqnk; ,oa ?kjsyw fu.kZ;ksa esa efgykvksa dk 

Hkkxhnkjh gsrq l'kfDrdj.kHkkxhnkjh gsrq l'kfDrdj.kHkkxhnkjh gsrq l'kfDrdj.kHkkxhnkjh gsrq l'kfDrdj.k 
 
pqukSfr;k¡ 
bl dsl LVMh esa csgrj thou thus ds lkFk fodkl ¿gkÅ n csVj ykbQ ,lksfl,'ku QkWj 
dkEizhgsfUlo MsoyieasV ¼ch-,y-,-lh-Mh-½À dks ty vkSj LoPNrk ifj;kstuk ds ,d izeq[k Hkkx ds 
:i esa ts.Mj lekurk ds :i esa n'kkZ;k x;k gSA bl ifj;kstuk dks mUgksaus tuojh 2003 ls 
fnlEcj 2004 rd Åijh feJ esa utysr QkjkxYykg xk¡o esa fØ;kfUor fd;k x;kA ifj;kstuk 
fcuk LoPNrk lqfo/kkvksa okys djhc 700 ?kjksa ij dsfUnzr Fkh ftuesa y{; fd;s x;s yksxksa esa ls 
60 izfr'kr efgyk;sa Fkha ¼ch-,y-,-lh-Mh-] 2002½A  
 
vf/kdka'k yksx d`f"k esa dHkh&dHkh etnwj dh rjg dk;Z djrs gSa vkSj muds ikl 'kk;n FkksM+h lh 
gh vk; gksrh gSA xk¡o esa dsoy ,d izkFkfed fo|ky; rFkk ,d LokLF; bdkbZ gSA ifj;kstuk ds 
igys utysr QkjkxYykg xk¡o ds 1500 ?kjksa esa ls vk/ks ls vf/kd ?kjksa ds ikl 'kkSpky; ugha Fkk 
rFkk LoPN o Bhd tykiwfrZ ugha FkhA lcls T;knk lkekU; chekfj;k¡ ftlesa Mk;fj;k vkSj xqnsZ 
dh chekjh 'kkfey gS] is;ty dh deh vkSj [kjkc LoPNrk ls lh/ks rkSj ij lacaf/kr FkhaA 
efgyk;sa vius ifjokjksa dks ihus rFkk /kksus o vif'k’V fuiVku ds fy, ty iznku djus ds fy, 
ftEesnkj FkhaA ifj;kstuk ls igys mudk ty dk eq[; lzksr lkewfgd gSaMiai FkkA utysr 
QkjkxYykg xk¡o ds dqN izeq[k ljksdkjksa esa 'kkfey gaS% 
 
ty vkSj LoPNrk%  
• ty dk ,d=hdj.k] ftlds fy, T;knk le; vkSj esgur dh vko';drk gksrh gS D;ksafd 

efgykvksa dks i;kZIr ty izkIr djus ds fy, ,d fnu esa pkj ckj Qsjs yxkus iM+rs gSaA bl 
dk;Z ds dkj.k efgyk;sa vU; ?kjsyw dk;ksZa] futh LoPNrk rFkk vU; xfrfof/k;ksa es T;knk 
le; ugha ns ikrh gSa( 

• eyty }kjk laØfer ty esa diM+s vkSj crZuksa dks /kksuk( 
• euq"; vif'k"V dks ugj esa Qsadus ls mldk ty iznwf"kr gks tkrk gS vkSj ty dk jax ihyk 

gks tkrk gS blds lkFk&lkFk ty cncwnkj o csLokn gks tkrk gS( 
• efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks 'kkSp ds fy, va/ksjs dk bartkj djuk iM+rk gSA blls muds 

LokLF; ij cqjk izHkko iM+k gS vkSj lkFk gh mUgsa fgalk o vR;kpkj dk Hkh lkeuk djuk 
iM+rk gSA 

 
ikjaifjd ts.Mj Hkwfedk,¡ vkSj ts.Mj vlarqyu% 
• ikjaifjd ts.Mj Hkwfedkvksa us efgykvksa dks dqN vf/kdkj lkSais gSaA efgyk;sa ?kj ds ckgj dh 

xfrfof/k;ksa esa de gh Hkkx ysrh Fkha] vkSj os iwjh rjg ls ty bdV~Bk djus] vius cPpksa dh 
ns[kHkky djus vkSj vU; ?kjsyw dk;ksZa dks fuiVkus esa O;Lr jgrh FkhaA os okg~; lkekftd 
Hkwfedkvksa esa Hkkx ysus ds fy, vleFkZ vkSj vf/kdka'kr% fuj{kj Fkha( vkSj 

• efgykvksa dksa lkeqnkf;d thou thus ls jksdus ds fy, dkuwuh vojks/k Hkh Fks mudh mfpr 
igpku ugha Fkh D;ksfd efgyk ds :i esa muds tUe dk iathdj.k gksuk egRoiw.kZ ugha 
le>k tkrk FkkA 
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dk;ZØe@ifj;kstuk,¡ 
utysr QkjkxYykg xk¡o ds yksxksa us iM+kslh xk¡oksa esa 'kkSpky;ksa vkSj uyksa dks lQyrkiwoZd yxrs 
gq, ns[kdj enn ds fy, igys ch-,y-,-lh-Mh- ls laidZ fd;kA utysr QkjkxYykg esa 
ifj;kstuk ds rhu eq[; ?kVd Fks% ty dh vkiwfrZ] ?kjsyq Lrj ij 'kkSpky; dks cukuk( vkSj 
LoPNrk f'k{kkA ch-,y-,-lh-Mh- us viuh u;h ifj;kstuk esa ts.Mj laca/kh lksp dks tksM+us] ts.Mj 
lekurk ls tqM+h igy vkSj ifj;kstuk ds izHkkohiu dks c<+kus ds fy, lfØ; :i ls dk;Z 
fd;kA blds ifj.kkeLo:i fujh{kd ¼foftVj½ ekWMy ds fodkl dks c<+kok fn;k x;k ftlesa 
ifj;kstuk izca/ku esa efgykvksa dh lHkh Lrjksa ij vkSipkfjd mifLFkfr ij iq#"kksa ds }kjk vkifÙk 
gksus ds ckotwn os lfØ; :i ls 'kkfey gks ldhaA 
 
ch-,y-,-lh-Mh- us xzke LokLF; fujh{kd ;kstuk dh ty vkSj LoPNrk ds ckjs esa vfHk;kuksa ds 
izfr tkx:drk c<+kus esa enn dh vkSj ty rFkk LoPNrk] ewyHkwr LokLF;] iks"k.k] cPpk vkSj 
tuuh LokLF; rFkk izkFkfed mipkj ds lkFk&lkFk laizs’k.k dkS'ky ij izf'k{k.k iznku fd;kA 
LokLF; fujh{kdksa us loZ lgefr ds vk/kkj ij ifj;kstuk ds ykHkkfFkZ;ksa dks pquus esa Hkkx fy;kA 
efgyk,a vkSj iq#"k nksuksa gh ifj;kstuk ds fu;kstu ds lkFk&lkFk ifj;kstuk esa Hkkx ysus ds 
?kjsyq Lrj ds fu.kZ;ksa esa 'kkfey FksA 
 
fu"d"kZ 
ch-,y-,-lh-Mh- dh lQyrk ds fu’d’kZ bl izdkj gSa% 
LokLF; vkSj LoPNrk ij izHkko% 
• 700 ?kjksa dks nks uy vkSj ,d 'kkSpky; ds lkFk ty ds LoPN] lqfo/kktud lzksr rd lh/kh 

igq¡p rFkk vif'k"V ds fuiVku ds fy, T;knk LokLF;dj lk/ku iznku fd;s x;s( 
• jksxksa dh jksdFkke ds ckjs esa tkx:drk c<+h tks LoPNrk laca/kh vknrksa ds ifjorZu dks 

c<+kok nsrh gaS( vkSj 
• ty ,d= djus vkSj vif'k"V ds fuiVku esa yxus okys le; esa deh vkbZ ¼eq[;r% 

efgykvksa ds fy;s½A 
 
efgykvksa vkSj iq:’kksa dh lfEefyr Hkkxhnkjh vkSj mudk l'kfDrdj.k% 
• ikjaifjd iq#"k&iz/kku leqnk; esa ifj;kstuk }kjk efgykvksa dh fo'ks"k vko';drkvksa vkSj 

#fp;ksa dks /;ku esa j[krs gq, ts.Mj lekurk dk lQyrkiwoZd fØ;kUo;u fd;k x;k( 
• ;g n”kkZ;k fd efgyk LokLF; fujh{kdksa dk leqnk; esa egRoiw.kZ izHkko gks ldrk gSa( 
• leqnk; vkSj ?kjsyw Lrjksa ij fu.kZ; ysus esa fo'ks"kr% LokLF;] dY;k.k vkSj vkthfodk ds laca/k 

esa efgykvksa ds l'kfDrdj.k }kjk fu.kZ; ysus esa egRoiw.kZ :i ls rFkk izR;{kr% of̀) gq;h( 
• efgykvksa vkSj iq#"kksa nksuksa esa muds ?kj rd ty dh lh/kh igq¡p ij xoZ dh vuqHkwfr dk 

fodkl gqvk] vkSj  
• efgykvksa dh lqj{kk] izfr"Bk vkSj vkRefuHkZjrk ds cks/k esa o`f)A 
 
Hkfo’; dh xfrfof/k;k¡ vkSj fodkl y{;% 
• mu yksxksa ds fy, tks ifj;kstuk ds iw.kZ gksus ds ckn viuh lkeqnkf;d xfrfof/k;ksa dks tkjh 

j[kuk pkgrs gSa] efgyk&vk/kkfjr lkeqnkf;d fodkl la?k LFkkfir fd;k x;k( 
• ty rd igq¡p ds vfrfjDr vU; vf/kdkjksa dks izkIr djus dh bPNk j[kus okyh efgykvksa 

dks lg;ksx iznku fd;k x;k( vkSj 
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• bl izdkj vU; fodklkRed mn~ns';ksa dks izkIr djus dh laHkkoukvksa esa o`f) gq;hA 
 
eq[; vojks/k 
orZeku esa ekStwn 'kfDr lehdj.k efgykvksa ds l'kfDrdj.k esa fo'ks"kr% izca/ku Lrj ij ck/kk 
Mkyrs gSaA ;|fi] ifj;kstuk dk xzkeh.kksa rFkk LFkkuh; vf/kdkfj;ksa nksuksa ds }kjk Lokxr fd;k 
x;k] 'kq:vkr esa efgykvksa ds 'kkfey gksus dks ysdj dkQh vlarks’k FkkA lkeqnkf;d usrkvksa us 
bl ckr ij Hkh cy fn;k fd ifj;kstuk izca/ku lfefr esa dsoy iq#"k gh dk;Z djus esa leFkZ 
gksaxsA dqN LokLF; fujh{kdksa us ifjokj ds iq#"k lnL;ksa ds fojks/k dk lkeuk fd;k] tSlk fd 
dqN efgykvksa us Hkh fd;k tks fd tykiwfrZ dk;ZØe esa Hkkx ysuk pkgrh FkhaA 
 
dbZ vojks/kksa ds ckotwn fodkl la?k tks bl ifj;kstuk ds ifj.kkeLo:i cuk Fkk vc vkSipkfjd 
:i ls iathd`r gks x;k gSA 
 
lQyrk ds izeq[k dkjd 
ts.Mj&vuqdwy ty vkSj LoPNrk dk;ZØeksa ds fØ;kUo;u ds fy, ifj;kstuk ,d izHkkoh ekWMy 
gSA blds ifj.kke n”kkZrs gSa fd efgykvksa dh ty vkSj LoPNrk ifj;kstukvksa esa lfØ; Hkkxhnkjh 
dkQh egRoiw.kZ gS D;ksafd ?kjsyq Lrj ij ty] LoPNrk vkSj mlds izko/kku o j[kj[kko esa mudh 
eq[; Hkwfedk ds dkj.k gh laHko gqvkA ifj;kstuk us bl ckr dks Hkh ekU;rk iznku dh fd 
lk>snkjh esa lkFk&lkFk dk;Z djrs gq, efgyk vkSj iq#"k izHkkoh gSa vkSj ?kjsyq Lrj ij nksuksa fyaxksa 
ds chp lg;ksx esa o`f) dks izksRlkfgr dj ldrs gSaA 
 
ifj;kstuk dk Hkfo"; 
bl ifj;kstuk us n'kkZ;k gS fd lhekafdr leqnk;ksa dh vko';drkvksa ij dk;Z djuk laHko gS 
ftlesa ikjaifjd ts.Mj Hkwfedkvksa esa ifjorZuksa dks izksRlkfgr fd;k tk ldrk gSA xfBr fodkl 
la?k bl ifj;kstuk ds nkSjku izkIr vuqHkoksa dk iz;ksx djrs gq, Hkkoh xfrfof/k;ksa ij dk;Z dj 
ldrs gSaA 
 
vf/kd tkudkjh ds fy, laidZ djsa% 

• 'kks/kdrkZvksa ls laidZ] ?kkMk egeksn geke% ghada.hamman@pdpegypt.org 
• csVj ykbQ ,lksfl,'ku QkWj dkWEizhgsfUlo MsoyiesaV%  

http://www.novib.nl/content/?type=Article&id=3572 
 (organization introduction) or email info@blacd.org 

• fMvkdksfu;k ds ckjs esa tkudkjh izkIr djus ds fy,% 
http://www.diakonia.se/main_eng.htm 

 
lzksr 
ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] 
ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½A 
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?kkuk% 
lekjh&DokUrk leqnk; dh xzkeh.k ty ifj;kstuk esa ts.Mj ,dhdj.klekjh&DokUrk leqnk; dh xzkeh.k ty ifj;kstuk esa ts.Mj ,dhdj.klekjh&DokUrk leqnk; dh xzkeh.k ty ifj;kstuk esa ts.Mj ,dhdj.klekjh&DokUrk leqnk; dh xzkeh.k ty ifj;kstuk esa ts.Mj ,dhdj.k 

 
pqukSfr;k¡       
?kkuk esa] ikjaifjd rkSj ij] efgyk;sa vkSj cPps ?kjsyw ty ds izkFkfed ,d=d] mi;ksxdrkZ vkSj 
izca/kd gSaA tc ty O;oLFkk vo#) gks tkrh gS rks efgyk;sa vkSj cPps lcls T;knk izHkkfor 
gksrs gSa] D;ksafd rc mUgsa ?kjsyw mi;ksx ds fy, ty dh [kkst esa nwj&nwj rd tkuk iM+rk gSA 
efgyk;sa LoPNrk vknrksa esa ifjorZuksa dks ykxw djus esa eq[; Hkwfedk fuHkkrh gSa] ;|fi ty 
lalk/ku izca/ku esa muds Kku vkSj vuqHko ds ckotwn] xzkeh.k efgykvksa ds ;ksxnku vkSj 
Hkwfedkvksa dh izk;% vuns[kh dh tkrh gS ;k ty vkSj LoPNrk uhfr;ksa ds fuekZ.k esa ml vuqHko 
dk gh iz;ksx fd;k tkrk gSA  
 
bl ifj;kstuk dks ?kkuk dh jkt/kkuh vkØk ls djhc 373 fdeh- nwjh ij fLFkr djhc 650 
fuokfl;ksa okys lekjh&Dokark esa 'kq: fd;k x;kA ;g ,tqjk&lsD;snqeklh ftys esa fLFkr gS] tks 
fd v'kkafr uked izns'k dk djhc 7 izfr'kr Hkkx gS vkSj oMZ fotu ?kkuk ¼MCY;w-oh-th-½ {ks= 
fodkl dk;ZØe dk izeq[k LFkku gSA ;g ,d xzkeh.k leqnk; gS tgk¡ ij vkthfodk dk eq[; 
lzksr d`f"k gS vkSj vkÆFkd :i ls lfØ; 60 izfr'kr tula[;k blesa 'kkfey gSA ty ifj;kstuk 
ds igys] bl {ks= dh efgyk;sa vkSlru 19 ?kaVs dk;Z djrh Fkha] tcfd iq#"k 12 ?kaVs dk;Z djrs 
FksA 'kq"d ekSle esa tc leqnk; ds fu;fer ty lzksr lw[k tkrs Fks] rks efgykvksa vkSj yM+fd;ksa 
dks vius ifjokjksa ds fy, ty vkSj tykSuh ydM+h ykus ds fy, [krjukd {ks=ksa ls gksrs gq, 
djhc 3 ls 4 ehy rd iwjs fnu esa ,d ckj rFkk dHkh&dHkh ,d ls T;knk ckj tkuk iM+rk FkkA 
muds izkFkfed ty Lkzksr {ks= dks ßvcsjok vadksÞ ds :i esa oÆ.kr fd;k x;k Fkk ftldk vFkZ 
;g gS fd cw<+h efgyk;sa ogk¡ ugha tk ldrhaA dbZ yM+fd;ksa dks ty ,d= djus ds fy, viuk 
Ldwy NksM+uk Hkh iM+rk FkkA 
 
dk;ZØe@ ifj;kstuk,¡ 
leqnk; dk ty vkSj LoPNrk dk;ZØe Xokfu;k d`fe dh xaHkhj leL;k dks lacksf/kr djus ds 
fy, 'kq: fd;k x;k ftlls fd dbZ n'kdksa ls leqnk; ds lnL; laØfer FksA ?kkuk esa] Xokfu;k 
d`fe vf/kdka'kr% nwjLFk {ks=ksa esa ik;s tkrs gSa tgk¡ dqN dq,¡ ekStwn gSa vkSj yksx rkykcksa rFkk 
tyk'k;ksaa ls is;ty izkIr djrs gSaA bl d`fe dk laØe.k vR;f/kd nq%[knk;h gS vkSj blls 
fpjLFkk;h viaxrk gks ldrh gSA bl {ks= esa is;ty rd lhfer igq¡p dh bl leL;k dks /;ku 
esa j[krs gq, o’kZ 1992 esa lekjh&Dokark ty ,oa LoPNrk ifj;kstuk dh 'kq:vkr gq;hA 
 
1982&1983 esa ?kkuk esa xaHkhj lw[kk iM+us ij MCY;w-oh-th- us ?kkuk okVj ,saM lhojst dkjiksjs'ku 
¼1993 esa bldk uke cnydj ?kkuk okVj dEiuh dj fn;k x;k½ vkSj ?kkuk okVj fjlkslZ ,saM 
fjlpZ baLVhV~;wV dks mu leqnk;ksa esa tgk¡ ij MCY;w-oh-th- lapkfyr Fkk] ty vkiwÆr ij ,d 
losZ{k.k djus ds fy, fu;qDr fd;kA o’kZ 1984 ds losZ{k.k us MCY;w-oh-th- ds xzkeh.k fodkl 
dk;ZØeksa esa is;ty dh deh dks ,d fo'ks’k vojks/k ds :i esa izLrqr fd;kA bldh izfrfØ;k esa] 
laxBu us ?kkuk :jy okVj izkstsDV ¼th-vkj-MCY;w-ih-½ dks fodflr fd;kA mlds ckn bl 
ifj;kstuk dks iw.kZ :i ls izkS|ksfxdh&lapkfyr u cukdj ßbls iw.kZ djksÞ n`f’Vdks.k ds lkFk 
leqnk;&vk/kkfjr] tuksUeq[k] ek¡x&vk/kkfjr :i esa ifjofrZr fd;k x;k] ftlesa ;g ekuk x;k 
fd ts.Mj eqn~nksa] xjhch de djus vkSj cPpksa ds dY;k.k ds chp egRoiw.kZ laca/k gSA 
 



lalk/ku lanf'kZdk% ty izcU/ku esa ts.Mj lekurk   163 

th-vkj-MCY;w-ih dh igy ds }kjk] MCY;-woh-th- us nks gSaMiai] nks lkeqnkf;d osafVysVsM baizwOM fiV 
'kkSpky; ¼oh-vkbZ-ih-½ vkSj ,d ew=ky; dks lekjh&Dokark xk¡o esa yxk;kA blds mijkar bl 
ty vkSj LoPNrk ifj;kstuk dks leqnk; dh vPNh lgHkkfxrk feyh vkSj ts.Mj lekurk ds 
:i esa igpku vkSj bl ifj;kstuk ls mudh ftanxh ds dbZ {ks=ksa esa dkQh jkgr feyhA 
 
fu"d"kZ 
ifj;kstuk ds ldkjkRed ifj.kkeksa esa fuEufyf[kr 'kkfey gSa% 
• ts.Mj lekurk dk leFkZu% iq:’k iz/kku lksp esa efgykvksa vkSj iq:’kksa ds chp leku 'kfDr 

o fu.kZ; ysus dh {kerk fo'ks’kdj okV~lu lfefr esa] cnyko gqvk( 
• efgykvksa ,oa iq:’kksa dh Hkwfedk,a% efgykvksa dks mRiknd dk;ksZa tSls vius [ksrksa] ?kjksa esa 

dke djus vkSj vU; xfrfof/k;ksa ds fy, vkSlru ik¡p ls T;knk ?kaVs fey tkrs gSa( 
• f'k{kk% izkFkfed fo|ky;ksa esa 1995 esa 43 izfr'kr dh rqyuk esa vc 53 izfr'kr yM+fd;k¡ 

i<+kbZ dj jgh gSa( 
• ty rd igq¡p% ty rd vPNh igq¡p ds dkj.k [ksrh mUur gks x;h gS] vkSj 
• LokLF; vkSj LoPNrk% laiw.kZ ty iz;ksxdrkZ lewg ds chp Xokfu;k d`fe dk mUewyu gks 

x;k gSA 
 
O;kid :i esa] ifj;kstuk ds ifj.kkeLo:i leqnk; ds vf/kdka”k yksx f”kf{kr gq, muds LokLF; 
esa lq/kkj gqvk vkSj efgykvksa ds izfr lEeku esa o`f) gqbZA vc efgyk;sa Hkh vius ifjokj ds 
lnL;ksa ds lkFk T;knk le; fcrkrh gSaA xk¡o esa ,d O;fDr us crk;k] ßesjh 'kknh'kqnk ftUnxh esa 
lq/kkj gqvk gS vkSj gekjk laca/k T;knk Lusgiw.kZ gks x;k gSA gekjs ikl vU; vkÆFkd fodklkRed 
xfrfof/k;ksa ds fy, Hkh le; gSAÞ  
 
lQyrk ds izeq[k dkjd 
os eq[; ?kVd ftUgksaus bl ifj;kstuk dh lQyrk esa ;ksxnku fn;k os Fks% 
• ifj;kstuk dh 'kq:vkr esa ts.Mj lekurk ds izfr laosnu'khyrk vkSj tu&tkx:drk 

izf'k{k.k o izksRlkgu dk iz;ksx fd;k x;k( 
• ;g lqfuf'pr fd;k x;k fd okVlu lfefr esa iq#"k vkSj efgykvksa nksuksa dks leku LFkku o 

mudh lgHkkfxrk gsrq izf”k{k.k feys( 
• ;g lqfuf'pr fd;k x;k fd efgyk,a vkSj iq#"k nksuksa iz;ksxdrkZ leku :i ls ty O;oLFkk 

ds j[kj[kko vkSj lapkyu ds ftEesnkj gksaxs( vkSj 
• leqnk; esa efgykvksa vkSj iq#"kksa nksuksa ls tqM+s eqn~nksa ds izfr laosnu”khyrk dks c<+kok fn;k 

x;kA 
 
blds vfrfjDr] ts.Mj dk eq[;/kkjk ls tqM+ko vkSj lgHkkfxrk ds rjhdksa ds iz;ksx us egRoiw.kZ 
:i ls fuEufyf[kr ;ksxnku fn;s% 
• okVlu lfefr] ih-,e-oh- vkSj “kkSpky; fuekZ.k rFkk lkekU;r% leqnk; esa iq#"kksa ds leku 

efgykvksa dh Hkwfedkvksa dks ekU;rk esa o`f) feyh% vkSj 
• lekjh leqnk; ds iq#"k vkSj efgyk nksuksa lnL;ksa dk muds ty vkSj LoPNrk lalk/kuksa ds 

LokfeRo dk okLrfod cks/k gqvkA 
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eq[; vojks/k 
ikjaifjd ts.Mj Hkwfedkvksa ds fo"k; esa] ?kkuk esa dqN eksLyse leqnk; esa izpfyr iq#"k iz/kkurk 
fo'ks"kr% lekjh&Dokark esa Li’V fn[krh FkhA efgykvksa us eku fy;k Fkk fd mudks ty lqfo/kk 
izca/kd ds :i esa u;h Hkwfedkvksa dh pkgr ugha j[kuh pkfg, vkSj mUgksaus nwljh efgykvksa dks 
iq#"k Hkwfedk dks viukus ds fy, grksRlkfgr fd;kA ;|fi fu;kstu esa efgykvksa vkSj iq#"kksa 
nksuksa dks ltx Hkko ls 'kkfey djus ds MCY;w-oh-th- ds fu.kZ; us lkeqnkf;d lnL;ksa dks muds 
orZeku ts.Mj Hkwfedkvksas ij iqu% fopkj djus dks c<+kok fn;kA blesa MCY;w-oh-th- }kjk ;g 
lqfuf'pr fd;k x;k fd efgykvksa vkSj iq#"kksa dks okVlu lfefr esa leku :i ls Hkwfedk,a izkIr 
gksaA efgykvksa dks ty O;oLFkk lapkyu vkSj j[kj[kko rFkk i;kZoj.kh; LoPNrk fof/k;ksa esa 
izf'k{k.k leku :i ls iznku fd;k x;kA 
 
ifj;kstuk dk Hkfo"; 
izkFkfed rkSj ij leqnk; bu ifj.kkeksa dks izkIr djus vkSj lkFk gh lkFk LoPN is;ty vkSj 
LoPNrk lqfo/kkvksa rd T;knk fu"i{k igq¡p izkIr djus ds ;ksX; gqvk D;ksafd ifj;kstuk us iq#"kksa 
vkSj efgykvksa ds vkSj ?kkuk dh ljdkj vkSj oMZ fotu ?kkuk ds chp lgHkkfxrk vkSj leUo;u 
ds ,d vPNs okrkoj.k dks rS;kj fd;kA 
 
vkxs dh lwpuk ds fy, laidZ djsa% 

• 'kks/kdrkZ ls laidZ% 
Nana Ama Poku Sam, email: ns394@bard.edu 

• ?kkuk lkFk gh lkFk ?kkuk esa oMZ fotu ds lekos'ku ds ckjs esa ewyHkwr tkudkjh ds fy, 
ns[ksa% http://www.wvi.org/wvi/country_profile/ghana.htm 

http://wedc.lboro.ac.uk/publications/pdfs/24/akama.pdf 

 
lzksr 
ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] 
ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½A 
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oSf'od% 
ty ,oa LoPNrk fo"k;d isij ij lq>ko% ty ,oa LoPNrk fo"k;d isij ij lq>ko% ty ,oa LoPNrk fo"k;d isij ij lq>ko% ty ,oa LoPNrk fo"k;d isij ij lq>ko%     

baVj,taslh baVj,taslh baVj,taslh baVj,taslh ts.Mj ,oa ty dk;Zny ls tqM+h dsl LVMhtts.Mj ,oa ty dk;Zny ls tqM+h dsl LVMhtts.Mj ,oa ty dk;Zny ls tqM+h dsl LVMhtts.Mj ,oa ty dk;Zny ls tqM+h dsl LVMht  
¼eÆl;k fczoLVj] VkLd eSustj½ 

 
d- LFkkuh; ty igyksa dks foRrh; lgk;rk nsus gsrq u, ekWMy 
nf{k.k vÝhdk ds ekcqys xk¡o esa] vi;kZIr LoPNrk lqfo/kkvksa vkSj vR;f/kd O;kid chekfj;ksa tSls 
gStk dh xaHkhj leL;kvksa dh jksdFkke ds fy, ekacqys lSuhVs'ku izkstsDV fodflr fd;k x;kA 
dbZ efgykvksa vkSj yM+fd;ksa dks LoPNrk lqfo/kkvksa ds [kjkc fuekZ.k vkSj LoPNrk ds dkj.k 
mudk iz;ksx cgqr dfBu gks x;kA ;g ifj;kstuk fMikVZesaV vkWQ okVj vQs;lZ ,saM QkjsLVªh 
¼Mh-MCY;w-,-,Q-½ vkSj leqnk; dh ,d la;qDr 'kq:vkrh igy gS ftldks foÙkh; lgk;rk ekcqyk 
VªLV ls izkIr gqbZA Mh-MCY;w-,-,Q- mu leqnk;ksa dks LoPNrk ifj;kstukvksa gsrq foRrh; lgk;rk 
nsus ds fy, lger gqvk tgk¡ ij ts.Mj&larqfyr fu.kZ; fy;k tkrk FkkA ifj;kstuk us 'kkSpky; 
fuekZ.k ds fy, ,d bZaV&fuekZ.k ifj;kstuk LFkkfir dh ftlls vk; Hkh gks lds vkSj lkFk gh 
efgykvksa ds fy, mUur LoPNrk f'k{kk dks c<+kok Hkh fn;kA blds dkj.k] vc leqnk; ds ikl 
lqjf{kr] LoPN vkSj vkd"kZd 'kkSpky; gSa rFkk ftlls LokLF; vkSj LoPNrk esa lq/kkj vk;k gSA 
leqnk; ds lnL;ksa] LFkkuh; ljdkj vkSj xSj ljdkjh laxBuksa ds }kjk efgykvksa dh usr`Ro 
Hkwfedk ds izfr Lohd`fr c<+h gS] blds lkFk gh efgykvksa vkSj iq#"kksa ds chp lg;ksx Hkh c<+kA 
baZV&fuekZ.k ifj;kstuk esa 10 yksx dh fu;qfDr gqbZ gS] ftuesa ls 6 efgyk;sa gSa vkSj ;gk¡ ls 
leqnk; dks lLrh dher ij baZVsa izkIr gksrh gSaA  
[tkcw] ,e- ¼vkus okyk½A nf{k.k vÝhdk% LoPNrk ,oa bZaV fuekZ.k ifj;kstuk esa efgyk;sa] ekcqy 
xk¡o  
 ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] 
ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½] 
 
ikfdLrku ds ,d NksVs xk¡o] ckank xksyjk esa jgus okyh ,d xjhc vkSjr uklhe chch us ,d 
leqnk;&vk/kkfjr efgykvksa dk laxBu ¼lh-ch-vks-½ dk xBu o’kZ 2002 esa fd;k ftlls os ljgn 
xzkeh.k lg;ksx dk;ZØe ¼,l-vkj-,l-ih-½ uked ,d xSj ljdkjh laxBu ls _.k ysus ;ksX; cuk 
ldk tksfd leqnk;&vk/kkfjr lewgksa dks /ku m/kkj nsrk FkkA lh-ch-vks- ds lnL;ksa us ,d cpr 
;kstuk 'kq: dh vkSj nks o"kZ dh vof/k esa gh 21 efgykvksa us ,l-vkj-,l-ih- ls _.k izkIr fd;s] 
ftlesa ls lHkh us lQyrkiwoZd _.k pqdk;kA mudh ekfld lHkkvksa ds nkSjku] efgykvksa us 
izkFkfed dk;Zokgh ds :i esa ty rd vPNh igq¡p dks igpkuk vkSj ,d ty vkiwÆr ;kstuk 
fodflr djus dk fu.kZ; fy;kA ;kstuk esa xk¡o esa fofHkUu LFkkuksa ij lkr u;s gSaMiaiksa dks 
yxkuk 'kkfey FkkA leqnk; dks ykxr dk 20 izfr'kr vkSj ,l-vkj-,l-ih- dks 80 izfr'kr dk 
;ksxnku djuk FkkA izR;sd Hkkx ysus okys ifjokj dks #0 1000 ¼;w,l MkWyj 16½ dk ;ksxnku 
nsuk Fkk vkSj gSaMiai dh [kqnkbZ esa 'kkfey Jfedksa ds fy, ckjh&ckjh ls Hkkstu vkSj vkokl iznku 
djuk FkkA izR;sd gSaMiai ds fy, /ku lkr ifjokjksa ds ,d lewg }kjk fn;k x;kA ckank xksyjk 
esa LoPNrk vkSj LokLF; dh n'kk esa lq/kkj vk;k] ?kjsyq Lrj ij fu.kZ; ysus dh 'kfDr esa o`f) gqbZ 
fo'ks’kdj efgykvksa dh tks dh ty vkSj _.k ;kstukvkas esa 'kkfey Fkha] vkSj mudh tu 
xfrfof/k;ksa esa lgHkkfxrk ds egRo dh igpku esa Hkh o`f) gqbZA 
[cks[kkjh] tksgnkg ¼vkus okyk½A ikfdLrku% igy ,d dh &jkgr lHkh dh% ckank xksYkjk ty 
vkiwfrZ ;kstuk esa efgykvksa dk izfrfuf/kRoA ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj 
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jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA 
U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½]. 
 
Hkkjr esa ^Lo;a f'k{k.k iz;ksx* us 1000 ls Hkh T;knk efgykvksa ds cpr vkSj _.k lewgksa dk xBu 
fd;k ftUgksaus viuh cprksa dk mi;ksx fdlh dk;Z ds fy, ,d nwljs dks _.k iznku djus ds 
fy, fd;kA efgyk;sa fodkl ds eqn~nksa tSls muds leqnk; esa ty vkiwÆr] dks lacksf/kr djus ds 
fy, laxfBr gksuk 'kq: gks x;haA ¼Lo;a f'k{k.k iz;ksx ifj;kstuk osclkbV] 
http://www.sspindia.org/index.htm ½A 

 
Hkkjr esa Lo&jkstxkj efgyk la?k ¼lsok½ mRiknudkjh m|eksa ds fy, ty rd igq¡p dks izkIr 
djus ij dasfnzr gS] tks fd vDlj rFkkdfFkr Lo&jkstxkj Jfed oxZ ds fy, gksrk gSA vkt 
Hkkjr esa 93 izfr'kr ls Hkh T;knk lHkh Jfedksa dks Lo&jkstxkj Jfed ds :i esa tkuk tkrk gS] 
muesa ls vk/ks ls vf/kd efgyk;sa gSaA lsok us Hkkjr esa dqN pqus gq, {ks=ksa esa ty laj{k.k ds fy, 
QkmaMs'ku QkWj ifCyd baVjsLV ¼,Q-ih-vkbZ-½ ds }kjk iznRr rduhdh lg;ksx vkSj izf'k{k.k ds 
}kjk ty laj{k.k ds fy, IykfLVd dh ijr okys rkykcksa dks fodflr djus ds fy, enn nhA 
LFkkuh; efgyk;sa vc vius Lo;a ds xk¡o ds rkykcksa dks izcaf/kr djrh gSa] ftlesa lHkh rjg dk 
fglkc&fdrkc vkSj ys[kk&tks[kk 'kkfey gSA xqtjkr ds cukLdakBk ftys ds vkB xk¡oksa esa] 
efgykvksa us viuh Lo;a dh ty lfefr;ksa dk fuekZ.k fd;kA buds }kjk os ifjjs[kk ca/ku ¼dUVwj 
ckabfMax½] psdMSe dk fuekZ.k] xk¡o ds rkykcksa dh ejEer vkSj vU; ty laj{k.k laca/kh fuekZ.k 
dk dk;Z djrh gSaA   
[ekfddks] MCY;w- ¼2004½A lsok% Hkkjr dh Lo&jkstxkj efgyk laxBu% Lo&jkstxkj efgyk 
dk;Zd=hA ns[ksa: http://www.gdrc.org/icm/makiko/makiko.html; vkSj  http://www.sewa.org] 
 
[k- laLFkkxr fodkl vkSj jktuhfrd izfØ;k;sa 
;wxkaMk us o’kZ 2003 esa ty {ks= ts.Mj j.kuhfr rS;kj dh] ftlesa ,d LohdkjkRed dk;Zokgh 
?kVd 'kkfey FkkA blds vUrxZr lHkh iz'kklfud Lrjksa ij xzke Lrj ls ea=ky; rd de ls 
de 30 izfr'kr efgyk;sa 'kkfey gksuh pkfg,A blds ifj.kkeLo:i] efgykvksa us vkokt mBk;h 
vkSj xk¡o esa ty lzksrksa dk irk yxkus] lqfo/kkvksa ds fy, LFkku dk fu.kZ; djus vkSj iaiksa dh 
ejEer djus ds fy, izf'kf{kr dh x;hA blls lqfo/kkvksa ds [kjkc gksus dh ?kVuk esa egRoiw.kZ 
:i ls deh vkbZA efgykvksa us O;olk; esa Hkh Hkkx fy;k( xzkeh.k {ks=ksa esa cksjgksy ds fy, 
dy&iqtksZssa dh nqdku [kksyk vkSj 'kgjh {ks=ksa esa ty O;oLFkk dks izcaf/kr fd;kA ty mi;ksxdrkZ 
la?kksa esa efgyk;sa izk;% foÙkizca/k ds fy, ftEesnkj FkhaA fo|ky; ds LoPNrk vkSj LokLF; dk;ZØe 
ds fy, ty vkSj f'k{kk ds ea=ky;ksa ds chp lk>snkjh gqbZ tgk¡ nksuksa dh eqf[k;k efgyk;sa gh 
FkhaA lkFk&lkFk dke djrs gq, eaf=;ksa us csgrj rduhdh f'k{kk vkSj O;olkf;d i`"BHkwfe izkIr 
djus ds fy, yM+fd;ksa dks izksRlkfgr djus ds fy, Lohdk;Z dk;Zokgh dk;ZØe rS;kj fd;ksA 
[lh-,l-Mh-&13 dks ,p-bZ- efj;k eqRrkxkEck dk dFku] vizSy 2005] 
 
nf{k.kh vÝhdk esa ty {ks= esa Lohdk;Z dk;Zokgh uhfr;ksa esa ^ty {ks= esa efgyk;sa* iqjLdkj vkSj 
ty {ks= esa thfodk ikus ds fy, ;qofr;ksa ds fy, in 'kkfey gaSA ;s efgykvksa ds l'kfDrdj.k 
ds lQy rjhdksa ds :i esa fl) gq, gSaA blds vfrfjDr] v&ySafxd lekurk dk fl)kar nf{k.kh 
vÝhdk ds 1996 ds lafo/kku esa vfHkfyf[kr gS] vkSj lHkh {ks=ksa esa efgykvksa dh lgHkkfxrk dks 
c<+kok nsus ds fy, dksVk i)fr ykxw dh x;hA nf{k.kh vÝhdh dkuwu ^ts.Mj&vuqdwy* gS] 
vFkkZr~] ljdkj mUgha dEifu;ksa ls lkexzh vkSj lsok,¡ ys ldrh gS tgk¡ de ls de 30 izfr'kr 
efgyk,¡ dk;Z dj jgh gksaA bl izdkj dh ^ck/;rk* efgykvksa dks Lo;a ds m)kj ds fy, 
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lgHkkfxrk vkSj vkRefo'okl iznku djrh gSA efgykvksa dk l'kfDrdj.k nf{k.kh vÝhdk esa 
xjhch mUewyu vkSj ewyHkwr lsokvksa dh lqiqnZxh ds fy, vko';d fl) gks x;k gSA [lh-,l-Mh-
&13 dks ,p-bZ- ckbZyk lksfUtdk dk dFku]    
 
;wØsu esa] jsyos rsy VSadks dh lQkbZ tc vi;kZIr eyty O;oLFkk ls fey xbZ rks ;g xUnk ty 
?kjksa vkSj xfy;ksa esa izokfgr gksus yxkA tc efgyk;sa LFkkuh; vf/kdkfj;ksa ds ikl x;ha rks 
mUgksaus bl leL;k dks gy djus ds fy, vko';d /ku dh O;oLFkk djus ls bUdkj dj fn;kA 
,d i;kZoj.kh; xSj ljdkjh laxBu dh lgk;rk ls efgyk;sa ogk¡ ds fuokfl;ksa ls feyha] ,d 
jktuhfrd vfHk;ku 'kq: fd;k vkSj LFkkuh; vf/kdkfj;ksa ds f[kykQ ,d dkuwuh vthZ nkf[ky 
dhA blds ifj.kkeLo:i] ljdkj us lhoj iai ds fuekZ.k ds dk;Z dks laikfnr djus ds fy, 
lalk/kuksa dk izko/kku fd;k] i;kZoj.kh; dk;ksZa dks foÙkh; lgk;rk iznku dh vkSj [krjukd 
rsy&VSad dh lQkbZ lqfo/kk dks can fd;kA [[kkslyk] izHkk ¼2002½ ,e-,-,l-,-&86 o ;wØsu esa 
is;ty vfHk;ku] ts.Mj ,.M okWVj ,yka;l }kjk izLrqrA] 
 
dbZ mnkgj.k ;g n'kkZrs gSa fd ifj;kstuk,¡ T;knk izHkkoh gks tkrh gSa tc efgyk;sa blesa eq[; 
Hkwfedk fuHkkrh gSaA mnkgj.kkFkZ] dksyfEc;k esa yk fljsuk 'kgj esa efgyk;sa dkukojs;stks unh ds 
ty dh xq.koÙkk dks lq/kkjuk pkgrh Fkha tks fd cgqr T;knk iznwf’kr FkhA o’kZ 1995 esa] efgykvksasa 
us dk;Zokgh cksMZ esa usr`Ro in izkIr djus ds fy, la?k"kZ fd;kA ;g cksMZ iq#"kksa }kjk lapkfyr Fkk 
vkSj efgykvksa dks Hkkx ysus ds fy, Lo;a /kkd tekuh FkhA ,d ckj tc efgykvksa us Lo;a dh 
{kerk dks fl) dj fn;k vkSj usr`Ro ds in ij vklhu gks x;ha] rks ,d vfHkfØ;k la;a= dk 
fuekZ.k fd;k x;kA rc ls ogk¡ ij dbZ lq/kkj gq,A mnkgj.kkFkZ] Mk;fj;k vkSj vU; cPpksa dh 
Ropk laca/kh jksxksa esa deh vkbZ gS vkSj 'kgj gStk dh egkekjh ls cp x;kA [vkbZ-vkj-lh- 
vUrZjk’Vªh; ty o LoPNrk dsUnz ¼frfFk jfgr½A leqnk; vk/kkfjr ty vkiwfrZ izca/ku dsl 
LVMhtA yk fljsuk] efgykvksa us yh izeq[k Hkwfedk,aA 

http://www2.irc.nl/manage/manuals/cases/sirena.html (26 March 2004 dks ns[kk x;k)]  
 
x- {kerk fodkl vkSj lkekftd lh[k 
 
Vksxks ds bLV&eksuks {ks= esa] tgk¡ ij dsoy 10 izfr'kr vkcknh dh gh 'kq) is;ty rd igq¡p gS] 
esa ty vkSj LoPNrk lqfo/kkvksa dks lq/kkjus ds fy, ,d ifj;kstuk ykxw dh x;h ftlls izR;sd 
O;fDr dh vko';drkvksa dh iwÆr ugha gqbZ vkSj ;s lqfo/kk;sa viz;qDr cudj jg x;haA bu 
leL;kvksa dks /;ku esa j[krs gq, ,d u;h ifj;kstuk rS;kj dh x;h ftlus lHkh xzkeh.kksa] Nk= 
vkSj Nk=kvksa] iq#"k vkSj efgyk v/;kidksa vkSj iz'kkldksa dh lgHkkfxrk dks izksRlkfgr fd;kA 
fo|ky;ksa esa leL;kvksa ds funku ds fy, LoPNrk izksRlkgu dh ,d dk;Zokgh ;kstuk dks 
fo|ky;ksa vkSj xk¡oksa dh Lohd`fr ls rS;kj fd;k x;kA ifj;kstuk ds varxZr izR;sd xk¡o ds 
fo|ky;ksa ds fy, ty vkSj LoPNrk lqfo/kk;sa] lkFk gh lkFk 'kSf{kd lalk/ku iznku fd, x;sA 
Nk=ksa ds chp ts.Mj vlarqyu dks lacksf/kr djus o laiw.kZ leqnk; dh lgHkkfxrk dks lqfuf'pr 
djus ds fy, rqjar ifj.kkeksa ls ijs yEcs le; rd jgus okys izHkkoksa dks c<+kok fn;k x;kA 
yM+fd;ksa us usr`Ro dh Hkwfedk dks fy;k vkSj vius vkRe&lEeku dks c<+k;kA ts.Mj&larqfyr 
fo|ky; LokLF; lfefr;k¡ midj.k vkSj LoPNrk dk fujh{k.k djus ds fy, ftEesnkj gSaA 
[vyqdk ,l- ¼vkus okyk½A fo|ky;ksa esa ts.Mj lekurk ds }kjk LoPNrk dks c<+kokA( ts.Mj 
eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] ty 
vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½A] 
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ukbthfj;k esa] vkscqMq iBkj ij ,d i;ZVd lSjxkg ds fuekZ.k us fuoZuhdj.k dks c<+kok fn;k 
vkSj ftlls ty lalk/kuksa vkSj i;kZoj.k ij iM+ jgs ncko vkSj c<+ x;k gS] tSls vR;f/kd pjkbZ 
vkSj xSj fVdkÅ d`f"k iz;ksxA LFkkuh; cspso efgykvksa us ty dks ,df=r djus esa gks jgh le; 
dh cckZnh] ty dh [kjkc xq.koÙkk vkSj ek=k rFkk [kjkc ikfjokfjd LokLF; dh f'kdk;r dhA 
blds ifj.kkeLo:i] ukbtsfj;u datjos'ku QkmUMs'ku ¼,u-lh-,Q-½ us o’kZ 1999 esa vkscqMq iBkj 
ij ,d tykxe izca/ku ifj;kstuk dh 'kq:vkr dh] vkSj efgykvksa dks ifj;kstuk dh fu.kZ; 
izfØ;k esa 'kkfey gksus ds fy, izksRlkfgr fd;kA efgyk usrkvksa dks izca/ku lfefr esa p;fur 
fd;k x;k] tks leqnk; esa efgykvksa ds fy, xoZ dh ckr Fkh] vkSj os ty dqaM ds fuekZ.k vkSj 
j[kj[kko esa 'kkfey gqbZaA ty ,df=r djus ds le; esa egRoiw.kZ :i ls deh vkbZ ftlls 
efgyk;sa vk; dekus dh xfrfof/k;ksa tSls d`f"k vkSj foi.ku esa T;knk le; ns ik;haA cspso 
efgyk;sa vkSj Qqykuh vkfnokfl;ksa ds chp ty rd igq¡p ds fy, la?k"kZ ij le>kSrs ds }kjk 
fuiVkjk fd;k x;k] vkSj efgykvksa dks le; ls ty izkIr gks ,slk lqfuf'pr fd;k x;kA blds 
vfrfjDr] efgykvksa ds LokLF; laca/kh leL;kvksa esa deh vkbZ] vkSj 2004 esa Mk;fj;k ds dsl esa 
45 izfr'kr dh deh gqbZA [ektsdksnweuh ,-,- ¼vkus okyk½A ukbthfj;k% mRrjh ØkWl fjoj LVsV esa 
vkscqMq iBkj ds leqnk;ksa ds fy, ts.Mj lekurk izfØ;kvksa ds iz;ksx ls is;ty lzksrksa dks 
lqjf{kr j[kus esa ennA ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V 
lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] 
;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½]    
    
Hkkjr ds rfeyukMq jkT; ds fr#fpjkiYyh ftys esa vkB efyu cfLr;ksa esa uxjegkikfydk ds 
}kjk fuÆer 'kkSpky; [kjkc j[kj[kko ds dkj.k vuqi;ksxh gks x;sA [kjkc LoPNrk vkSj laØfer 
ty us lHkh ifjokjksa dks chekfj;ksa ls xzflr dj fn;k vkSj muds fpfdRldh; [kpsZ c<+ x;sA 
iq#"k lkeqnkf;d usrkvksa us mUur lqfo/kkvksa dks iznku djus ds fy, dksbZ Hkh dne ugha mBk;kA 
efgykvksa }kjk ljdkj ls csgrj lsokvksa ds fy, fd;k x;k fuosnu Hkh fdlh dke ugha vk;k] 
tc rd fd yksx xzkeky; uke dk ,d laxBu tks] ty vkSj LoPNrk ifj;kstukvksa ij dk;Z 
dj jgh Fkh] ds lkFk ugha tqM+ x;sA is;ty lqfo/kkvksa vkSj futh 'kkSpky;ksa ds fuekZ.k ds 
lkFk&lkFk ts.Mj dk eq[;/kkjk ls tksM+us ds fy, dsafnzr lkeqnk; dks ,dtqV djus ds fy, 
ifj;kstuk rS;kj dh x;hA okVj,sM us midj.k vkSj fuekZ.k ykxr ds fy, lg;ksx fn;k tcfd 
xzkeky; us {kerk fodkl vkSj leqnk; ,dtqV djus ls laca/kh ?kVdksa ij dk;Z fd;kA ljdkj us 
lkeqnk; ds lnL;ksa ds fy, LFkku] fo|qr] ty vkiwÆr] vkSj _.k iznku fd;kA leqnk; u dsoy 
mUur ty vkSj LoPNrk lqfo/kkvksa rFkk csgrj LokLF; dk ykHk mBk jgk gS] cfYd efgykvksa us 
vkRefo'okl Hkh izkIr fd;k gSA efgyk;sa ftuds izfr igys vf/kdkfj;ksa dk cgqr [kjkc crkZo 
gksrk Fkk] vc mUgsa bTtr nh tkrh gS tc Hkh os ljdkjh dk;kZy;ksa esa tkrh gSaA [cukZ] vkbZ- oh- 
¼vkus okyk½A Hkkjr% vyxko ls ,d l'kDr leqnk; dh vksj% ,d LoPNrk ifj;kstuk esa ts.Mj 
ds eq[;/kkjk ls tqM+ko ds n`f"Vdks.k dks ykxw djukA ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij 
dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl 
LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½]         
 
?k- foKku] izkS|ksfxdh vkSj Kku dk mi;ksx 
vkLVªsfy;k esa foftjk jk"Vªh; m|ku esa] egku vkVhZfl;u csflu esa pjokgksa ds dkj.k ^ekmaM 
fLizax* ¼tqjdqikZ LFky ds :i esa lanÆHkr½ {ks= esa vR;f/kd {kj.k gqvkA i'kq/ku ds fy, ?ksjkcanh 
vkSj dbZ ty lzksrksa dks gks pqds uqdlku ds dkj.k] vkfnoklh yksx ogk¡ igq¡pus eas vleFkZ Fks 
vkSj ml LFkku ij ugha igq¡p ldrs Fks tks fd mPp lakLd`frd egRo dk FkkA tc pjokgs vius 
i'kq/ku ds fy, u;s ty&Lkzksr dh [kkst esa og LFkku NksM+ dj tkus yxs rks mu vkfnoklh 
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yksxksa dks tks ekmaM fLizax esa jg jgs Fks] dks viuh ikjaifjd Hkwfe izca/ku rjhdksa dks iqu% izkIr 
djus ds volj izkIr gq,A ns'kt yksxksa us ekmaM fLizax dks iqu% lajf{kr djus ds fy, ikjaifjd 
Hkwfe izca/ku n{krk dks if'peh oSKkfud fof/k;ksa ds lkFk tksM+ fn;kA mUgksaus jk"Vªh; m|kuksa ds 
izca/ku ls ,d lgHkkxh izca/ku lajpuk dks ykxw djus ds fy, ckrphr dh( mUgksaus ,d izca/ku 
cksMZ cuk;k ftlesa bjoU;sjs yksxksa dk cgqer Fkk] ftUgksaus m|ku ij 99 o"kZ dk iV~Vk fy;k FkkA 
m|ku nf{k.kh vkLVªsfy;kbZ ljdkj dh gh laifÙk jgh] fdarq iV~Vs ls bjoU;sjs yksxksa dks ogk¡ jgus] 
m|ku dk izca/kra= dh ;kstukuqlkj iz;ksx vkSj izca/ku djus dh vuqefr fey x;hA lgHkkxh 
izca/ku ra= dh izfØ;k ls dqN LFkkuksa dks iqu% lqjf{kr fd;k x;kA [Mhu vg ph ¼1995½A xzsV 
vVsZfl;u csflu esa b.Mhthfu;l fiiqYl dusD'ku ohFk DokVs ¼ty½A i;kZoj.k ,oa izkd`frd 
lalk/ku foHkkx] 1995A forthjk us'kuy ikdZ eSustes.V Iyku Mh-bZ-,u-
vkj.[http://www.gab.org.au/inforesources/downloads/gabfest/papers/ahchee_d.pdf ] 

 
dsanzh; czkthy esa lkvks tkvks Mh* vfyvkadk ds leqnk; esa nkl czadkl unh ds iznw"k.k dks [kRe 
djus vkSj unh ds fdukjksa ij ewy ouLifr;ksa dks iquokZflr djus ds fy,] czklhfy;k 
fo'ofo|ky; ¼;w-,u-ch-½ ds lg;ksx ls xzkeh.k Jfedksa dh LFkkuh; ;wfu;u us leqnk; ds lkFk 
,d ty ifj;kstuk dh :ijs[kk rS;kj dhA efgyk&usr`Ro okyh bl igy dks] ftls ^okVj 
oksesu* ifj;kstuk dgk x;k esa] efgykvksa ds izR;sd lewg us viuh jkstkuk dh xfrfof/k;ksa esa 
i;kZoj.kh;&fe= rjhdksa dks viuk;kA viSzy] 2002 esa bl {ks= ds lkekftd vkSj i;kZoj.kh; 
fodkl dks lg;ksx nsus ds fy, ,d okVj oksesu laxBu dh 'kq:vkr dh x;h] tks efgykvksa dh 
fLFkfr esa lq/kkj] u;s jkstxkj vkSj vkenuh ds volj] ;qok vkSj o;Ldksa dks f'k{kk iznku djuk] 
vkSj fo|eku laLd`fr vkSj ijaijk dks lqjf{kr j[kus ij dsafnzr FkhA lkeqnkf;d f'k{kk ds vUrxZr 
LFkkuh; yksxksa dks unh esa vius eyty cgkus] vkSj fdl izdkj unh ds fdukjksa ij ewy tkfr;ksa 
ds isM+ksa dks jksfir fd;k tk; ds ckjs esa crk;k x;kA blds ifj.kkeLo:i] unh esa vif'k"V ds 
dkj.k gksus okyk iznw’k.k de gqvk] unh ds fdukjksa ij ewy tkfr;ksa dh u;h ouLifr;ksa esa dkQh 
o`f) gqbZ vkSj eǹk vijnu esa deh Li"V :i ls fn[khA efgykvksa dh jktuhfrd lgHkkfxrk 
etcwr gqbZ vkSj muds usr`Ro {kerkvksa ds ckjs esa yksd /kkj.kkvksa esa cnyko vk;kA [lkmtk] ,l-
,e- ¼vkus okyk½A czkthy% efgyk usr`Ro dks fo'ks"k c<+kok ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl 
ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij 
dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½]   
 
XokVsekyk esa ,y ukjkUtks unh ds tykxe {ks= dk iz;ksx lkQ ty ds fy, fd;k tkrk Fkk] 
fdarq vc Åijh tykxe {ks= esa de vkSj iznwf"kr ty dh vkiwÆr gSA og leqnk; tks blds ty 
ij fofHkUu izdkj dh vko';drkvksa ds fy, fuHkZj gS] tks fd iq#"kksa vkSj efgykvksa rFkk 'kgjh 
vkSj xzkeh.k leqnk;ksa ds vuqlkj vyx&vyx gaSA bu fofo/k vko';drkvksa us ogk¡ ij la?k"kZ dk 
:i ys fy;k tks fd LFkkuh; laLFkkvksa dh {kerk lkFk o ikjaifjd >xM+k&fuokj.k fØ;kfof/k;ksa 
ds fu;a=.k ds ijs gks x;kA mUgksaus orZeku dkuwuh fofu;eu vkSj ty iz'kklu ds fy, muds 
mi;ksx ds ckjs esa] LFkkuh; vf/kdkfj;ksa rFkk usrkvksa ls dbZ loky fd,A o’kZ 2002 esa] lksyj 
QkmaMs'ku us ,d f=o"khZ; ifj;kstuk dh 'kq:vkr T;knk fVdkÅ lalk/ku&leqnk; laca/k ds 
fuekZ.k ds }kjk lkekftd 'kkafr dks izksRlkfgr djus ds fy, ,u-vks-oh-vkbZ-ch- ¼vkDlQSe dk Mp 
laca/ku½ dh enn ls dh x;hA ;g ifj;kstuk iz;ksxdrkZvksa ds vf/kdkjksa vkSj nkf;Roksa] lsok 
iznkudrkZvksa vkSj LFkkuh; yksd vf/kdkfj;ksa ij dsafnzr Fkh rFkk ty iz;ksx esa izo`fÙk dks ekuhVj 
Hkh djrh FkhA lkekftd ;kstuk vkSj laxBu izfØ;kvksa esa izf'k{k.k ds }kjk LFkkuh; usrk vkSj 
vf/kdkjh] leqnk; dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, lalk/kuksa ds fVdkÅ izca/ku ds ckjs esa 
f'k{kk ys jgs gSaA [oSu Msu gwosu] ,y- ¼vkus okyk½A XokVsekyk% ß,y ukjkUtksÞ unh tykxe 
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laxBu esa efgykvksa vkSj iq#"kksa dh ty vko';drkvksa dh iwÆrA ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds 
fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] ty vkSj LoPNrk( csgrjhu 
dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½]  
 
M- y{; fu/kkZj.k] ekuhVj djuk vkSj ewY;kadu dk fØ;kUo;u 
 
eksjDdks esa] fo'o cSad dh xzkeh.k ty vkiwÆr vkSj LoPNrk ifj;kstuk dk mn~ns'; yM+fd;ksa ds 
cks> dks ßtks ikjaifjd rkSj ij ty <ksus esa 'kkfey FkhaÞ mudh fo|ky; esa mifLFkfr dks lq/kkjus 
ds fy, FkkA Ng izkarksa esa tgk¡ ifj;kstuk dh 'kq:vkr gqbZ] ;g ik;k x;k fd yM+fd;ksa dh 
fo|ky; esa mifLFkfr pkj lkyksa esa 20 izfr'kr c<+ x;hA blls ;g Li’V gks x;k fd yM+fd;ksa 
dk de le; ty <ksus esa yxkuk iM+ jgk FkkA ;g Hkh ik;k x;k fd lqjf{kr ty rd 
lqfo/kktud igq¡p ls efgykvksa vkSj toku yM+fd;ksa }kjk ty <ksus esa yxus okys le; esa 50 ls 
90 izfr'kr rd dh deh vk;hA [fo'o cSad ¼2003½ eksjDdksa jkT; ds fy, xzkeh.k tykiwfrZ o 
LoPNrk ifj;kstuk esa 10 feyh;u ;w-,l-MkWyj ds _.k ds }kjk lapkfyr dk;ZØe dh fjiksVZ] 
fjiksVZ ua- 25917A ns[ksa: http://www-

wds.worldbank.org/servlet/WDSContentServer/WDSP/IB/2003/06/17/000090341_20030617084733/Rend
ered/PDF/259171MA1Rural1ly010Sanitation01ICR.pdf (accessed on 22 March 2004)]  
 
ckaXykns'k esa yM+dksa vkSj yM+fd;ksa ds fy, vyx lqfo/kkvksa ds lkFk fo|ky; LoPNrk ifj;kstuk 
ls yM+fd;ksa dh 1992 ls 1999 ds chp fo|ky; esa mifLFkfr esa izfro"kZ 11 izfr'kr dh o`f) 
gqbZA [la;qDr jk’Vª cky dks’k ;wfulsQ ¼2003½A lHkh ds fy, LoPNrk% ns[ksa:  
http://www.unicef.org/wes/sanall.pdf (22 March 2004 ds vuqlkj)] 

 
fo|ky; LoPNrk ,oa LokLF; f'k{kk ¼,l-,l-,p-bZ-½ vfHk;ku] ;wfulsQ rFkk vkbZ-vkj-lh- 
baVjus'kuy okVj ,saM lSuhVs'ku lsaVj] okVj lIykbZ ,saM lSuhVs'ku dksyScksjsfVo dkmafly 
¼MCY;w,l,llhlh½ vkSj vU; dh ,d la;qDr ifj;kstuk Fkh ftldk mn~ns'; lHkh Nk=ksa ds 
LokLF; dks lq/kkjuk vkSj yM+fd;ksa dks fo|ky; tkus ds fy, izksRlkfgr djus ds fy, fo|ky; 
esa ty vkSj LoPNrk lqfo/kk,¡ iznku djuk FkkA 'kks/k vkSj losZ{k.k n'kkZrk gS fd ;fn yM+fd;ksa 
dh fo|ky; esa mifLFkfr dks c<+kuk gS rks yM+fd;ksa vkSj yM+dksa ds fy, vyx&vyx lqfo/kk,¡ 
iznku djuk t:jh gSA bl ifj;kstuk dh 'kq:vkr Qjojh 2000 esa cjfduk Qklks] dksyfEc;k] 
usiky] fudkjkxqvk] fo;ruke vkSj tkfEc;k esa gqbZA LFkkuh; lgHkkfxrk ij tksj ds lkFk ,l-,l-
,p-bZ- de&ykxr okyh 'kSf{kd lgk;rk] leqnk; }kjk fodflr izkS|ksfxdh vkSj izkFkfed 
fo|ky;ksa ds fy, thou&n{k LoPNrk f'k{kk iznku djus ij dsfUnzr gSA ¼ns[ksa 
http://www.unicef.org/wes/index_schools.html½ 

 
?kkuk ds ,tqjk&lsD;snqeklh ftys esa ?kkuk :jy okVj izkstsDV ¼th-vkj-MCY;w-ih-½ dh 'kq:vkr 
Xokfu;k d`fe ds xaHkhj mRihM+u vkSj is;ty rd de igq¡p dks lacksf/kr djus ds fy, oMZ 
fotu ?kkuk ¼MCY;w-oh-th-½ ds }kjk 'kq: dh x;hA bl ifj;kstuk dks iw.kZ :i ls 
izkS|ksfxdh&lapkfyr rjhds ls cnydj leqnk;&vk/kkfjr] yksxksa dh vksj mUeq[k] ek¡x&lapkfyr 
gksus ij dsfUnzr fd;k x;k ftlesa ts.Mj dk eq[;/kkjk ls tqM+ko] xjhch [kRe djus vkSj cPpksa 
dk dY;k.k 'kkfey FkkA ;|fi th-vkj-MCY;w-ih- igy ds vuqlkj] MCY;w-oh-th- us xk¡o esa gSaMiai 
lfgr nks cksjosy] nks ifCyd osafVysVsM bEizwOM fiV ¼oh-vkbZ-ih-½ 'kkSpky; vkSj ,d ew=ky; dh 
vkiwÆr dhA rc leqnk; us bl ty vkSj LoPNrk ifj;kstuk dks leqnk; lgHkkfxrk vkSj ts.Mj 
,dhdj.k ds lkFk viuk;kA blls yM+fd;ksa dh f'k{kk esa lq/kkj gqvk] tgk¡ 1995 esa izkFkfed 
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fo|ky;  esa 43 izfr'kr Nk= Fks ogha 2005 esa 53 izfr'kr Nk= gks x;sA [iksdw lSe] ,u-,- ¼vkus 
okyk½ ?kkuk: lekjh&DokUrk leqnk; dh xzkeh.k ty ifj;kstuk esa ts.Mj ,dhdj.kA ts.Mj eqn~nksa 
vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] ty vkSj 
LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½]  
 
tkok] baMksusf'k;k ds Dykrsu ftys esa o’kZ 2002 esa 'kq: gq, ,d cksrycan is; ty la;a= us ml 
{ks= ds izkFkfed ty lzksr ls Bhd 20 ehVj dh nwjh ij >jus ds ty dh cM+h ek=k dks iz;ksx 
fd;kA blls ftys esa ty dh vkiwÆr esa dkQh deh vk x;h vkSj flapkbZ ty rd leqnk; dh 
igq¡p esa Hkh deh gks x;h] vkSj dq,¡ lw[kus 'kq: gks x;sA o’kZ 2003 esa leqnk; ds lnL; bl 
eqn~ns ij dk;Z djus ds fy, Dykrsu ihiqYl dksfy'ku QkWj tfLVl ¼ds-vkj-,-ds-bZ-Mh-½ dks 
LFkkfir djus ds fy, ,dtqV gq,A ds-vkj-,-ds-bZ-Mh- dk eq[; mn~ns'; cksrycan ty la;a= dks 
can djokuk Fkk( bldk vYidkfyd mn~ns'; blds fu"d"kZ.k dh nj dks de djuk vkSj ,d 
lkeqnkf;d vuqJo.k O;oLFkk LFkkfir djuk FkkA ;|fi efgykvksa ds ikl ikjaifjd rkSj ij 
fu.kZ; ysus dh de 'kfDr Fkh] ijUrq mUgksus ds-vkj-,-ds-bZ-Mh- dk;ZØe esa Hkkx fy;kA blls 
mUgksaus ,d 'kks/k ifj;kstuk dks leqnk; ds ty ij cksrycan is;ty la;a= ds izHkko dk 
vuqJo.k fd;kA ifj;kstuk dk y{; LFkkuh; ljdkj vkSj LFkkuh; laln] i=dkj vkSj dEiuh 
ds deZpkjhx.k Hkh FksA bl izfØ;k esa efgykvksa dh lgHkkfxrk ds }kjk ds-vkj-,-ds-bZ-Mh- dh 
ifj;kstuk dkQh yksxksa rd igq¡p ik;hA ;g le>uk vklku gqvk fd fdl izdkj efgyk,a vkSj 
iq:’k lwpuk dk vknku&iznku djrs gSa rFkk blls tkx:drk c<+kus esa fdl izdkj ;ksxnku 
feyrk gSA [,j/kk,u ,u- ¼vkus okyk½ b.Mksusf'k;k% ,Dok MSuksu ,Moksdslh izksxzke esa efgykvksa 
dh Hkkxhnkjh ds izHkko& Dykrsu ftys dk dsl v/;;u] dsUnzh; tkok ts.Mj eqn~nksa vkSj 
efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] ty vkSj LoPNrk( 
csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½]  
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XokVsekyk% 
ß,y ukjkUtksÞ unh tykxe ß,y ukjkUtksÞ unh tykxe ß,y ukjkUtksÞ unh tykxe ß,y ukjkUtksÞ unh tykxe ¼okWVj'okWVj'okWVj'okWVj'ksksksksMMMM½ laxBu esa efgykvksa vkSj laxBu esa efgykvksa vkSj laxBu esa efgykvksa vkSj laxBu esa efgykvksa vkSj 

iq#"kksa dh ty vko';drkvksa diq#"kksa dh ty vko';drkvksa diq#"kksa dh ty vko';drkvksa diq#"kksa dh ty vko';drkvksa dh iwfh iwfh iwfh iwfrrrrZZZZ 
 
pqukSfr;k¡ 
,y ukjkUtks unh dk tykxe XokVsekyk esa lSu ekjdksl vkSj DostkYVsuSUtks ds foHkkxksa ds chp 
fLFkr gSA ;gk¡ ls i;kZIr ek=k esa LoPN ty dk iz;ksx fd;k tkrk gS] ftlls unh ds Åijh 
tykxe esa ty dh deh gqbZ gS vkSj ogk¡ iznw’k.k Hkh i;kZIr ek=k esa O;kIr gSA LFkkuh; leqnk; 
blds ty ij fofHkUu izdkj dh ty vko';drkvksa ds fy, fuHkZj jgrs gSa rFkk ;g 
vko';drk,a iq#"kksa vkSj efgykvksa rFkk 'kgjh vkSj xzkeh.k leqnk;ksa ds chp ?kVrh&c<+rh jgrh 
gSaA mnkgj.k ds fy, iq#"k vf/kdka'kr% ty dk iz;ksx viuh tkuojksa dks ikuh nsus] flapkbZ vkSj 
fuekZ.k ds fy, djrs gSa] tcfd efgykvksa dks fofHkUu ?kjsyw dk;kZsa] tSls Hkkstu cukus] 
lkQ&lQkbZ vkSj /kqykbZ] ds fy, ty dh vko';drk gksrh gSA efgykvksa dks izR;sd fnu 
vko';d ty dh ek=k dks ykus ;k ,d= djus esa dkQh le; yxrk FkkA bu fofHkUu 
vko';drkvksa dh otg ls ,d ,slk la?k"kZ mRiUu gks x;k tksfd LFkkuh; laLFkkxr {kerk ds 
lkFk&lkFk ikjaifjd leL;k lek/kku ls ijs tk jgk FkkA mUgksaus LFkkuh; vf/kdkfj;ksa vkSj 
usrkvksa ds le{k dkuwuh fu;a=.k dh orZeku fLFkfr vkSj mudh ty ds izca/k ds fy, fn;s x;s 
vkosnu ij dbZ loky [kM+s fd,A 
 
leqnk; ds iq#"kksa vkSj efgykvksa ds lanHkZ esa mudh ty rd igq¡p vkSj fu;a=.k dks lq/kkjus ds 
fy, mUgsa laxfBr djus dh vko';drk gS rkfd os mRiknd lkeqnkf;d vkSj i;kZoj.kh; nksuksa ls 
lacaf/kr ifj;kstukvksa ds fy, vuqnku dh O;oLFkk dj ldsa] lkFk gh lkFk uxjikfydk ds 
fu.kZ;u izfØ;k esa mudh vko';drkvksa dk leFkZu Hkh gks ldsA bl izfØ;k dk egRoiw.kZ Hkkx 
;g gS fd lkeqnkf;d #fp;ksa dks ifjHkkf"kr djus vkSj izfrfuf/kRo djus esa efgykvksa dh leku 
Hkkxhnkjh gksA 
 
dk;ZØe@ifj;kstuk,¡ 
XokVsekyk esa fLFkr QaMsf'k;u lksyj ,d futh fodkl laxBu gS tks lHkh fgr/kkjdksa ds e/; 
uohdj.kh; izkd`frd lalk/kuksa ds ,dhd`r vkSj fVdkÅ izca/ku ds fy, lkekftd {kerkvksa ds 
l`tu dks izksRlkfgr djrk gSA bl laxBu dss ekWMy esa] ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+us vkSj 
lgHkkxh fof/k;ksa] tksfd ty lalk/kuksa ds izca/ku esa fu"i{krk vkSj n{krk dks c<+kok nsrk gS] esa 
efgyk,¡ leku :i ls lgHkkxh gSaA 
 
o’kZ 2002 esa] QaMsf'k;u lksyj us ,u-vks-oh-vkbZ-ch- ¼vkDlQSe uhnjySaM½ ds leFkZu ls lalk/ku 
vkSj leqnk; ds e/; fVdkÅ laca/kksa ds fuekZ.k ds }kjk lkekftd 'kkafr dks izksRlkfgr djus ds 
fy, bl {ks= esa f=o"khZ; ifj;kstuk dh 'kq:vkr dhA bl ifj;kstuk dks dbZ varjkZ"Vªh; vkSj 
LFkkuh; ,u-th-vks- ds }kjk leFkZu izkIr gS vkSj ;g ifj;kstuk iz;ksxdrkZvksa] lsok iznkrkvksa vkSj 
LFkkuh; yksd vf/kdkfj;ksa ds vf/kdkjksa vkSj dÙkZO;ksa ij dsafnzr gSA ;g ifj;kstuk ty ds iz;ksx 
ds rjhdksa ij 'kks/k djus] uxjikfydk ds vf/kdkfj;ksa vkSj tulkekU; usrkvksa dks izf'kf{kr djus 
rFkk lkekftd fu;kstu o laxBukRed izfØ;kvksa dks cy iznku djus dk dk;Z djrh gS] ftlls 
LFkkuh; usrk vkSj vf/kdkjh leqnk; dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, fVdkÅ izca/ku gsrq 
la;qDr ;kstukvksa dks fodflr vkSj fØ;kfUor dj ldsaxsA 
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ifj.kke@fu"d"kZ 
• ,dy mn~ns'; ds v/khu ,dtqV gksuk% ifj;kstuk ds igys] yksx Loar= :i ls dk;Z djrs 

Fks vkSj vius Lo;a dh #fp;ksa dh ns[kHkky Hkh djrs FksA os ty lalk/kuksa ij vius fu;a=.k 
ds fy, la?k"kZ djrs FksA ijUrq vc 74000 iq#"kksa vkSj yxHkx 78000 efgyk ykHkkfFkZ;ksa dks 
'kkfey dj 10 dkuwuh la?kksa dk xBu fd;k x;k gSA ;s la?k ,dhdr̀ ty lalk/ku izca/ku 
dks mUur djus ds fy, lkekftd j.kuhfr;ksa dks izksRlkfgr djus gsrq leÆir gSA  

• izf'k{k.k] lqxzkghdj.k rFkk iq#"kksa vkSj efgykvksa dh Hkkxhnkjh% bl ifj;kstuk ds }kjk 
leqnk; dks izf'k{k.k vkSj vuqHko vk/kkfjr l=ksa ls voxr djk;k x;kA yksxksa us izf'k{k.k 
vkSj laxBukRed izfØ;kvksa esa viuh #fp;ksa dks vfHkO;Dr fd;kA dk;Z'kkyk ds fo"k;ksa ds 
vUrxZr i;kZoj.k vkSj tykxe dh ns[kHkky] ouhdj.k] fyax lekurk] leL;k lek/kku vkSj 
laxBukRed izfØ;k 'kkfey FkkA vc] ogk¡ ds yksx nwljksa ds fopkjksa] leL;kvksa vkSj 
vko';drkvksa ds izfr /;ku nsrs gSaA lkeqnkf;d la?k lnL;ksa esa 51 izfr'kr efgyk,¡ 'kkfey 
gSa ftuesa ls dbZ efgyk,¡ funs'kd ifj’kn esa 'kkfey gSaA mUgksaus vius leqnk; dh vU; 
efgykvksa ds fy, mnkgj.k LFkkfir fd;k gSA 

• ty uhfr esa leFkZu% gkaykfd vHkh Hkh ty dh leL;k,¡ vkSj vko';drk,¡ fo|eku gSa] fdarq 
vc ogk¡ ds yksx T;knk laxfBr gSaA muds lg;ksx ds ifj.kkeLo:i gh xzkeh.k vkSj i`Fkd~ 
leqnk;ksa dh ty leL;kvksa ij uxjikfydkvksa ds }kjk T;knk /;ku fn;k tk jgk gSA  

• vk; lt̀u% la?k dqN vuqnkuksa dks izkIr djus dh 'kq:vkr dj jgk gS] ftldk mi;ksx os 
y?kq mRiknudkjh i;kZoj.kh; vkSj lkeqnkf;d ifj;kstukvksa tSls xzhu gkml cukus ds fy, 
iz;ksx dj jgs gSaA ;s y?kq ifj;kstuk,¡ vU; ifj;kstukvksa esa fuos'k ds fy, lalk/ku iznku 
djrh gSa tks laxBu dks yksxksa dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds ;ksX; cukrk gSA 

 
lQyrk ds eq[; dkjd 
lkeqnkf;d la?kksa dk l`tu% 
• la?kksa us 'kgjh vkSj xzkeh.k nksuksa leqnk;ksa esa ekStwn iq#"kksa vkSj efgykvksa dh fofo/k ty 

vko';drkvksa dks lacksf/kr fd;k( vkSj 
• la?kksa esa 50 izfr'kr efgyk lnL; ekStwn Fkha vkSj la?k ds dk;ksZa esa lfØ; :i ls Hkkx fy;kA 
 
ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+uk% 
• iq#"kksa vkSj efgykvksa dh fofHkUu ty vko';drkvksa ij /;ku fn;k x;k( 
• efgyk,¡ izkFkfed ty iz;ksxdrkZ gSa vkSj vr% mudh Hkkxhnkjh vR;Ur vko';d gS blls 

lacaf/kr tkudkjh dks izeq[k :i ls crk;k x;k( 
• efgykvksa us laxBu dh xfrfof/k;ksa vkSj fu.kZ;u izfØ;kvksa ds lkFk&lkFk vkenuh&lt̀u 

djus okyh i;kZoj.kh; lkeqnkf;d ifj;kstukvksa ds fuekZ.k esa Hkkx fy;k( vkSj 
• efgykvksa dks mudh vkenfu;ksa ij fu;a=.k j[kus ds fy, l'kDr fd;k x;kA 
 
Hkkxhnkjh izfØ;k,¡% 
• ukxfjd izkf/kdj.kksa us uxjikfydk dh ty uhfr;ksa dh :ijs[kk rS;kj dh( 
• XokVsekyk esa fLFkr ty lalk/kuksa ds ,dhdr̀ izca/ku ds fy, uxjikfydkvksa ds izFke la?k 

dk xBu fd;k x;k( vkSj 
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• ty lalk/kuksa ds lanHkZ esa uxjikfydkvksa vkSj ukxfjd izkf/kdj.k ds }kjk la;qDr dk;Zokgh 
dh x;hA 

 
eq[; vojks/k 
yksxksa dks ,d lkFk ,d eap ij ,d mn~ns'; ds fy, ykuk vklku dk;Z ugha FkkA LFkkuh; Hkk"kk 
esa jsfM;ks] iksLVj] yksd vnkyrksa vkSj ykmMLihdjksa ds ek/;e ls ,d tu lwpuk vkSj f'k{k.k 
vfHk;ku dh 'kq:vkr djuh FkhA varr%] yksx tykxe laj{k.k ds fo"k; ij dk;Z djus ds bPNqd 
gks x;sA 
ifj;kstuk dk Hkfo"; 
vuqHko% laiw.kZ fo'o ds leqnk;ksa esa ldkjkRed ifjorZu dks izksRlkfgr djus ds fy, ty] 
i;kZoj.k vkSj lkekftd Hkwfedkvksa ls lacaf/kr lkeqnkf;d f'k{kk tkjh jgsxhA lkeqnkf;d lnL;] 
;ksykUnk isjst jSfejst] ds 'kCnksa esa% 
 
ßgeus bl ifj;kstuk ls cgqr dqN lh[kkA geus la?k esa dk;Z djus] vk; l`tu ifj;kstukvksa ds 
lapkyu vkSj i;kZoj.k laj{k.k ls lacaf/kr izf'k{k.k izkIr fd;kA vc gekjs ikl ,d xzhu gkml gS 
tgk¡ o"kkZty dk iz;ksx djds dkyh fepZ dh [ksrh dh tkrh gSA blds }kjk gesa vkenuh izkIr 
gksrh gSA geus ;g Hkh lh[kk fd fdl izdkj dq'kyrkiwoZd ty dk iz;ksx fd;k tkrk gSA blds 
vfrfjDr] geus lh[kk fd tc ge isM+ksa dks dkVrs gSa rks gesa ml LFkku ij o`{kkjksi.k djuk 
pkfg,] ftlls ge thou Hkj i;kZIr ek=k esa ty izkIr dj ldsaA efgykvksa ds fy, ;g cgqr gh 
egRoiw.kZ vuqHko jgk gS] D;ksafd ;g igyh ckj Fkk tc gesa laxBu izfØ;k esa 'kkfey fd;k x;k 
vkSj vc yksx gekjh leL;kvksa dks lqu jgs gSaA bl ifj;kstuk ls gesa dkQh vuqHko izkIr gqvk 
vkSj nwljs yksx blds ckjs esa lquuk ilan djrs gSaAÞ  
 
vf/kd tkudkjh ds fy,% 

• 'kks/kdrkZ ls laidZ djsa% 
fy;kWurkbu oSu Msu gwosu: lvdhooven@fundacionsolar.org.gt 

• QaMsf'k;u lksyj ds ckjs esa tkudkjh izkIr djus ds fy, ns[ksa% 
www.fundacionsolar.org.gt  vkSj  
solar.nmsu.edu/funsolar/eng_index.shtml 

• XokVsekyk esa ,u-vks-oh-vkbZ-ch- dh Hkwfedk ds ckjs esa tkudkjh izkIr djus ds fy, ns[ksa% 
www.novib.nl/en/content/?type=article&id=5754&bck=y 

 
lzksr 
ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] 
ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½A 
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Hkkjr% 
vyxko ls ,d lvyxko ls ,d lvyxko ls ,d lvyxko ls ,d l’kDr leqnk; dh vksj% ,d LoPNrk ifj;kstuk esa kDr leqnk; dh vksj% ,d LoPNrk ifj;kstuk esa kDr leqnk; dh vksj% ,d LoPNrk ifj;kstuk esa kDr leqnk; dh vksj% ,d LoPNrk ifj;kstuk esa 
ts.Mj ds eq[;/kkjk ls tqM+ko ds n`f"Vdks.k dks ykxw djuk] rfeyukMqts.Mj ds eq[;/kkjk ls tqM+ko ds n`f"Vdks.k dks ykxw djuk] rfeyukMqts.Mj ds eq[;/kkjk ls tqM+ko ds n`f"Vdks.k dks ykxw djuk] rfeyukMqts.Mj ds eq[;/kkjk ls tqM+ko ds n`f"Vdks.k dks ykxw djuk] rfeyukMq    

 
pqukSfr;k¡ 
Hkkjr esa 'kgjh tula[;k ds dsoy 43 izfr'kr fgLls dks gh ewyHkwr LoPNrk lqfo/kk,a miyC/k gSaA 
vYi vk; okyh efyu cfLr;ksa esa] yxHkx 15 izfr'kr ?kjksa esa vius [kqn ds 'kkSpky; gSa rFkk 
vU; 21 izfr'kr yksx lkeqnkf;d 'kkSpky;ksa dk iz;ksx djrs gSaA ;g dsl v/;;u nf{k.kh Hkkjr 
esa rfeyukMq ds fr:fpjkiYyh ftys ds 8 efyu cfLr;ksa esa leqnk; vk/kkfjr LoPNrk ifj;kstuk 
dk nLrkost gSA 
 
dsl v/;;u esa fyf[kr efyu cfLr;ksa esa 6 lkeqnk;fd 'kq’d 'kkSpky; Fks ftlesa ekuoh; 
vif'k’V dks [kqys xM~<s esa Qsadk tkrk Fkk ftls gkFkksa }kjk ,d= fd;k tkrk FkkA uxj fuxe 
}kjk] nks lsfIVd VSad ;qDr “kkSpky;ksa dk fuekZ.k djk;k x;k FkkA ;|fi vizSy 1999 ls igys ds 
uxj fuxe }kjk fufeZr lHkh <k¡ps] mfpr j[kj[kko ds vHkko esa vuqi;ksxh gks pqds FksA 
 
fojkxqisV~VbZ dh efgykvksa us crk;k] ^^'kkSpky;ksa ds [kjkc j[kj[kko ds dkj.k ey esa ik;s tkus 
okys d`fe QSyrs gSa o iztuu djrs gSaA bu d`fe;ksa dks uyksa ds vkl&ikl ds vykok muds ?kjksa 
dh fnokjksa ds vkl&ikl Hkh ns[k ldrs gSaA vLoPNrk ,oa nwf’kr ty ds dkj.k lHkh ifjokj 
chekfj;ksa ls xzLr gks tkrs gSa rFkk blds dkj.k muds mipkj ij yxus okyk [kpZ Hkh c<+ tkrk 
gSA 
 
leqnk; ds iq:’k usrkvksa us mi;qDr lqfo/kkvksa dks miyC/k djkus gsrq fdlh Hkh izdkj dk dne 
ugha mBk;kA ljdkj }kjk csgrj lqfo/kkvksa dks miyC/k djkus laca/kh ekaxksa ij rc rd /;ku ugha 
fn;k x;k tc rd yksxksa us xzkeky; ¼ty ,oa LoPNrk ifj;kstuk dk lapkyu djus okyh ,d 
xSj ljdkjh laxBu½] ds lkFk feydj cyiwoZd viuh ek¡axksa dks ugha j[kkA 
 
dk;ZØe@ifj;kstuk,a 
o’kZ 2000 esa bl ifjfLFkfr dks lacksf/kr djus gsrq fr:fpjkiYyh ftys ds 'kgjh ekeyksa ds jkT; 
izkf/kdj.k us ,u-th-vks- dks lfEefyr djus dk izLrko j[kk ftlls ukekdw ukes fFkRre ¼gekjs 
fy, ge½ dk;ZØe ds vUrxZr yksxksa dh Hkkxhnkjh rFkk efgyk l'kfDrdj.k dks izksRlkgu feysaA 
okVj ,M }kjk feys vuqnku ls xzkeky; o nks vU; laxBuksa us ifj;kstuk dh uhao j[khA bl 
vuqnku ls fofHkUu leqnk;ksa dh 25 efyu cfLr;ksa esa] ftykf/kdkjh o uxjvk;qDr ds fn'kk 
funsZ'k ls ;g ifj;kstuk pykbZ x;hA xzkeky; esa gh bl ifj;kstuk ls 8 efyu cfLr;ksa dks 
ykHk feykA  
 
xzkeky; ds ikl xzkeh.k {ks=ksa esa ty] LoPNrk o LokLF; ls tqM+h ifj;kstukvksa ds lkFk&lkFk 
Kku ds izpkj&izlkj o ifjorZu ykus esa izeq[k Hkwfedk fuHkkus okys efgyk lewgksa ds lkFk dk;Z 
djus dk igys ls gh vuqHko FkkA bl ifj;kstuk ds vUrxZr 'kkSpky;ksa ds fuekZ.k ds izko/kku ds 
lkFk&lkFk ts.Mj lekurk laca/kh eqn~nksa ij dsfUnzr lkeqnkf;d tkx:drk ,oa tqVko Hkh 
lfEefyr FkkA bl ifj;kstuk esa okVj ,M dk izeq[k dk;Z midj.kkas o <k¡pksa ds fuekZ.k ds fy, 
lgk;rk jkf'k iznku djuk Fkk o xzkeky; eq[; :i ls {kerk fodkl ,oa lkeqnkf;d tkx:drk 
,oa tqVko laca/kh dk;ksZa ds fy, mRrjnk;h FkkA bl ifj;kstuk dks lapkfyr djus ds fy, 
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ljdkj tehu] fctyh] tykiwfrZ o lkeqnkf;d lnL;ksa dks _.k forj.k laca/kh dk;Z dj jgh 
FkhA  
 
ifj.kke 
• efgykvksa dk l'kDrhdj.k( 
• iq:’kksa dh Hkkxhnkjh( 
• ^Hkqxrku djsa o iz;ksx djsa** 'kkSpky;ksa ls izkIr vk;( 
• efgykvksa }kjk lkeqnkf;d fodkl( 
• oehZdEiksfLVax&LoPNrk ,oa vk;( 
• cPpksa gsrq cky lqyHk 'kkSpky;ksa dk fuekZ.k( 
• LoPNrk lqfo/kkvksa esa lq/kkj( rFkk 
• LoPNrk laca/kh vknrksa esa ifjorZu 
 
lQyrk ds izeq[k dkjd 
bl ,dhdr̀ ty ,oa LoPNrk ifj;kstukvksa dh lQyrk ds izeq[k dkj.k bl izdkj gaS% 

• ;g ifj;kstuk efgyk l'kfDrdj.k ij dsfUnzr Fkh ftlesa efgykvksa ds Lo;a lgk;rk 
lewgksa dk fuekZ.k o efgykvksa }kjk pyk;h tk jgh cpr ,oa m/kkj ;kstukvksa dk 
lapkyu Hkh lfEefyr Fkk( 

• leqnk; ds iq:’k lnL;ksa ds lkFk] muds rFkk muds ifjokjksa o lkeqnkf;d efgyk 
l'kDrhdj.k ds ykHkksa ds ckjs esa mueqDr ifjppkZ( 

• ys[kk o ljdkjh lsokvksa ds {ks= esa efgyk lewgksa dk {kerk fodkl( 
• ?kjsyw fgalk o lkeqnkf;d leL;kvksa ij ikfjokfjd lykg dk izko/kku( 
• leqnk; }kjk izcaf/kr lkeqnkf;d LoPNrk lqfo/kkvksa dk fodkl( 
• Hkqxrku dj bLrseky djsa iz.kkyh dks viukus ls lqfo/kkvksa ds j[kj[kko o lkeqnkf;d 

fodkl xfrfof/k;ksa dks leFkZu( rFkk 
• ljdkj] ,u-th-vks- o leqnk; ds e/; lg;ksxA 

 
izeq[k vojks/k 
• leqnk; ds vUrxZr f>>d% ifj;kstuk esa dk;Zjr deZpkfj;ksa dk izkjafHkd dk;Z dkQh /khek o 

dfBukbZ ls Hkjk FkkA fiNys iz;klksa esa gq;h foQyrk ds ifj.kkeLo:i leqnk; ds lnL; 
ljdkj] jktusrkvksa o ,u-th-vks- ds iz;klksa ij Hkjkslk djus ds izfr vfuPNqd FksA bl 
fLFkfr dks lq/kkjus gsrq xzkeky; us efgyk Lo;a lgk;rk lewg ds xBu o efgykvksa dh ubZ 
Hkwfedkvksa rFkk ?kjsyw dwM+k&dpjk vif'k’V fuLrkj.k esa efgykvksa dks leFkZu nsus ds izfr 
iq:’kksa dks eukdj leqnk; ds lkFk dk;Z djuk izkjaHk fd;kA 

 

• ljdkj ls izkIr lgk;rk jkf'k dk u feyuk% lk/kkj.kr% ljdkj }kjk vif'k’V o LokLF; 
laca/kh fuekZ.k izfØ;k esa lkeqnkf;d lnL;kas ls lykg fy;s fcuk gh daifu;ksa dks fufonk;sa ns 
nh x;h FkhaA dHkh&dHkh] ns[k&js[k ds vHkko esa dk;Z lekIr ugha gksrk Fkk rFkk dqN ekeyksa 
esa Bsdsnkj dHkh&dHkh u;s 'kkSpky;ksa dks cUn dj nsrs Fks o mls 2 lky rd ugha [kksyrs FksA 
xzkeky; dh bl ifj;kstuk ds fy, ljdkj us tehu] fctyh] ikuh o leqnk; dks _.k dks 
miyC/k djk;k ijUrq Lo;a os viuh vU; lsokvksa dks miyC/k ugha djkrs FksA 
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ifj;kstuk dk Hkfo";  
• fodkl dk;ZØeksa esa ts.Mj ifjizs{; dh lQyrk% efgyk l'kfDrdj.k vk/kkfjr ekWMyksa dk 

iz;ksx djds ty o LoPNrk laca/kh lqfo/kkvksa ds fodkl dk;ZØe dk ,sls ns'k esa lQy gksuk 
tgk¡ vf/kdka'k tula[;k vkt Hkh [kqys esa 'kkSp tkrh gSA bl ifj;kstuk ds ifj.kke ls ;g 
Li’V gks x;k fd izeq[k ljksdkjksa dks vkSj vf/kd izHkkoh rkSj ij lacksf/kr djus rFkk 
vf/kdre ykHkksa dks izkIr djus gsrq lHkh fodkl dk;ZØeksa esa ts.Mj lekurk ls tqM+s rjhdksa 
dks 'kkfey djuk pkfg,A 

• leqnk; ls ljdkj esa o ljdkj ls iwjs fo'o esa efgykvksas ds izfr lEeku dk QSyuk% 
fr:fpjkiYyh esa ty ,oa LoPNrk lqfo/kkvksa] lkeqnkf;d fodkl laca/kh igy dk leFkZu] 
laca/kh LokLF; lq/kkj ;kstukvksa o c<+s gq, lalk/kuksa ls u dsoy leqnk; dks ykHk igq¡pk gS 
cfYd efgykvksa dks Hkh vf/kd ls vf/kd vkRefo'okl izkIr gqvk gSA efgyk,a ftuds lkFk 
vf/kdkjh igys cqjk crkZo djrs Fks vc os mu vf/kdkfj;ksa ls lEeku ikrh gSa rFkk cSBd ds 
nkSjku ljdkjh dk;kZy;ksa esa mUgsa cjkcjh dk ntkZ nsrs gq, dqflZ;ksa ij cSBk;k tkrk gSA u 
dsoy muds lekt ds iq:’k] cfYd lEiw.kZ fo'o mudh ljkguk djrk gS ,oa vc muds 
dk;ksZ dks ns[kus ds fy, iwjs fo'o ls n'kZd vkrs gSaA vc muds thou esa vk'kk dh ,d ubZ 
fdj.k izTtofyr gqbZ gSA 

 
vf/kd tkudkjh ds fy,% 

• 'kks/kdrkZ ls laidZ djs% cukZ bXusf'k;l foDVj berna@wateraidindia.org 
• xzkeky; ds ckjs esa vf/kd tkudkjh ds fy, ns[ksa: http://www.gramalaya.org 

• fr:fpjkiYyh esa xzkeky; ds dk;ksZa dks ns[kus o i<+us gsrq ns[ksa% 
http://www.gramalaya.org/sanitisedslums.html 

 
lzksr% 
ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] 
ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½A 
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Hkkjr% 
v¼Zv¼Zv¼Zv¼Z&&&&’kq"d {ks=ksa esa ?kjsyw tykiwfrZ ls vkfFkZd ykHk ,oa ts.Mjkq"d {ks=ksa esa ?kjsyw tykiwfrZ ls vkfFkZd ykHk ,oa ts.Mjkq"d {ks=ksa esa ?kjsyw tykiwfrZ ls vkfFkZd ykHk ,oa ts.Mjkq"d {ks=ksa esa ?kjsyw tykiwfrZ ls vkfFkZd ykHk ,oa ts.Mj    

 

ifjfLFkfr 
;|fi xaqtjkr jkT; lEiw.kZ izfr O;fDr vk; ds lanHkZ esa lcls 'kh’kZ ij Fkk] fQj Hkh if'peh 
Hkkjr esa xqtjkr jkT; dk vkfFkZd Hkfo’;] ty dh deh dh c<+rh gq;h leL;k ds dkj.k [krjs 
esa FkkA o’kZ 1999 esa xqtjkr dk ,d cM+k fgLlk fiNys 50 lkyksa esa gq, lcls xEHkhj lw[ks ls 
izHkkfor FkkA gkaykfd lw[ks dh leL;k yxHkx izR;sd 3 o’kZ ds vUnj vo”; gksrh FkhA tula[;k 
dk lcls xjhc fgLlk bl yxkrkj iM+us okys lw[ks ls vDlj izHkkfor gksrk Fkk D;ksafd mudh 
lEiw.kZ vk; bl lw[ks ds dkj.k u’V@[kpZ gks tkrh Fkh rFkk os xjhch esa cqjh rjg ls tdM+ 
fy;s tkrs FksA 
 
xqtjkr jkT; esa fLFkr cukldkaBk ftyk bl yxkrkj vkus okys lw[ks ls lcls T;knk izHkkfor 
gksrk gS ftlls ;g xqqtjkr dk ,d vR;Ur fiNM+k ftyk cu pqdk FkkA cukldkaBk dh yxHkx 
90 izfr'kr tula[;k xk¡oksa esa fuokl djrh gSA ftuesa ls vf/kdka'k LoPN is;ty] fctyh o 
Ldwy tSlh cqfu;knh lqfo/kkvksa ls oafpr FksA  

 
d`f’k ,oa nqX/k mRiknu cukldkaBk ds vkfFkZd fodkl dh jh<+ dh gM~Mh gSA tula[;k dk dqy 
52 izfr'kr fdlkuksa ,oa izfr'kr fgLlk d`f’k etnwjksa ds :i esa dk;Z dj thfodksiktZu djrk gSA 
T;knkrj fdlku NksVs o de Hkwfe okys gSa rFkk d`f’k etnwj ds :i esa dk;Z djrs gSaA budh 
vk; dkQh gn rd o’kkZ ij fuHkZj gksrh gS blfy, bu xjhcksa dh vkthfodk izd`fr }kjk 
vlarqfyr jgrh gSA tc ekulwu ugha vkrk gS rc lEiw.kZ leqnk; dke dh ryk'k vkSj@;k 
vius i'kqvksa ds pkjs ds fy, 6 ls 8 eghus ds fy, izokl djus gsrq ck/; gks tkrk gSA 
 
o’kZ 2000 ds lw[ks us ;g Li’V dj fn;k fd cukld.Bk tSls v)Z&'kq’d {ks= fdl izdkj ls 
ty ij fuHkZj gSaA vf/kdka'k ?kj i;kZIr is;ty o ?kjsyw mi;ksx gsrq ty dks izkIr djus esa leFkZ 
gq, ijUrq ;g ugah ekywe fd fdl ewY; ij mUgsa ty izkIr gqvkA bldk lcls xaHkhj izHkko 
yksxksa dh vkthfodk dh gkfu FkhA d`f’k ,oa nqX/k O;olk; ds lanHkZ esa bldk izR;{k izHkko Li’V 
:i ls fn[kkbZ fn;k] o’kkZ u gksus ds dkj.k ;g O;olk; iw.kZ:i ls Bi gks pqdk FkkA ty 
miyC/krk esa gksus okyh deh o vk; dk lh/kk laca/k le; ls gS D;ksafd efgyk;sa viuk vf/kdka'k 
le; ty ds ,d=.k esa u’V dj nsrh gSaA 
 
futh ,oa ljdkj }kjk miyC/k djk;h x;h ijaijkxr tykiwfrZ ifj;kstuk;sa] ty vHkko okys 
{ks= esa eq[;r% is;ty dh vkiwfrZ ij gh dsfUnzr gksrh gSaA bu ifj;kstukvksa ls dsoy lekU; 
lkekftd fgr dks gh c<+kok nsus dh vk'kk dh tk jgh Fkh u fd fo'ks’k ykHkksa ds mRiknu dhA 
blfy, bl ifj;kstuk dk fuekZ.k bl izdkj ls fd;k x;k Fkk ftldk lh/kk o izR;{k ljksdkj 
rduhdh O;kogkfjdrk ls Fkk] ftlesa fcuk fdlh vkfFkZd ykHk ds dsoy fuos'k dks c<+kok feysA 
 

cukldkaBk esa py jgh lUryiqj ;kstuk tSlh ubZ ih<+h dh tykiwfrZ ifj;kstuk esa ;g Li’V gks 
pqdk Fkk fd ?kjsyw izca/kd ds :i esa ty ds ,d=.k o mlds mi;ksx esa efgyk;sa izeq[k :i ls 
lfEefyr jgrh gSaA tykiwfrZ ifj;kstukvksa dks flQZ lkekU; ^^lkekftd fuos'k** ds vykok 
^^efgykvksa ds fgr ls tqM+s eqn~ns** tSls& efgykvksa dks dM+h etnwjh ls eqDr djkuk rFkk mUgsa 
i;kZIr le; o ?kjsyw mi;ksxksa ds fy, i;kZIr ty dks miyC/k djkuk vkfn ij iM+ jgs izHkkoksa 
}kjk U;k;laxr Bgjkuk mfpr gSA ;g vk'kk dh tkrh Fkh fd blls izkIr gq, le; dk mi;ksx 
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os viuh rFkk ?kjsyw LoPNrk esa lq/kkj ds fy, djsaxh o ?kjsyw dk;ksZa ij viuk vf/kd ls vf/kd 
le; nsaxhA bl dk;Z ls muds fgrksa o lEiw.kZ ifjokj ds LokLF; dks ykHk igq¡psxkA  
 
gkaykfd bu YkkHkksa dh rHkh vk'kk dh tk ldrh Fkh] tc mUgsa ewyHkwr rduhdh lqfo/kk;sa ¼ikbZi] 
uy o iEi½ miyC/k djk fn;s tk;saA ifj;kstuk ds fu;kstu o fMtkbu esa efgykvksa dks 
lfEefyr djus o muds fu.kZ; dks ysus tSls fdlh Hkh izko/kku dks 'kkfey ugha fd;k x;k rFkk 
bl ifj;kstuk ls ;g Hkh lqfuf'pr ugha gqvk Fkk fd bl vkiwfrZ ls os viuh vko';drkvksa dks 
izkIr dj ik;saxhA LokLF; ,oa LoPNrk lqfo/kkvksa esa lq/kkj gsrq lq>ko dsoy efgykvksa gsrq 
LokLF; f'k{kk ds izko/kkuksa rd gh lhfer FkkA fdl izdkj] efgykvksa ,oa iq:’kksa ds e/; ts.Mj 
lac/k] bu fgrdkjh ykHkksa dks izHkkfor djsxsa] bl fo’k; ij dHkh Hkh iz'u ugha mBk;k x;kA  
 
dsl v/;;u dk mn~ns’; 
v/kZ”kq’d {ks=ksa esa ?kjsyw ty ifj;kstuk,a u dsoy ifjokj ds LokLF; ,oa dY;k.k ds fy, 
egRoiw.kZ gSa cfYd buds vf/kd YkkHk Hkh gSa] bl iwokZuqeku dks tkapus ds fy,] Hkkjr esa xqtjkr 
ds cukldk.Bk ftys ds laryiqj vkSj jk/kuiqj Cykd ds 27 xk¡oksa esa dsl v/;;u rjhds dk 
iz;ksx dj 'kks/k dk;ZØe pyk;k x;kA ;g {ks= blhfy, pquk x;k D;ksafd blesa lUryiqj xk¡o 
ikbZiykbu uked ,d fodflr tykiwfrZ iz.kkyh gS ftlesa efgykvksa ij dsfUnzr ,d lEiw.kZ 
xzkeh.k fodkl dk;ZØe tksM+k x;k gSA bl dk;ZØe ds dqN fgLlksa esa vk; mRiknu dk;ZØe Hkh 
vkrk gS tks efgykvksa ds y?kq m|ksxksa ds LFkkiu ,oa izcU/ku dks leFkZu nsrk gSA bl dk;ZØe 
dks lsYQ bEIyk,M oqesUl ,lksfl,”ku ¼lsok½ }kjk pyk;k x;k ftlesa vkfFkZd lg;ksx Mp 
ckbySVªy MsoysiesUV dkWiksZjs”ku }kjk iznku fd;k x;kA 
 
;g v/;;u] lsok ,oa ,Q-ih-vkbZ- ds lg;ksx ls vkbZ-vkj-lh- }kjk fd;k x;k FkkA LohfM'k 
b.Vjus'kuy MsoyiesUV dksvkijs'ku ,stsUlh ¼lhMk&SIDA½ us bl v/;;u dk;ZØe dks pykus 
gsrq foRrh; lgk;rk miyC/k djk;h FkhA dsl v/;;u vkfFkZd ds lkFk&lkFk ts.Mj mn~ns”;ksa 
ij vk/kkfjr FkhA bl dk;ZØe dk izeq[k y{; ;g ns[kuk Fkk fd fdl izdkj ls] ¼v)Z½ 'kq’d 
{ks=ksa esa] ty o le;] ds mRiknd mi;ksx ds vkfFkZd ykHkksa dks c<+kus ds fy, ?kjsyw tykiwfrZ 
ifj;kstukvksa dks lek;ksftr djus dh vko';drk gSA bl dk;ZØe ds fof'k’V mn~ns'; Fks& ¼1½ 
¼v)Z½ 'kq’d {ks=ksa esa] efgykvksa }kjk le; ,oa ty ds mRiknd mi;ksxksa ds fy, ,d lqyHk ,oa 
fo'oluh; tykiwfrZ lsokvksa dh egRrk dk vuqeku yxkuk( ¼2½ efgykvksa }kjk dh tk jgh vk; 
mRiknd xfrfof/k;k¡ fdl izdkj ?kjksa o leqnk;ksa esa ts.Mj laca/kksa esa vUrj ykrh gSa bldk 
vuqeku yxkuk( ¼3½ lgHkkfxrk vk/kkfjr 'kks/k ds fy, lgHkkfxrk f'k{k.k lk/ku dks ykxw djuk 
o fØ;kUo;udrkZ laxBu] ftlesa efgykvksa ds y?kq m|ksx Hkh lfEefyr gSa] dk {kerk fodkl 
djukA  
 
izfØ;k 
bl v/;;u esa] ifj;kstuk esa yxs dqy le; laca/kh vkadM+ksa] ts.Mj vkadM+ksa vkSj m|e laca/kh 
vkadM+ksa dks izLrqr djus ds fy, lgHkkxh xzkeh.k ewY;kadu ¼ikVhZflisVjh :jy vijsty&ih-vkj-
,-½ fof/k vkSj lk/kuksa dk iz;ksx fd;k x;kA blesa ls dbZ lk/ku fo'ks’kdj blh v/;;u ds fy, 
fufeZr fd;s x;s FksA tula[;k o m|ksxksa ds ys[kk laca/kh vkadM+s f}rh;d lzksrksa ds :i esa FksA 
efgyk m|eh lewg dh izfrfuf/k;ksa us 'kks/k lk/kuksa ds fMtkbu] ,df=r vkadM+ksa ds fo'ys’k.k o 
v/;;u laca/kh [kkst rFkk fu’d’kksZa dh ifjppkZ esa izfrHkkx fd;k FkkA  
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bl izfØ;k esa 9 xk¡oksa rFkk 5 ifj;kstuk ls oafpr xk¡oksa ds 11 efgyk y?kq m|ksxksa dh efgykvksa 
us leqnk; Lrjh; izfrHkkfx;ksa ds :i esa Hkkx fy;k FkkA vU; 10 xk¡oksa esa efgyk m|eh lewg dh 
usrk ds lkFk lk{kkRdkj fd;k x;kA leLr efgyk lw{e m|fe;ksa ¼f'kYi] nqX/k O;olk;h] ued 
dh [ksrh djus okys] xksan dk ,d=.k o isM+&ikS/kksa rFkk Qynkj o`{kksa dks yxkus okyh efgyk,a½ 
dks le; vFkok le; vkSj ty nksuksa dh vko';drk gSA  
 
vkfFkZd izHkkoksa ds fu"d"kZ 
[kkstksa ;k fu’d’kksZa ls ;g irk pyk gS fd lqO;ofLFkr ty lqfo/kkvksa ds vfrfjDr ty ,d=.k 
esa Hkh le; dk vR;f/kd O;; gksrk gSA m|eksa okys ?kjksa ,oa ifj;kstuk ls oafpr xk¡oksa ds ?kjksa esa 
efgykvksa ds ikl iwjs o’kZ 15&16 ?k.Vs ds cjkcj dk;Zfnol gksrk gSA vkSlru efgyk,a blesa ls 
3 ?k.Vs dk le; ikuh Hkjus esa [kpZ dj nsrh gSa rFkk blh izfØ;k esa mudh csfV;k¡ 83 feuV] 
iq= 12 feuV o muds ifr 15 feuV izfrfnu O;; djrs gSaA ;fn vkSlr fudkysa rks Kkr gksrk 
gS fd ty dks ,d= djus esa ,d fnu esa yxHkx ik¡p ?k.Vs dk le; yxrk gSA ty ,d=.k esa 
dHkh&dHkh fo'ks’k ifjfLFkfr;ksa esa blls Hkh T;knk le; yxrk gSA ty ,d=.k esa yxus okyk 
;g vf/kd le; ogka ij Hkh vf/kd gS tgka nLrkost ds vuqlkj ikuh dks ,d= djus esa gksus 
okyh dfBukbZ dks de djus ds fy, o’kZ Hkj lHkh ?kjksa esa tykiwfrZ }kjk ty dks igq¡pk;k tkrk 
gSA  
 
efgyk,a pkj rjhds ls vius ifjokjksa ds fy, vk; ds lzksr miyC/k djk ldrh gaS% ?kj dh Hkwfe 
ij d`f’k dk;Z djds] cpr xfrfof/k;ksa tSls&pkjk ,d=.k o lCth mxkus tSls dk;ksZa esa O;Lr 
gksdj] nSfud osru ij etnwjh djds vkSj y?kq m|eksa esa gkFk c¡VkdjA y?kq m|ksxksa esa dk;Z dj] 
fo'ks’kdj f'kYi m+|e esa] os ml uktqd le; esa Hkh vius ifjokj ds fy, vk; izkIr dj ldrh 
gSa tc 'kq’d ekSle esa vU; lzksrksa ls fey jgh vk; cUn gks tkrh gSA ekulwu o xzh’edky esa] 
y?kq m|eksa esa dk;Zjr~ efgyk,a lk/kkj.k xk¡oksa dh efgykvksa dh vis{kk vf/kd le; vk; 
mRiknd xfrfof/k;ksa esa [kpZ djrh gSaA 
 
ty lsokvksa dh xq.koRrk dk lh/kk izHkko vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ij iM+rk gSA tykiwfrZ ds vHkko 
esa ,d efgyk m|eh dks viuh vk; ls 50 :i;s izfr O;fDr izfr ekg dk uqdlku gksrk gSA 
okLrfod uqdlku] m|eksa dks igq¡pus okys ykHk ds vk/kkj ij ifjofrZr gksrs jgrs gSaA nks Cykd 
esa fLFkr lsok ds leLr y?kq m|e lewgksa ds lnL;ksa ds vkSlr uqdlku dk vkdyu fd;k tkrk 
gS rks ;g Kkr gksrk gS fd ty lsokvksa ds vuqfpr lapkyu o j[kj[kko ls 40 gtkj efgykvksa 
ds vUrxZr 2 yk[k :i;s dk uqdlku gksrk gSA okLrfod uqdlku dk vkadM+k blls Hkh vf/kd 
gksrk gS] D;ksafd lw[ks ds nkSjku nqX/k O;olk;] o`{kkjksi.k o d`f’k ls izkIr vk; esa deh vk tkrh 
gSA vkfFkZd uqdlkuksa ds vfrfjDr] izR;sd efgyk xzh’edky esa vkSlru lkr ?k.Vs] mRiknd 
o@vFkok O;fDrxr xfrfof/k;ksa esa O;; djrh gSA tykiwfrZ esa ,slk lq/kkj ykuk gksxk ftlls 
efgyk;sa ty ,d=.k esa yxHkx ,d ?k.Vs dk le; O;rhr djsa ftlds ifj.kkeLo:i mudh 
okf’kZd vk; esa m|eksa o LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij 750 o 5520 :i;s dh lhek rd 
lq/kkj gksA blds vfrfjDr izR;sd efgyk ?kjsyw] lkekftd vkSj izca/ku xfrfof/k;ksa ds fy, o’kZ 
Hkj 45 ls 152 ?k.Vs izfrnu izkIr dj ldsxhA 
 
ts.Mj laca/kksa ds fu"d"kZ 
lHkh xk¡oksa esa] fiNys nl o’kksZa ds nkSjku efgykvksa ds lanHkZ esaa] ts.Mj laca/kksa esa dkQh ifjorZu 
gqvkA laifRr ds LokfeRo ls ysdj fu.kZ; ysus dh {kerk dh izfØ;k esa Hkkxhnkjh o lkeqnkf;d 



lalk/ku lanf'kZdk% ty izcU/ku esa ts.Mj lekurk   181 

izca/ku xfrfof/k;ksa rd] lk/kkj.k xk¡oksa esa fuokl dj jgh efgyvksa dh vis{kk] m|eh efgyk 
lnL;ksa dh fLFkfr esa vk'p;Ztud fodkl gqvk gSA 
 
blds ifj.kkeLo:i leqnk; Lrjh; ekeyksa esa ?kjsyw m|eh efgykvksa dh Hkkxhnkjh] ifj;kstuk ls 
oafpr xk¡oksa dh efgykvksa dh vis{kk vf/kd FkhA ;g muds o vU; xk¡oksa esa vk;ksftr tulHkk esa 
mifLFkfr] mu lHkkvksa esa cksyuk rFkk os vius xk¡oksa ;k xk¡oksa ds lewgksa dh usrk gS ;k ugha ij 
ykxw gksrk gSA m|eh ?kjksa dh efgyk,a lkeqnkf;d ty lalk/ku izca/ku esa lfEefyr Hkh gksrh 
FkhaA 
 
bu nksuksa izdkj ds xk¡oksa esa] ts.Mj laca/kksa esa dkQh ifjorZu gq, gSaA dkQh efgyk,a vdsys gh ?kj 
ds ckgj fudyrh gSa o cPps Ldwy Hkh tkrs gSaA efgyk m|fe;ksa ds ?kjksa esa] efgyk;sa cpr djrh 
gSa ,oa buds ikl viuh lEifRr Hkh gSA iq:’k dks ifjokj ds vkfFkZd ykHknkrk ds :i esa ns[kk 
tkrk gS rFkk efgykvksa us tc viuh ikjaifjd Hkwfedk ls vyx gVdj dk;Z fd;k rc lekt esa 
ts.Mj lekurk o efgyk l'kDrhdj.k dk lw=ikr gqvkA iq:’kksa us vk'p;Ztud :i ls ;g 
dgk fd fdl izdkj xjhc efgykvksa ds l'kfDrdj.k ls xjhc iq:’k Hkh l'kDr gksrs gSaA 
 

?kjsyw tykiwfrZ ifj;kstuk dk fu"d"kZ o izHkko 
efgykvksa ds fy, vk;&mRiknd ifj;kstuk ds lkFk&lkFk] lqO;fLFkr ?kjsyw tykiwfrZ dk 
feyk&tqyk izHkko ;g jgk fd blls vkthfodk o ts.Mj laca/kksa esa dkQh lq/kkj gqvkA vf/kdka'k 
ty lsokvksa ds fMtkbu o izca/ku dks ty ds vkfFkZd mi;ksx o le; dh cpr ds lkFk 
larqfyr ugha fd;kA tc efgyk;sa bu lsokvksa ds fu;kstu o fMtkbZu eas izfrHkkx ugha djrh gSa 
o ty forj.k dk;Z fnol o ejEer dh nj ij budk dksbZ izHkko ugha jgrk gS rc cgqewY; 
mRiknd le;] ty ds mi;ksx o vk; dk O;; gksrk gS rFkk budh lsok;sa bl ifj;sktuk dks 
vkfFkZd :i ls l'kDr ugha cukrh gSaA 
 
lzksr% vKkr] ;fn ikBd bl dsl v/;;u ds lzksr ds ckjs esa tkurs gSa rks d`i;k gesa crk;saA 
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Hkkjr% 
lgHkkxhlgHkkxhlgHkkxhlgHkkxh fl fl fl flapkbZ izca/ku esa ts.Mj dk eq[;apkbZ izca/ku esa ts.Mj dk eq[;apkbZ izca/ku esa ts.Mj dk eq[;apkbZ izca/ku esa ts.Mj dk eq[;/kkjk ls tqM+ko%/kkjk ls tqM+ko%/kkjk ls tqM+ko%/kkjk ls tqM+ko%    
vkxk [kk¡ xzkeh.k lg;ksx dk;Zd~vkxk [kk¡ xzkeh.k lg;ksx dk;Zd~vkxk [kk¡ xzkeh.k lg;ksx dk;Zd~vkxk [kk¡ xzkeh.k lg;ksx dk;Zd~e dk ,d dsl v/;;ue dk ,d dsl v/;;ue dk ,d dsl v/;;ue dk ,d dsl v/;;u 

 
o’kZ 1983 esa LFkkfir] vkxk [kk¡ :jy liksVZ dk;ZØe ¼,-ds-vkj-,l-ih-½ Hkkjr dh ,d xSj 
ljdkjh laLFkk gS] tks xqtjkr ds 3 ftyksa ds leqnk;ksa o lhekUr lewgksa] fo'ks’kdj efgykvksa dks] 
izkd`frd lalk/ku izca/ku ds lkFk laxfBr o l'kDr dj jgk gSA bu {kerk fodkl 
dk;ZØeksa@iz;klksa ds vUrxZr mu vkSipkfjd o vukSipkfjd xzkeh.k Lrjh; laLFkkuksa dk laxBu 
Hkh 'kkfey gS tgk¡ ,-ds-vkj-,l-ih- la?k’kksZa dks lqy>kus o ts.Mj lekurk laca/kh ljksdkjksa dks 
izdk'k esa ykus gsrq lgHkkfxrk vk/kkfjr fu;kstu o izfØ;k dk lapkyu djrk gSA blds 
vfrfjDr] ,-ds-vkj-,l-ih- 1990 ds vkjafHkd n'kdksa esa] lgHkkfxrk vk/kkfjr flapkbZ izca/ku ds 
uhfr leFkZd ds :i esa dk;Zjr o fdlkuksa dks ty mi;ksxdrkZ laxBuksa o flapkbZ fuxeksa ds 
ek/;e ls mudks viuh ugj flapkbZ iz.kkyh dks izcaf/kr djus gsrq laxfBr djuk nksuksa lfEefyr 
FksA efgykvksa dks ,sls iz;klksa esa lfEefyr djuk cgqr gh uohu igy gS] ftls lgHkkfxrk 
vk/kkfjr flapkbZ izca/ku&ih-vkbZ-,e- esa ts.Mj lekurk laca/kh ljksdkjksa dks lacksf/kr djus dh 
vko';drk dks ns[krs gq,] ,-ds-vkj-,l-ih- us fopkj fd;k Fkk ;g ,d ts.Mj laosnh laxBukRed 
cnyko laca/kh ,d iz;kl Hkh gSA egRoiw.kZ :i ls bu oa'kkuqxr izfØ;kvksa dk lapkyu ,-ds-vkj-
,l-ih- ds f}rh; funs'kd }kjk fd;k tk jgk Fkk] tks ts.Mj vlekurk dks lacksf/kr djus gsrq 
,d opuc) iq:’k FksA bl izfØ;k esa] ,-ds-vkj-,l-ih-] yxkrkj bl /kkj.kk dks xyr lkfcr 
djus dk iz;kl dj jgk Fkk fd d`f’k vkSj flapkbZ dk;Z dsoy iq:’k oxZ gh dj ldrk gSA blds 
fy, mUgksaus d`f’k O;oLFkk vkSj flapkbZ esa xzkeh.k efgykvksa dh izHkkoh Hkwfedk dks mfYyf[kr 
fd;kA 
 
,-ds-vkj-,l-ih- ds dk;ZØe ds }kjk nf{k.kh xqtjkr ds vkfnoklh cgqy {ks=ksa esa ugj flapkbZ 
laLFkkvksa esa lgHkkxh izfØ;k ds ek/;e ls ts.Mj vlekurk ds eqn~ns ij O;ogkfjd Kku fn;k 
x;kA f'kYik olkoMk ¼2000½ ;g rdZ nsrh gSa fd efgyk;sa cgqr lh flapkbZ xfrfof/k;ksa tSls 
ugjksa ds j[kj[kko] esM+ ck¡/kuk ¼QhYM cfUMax½] [ksrksa esa fnu o jkr nksuksa igj ds nkSjku ty 
flapkbZ vkSj@;k igjsnkjh Hkh djrh gSa rFkk [ksrksa o ugj ds vkl&ikl gks jgs la?k’kksZa dk 
fuiVkjk Hkh djrh gSaA bl lc ds ckotwn Hkh fu.kZ; ysus ds nkSjku mUgsa cgqr de cksyus dk 
volj fn;k tkrk gS D;ksafd ugj laca/kh laLFkkvksa esa budh lnL;rk cgqr de jgrh gSA 
 
lgHkkfxrk vk/kkfjr flapkbZ o jkT; 
o’kZ 1995 esa xqtjkr ljdkj us lgHkkfxrk vk/kkfjr flapkbZ izca/ku ij ,d uhfr dks ikfjr fd;k] 
ftlesa ;g dgk x;k fd fdlkuksa dks e/;e o o`gn flapkbZ ifj;kstukvksa ds fu;kstu] 
fØ;kUo;u o izca/ku esa Hkkxhnkjh djuh pkfg,A bl uhfr dks mfpr :i ls fØ;kfUor djus gsrq 
ljdkj us xSj ljdkjh laxBuksa ls Hkh enn ek¡xhA xSj ljdkjh laxBuksa o fdlkuksa dks bl uhfr 
esa 'kkfey djus gsrq ,d dkuwuh <k¡ps dks LFkkfir fd;k x;k ,oa o’kZ 2003 rd ih-vkbZ-,e- ds 
vUrxZr dqy 50 izfr'kr flapkbZ ;ksX; {ks=ksa dks 'kkfey djus laca/kh egRokdka{kh y{; dk 
fu/kkZj.k Hkh fd;k x;kA 
 
gkaykfd] ,-ds-vkj-,l-ih- tSls vU; ,u-th-vks- ds lhfer iz;klksa ds ckotwn] fdlkuksa dks r`rh;d 
Lrj ij ty forj.k gsrq mRrjnkf;Roksa dks ogu djus laca/kh izfØ;k esa cgqr de gh lq/kkj 
gqvkA blds ihNs dk izeq[k dkj.k ukSdj'kkgh ra= }kjk] fdlkuksa ls fu.kZ; ysus laca/kh 'kfDr;ksa 
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dks ck¡Vus ds vf/kdkjksa dk] iw.kZr;k fojks/k FkkA o’kZ 1996&1997 esa flapkbZ vf/kdkjh ra= dh lksp 
o O;ogkj dks izHkkfor djus gsrq lgHkkfxrk vk/kkfjr izf'k{k.k dh 'kq:vkr djus laca/kh dqN 
iz;kl fd;s x;s Fks] ijUrq ,sls fdlh Hkh izf'k{k.k esa mifLFkr u gksus ds muds l[r fojks/k ds 
dkj.k ;g igy Hkh chp esa gh jksd nh x;hA  
 
,-ds-vkj-,l-ih-% ts.Mj lekurk ls tqM+s eqn~nksa ij ppkZ 
Bhd mlh nkSjku ,-ds-vkj-,l-ih- esa flapkbZ {ks= esa ts.Mj ljksdkjkas dks ,dhdr̀ djus gsrq 
ifjppkZ dk vkjaHk gqvk FkkA cgqr ls deZpkfj;ksa us] tks ts.Mj lekurk ds fl)kar dks mfpr 
ekurs Fks] igys ls py jgh ifj;kstukvksa esa bl izdkj ds ljksdkjksa dks ,dhd`r djus esa 
dfBukbZ dk vuqHko fd;kA u flQZ fdlkuksa ¼iq:’k fdlkuksa½ dks laxfBr djus dk dk;Z gh vius 
vki esa pqukSfr;ksa ls Hkjk Fkk vfirq jkT; ljdkj 'kfDr;ksa ;k vf/kdkjksa ds caVokjsa dks ysdj Hkh 
fojks/k dj jgh FkhA ;g dk;Z 1997&98 rd ugha gqvk tc rd fd ubZ ugj ifj;kstuk esa 
ts.Mj ifjisz{; dks ns[kus o ifj;kstuk ds vkjafHkd voLFkk ls gh efgykvksa ds vf/kdkjksa dks 
'kkfey djus laca/kh iz;kl gsrq ,-ds-vkj-,l-ih- dks volj ugha fn;k x;kA  
 
ih-vkbZ-,e- laLFkkvksa esa efgykvksa dh lnL;rk dks c<+kus laca/kh ,-ds-vkj-,l-ih- ds iz;klkssa dks 
^^vkfnoklh** iq:’kksa }kjk leFkZu izkIr gqvkA ih-vkbZ-,e- laLFkkuksa ds ^^vkfnoklh** iq:’kksa ds lkFk 
gq, lk{kkRdkj esa ;g irk pyk fd efgykvksa ds ikl iq:’kksa ls dgha csgrj la?k’kksZa dks lqy>kus 
dh ;ksX;rk gS rFkk tc fu;eksa dks cukus ,oa ykxw djus dh ckr gksrh gS rks os dkQh vuq'kkflr 
jgrh gSa ¼clkoMk 2000½A iq:’kksa us crk;k fd efgyk;sa] flapkbZ cdk;ksa dks ,d= djus o ?kjsyw 
Lrj ij iSlksa dh cpr nksuksa esa] dkQh bZekunkj gksrh gaSA ,sls ekeyksa esa] tgk¡ efgyk,a ugj dh 
ns[kjs[k esa izf'kf{kr jgrh gSa] ,slk ns[kk x;k gS fd os ;g lqfuf'pr djus esa iq:’kksa ls dgha 
vf/kd izHkkoh gksrh gSa] fd dgha ty dks csdkj mi;ksx rks ugha fd;k tk jgk gS ,oa og flapd 
viuh ckjh u gksus ds ckotwn Hkh dgha ikuh rks ugha izkIr dj jgk gSA 
 
flapkbZ laca/kh fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa efgykvksa dks 'kkfey djus ds bu izR;{k ifj.kkeksa ds 
vfrfjDr] ,-ds-vkj-,l-ih- dk dsl v/;;u ;g Hkh n”kkZrk gS fd efgykvksa ds fy, ugj dk 
ty cgqr izdkj ls mi;ksxh gS tSls ugkus o diM+s rFkk crZuksa dks /kksus ds lkFk&lkFk i'kqvksa dks 
ikuh nsuk vkfnA bl ckr dks Hkh vc ekU;rk nh tk jgh gS fd bu ts.Mj vko';drkvksa dks 
flapkbZ iz.kkfy;ksa ds fMtkbu eas lacksf/kr djus dh vko';drk gS rFkk ih-vkbZ-,e- laLFkkuksa }kjk 
ty rd igq¡r dks lqfuf'pr djus gsrq fu;eksa dks viukus dh vko';drk gSA gkaykfd] bl 
izdkj ds iz;kl rc rd fVdkÅ ugah gksaxs tc rd ih-vkbZ-,e- esa ts.Mj lekurk ls tqM+s 
ljksdkjksa dks 'kkfey ugha fd;k tk,xk rFkk blesa Hkwfeghu o vU; fgr/kkjdksa dh ty laca/kh 
vko';drkvksa dks lacksf/kr djuk Hkh t:jh gSA 
 
,-ds-vkj-,l-ih- dh j.kuhfr;ksa ls izkIr izeq[k rF; bl izdkj gSa% 

• vius izkjafHkd voLFkk esa gh ,-ds-vkj-,l-ih- us izkd`frd lalk/ku izca/ku esa efgykvksa dh 
Hkwfedk o mRrjnkf;Roksa ij mudh lksp o O;ogkjksa dks pqukSrh nsus gsrq lHkh Lrjksa ij 
deZpkfj;ksa ds fy, ts.Mj laosnh izf'k{k.k nsuk izkjaHk fd;kA 

• ,d leku iz;klksa dh lQyrk ij ubZ ;kstukvksa dk fuekZ.k vR;Ur vko';d gS& mnkgj.k 
ds fy,] ,-ds-vkj-,l-ih- }kjk ih-vkbZ-,e- esa efgykvksa dks 'kkfey djus laca/kh fopkj ls 
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igys vU; ifj;kstuk xzkeksa esa efgyk,a] lewg vk/kkfjr flapkbZ ;kstuk dk izca/ku 
lQyrkiwoZd dj pqdh FkhaA 

• {kerk fodkl vR;Ur egRoiw.kZ gSA blds vUrxZr mu vU; fodkl laxBuksa ls ifjp; Hkh 
'kkfey Fkk tgk¡ efgyk;sa flapkbZ O;oLFkk esa gLr{ksi dks izHkkoiw.kZ rjhds ls izcaf/kr djrh gSaA 

• efgykvksa dks ifj;kstuk ds vkjafHkd pj.k esa gh 'kkfey djus dh vko';drk gS ftlls os 
flapkbZ laca/kh vf/kdkfj;ksa ds lkFk okrkZ izfØ;k esa Hkkx ys ldsa] u fd lekurk dks lacksf/kr 
djus ls igys gh] flapkbZ laLFkkuksa ds lqpk: :i ls lapkfyr gksus dk bUrtkj djsaA 

• ih-vkbZ-,e- esa efgyvksa dh Hkkxhnkjh dks c<+kus o izksRlkfgr djus gsrq] efgykvksa dks fo'okl 
esa ysuk gh ugha vfirq mUgsa vU; fodklkRed gLrs{ki esa 'kkfey djuk Hkh vko';d gS 
ftlls os izk;ksfxd ts.Mj vko';drkvksa] tSls cpr o m/kkj lewgksa] dks mfpr rjhds ls 
lacksf/kr dj ldsaA l'kDr lewg fuekZ.k] fefJr o dsoy efgyk nksuksa gh] ih-vkbZ-,e- esa 
efgykvksa dks 'kkfey djus laca/kh ,-ds-vkj-,l-ih- ds iz;klksa dh lQyrk dk ,d vfHkUu 
vax gSA 

 
,-ds-vkj-,l-ih- dh lQyrk us ;g iznf'kZr fd;k fd ,u-th-vks- ,sls ekWMyksa dks iznf'kZr dj 
ldrs gSa tks lnL;rk ds fy, mu oS/kkfud fl)karksa dks pqukSrh ns ldrk gS] tks ty vf/kdkjksa 
dks tehankjh ls tksM+rs gSaA ,sls ekWMyksa dks ;g Hkh ifjyf{kr djuk pkfg, fd efgykvksa dks 
'kkfey djuk dsoy mUgsa l'kDr djuk gh ugha] vfirq lkeqnkf;d flapkbZ O;oLFkk dks vkSj 
dq'kyrkiwoZd] izHkkoh rjhds ls rFkk leku :i esa izcaf/kr djuk pkfg,] ftlls os uhfr;ksa o 
fo/kkuksa dks izHkkfor djus esa l'kDr Hkwfedk fuHkk ldsaA 
 
lzksr% 
clkoMk] f'kYik] 2005] ^^esUlVªhfeax tsUMj dUluZ bu ikVhZflisVjh bjhxs'ku eSustesUV% n jksy 
vkWQ ,-ds-vkj-,l-ih- bu lkmFk xaqtjkr** ls mn~/k`rA ¶yks bax viLVªhe% ,EikWofjax ohesu ;w 
okWVj eSustes.V buhfl,fVo bu bf.M;k] vgenkckj% lsUVj QkWj bUok;juesUV ,tqds'ku ,oa ubZ 
fnYyh% Qkm.Ms'ku cqDlA 
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Hkkjr% 
vklsZfud 'kks/ku vklsZfud 'kks/ku vklsZfud 'kks/ku vklsZfud 'kks/ku dk;Zd~dk;Zd~dk;Zd~dk;Zd~eeee    ,oa efgykvksa dh Hkwfedk] if,oa efgykvksa dh Hkwfedk] if,oa efgykvksa dh Hkwfedk] if,oa efgykvksa dh Hkwfedk] if’pe caxkype caxkype caxkype caxky 

 
ifjp;% fo”o ds dbZ {ks=ksa esa HkwxHkZ ty esa vklsZfud ds lanw’k.k dh ?kVuk ,d izeq[k leL;k 
curh tk jgh gSA Hkkjr ds iwohZ {ks= esa fLFkr if”pe caxky jkT; Hkh vklsZfud ds lanw’k.k ls 
xaHkhj :i ls izHkkfor gS rFkk vklsZfud lanw’k.k ls izHkkfor {ks=ksa dh lwph esa bldk LFkku 
cakXykns”k ds ckn vkrk gS tksfd lwph esa “kh’kZ ij gSA if”pe caxky esa vklsZfud laca/kh LokLF; 
leL;k,a 1980 ds e/; esa izdk”k esa vk;ha rFkk vUrZjk’Vªh; Lrj ij ;g eqn~nk nl o’kZ ckn 
vFkkZr 1990 ds e/; esa izdk”k esa vk;kA if”pe caxky esa HkwxHkZ ty esa vklsZfud ds lanw’k.k ls 
ty dh xq.koRrk esa gksus okyk âkl ,d vR;Ur xaHkhj i;kZoj.kh; leL;k gSA if”pe caxky ds 
ikap ftyksa esa ;g leL;k vR;Ur xaHkhj gS rFkk pkj vU; ftys bl leL;k ls vkaf”kd :i ls 
izHkkfor gSaa ftlesa dksydkrk Hkh “kkfey gSA if”pe caxky ds ukS ftyksa ds 79 CykWd ftldk 
{ks=Qy 14255 oxZ fdeh- gS rFkk tgka ij 16-5 yk[k yksx fuokl djrs gSa] HkwxHkZ ty esa 
vklsZfud ds lanw’k.k dh leL;k dk lkeuk dj jgs gSaaA bl HkkSxksfyd {ks= esa fLFkr is;ty 
lzskrksa tSls dwa, esa ?kqfyr vklksZfud dh laknzrk vf/kdre ekudk bdkbZ vFkkZr 50 ekbØksxzke 
izfr yhVj ls vf/kd ik;h x;h gSA  
 
caxky bathfu;fjax ,.M lkbal ;wfuoflZVh ¼ch-bZ-,l-;w-&cslw½] okWVj QkWj ihiqy] Msuoj] ;w-,l-
,- ds foRrh; lg;ksx ls o’kZ 1996 ls bl jkT; esa HkwxHkZ ty ls vklsZfud dks iw.kZ :i ls gVkus 
ds fy, dk;Z dj jgk gSA cslw us blds fy, vklsZfud 'kks/ku fQYVj dk fodkl fd;k rFkk bl 
dk;Z ls if”pe caxky ds vklsZfud izHkkfor xkaoksa esa yxHkx 150 leqnk;ksa o Ldwyksa dks 
ykHkkfUor fd;kA tSlk fd loZfofnr gS] ty lalk/ku izca/ku dk;Z dks lqpk: :i ls pykus ds 
fy, tulgHkkfxrk vR;Ur vko”;d gSA  
 
tu lgHkkfxrk dh ladYiuk dks /;ku esa j[krs gq, cslw us ifj;kstuk dks fVdkÅ cukus o 
LFkkuh; Lrj ij izca/ku ds fy, fuEu {ks=ksa esa lg;ksx fn;k%  
 

• lkeqnkf;d LFkkuksa ,oa Ldwyksa esa vklsZfud 'kks/ku okWVj fQYVj dh LFkkiukA 
• ty lfefr;ksa dk xBu djds lkeqnkf;d <kaps dk fodklA 
• ty “kqYd dks ykxw djukA 
• LokLF; tkx:drk f”k{kk ,oa leqnk; mUeq[k lg;ksxA 

 
HkwxHkZ ty esa vklsZfud lanw’k.k ls lkekftd ,oa vkfFkZd leL;k,a rFkk bldk 
fujkdj.k 
 
vklsZfud ds dkj.k lkekftd leL;k,a% ty esa vklsZfud dh mifLFkfr dk izR;{k izHkko 
xzkeh.k thou esa dbZ lkekftd leL;kvksa ds :i esa ifj.kkfer gksrk gSA dqN yksx vklsZfud 
izHkkfor xkaoksa esa jgus okys yksxksa ls oSokfgd laca/k cukus ds fy, rs;kj ugha gksrs gSaA dHkh&dHkh 
vklsZfud ls lacaf/kr jksxksa ls xzLr oSokfgd efgykvksa dks vius ifr ds ?kj ls fudky fn;k 
tkrk gS rFkk mUgsa muds ekrk&firk ds ?kj okil Hkst fn;k tkrk gSA bl jksx ls xzLr Ldwyh 
cPpksa dks Ldwy esa mifLFkr gksus ls euk dj fn;k tkrk gSA dbZ ckj yksx vKkurko”k vklsZfud 
laca/kh jksx ls xzLr O;fDr dks dq’B jksxh le>dj mldk lekt ls cfg’dkj dj nsrs gSaA ekrk;sa 
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bl leL;k ds dkj.k “kkjhfjd ,oa ekufld :i ls viax cPpksa dsk tUe nsrh gSaA if”pe caxky 
ds xzkeh.k vapy esa jgus okys dqN yksxksa dk ekuuk gS fd vklsZfud laca/kh jksx muds }kjk 
fiNys tUe esa fd;s x;s ikiksa dk ifj.kke gSA bls xjhcksa dk jksx Hkh dgk tk ldrk gSA D;ksafd 
xjhc yksx dqiks’k.k ,oa de tkudkjh ds dkj.k bl leL;k ls “kh?kz izHkkfor gks tkrs gSaA 
 
vkfFkZd izHkko% ty esa vklsZfud dh mifLFkfr dk izR;{k izHkko vkfFkZd thou ij Hkh iM+rk gS 
D;ksafd blds dkj.k vklsZfud izHkkfor O;fDr ,oa mlds ifjokj dh vkthfodk [krjs esa iM+ 
tkrh gSA vklsZfud laca/kh jksx ds dkj.k vk;h detksjh ls nSfud etnwjh djus okys etnwjksa ,oa 
fdlkuksa dks viuh vk; dekus esa dkQh ijs”kkuh gksrh gSA vklsZfud ls xzLr O;fDr ds okg~; 
y{k.k mls nSfud thou ds dk;ksZa ls fojDr dj nsrs gSaA ;fn fdlh O;fDr ds gFksyh ,oa iSj ds 
ryoksa esa fdjSVksfll ds y{k.k gSa rFkk og viuh vkthfodk ds fy, dqN phtksa dk Ø;&foØ; 
djrk gS rks ,sls O;fDr ls vke vkneh NqvkNwr ds Mj ls fdlh Hkh oLrq dk Ø;&foØ; ugha 
djrk gS ftlls ml O;fDr dh vkenuh izHkkfor gksrh gSA lkekU;r% xjhc tuekul gh 
vklsZfud laca/kh jksxksa ls xzLr gksrs gSa bldk ,dek= dkj.k dqiks’k.k ,oa vf/kd ek=k esa nwf’kr 
ty dk ihuk gSA  
 
izk;% ;g ns[kk x;k gS fd tc efgyk;sa ,oa iq:’k ty izca/ku esa cjkcj dh Hkkxhnkjh fuHkkrs gSa 
rks bldk ifj.kke csgrj gksrk gSA tSls le;] /ku ,oa llak/kuksa] ftlesa ekuo lalk/ku Hkh 
“kkfey gS] dk csgrj mi;ksx( ty mi;ksxdrkZvksa dh fu’diV Hkkxhnkjh ,oa opuc)rk esa o`f)( 
vi;kZIr vkiwfrZ ds laj{k.k ds fy, jpukRedrk esa o`f)A lEiw.kZ fo”o esa efgyk;sa gh izeq[k ty 
mi;ksxrkZ;sa gksrh gSa rFkk vius ifjokj ds fy, i;kZIr ty ,oa LoPNrk laca/kh lqfo/kkvksa dks 
miyC/k djkus ds fy, mRrjnk;h gksrh gSaA vklsZfud 'kks/ku fQYVj ¼,-,e-,-,y- fQYVj½ dh 
orZeku iz.kkyh esa vklsZfud dks gVkus ds fy, rhu izeq[k fcUnqvksa ij /;ku dsfUnzr fd;k x;k% 
v& tkx:drk] c& ekax] ,oa l& Hkqxrku ds fy, bPNqdA  
 
ty ,oa LoPNrk lqfo/kkvksa rd vklkuh ls igqap ds dkj.k efgykvkssa ds LokLF; esa lq/kkj gksxk 
rFkk blls efgykvksa o yM+fd;ksa ds ikl f”k{kk ,oa izf”k{k.k izkIr djus ds i;kZIr volj gksaxs 
ftlls mudk thou Lrj lq/kjsxkA 
 
;fn ty dh dher vf/kd gks rFkk lsok nj dks iw.kZ :i ls izkIr djus gsrq vko”;d ty nj 
dks miHkksDrk ;fn ogu djus esa vleFkZ gksa rks ,slh lsokvksa dh nh?kZdkfydrk [krjs esa iM+ 
tkrh gSA nwljs “kCnksa esa ;fn dgk tk; rks fd ,sls fVdkÅ ty nj dh vko”;drk gS tks 
miHkksDrk ¼lkeF;Z ds lanHkZ esa½ ,oa ty iz.kkyh ¼jktLo mRiknu ds lanHkZ esa½ nksuksa dh 
vko”;drkvksa dh iwfrZ djrk gksA  
 
lkeqnkf;d lgHkkfxrk% xkao okyksa dks ^^viukvksa] iz;ksx djks ,oa ns[kHkky djks** dh rduhdh 
ij dk;Z djus gsrq izksRlkfgr fd;k x;kA bl ifj;kstuk gsrq leqnk; dks foRrh; lgk;rk nsus 
dh fy, Hkh izksRlkfgr fd;k x;k rFkk lkFk gh lkFk mUgsa bl ifj;kstuk esa “kkfey gksus rFkk 
lfØ;k ,oa fuf’Ø; :i ls lkeqnkf;d LokfeRo izkIr djus ds fy, Hkh izsfjr fd;k x;kA 
lkeqnkf;d vko”;drkvksa dk Hkh ewY;kadu fd;k x;k ,oa ,d xkao ds LokLF; rFkk i;kZoj.k dh 
fLFkfr esa lq/kkj ykus] lkeqnkf;d lgHkkfxrk dks lqn.̀k djus o fVdkÅiu dks izkIr djus gsrq 
,d la;qDr iz;kl fd;k x;kA  
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LokLF; ,oa i;kZoj.k ds e/; laca/kksa dks crkus ds fy, ty mipkj laca/kh vko”;drkvksa ij ,d 
tkx:drk fodkl dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA iz.kkyh dks lqpk: :i ls pykus rFkk 
j[kj[kko djus ds lkFk&lkFk NksVh&NksVh leL;kvksa dks lqy>kus ds fy, lkeqnkf;d lnL;ksa 
dks izf”kf{kr Hkh fd;k x;kA cslw dk dk;Z iz.kkyh esa vk;h xaHkhj rduhdh leL;kvksa dks 
lqy>kuk FkkA  
 
cslw us LFkkuh; yksxksa dks vklsZfud eqDr ty ,oa csgrj LokLF; lsok;sa gh miyC/k ugah djk;ha 
cfYd bl O;oLFkk ls ty vk/kkfjr O;olk; djus okys xjhcksa dks vkenuh Hkh izkIr gq;hA 
,dhd`r ty fodkl ,oa izca/ku fu;kstu rFkk fØ;kUo;u dks lqfuf”pr djus gsrq tulgHkkfxrk 
vR;Ur vko”;d gSA lHkh Lrjksa ij tkx:drk ds c<+us ls fgr/kkjdksa ds e/; fopkj&foe”kZ esa 
o`f) gq;h gS rFkk blds fy, viuk;s x;s lgHkkxh rjhdksa dks leFkZu Hkh izkIr gqvk gSA vf/kdka”k 
xjhc ifjokj vklsZfud laca/kh leL;k ls vufHkK Fks rFkk ;fn os blds ckjs esa tkuus rFkk 
mipkj djus dh vko”;drk dks le>rs gSa rks os MkWDVjksa dh fpfdRlk “kqYd dk ogu djus esa 
vleFkZ gksrs gSaA dbZ “kks/kdrkZvksa us ;g crk;k fd yxHkx 6 izfr”kr yksx ¼xzkeh.k½ gh MkWDVj 
dh fpfdRlk “kqYd dk ogu djus esa l{ke gSa rFkk 94 izfr”kr yksx cgqr eqf”dy ls ,slk djus 
esa l{ke gks ikrs gSaA blfy, bl izdkj fd fQYVj dks fVdkÅ Lo:i nsus gsrq xzkeh.kksa ls 
fopkj&foe”kZ vR;Ur vko”;d gSA  
 
xkao ds dqN cqtqxZ yksxksa tks vklsZfud eqDr ty dh vko”;drk ds izfr vfo”okl j[krs Fks] ds 
e/; bl ;kstuk dh vkRelarq’Vh Li’V :i ls fn[kkbZ nhA mudk ;g er Fkk fd tc vklsZfud 
laca/kh jksx ds y{k.k fn[kkbZ ugha ns jgs gSa rks fQYVj dks yxkus dh vko”;drk gha ugha gS blls 
flQZ vkfFkZd cks> gh c<+sxkA bl izdkj ds LokLF; tkx:drk vfHk;ku dks pykus ds fy, 
yksxksa dks f”kf{kr djus dh vko”;drk gSA ftlls ;g NksVk lk vkfFkZd cks> mUgsa vkus okys 
xaHkhj leL;kvksa ls NqVdkjk fnyk ldrk gSA  
 
dsl LVMh% if”pe caxky ds mRrj 24 ijxuk ftys esa gkoM+k uxj ikfydk ds nf{k.k if”peh 
fgLls esa nkgkjFkqck uked ,d LFkku gSA gkaykfd ;g {ks= gkoM+k uxjikfydk ds dk;Z{ks= ds 
vUrxZr vkrk gS fQj Hkh ;g vfr fiNM+k xzkeh.k {ks= gS tgka ij lM+d ekaxZ dh Hkh O;oLFkk 
ugha gSA bl {ks= ds vf/kdka”k yksx nSfud etnwj gSa rFkk dqN vU; O;olk;ksa esa Hkh yxs gq, gSaA 
vU; fofHkUu V~;wcosy ds vykok cslw us bl {ks= ds ty dk ifj{k.k fd;kA mu V~;wcosyksa] tgka 
vklsZfud fQYVj igys ls gh yxk gqvk gS] ds ty dk ijh{k.k djus ij irk pyk fd buesa 
vklsZfud dh lakUnzrk fu/kkZfjr lhek 0-05 ekbØksxzke izfr yhVj & Hkkjrh; ekud ds vuqlkj ls 
T;knk FkhA  
 
vklsZfud 'kks/ku fQYVj dk O;oLFkkiu% bl izdkj ds fQYVj ds O;oLFkkiu ls igys dh 
tkus okyh izeq[k rhu xfrfof/k;ka bl izdkj gSa% 

• LFkku dk p;u ,oa t:jrksa dk ewY;kadu% O;oLFkkiu ds izFke pj.k esa LFkku ds 
p;u ftlesa mi;ksxdrkZvksa dh laHkkfor la[;k Hkh “kkfey gS dk losZ{k.k fd;k tkrk gSA 
blds i”pkr~ leqnk; ds fgrksa dks igpkuus rFkk ifj;kstuk ds izLrko dk forj.k dk;Z 
Hkh fd;k tkrk gSA bl dk;Z dk laiknu LFkku Hkze.k ,oa LFkkuh; xzkeh.kksa ds lHkh oxksZa] 
ftlesa fuEu vk; oxZ ds lHkh leqnk; fofHkUu tkfr ,oa /keZ dh efgykvksa] lkeqnkf;d 
usrk o LFkkuh; mPp inkf/kdkjh “kkfey gSa ls lk{kkRdkj djds fd;k tkrk gSA  
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• lkeqnkf;d lHkk;sa] tgka LFkkuh; fgr/kkjd izLrkfor ifj;kstuk ls lacaf/kr vius erksa 
dks izLrqr djrs gSaA blds i”pkr~ LFkkuh; Lrj ij lHkk dk vk;kstu fd;k tkrk gS 
tgka ifj;kstuk ds izLrko ij iqu% fopkj&foe”kZ fd;k tkrk gSA lkekU;r% ,slh lHkk;sa 
xzkeh.k Lrj ij vk;ksftr dh tkrh gSaA  

• le>kSrk i= ¼,e-vks-;w-½ dk fodkl% xzke Lrj ij dbZ lHkkvksa dks djus ds ckn ,d 
?kks’k.kk i= dk fodkl gqvk blds vUrxZr ;g Li’V Fkk fd leqnk; ifj;kstuk dks 
lqpk: :i ls pykus ds fy, lg;ksx nsxh rFkk leqnk; us leFkZ Lrj ij Hkqxrku djus 
dh bPNk Hkh trkbZA 

  
,d csgrj ,oa fVdkÅ fQYVj fuEu pkj fcUnqvksa ij fuHkZj djrk gS rFkk nkgkjFkqc esa muds 
O;oLFkkiu ds le; bu fcUnqvksa ij fo”ks’k /;ku fn;k x;k% 

• vklsZfud 'kks/ku fQYVj dk O;oLFkkiu ,sls LFkku ij fd;k x;k tksfd xzkeokfl;ksa ds 
fy, utnhd ,oa mUgsa vklkuh ls miyC/k gks tkrk FkkA 

• leqnk; ds vUrxZr lkekftd <kapksa ds fodkl gsrq ty lfefr dk xBu fd;k x;kA 
• ty njksa ¼okWVj VSfjQ½ dh vko”;drk ,oa LokLF; laca/kh ykHk ds fopkjksa dk 

vknku&iznku fd;k x;kA 
• izkIr vuqnku dh ikjnf”kZrk rFkk dk;Zdkjh lfefr o fgr/kkjdksa ds lkFk feydj vuqnku 

dk izHkkoh mi;ksx lqfuf”pr fd;k x;kA 
 
lkekftd <kapksa dk fodkl% nkgkjFkqck xzkeokfl;ksa ds dqN yksxksa] ftudk uke loZlEefr ls 
lcds le{k j[kk x;k] dks ysdj ty lfefr dk fuekZ.k djuk izFke y{; FkkA bl ty lfefr 
dk izeq[k mn~ns”; Fkk% v& ty nj dk fu/kkZj.k] c& ty djksa dk ,d=.k] l& vuqnku ds 
mfpr mi;ksx dh ns[kjs[k] n& fQYVj bdkbZ;ksa ,oa gSaMiaiksa dk j[kj[kko] ;& fQYVj bdkbZ 
lqfo/kk dk ykHk izkIr djus gsrq fn”kk&funsZ”kksa dk fu/kkZj.kA fnlEcj 2004 esa xzkeokfl;ksa ,oa cslw 
ds izfrfuf/k;ksa ¼ftlesa ys[kd Hkh “kkfey Fks½ ds e/; ,d le>kSrk gqvk fd% d& lfefr dk 
pquko ty mi;ksxdrkZvksa ds e/; ls gksuk pkfg,( [k& lfefr dh pquko izfØ;k okf’kZd gksuh 
pkfg,( x& ty lfefr esa efgykvksa dks “kkfey djuk o cSBdksa esa mudh izfrHkkfxrk dks 
lqfuf”pr fd;k tkuk pkfg, ¼pwafd efgyk;sa ?kjsyw mn~ns”;ksa ds dkj.k ,d izeq[k ty 
mi;ksxdRkkZ gSa½( ?k& lfefr ds lnL;] LokLF; tkx:drk ,oa vklsZfud eqDr ty dh 
vko”;drk ds ckjs esa yksxksa dks tkx:d djsaxs( p& ys[kk foHkkx esa ikjnf”kZrk gksuh pkfg, rFkk 
ty mi;ksxdrkZvksa dks ys[kk foHkkx esa gq, ykHk ,oa [kpksZa ds ckjs esa iw.kZ tkudkjh gksuh pkfg,A 
 
fQYVj ds O;oLFkkiu ds nkSjku xzkeokfl;ksa dks Jenku ,oa fuekZ.k lkefxz;ksa ds vfrfjDr fdlh 
Hkh izdkj dk lg;ksx nsus dh vko”;drk ugha gSA o’kZ 2004&05 esa ,slk ,d fQYVj yxkus dh 
dqy ykxr 55 gtkj :i;s Fkh] ftldk ogu okWVj QkWj fiiqy] Msuoj ds foRrh; lg;ksx ls 
cslw us fd;kA ,d 11 lnL;h; ty lfefr dk xBu gqvkA v/;{k ,oa ,d lkekU; lnL; ds 
in dks NksM+dj “ks’k lHkh inksa ij efgyk;sa gh vklhu FkhaA izR;sd ifjokj ds fy, ekfld “kqYd 
15 :i;s izfr dkMZ fu/kkZfjr FkkA izR;sd ifjokj dks [kkuk cukus o ihus ds fy, 20 yhVj ty 
¼pkj lnL;ksa dks feykdj ,d ifjokj rFkk izR;sd O;fDr gsrq 5 yhVj ikuh dk [kpZ ekurs gq,½ 
dk izko/kku cuk;k x;kA ,d LFkkuh; xjhc efgyk Jherh lqfe=k Ms ftuds ifr dbZ fnuksa ls 
jkstxkj gsrq ckgj x;s gq, Fks] dks tuojh 2005 esa 700 :i;s ekfld vk; ij izHkkjh fu;qDr 
fd;k x;kA fQYVj dk dk;Z vkjaHk 26 tuojh 2005 dks gqvk ,oa vkt ;g efgyk izfrekg 
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1100 :i;s izfrekg dekrh gSA bl efgyk ds ifr mu ?kjksa dks ;k ifjokjksa dks tykiwfrZ dh 
O;oLFkk djrs gSa ftuds ikl ty dks ,d= djus dk lk/ku ugha gksrk gSA blds fy, mUgsa 
ekfld Hkqxrku Hkh fd;k tk jgk gSA vkt bl efgyk dk ifjokj izfrekg 5500 :i;s dek jgk 
gS ftlls buds thou Lrj ,oa vkthfodk esa lq/kkj gqvk gSA efgyk lnL;ksa ds lfØ; izfrHkkx 
ds dkj.k ty lfefr 75000 :i;s ls vf/kd /ku dks cSad esa ty lfefr ds uke ls ,d= djus 
esa l{ke gqvk gSA mUgksusa vklsZfud 'kks/ku bdkbZ dks ltkdj ml ij LokLF; laca/kh tkx:drk 
lans”k Hkh fy[ksA ty lfefr }kjk gh lHkh fu.kZ; fy;s tkrs gSa rFkk pwafd vklsZfud 'kks/ku bdkbZ 
dks iwjs fnu ugha pyk;k tk ldrk gS blfy, mls pykus o cUn j[kus dk le; Hkh ty 
lfefr gh fu/kkZfjr djrh gSA  
 
lQyrk ds izeq[k fcUnq%  
• tutkx:drk esa o`f) rFkk fu.kZ;u izfØ;k esa lHkh fgr/kkjdksa ds izfrHkkx nj esa o`f)] ty 

laca/kh eqn~ns] mu yksxksa ds O;ogkj ls utnhdh ls tqM+s jgrs gS tks ml lalk/ku dk mi;ksx 
djrs gSaA ty laca/kh eqn~nksa dh fLFkfr ij turk dh lksp dks tkus fcuk uhfr;ksa ds 
fØ;kUo;u ls lacaf/kr dk;Z vizHkkoh jgrs gSaA ,dhd`r ty fodkl ,oa izca/ku] fu;kstu rFkk 
fØ;kUo;u dks lqfuf”pr djus ds fy, tu lgHkkfxrk vR;Ur vko”;d gSA lHkh Lrjksa ij 
tkx:drk ds c<+us ls fgr/kkjdksa ds e/; fopkj&foe”kZ esa o`f) gq;h rFkk ifj;kstuk dks 
pykus ds fy, viuk;s x;s lgHkkxh rjhds dks leFkZu Hkh izkIr gqvkA  

 
 cslw fQYVj O;oLFkkiu dk;ZØe esa LokLF; f”k{kk laca/kh vo;o dks Hkh “kkfey fd;k x;kA 

blds vUrxZr ifj;kstuk ds vkjafHkd pj.kkssa esa LokLF; f”k{kd {ks= ds izR;sd ?kj esa tkdj 
LokLF; laca/kh tkudkjh nsrs FksA gkaykfd vklsZfudksfll ls cpko laca/kh tkudkjh nsuk 
izkFkfed fo’k; Fkk fQj Hkh vU; LoPNrk ,oa LokLF; laca/kh eqn~nksa tSls ty dk j[kj[kko 
,oa ,d=.k] Hk.Mkj.k] gkFk /kksus dh vko”;drk bR;kfn dks Hkh crk;k x;kA ty 
mi;ksxdrkZvks] lfefr ds lnL;ksa ,oa LokLF; f”k{kdksa us ;g crk;k fd ?kj&?kj tkdj 
LokLF; laca/kh tkudkjh nsus ls f”k{kk laca/kh iz;kl dks Hkh etcwrh feyhA pwafd cslw us 
LokLF; f”k{kk dk izpkj&izlkj djus gsrq efgykvksa dks fu;qDr fd;k Fkk blfy, xzkeokfl;ksa 
us mudks lg’kZ Lohdkj fd;k rFkk bldk ifj.kke Hkh lkFkZd fudykA le;&le; ij 
tkx:drk dSai dk vk;kstu Hkh fd;k tkrk gS tgka pyfp=ksa ds ek/;e ls xzkeh.kksa dks 
tkx:d fd;k tk jgk gSA  

a 
• uhfr;ksa ds fØ;kUo;u esa {kerk fodkl dks izksRlkgu( fu;kstu ,oa izca/ku] mfpr iz.kkyh ds 

vHkko esa vizHkkoh gksrk gSA mnkgj.k ds fy, ;g ns[kk x;k gS fd ty lsok laca/kh lqfo/kkvksa 
ds j[kj[kko ls lacaf/kr rduhdh ;ksX;rk ds vHkko esa ty lsokvksa ds izko/kkuksa dk guu 
gqvk gSA uhfr;ksa ds fØ;kUo;u ls lacaf/kr lHkh igyqvksa dks etcwrh iznku djus ds fy, 
{kerk fodkl vR;Ur vko”;d gSA ty lfefr }kjk ekfld “kqYd dk fu/kkZj.k gksrk gS rFkk 
tu leqnk; dh vksj ls ekfld “kqYd ,oa fpfdRlk laca/kh [kpksZa ds fooj.k ds lkFk bls 
vafre :i ls izekf.kr Hkh fd;k tkrk gSA  

 
fu"d"kZ% mijksDr dsl LVMh ls ;g irk pyrk gS tgka ,d vksj ty {ks= esa efgykvksa dh 
Hkkxhnkjh vko”;d gS Bhd mlh le; bls jktuhfrd gLr{ksiksa ls nwj j[kuk pkfg,A ,slh 
ifjfLFkfr esa lr~r tkx:drk vfHk;kuksa dh vR;Ur vko”;drk gS rFkk ifj;kstuk dks lqpk: 
:i ls pykus ds fy, tu ekul dh Lohd`fr dks Hkh egRrk nsuh pkfg,A ge dU¶;wf”k;l ds 
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nk”kZfud fopkj dk leFkZu djrs gSa ftlesa dgk x;k gS fd ^^;fn vki ,d Hkw[ks vkneh dks ,d 
eNyh nsrs gSa rks lef>;s vkius mls ,d fnu dk [kkuk ns fn;kA ijUrq ;fn mls eNyh 
idM+uk fl[kk nsrs gSa rks lef>;s vkius mls thou Hkj ds fy, [kkuk ns fn;kA**  ;fn yksxksa dks 
lkQ ,oa LoPN is;ty ds ykHkksa ds ckjss esa f”k{kk nh tk jgh gS rks os LokHkkfod rkSj ij f”k{k.k 
izfØ;k esa fo”okl djus yxsaxsA  
 
ge mu leqnk;ksa dks dHkh Hkh ,dtqV ugha dj ik;saxs tgka tkfrxr HksnHkko ;k jktuSfrd 
gLr{ksi gks jgk gksA fQj Hkh geus o`gn~ Lrj ij ,d vPNs dk;Z ds fy, yksxksa dks ,dtqV 
fd;kA 
 
vf/kd tkudkjh ds fy, 

• 'kks/kdrkZ ls laidZ djsa( 
nsoczr ?kks’k] i;kZoj.k vfHk;ark] caxky bathfu;fjax ,.M lkbal ;wfuoflZVhA 

bZ&esy% ghoshdebabrata46@gmail.com
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Hkkjr% 
le; ds lkFk cnyrh lksple; ds lkFk cnyrh lksple; ds lkFk cnyrh lksple; ds lkFk cnyrh lksp    

 

 

ifjp; 

HkkSxksfyd {ks= dh n`f"V ls jktLFkku Hkkjr dk lcls cM+k jkT; gSA jkT; ds e/; frjNh js[kk 
ds :i esa fLFkr vjkoyh ioZr Jà[kyk 'kq"d if'peh Fkkj e:LFky ds foLrkj dks jksddj iwohZ 
ueh ;qDr {ks=ksa dks vyx djrk gSA tgk¡ ,d vksj jkT; ds if'peh Hkkx esa ty dh deh jgrh 
gS rks nwljh vksj jkT; ds iwohZ Hkkx esa vusd ufn;ka ds cgko ds dkj.k ty Iykou dk lkeuk 
djuk iM+rk gSA jkT; esa bu nks foijhr ifjfLFkfr;ksa ls ;gk¡ ds fuoklh fpj&ifjfpr gS ,oa 
fLFkfruqlkj viuh thou'kSyh thrs gSaA orZeku esa jkT; dh fLFkfr;ksa esa vuisf{kr ifjorZu gqvk 
gS ftls vke balku le> ugha ik jgk gS ;k fQj ;g dgsa fd cnyrh ifjfLFkfr;ksa dks viukus 
gsrq ekufld :i ls rS;kj ugha gks ik;k gSA ,d ,sls gh cnyko ds lQy Ák;ksfxd dk;Z dks 
i;kZoj.k ,oa ÁÑfr ds {ks= esa dk;Zjr laLFkk jktiqrkuk lkslkbVh vkWQ uspqjy fgLVªh us 
jktLFkku ds Hkjriqj ftys esa mnkgj.kkFkZ fy;k vkSj dj fn[kk;kA 

eqn~ns dh egRrk 

jktLFkku ds mÙkj&iwohZ dksus esa fLFkr Hkjriqj ftys dks jkT; dk iwohZ }kj Hkh dgk tkrk gSA 
rhu ufn;ksa & :ikjsy] ck.kxaxk o xEHkhjh & ds cgko {ks= esa fLFkr Hkjriqj ;equk unh dh ck<+ 
ds tyh; QSyko dh lery Hkwfe dk fuekZ.k djrk gSA Hkjriqj dh Átk dks ck<+ dh ekj ls 
futkr fnykus gsrq mUuhloha 'krkCnh esa ;gk¡ ds rRdkyhu 'kkld us vaxzsth vfHk;kaf=dksa dh 
lgk;rk ls ,d flapkbZ Á.kkyh dh O;oLFkk djhA fo'o /kjksgj o jkelj fpfàr ueHkweh 
dsoyknso&?kuk jk"Vªh; m|ku dh jpuk Hkh blh O;oLFkk dh nsu gSA ekuoh; fØ;kdykiksa ds 
ifj.kkeLo:i vusd cnyko vk;sA 'kgjhdj.k o fodkl dh va/kh nkSM+ us ufn;ksa ds cgko dk 
:[k cny fn;k ;k jksd fn;kA Åij ls tyok;q ifjorZu ds dkj.k ekulwu dh deh us 
fLFkfr;ksa dks vkSj fcxkM+ fn;kA 1980 ds n'kd esa :ikjsy o ck.kxaxk us Hkjriqj ls eq[k eksM+ 
fy;kA bl le; rd xEHkhjh unh us Hkjriqj dh /kjrh ds ty dh vko';drk dks dk;e j[kkA 
ijUrq bDdhloha 'krkCnh ds vkjEHk esa xEHkhjh unh ij fLFkr ikapuk cka/k dh ÅapkbZ ds c<+us ds 
lkFk gh blds cgko us Hkh Hkjriqj dk lkFk NksM+ fn;kA ;gha ls 'kq: gksrk gS czt {ks= dh bl 
Hkwfe ds ty ladV dk nkSjA Hkjriqj ds fy;s orZeku esa ^^ikuh]] ikuh]] lc txg ikuh]** ds 
LFkku ij ^^ikuh]] ikuh]] dgk¡ gS ikuh]** dguk xyr ugha gksxkA tgk¡ ikuh dh ekj ls yksx =Lr 
Fks os gh vc ikuh dh cwan&cwan dks ikus ds fy;s rjl jgs gSaA nq[k bl ckr dk gS fd ikuh dh 
leL;k dk Lo;a vFkok lkeqnkf;d Lrj ij fuokj.k djus ds ctk; vketu ljdkj ;k LFkkuh; 
Á'kklu dh rjQ gkFk QSyk;s [kM+k gSA bu lcds vykok Hkjriqj esa tkfrxr HksnHkko Hkh cgqr 
vf/kd gS tksfd vkt Hkh fo|eku gSA ?kjsyw dk;ksZa gsrq ty dks ,d= djus dk dk;Z efgyk;sa 
djrh Fkha tks bl ckr ls vufHkK Fkha fd mUgsa dc rd ikuh dh ,d cwan ds fy, dbZ ehyksa dk 
lQj r; djuk iM+sxkA  

bl ifjfLFkfr ls yksxksa dks eqDr djus ds mn~ns”; ls jktiqrkuk lkslk;Vh vkWQ uspqjy fgLVªh 
¼vkj-,l-,u-,p-½ tksfd izd`fr laj{k.k ,oa i;kZoj.k lqj{kk ds {ks= esa dk;Zjr~ ,d xSj ljdkjh 
laxBu gS us izkstsDV cwan&IV  dh “kq:vkr dhA vkj-,l-,u-,p- dk izeq[k mn~ns”; Hkjriqj ds 
?kj&?kj rd lkQ ,oa lqjf{kr ty dks igq¡pkuk FkkA vkj-,l-,u-,p- }kjk vkjaHk fd;s x;s 
izkstsDV cwan dks rsy vkS|ksfxd fodkl cSad ¼vks-vkbZ-Mh-ch-½ rFkk Hkkjr isVªksfy;e dkjiksjs”ku 
fyfeVsM dh MªkmV fjyhQ VªLV }kjk foRrh; lgk;rk izkIr FkhA bl ifj;kstuk ds vUrxZr ty 
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leL;kvksa ds lek/kku gsrq nkunkrk ,tsUlh us fØ;kUo;udrkZ laxBu dk p;u fd;kA izkajHk esa 
;g dk;Z egkjk’Vª ds xzkeh.k {ks=ksa esa lQyrkiwoZd fØ;kfUor fd;k x;kA ;g izkstsDV cwan dk 
pkSFkk pj.k Fkk ftls jktLFkku esa rsy vkS|ksfxd fodkl cSad ds Mh-vkj-Vh- ,oa ch-ih-lh-,y- 
}kjk foRrh; lgk;rk ls ykxw fd;k x;kA bl ifj;kstuk ds vUrxZr ty laca/kh leL;kvksa dks 
lqYk>kus ds fy, nkunkrk ,tsUlh fØ;kUo;udrkZ ,tsUlh dk p;u djrh gSA  

dsl LVMh 

Hkjriqj esa ty dh leL;k dks nwj djus ds fy, vkj-,l-,u-,p- dks izkstsDV cwan&IV dks lqpk: 
:i ls pykus ds fy, pquk x;kA blds fy, loZizFke jktiqrkuk lkslk;Vh us Hkjriqj xkao ds 
izR;sd ?kj esa tkdj ty laca/kh yksxksa dks /;ku esa j[krs gq, losZ{k.k dk dk;Z vkjaHk fd;k rFkk 
vketu dh bl lksp dks cnyus dk chM+k mBk;kA foxr~ nks o’kksZa ls Hkjriqj dh 7 rglhy esa 
ls 4 rglhy dh lSdM+ksa xk¡o esa ?kwe&?kwe dj tkx:drk ykus dh dksf”k”k dk dk;Z vc Hkh 
fd;k tk jgk gSA tkx:drk gsrq cPpksa] f”k{kdksa] xk¡o dh efgykvksa dks loZizFke y{; lewg ds 
:i esa fy;k x;kA lHkkvksa ,oa iz”ui= losZ ds ek/;e ls lkslk;Vh ds ;qok ny us viuk lans”k 
tu&tu rd igqapk;kA  

blds vfrfjDr tkx:drk ds izpkj&izlkj ds fy, uqDdM+ ukVd] pyfp=] O;k[;ku] izd`fr 
,oa i;kZoj.k laca/kh fnolksa dks eukus bR;kfn tSlh izeq[k xfrfof/k;ka Hkh dh x;haA bu lHkh 
xfrfof/k;ksa esa lcls izeq[k ckr ;g gS fd bu lcesa cPpksa o efgykvksa dh Hkkxhnkjh dk iw.kZ 
/;ku j[kk x;kA xkao esa dk;Z djus okys yksxksa esa 70 izfr”kr efgyk;sa gh FkhaA bl ifj;kstuk ls 
vpyiqjk xzke dk leqnk; fo”ks’kdj efgyk;sa T;knk ykHkkfUor gq;haA mUgksus u dsoy ty laca/kh 
leL;kvksa dks lqy>k;k cfYd vius fy, vk; ds lzksr dk Hkh lt̀u fd;kA tks fd xzkeh.k 
efgykvksa ds fy, vlaHko dk;Z FkkA efgyk;sa ;g tkurh Fkha fd izkstsDV cwan dk lcls vf/kd 
ykHk efgykvksa dks gh gks jgk gS D;ksafd vc mUgsa lkQ ,oa LoPN ty dks ,d= djus ds fy, 
yEch nwjh ugha r; djuh iM+rh gSA ;gh dkj.k gS fd bl ifj;kstuk ls tqM+s yxHkx lHkh izdkj 
ds dk;ksZa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh lcls vf/kd 70 izfr”kr FkhA bl ifj;kstuk ds O;oLFkkiu 
,oa fØ;kUo;u es dqy 22 yk[k :i;s [kpZ gq,A ifj;kstuk laca/kh <kapksa ds fuekZ.k esa yxHkx 10 
yk[k dk [kpkZ gqvk ogha nwljh vksj 7 yk[k :i;s etnwjksa dks mudh vkenuh nsus esa [kpZ gqbZA 
bl ifj;kstuk dh le; lhek 6 eghus Fkh ftlesa ls izkjaHk ds 2 eghuksa es dsoy yksxksa dks 
tkx:d dj mudk {kerk fodkl fd;k x;kA ifj;kstuk dh lQyrk dk Js; izeq[k :i ls 
vkj-,l-,u-,p- Vhe dks tkrk gSA vkj-,l-,u-,p- Vhe dh ckxMksj Hkh efgyk ds gh gkFkksa esa Fkha 
ftudk uke Jherh lfjrk esgjk gSA bl Vhe esa ,d vU; efgyk fo”ks’kK Hkh Fkha ftudk uke 
MkW- fjrq flag gSA bu nksuksa fo”ks’kKksa ds vfrfjDr MkW- vthr ,l- xks[kys] izks- ds- ds- “kekZ ,oa 
lR;izdk”k esgjk th Hkh laxBu ds fo”ks’kK ,oa izca/ku Vhe esa FksA bu lcds vykok lqJh 
lksukyh flag] Jh t;dkar lSuh] Jh gfjckcw lSuh ,oa Jh fgEer dqEgkj Hkh bl ifj;kstuk Vhe 
ds lnL; FksA  

D;k lQy jgk vkSj D;ksa\ 

vpyiqjk xkao esa uhpyh tkfr dh 90 izfr”kr tula[;k fuokl djrh gSA ;gka ds xzkeh.kksa dk 
izeq[k O;olk; etnwjh gS tksfd cktkj esa nSfud osru ij etnwjh djrs gSaA buesa ls dqN yksx 
d`f’k dk dk;Z djrs gSa tksfd ekulwu ij vk/kkfjr gSA ukxyka efy;k xkao esa dsoy esa fiNM+h 
tkfr ds yksx gh jgrs Fks ftudk izeq[k O;olk; d`f’k ,oa i”kqikyu FkkA [ksrh djus ds dkj.k 
budh fuHkZjrk Hkh ty ij vf/kd FkhA ifj;kstuk dks lqpk: :i ls pykus ds fy, bu nksuksa 
xkoksa ds yksxksa dks dbZ cSBdksa ds ckn pquk x;kA vkj-,l-,u-,p- Vhe ds lnL; ;g tkurs Fks 
fd bu nksuksa xkaoksa esa tkfrxr HksnHkko cgqr vf/kd gSA tgka ,d vksj vpyiqjk xkao esa fefJr 



lalk/ku lanf'kZdk% ty izcU/ku esa ts.Mj lekurk   193 

tkfr ds yksx jgrs gSa ogha nwljh vksj uxyk efy;k xkao esa ,d gh tkfr ds yksx fuokl djrs 
gSaA bl dfBu ifjfLFkfr esa dk;Z djus ds vuqHkoksa dks izkIr djus ds fy, vkj-,l-,u-,p- us bu 
nksuksa xkaoksa dk p;u fd;kA  

vkj-,l-,u-,p- dh Vhe us ;g ik;k dh Hkjriqj {ks= esa tkfr ds vk/kkj ij lalk/kuksa dk 
foHkktu fd;k x;k FkkA ;gka rd dh bl {ks= ds xkao esa dwavkas ,oa cksjosy dk foHkktu Hkh 
tkfr ds vk/kkj ij FkkA vkj-,l-,u-,p- us bl pqukSrh dks Lohdkj fd;k rFkk yksxksa dks 
tkx:d djus dk dk;Z izkjaHk fd;kA ukxyk efy;k xkao esa tkfrxr leL;k;sa ugha Fkha ijUrq 
vpyiqjk xkao esa ;g ,d xaHkhj leL;k FkhA vkj-,l-,u-,p- dh Vhe us ;g ;kstuk cukbZ fd 
,d tkfr ds yksx nwljh tkfr ds yksxksa ds {ks= esa tkdj ifj;kstuk laca/kh <kapksa dk fuekZ.k 
djsaxsA ;g ;kstuk dkjxj fl) gq;hA blds ckn vkj-,l-,u-,p- us fopkj fd;k fd tc os ,d 
gh y{; dks ikus ds fy, bruk iz;kl dj jgs gSa rks ;gh volj gS fd muds e/; iui jgs 
tkfrxr nqHkkZouk dks Hkh [kRe dj fn;k tk,A vkj-,l-,u-,p- dh Vhe us yksxksa dks crk;k fd 
leL;k dk lek/kku djus ds fy, gesa ,oa vki lHkh dks vkil esa feydj dk;Z djuk gksxkA 
izkstsDV cwan dk lcls T;knk izHkko ;qokvksa ij iM+kA bl ifj;kstuk esa ;g Li’V :i ls ns[kk 
x;k fd xkao ds cPpksa us gh vius ekrk&firk dks tkfrxr Hkkouk ls mij mBdj ,d lkFk 
dk;Z djus ds fy, izksRlkfgr fd;kA vkj-,l-,u-,p- us cPpksa ds lkFk feydj dbZ lHkkvksa ,oa 
dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;kA lkslk;Vh us cPpksa dks crk;k fd ;fn vkt bu leL;kvksa dk 
lek/kku ugha fd;k x;k rks Hkfo’; esa ;g leL;k;sa vR;Ur xaHkhj gks tk;sxha vksj budk lkeuk 
vkidks o vkus okyh Hkkoh ihf<+;ksa dks djuk iM+sxkA blds vfrfjDr bl ifj;kstuk ls efgykvksa 
dks dkQh ykHk igqapk gS D;ksafd blls mUgsa vc xkao esa gh vius leLr dk;ksZa gsrq ikuh fey 
tkrk gSA bl ifj;kstuk ls xzkeh.kksa dks vfrfjDr vk; Hkh izkIr gq;h ftlls muds thou Lrj esa 
lq/kkj gqvkA bl dk;Z ls lcls egRoiw.kZ lh[k ;g feyh fd izR;sd O;fDr dks U;k; dk 
vf/kdkj gSA igys xzkeh.k ;g lksprs Fks fd ljdkjh tykiwfrZ ,oa cksjosy gh ,dek= ,slk 
fodYi gS tks mudh leL;kvksa dk lek/kku djus esa lkFkZd gS ckdh lHkh iz;kl fujFkZd gksrs 
gSaaA izkstsDV cwan ds lekiu ds ckn vc xzkeh.kksa dks igyh ekulwu dk bartkj jgrk gSA vc os 
,slk lksprs gSa fd ,d ckj ekulwu vk;k rks mudh leL;k dk lek/kku gks tk;sxkA okfj”k esa 
csdkj cg tkus okyk ty vc mi;ksxh gks x;kA ikjaifjd iks[kj ds ek/;e ls o’kZ Hkj ty 
feyrk jgsxkA lrgh ty ds ikjxeu ls HkwxHkhZ; ty dk iquZHkj.k gksxkA ftlls bl {ks= esa 
O;kIr yo.kh;rk dh leL;k dk lek/kku gks tk;sxkA  

D;k lQy ugha jgk vkSj D;ksa\ 

vkj-,l-,u-,p- dks ,slk fopkj Fkk fd bl ifj;kstuk dks lqpk: :i ls pykus ds fy, iq:’k 
lfØ; Hkkxhnkjh fuHkk;saxs ijUrq blds foijhr dsoy efgykvksa ,oa cPpksa us gh blesa viuh :fp 
fn[kkbZA blds vfrfjDr vkj-,l-,u-,p- us tkfrxr~ nqHkkZouk dks lekIr djus dk iz;kl rks 
fd;k ijUrq blesa iw.kZ lQyrk izkIr ugha gq;hA izkstsDV cwan ds lekiu ds i”pkr geus ik;k fd 
dqN yksx bl ifj;kstuk ds ckjs esa udjkRed fopkj Hkh fy;s gq, FksA ;s yksx os Fks tks u dsoy 
mPp tkfr oxZ ds Fks cfYd blesa ls dbZ fuEu tkfr oxZ ds lnL; Hkh FksA bUgksus ifj;kstuk 
laca/kh dk;ksZa dks jksdus dk iz;kl Hkh fd;kA bu lc dk;ksZa ds ihNs ,dek= bZ’;kZ dh Hkkouk FkhA 
buesa ls dbZ yksxksa us vius izHkko o “kfDr dk iz;ksx djds ifjokj ds eqf[k;k dks Hkze esa Mkyus 
;k Hkzfer djus dk iz;kl Hkh fd;kA vkj-,l-,u-,p- us ik;k bu lc yksxksa dks lkeqnkf;d dk;ksZa 
esa “kkfey u dj ikuk gh lcls cM+h Hkwy FkhA  

fu"d"kZ 
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izkstsDV cwna&IV ds ek/;e ls vkj-,l-,u-,p- dh Vhe dks ;g irk pyk fd Hkkjr esaa tkfrxr 
HksnHkko cgqr vf/kd gSA gkaykfd ;g Hksn&Hkko dh Hkkouk vke vkneh ds eu efLr’d esa ugha 
gksrk gS cfYd dqN O;fDr;ksa }kjk buds eu efLr’d esa ;g nqHkkZouk mRiUu dh tkrh gSA ;g 
O;fDr dksbZ jktusrk gks ldrk gS] xkao dk dksbZ /kuk<~; O;fDr gks ldrk gS bR;kfnA 
tutkx:drk ds ek/;e ls gh bl leL;k dk 'kks/ku laHko gSA blds vfrfjDr Vhe dks ;g Hkh 
irk pyk fd ;fn fdlh Hkh izdkj ds i;kZoj.kh; leL;kvksa eq[;r% ty laca/kh leL;kvksa dk 
'kks/ku djuk gS rks oSKkfud leqnk; dks lcls igys ml LFkku fo”ks’k ds ikjaifjd fodYiksa ds 
ckjs esa lkspuk pkfg, tks fd izd`fr esa fo|eku gSA  

;g ifj;kstuk ty laca/kh leL;kvksa dks lqy>kus ds izkd`frd rjhdksa ij vk/kkfjr FkkA bl 
ifj;kstuk ds lapkyu ds nkSjku LFkku fo”ks’k dh izdf̀r dks uqdlku ugha igqapk;k x;k o lkFk 
gh lkFk ty ds izkd`frd cgko dks Hkh dksbZ gkfu ugha igqapkbZ x;hA bl ifj;kstuk ds ek/;e 
ls vuqi;ksxh csdkj cg tkus okys ty dks mi;ksxh cuk;k x;kA bl dk;Z dks iw.kZ djus ds 
lkFk gh xzkeokfl;ksa dh lksp esa ifjorZu ns[kus dks feykA tks ;g lksprs Fks fd ljdkjh 
ikbZiykbu o cksfjax ls gh ty dh vko”;drk iwjh gks ldrh gS mudk gh ;g ekuuk gS fd 
ty laj{k.k ,oa lao)Zu }kjk Lo;a o leqnk; ds NksVs&NksVs Lrj ij dk;Z djds Hkh ty leL;k 
dk dkQh gn rd lek/kku fd;k tk ldrk gSA blds fy, t:jh gS fd gesa ;g ekuuk pkfg, 
fd ftl izdkj cwan&cwan ls ?kM+k Hkjrk gS mlh izdkj izR;sd euq’; dks ty vkUnksyu ds dy”k 
dks Hkjus gsrq ,d cwan ds leku cuuk gksxkA vkt xzkeokfl;ksa esa ls gh dqN ;qok lkslk;Vh ds 
bu dk;ksZa ls tqM+ x;s gSa tks vius xkao ds iz;kl dks vU; xkaoksa rd ys tkus esa vkj-,l-,u-,p- 
dh enn dj jgs gSaA 
 

vf/kd tkudkjh ds fy,% 
• 'kks/kdrkZ ls laidZ djs% izdk”k esgjk] izca/kd] izkstsDV cwan] jktiqrkuk lkslk;Vh vkWQ 

uspqjy fgLVªhA bZ&esy% spmehra@yahoo.co.in  

• izkstsDV cwan ds ckjs esa vf/kd tkudkjh ds fy, ns[ksa: http://rsnhudr.org 
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Hkkjr% 
lkewfgd iz;klksa ls nwj dh ikuh dh leL;k] mRrjk[k.Mlkewfgd iz;klksa ls nwj dh ikuh dh leL;k] mRrjk[k.Mlkewfgd iz;klksa ls nwj dh ikuh dh leL;k] mRrjk[k.Mlkewfgd iz;klksa ls nwj dh ikuh dh leL;k] mRrjk[k.M    

 
uSuhrky ftys ds csrky?kkV Cykd es fLFkr gS xzke ?kwuk tksfd iw.kZ :i ls nfyr xkao gSA xkao 
dh vkoknh 411 gSA rFkk xkao dk izeq[k O;olk; d`f”k rFkk i'kqikyu gSA 
 
o”kZ 1999 es laSf.k;ksa dk laxBu }kjk xkao es efgyk ‘klfDrdj.k vkSj izkd`frd lalk/ku izca/ku 
dks ysdj dk;Z vkjEHk fd;k x;kA laLFkk }kjk vius lHkh dk;Zdzeksa dksa efgyk dsfUnzr cukrs gq;sa 
xkao es efgyk lewg dk fuekZ.k fd;k rkfd leLr xfrfof/k;ksa dk lapkyu efgyk lewg ds 
ek/;e ls fd;k tk ldsA xkao es yxkrkj lEidZ vkSj cSBdksa ds nkSjku lewg dh efgykvksa us 
laLFkk ds dk;Zdzekas dks ysdj viuh le> fodflr dh bu cSBdksa es cpr dk;Zdze ] efgyk 
eqnnksa rFkk xkao dh leL;kvksa ij ppkZ vkjEHk dh x;hA lewg pkgrk Fkk fd og xkao es ,slk 
dk;Z djs tks xkao ds fy;s pqukSrh iw.kZ gksa vkSj ftlls efgyk lewg ,d rkdr ds :i es mHkj 
ldsA  

 

xkao dh fofHkUu leL;kvksa ij ppkZ djrs gq;s lewg us vius xkao es ekStwn is;ty dh leL;k 
dks nwj djus dk fu’p; fd;k A ftlds fy;s xkao ls nwj fLFkr ty Jksr ls xkao es ikuh dk 
VSd fuek.kZ dj ikuh dks xkao rd igqapkus dh ;kstuk cuk;h x;h ;kstuk fuekZ.k ds nkSjku jsrk] 
ctjh ]fles.V lfj;k rFkk uyksa dh vko’;drk fudydj vk;h ftlds fy;s lewg us r; fd;k 
fd os jsrk ctjh iRFkj rFkk yscj dh O;oLFkk Lo;a xkao ls gh djsaxsaA eq[; leL;k ikbi rFkk 
uyksa dh FkhA  
 
bl leL;k dks nwj djus ds fy;s efgykvksa us xkao cpr vkjEHk dh ijUrq ikbZi [kjhnus ds 
fy;s cM+h jde pkfg;s Fkh vr% efgykvksa dh ;g ;kstuk /ku dh deh ds dkj.k chp es gh :d 
x;h vkSj os fujk’k Hkh gks x;h ]ijUrq lewg us gkj ugha ekuh vkSj ges’kk blds fy;s mik; Hkh 
lksprh jgh vkSj mUgksaus ikbZi dh leL;k ds fy;s ftEesnkjh ysrs gq;s xzke lHkk dh xkao es 
csdkj iM+h gqbZ iqjkuh ikbZi ykbZu dks lewg dks lkSius ds fy;s xzke lHkk dh cSBd es izLrko 
j[kk rFkk fodkl [k.M dk;kZy; ,ao ty laLFkku ls lEidZ dj laLFkk dh enn ls dkQh 
iz;klksa ds ckn bldh Lohd`fr izkIr dj yh vkSj lkewfgd :i ls ,d gtkj fQV dh ykbZu dks 
m[kkM+k x;k ftlds fy;s lewg us Jenku@v’kanku Hkh fd;k blds vfrfjDr vfrfjDr VSd 
fuek.kZ dks lQyrkiwoZd lEiUu djus ds fy;s lewg us viuh bl leL;k dks laLFkk ds ikl Hkh 
j[kk] ftlds fy;s laLFkk us fles.V rFkk yksgs dh enn dh bl izdkj lewg rFkk laLFkk ds 
lkewfgd iz;klksa ls xkao es is;ty dh ykbZu rFkk VSd dk fuek.kZ lQyrkiwoZd lEiUu gks ldk 
vkSj bl iz;kl ls efgyk lewg dh vius xkao ds lkFk&lkFk vU; xkaoksa es Hkh igpku cuh gSA 
 
lewg dk iz;kl ;gh lekIr ugha gqvk xkao es gksus okys fookn ]>xM+s ‘kjkc rFkk fgalk tSlh 
cqjkbZ;ksa dks lewg ds ek/;e ls nwj djus dk iz;kl fd;k gSA ftlds vUrZxr xkao es mBs efgyk 
fgalk ds ekeyksa dks lewg dh enn ls lqy>k;k x;k gSA ‘kjkc rFkk taxy ds eqnns ij Bsdsnkj 
rFkk fcpkSfy;ksa ls lh/kh yM+kbZ dh vkSj bl leL;k dks xkao ls nwj fd;k gSA 



lalk/ku lanf'kZdk% ty izcU/ku esa ts.Mj lekurk   196 

baMksusf'k;k% 
,Dok MSuksu ,Moksdslh izksxzke esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh & Dykrsu ,Dok MSuksu ,Moksdslh izksxzke esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh & Dykrsu ,Dok MSuksu ,Moksdslh izksxzke esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh & Dykrsu ,Dok MSuksu ,Moksdslh izksxzke esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh & Dykrsu 

ftys dh dsl LVMh] dsUnzh; tkokftys dh dsl LVMh] dsUnzh; tkokftys dh dsl LVMh] dsUnzh; tkokftys dh dsl LVMh] dsUnzh; tkok    
 
pqukSfr;k¡ 
o’kZ 2002 esa baMksusf'k;k esa tkok fLFkr Dykrsu ftys esa ,sDok&MSuksu }kjk ,d cksrycan ikuh dk 
dkj[kkuk [kksyk x;kA dEiuh fltsMSax >hy ls 20 ehVj nwj fLFkr ,d >hy ls ty dh cgqr 
cM+h ek=k dks fudkyrh gS] ;g ml {ks= dk izkFkfed ty lzksr gSA izR;sd eghus] bl la;= ls 
15&18 fefy;u yhVj cksrycan ikuh dk mRiknu gksrk gS] ftlds ifj.kkeLo:i ftys esa ty 
vkiwÆr esa deh vk;h gSA bl la;a= ds [kqyus ds le; ls gh ;gk¡ ds leqnk; us] ftlesa 
vf/kdka'kr% fdlku gSa] flapkbZ gsrq ty dh ek=k esa deh dk vuqHko fd;k gS vkSj muds dq¡, 
lw[kus yxs gSaA flapkbZ mn~ns';ksa ds fy, Hkwty ds mi;ksx ds dkj.k lkeqnkf;d dq¡, lw[k x;s 
gSaA dqN fdlkuksa dks etcwjho'k [ksrh dk dk;Z can djuk iM+k gS vkSj mUgsa fuekZ.k dk;Z ;k 
cktkj esa dk;Z djus okys Jfedksa ds :i es dk;Z djuk iM+ jgk gSA 
 
dk;ZØe@ifj;kstuk,¡ 
bu ty&laca/kh leL;kvksa dh izfrfØ;kLo:i leqnk; ds lnL; o’kZ 2003 esa ds-vkj-,-ds-bZ-Mh- 
¼Dykrsu ihiqYl dksfy'ku QkWj tfLVl½ dks LFkkfir djus ds fy, ,dtqV gq,A lkaLd`frd ewY;ksa 
dks dBksjrk ls ikyu djus ds ckotwn] bl laxBu us Dykrsu dh efgykvksa dks laxBu dh 
xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ds fy, volj iznku fd;kA ds-vkj-,-ds-bZ-Mh- dk eq[; mn~ns'; Dykrsu 
esa ,sDok&MSuksu la;a= dks can djokuk Fkk( mudk nwljk mn~ns'; blds }kjk fd;s tk jgs ikuh 
ds nksgu dh nj dks de djuk vkSj ,d lkeqnkf;d vuqJo.k iz.kkyh LFkkfir djuk FkkA 
 
leqnk; esa efgyk,¡ x`gLFkh vkSj vU; dk;ksaZ ds fy, ty dk fu;fer iz;ksx djrh gSaA efgyk,¡ 
vius firk] ifr] vkSj Hkkb;ksa }kjk fy, x;s eq[; fu.kZ;ksa esa Hkkxhnkjh djus ds lkFk&lkFk 
ikjaifjd Hkwfedk Hkh fuHkkrh gSaA bl ekeys esa] ds-vkj-,-ds-bZ-Mh- esa 'kkfey efgyk,¡ dk;ZØe esa 
Hkkx ysus ds fy, vR;f/kd iszfjr Fkha vkSj ,slk djus ds fy, muds ikl i;kZIr laaHkkouk,a Hkh 
FkhaA igys vk;ksftr gks pqdh lHkkvksa esa mudh Hkwfedk dsoy vU; lnL;ksa ds fy, Hkkstu vkSj 
is;ty iznku djus rd lhfer FkhA ;|fi] ds-vkj-,-ds-bZ-Mh- us ,sDok&MSuksu ds Dykrsu fLFkr 
la;= ds izHkko dh csgrj rLohj ikus ds fy, ,d 'kks/k ifj;kstuk dh 'kq:vkr dhA bl 
ifj;kstuk esa LFkkuh; ljdkj vkSj laln ds lnL;] i=dkjksa vkSj ,sDok&MSuksu ds deZpkfj;ksa dh 
Hkwfedkvksa dks y{; cuk;k x;kA ds-vkj-,-ds-bZ-Mh- us vius izR;sd lnL; dks tgk¡ rd laHko gks 
O;fDr;ksa dks ty dh deh ds ckjs esa vf/kd ls vf/kd Kku vkSj tkudkjh iznku djus ds fy, 
dgkA 
 
ifj.kke@fu"d"kZ 
lwpuk] tqVko vkSj {kerk fodkl 
• ds-vkj-,-ds-bZ-Mh- ds lwpuk vknku&iznku fof/k }kjk vf/kd ls vf/kd lkeqnkf;d lnL; ty 

dh deh ls lacaf/kr eqn~nksa ds izfr tkx:d gq,A LFkkuh; leqnk; ds lkFk muds esy&tksy 
ds dkj.k ifj;kstuk dk dk;Z lqpk: :i ls lapkfyr gqvk( vkSj 

• izfrHkkfx;ksa ds e/; vU; fgr/kkjdksa ds le{k vius fopkjksa dks izLrqr djus laca/kh ;ksX;rk esa 
o`f)A 
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leFkZu dk;ZØe ds mn~ns';ksa ij izHkko% 
• LFkkuh; ljdkj] LFkkuh; laln vkSj ,sDok&MSuksu tSls fgr/kkjdksa us viuh lHkkvksa vkSj 

fopkj&foe'kksaZ esa ds-vkj-,-ds-bZ-Mh- dks 'kkfey djuk 'kq: dj fn;k( vkSj 
• 7 ekpZ 2005 dks] ds-vkj-,-ds-bZ-Mh- dh nwljh o"kZxkaB ij LFkkuh; laln us ,sDok&MSuksu ds 

ty fu"d"kZ.k ykblsal dks iquewZY;kafdr djus ds fy, dgkA ykblsal tYnh gh lekIr gks 
tk;sxk vkSj dEiuh fu"d"kZ.k nj dh c<+h ekax ds lkFk u;s ykblsal dh ek¡x dj jgh gSA 
blds QyLo:i] laln }kjk iqueZwY;kadu ds fy, fn;s x;s vuqjks/k us ds-vkj-,-ds-bZ-Mh- dh 
vksj ls izpkj&izlkj ds lkFk&lkFk izfrfØ;k;sa Hkh izkIr dhaA  

 
lwpuk ds izlkj esa ts.Mj igyqvksa ij 'kks/k% 
• bl izfØ;k esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh us bls vkSj vf/kd izHkkoh cukus ds lkFk&lkFk O;kid 

Jksrkvksa rd ds-vkj-,-ds-bZ-Mh- dh igq¡p dks lqn`<+ cuk fn;kA efgykvksa vkSj iq:’kksa }kjk 
lwpukvksa ds vknku&iznku djus ds rjhdksa esa csgrj ikjnf'kZrk vkbZ vkSj ;g Hkh irk pyk 
fd fdl izdkj ;s fHkUurk,a tkudkjh c<+kus ds fy, ykHknk;d gSa( vkSj  

• lkekU; :i ls efgyk,¡ vius ifjokjksa vius ifjokjksa esa vkSj vukSipkfjd usVodZ ds }kjk 
lwpuk,¡ QSykus esa T;knk izHkko'kkyh jgha vkSj iq#"kksa us vius ifjokjksa ls ckgj vkSj 
vkSipkfjd usVodZ ds }kjk lwpuk,¡ QSyk;haA 

 
efgykvksa dk dkS'ky fodkl vkSj l'kfDrdj.k% 
• i{k leFkZu dk;ZØe esa Hkkxhnkjh ls efgykvksa ds vkRefo'okl vkSj dq'kyrk eas o`f) gq;h gSA 

mUgksus 'kks/kksa dks vk;ksftr djuk] i{k leFkZu ls lacaf/kr lwpukvksa dk vknku&iznku djuk 
vkSj vU; lnL;ksa ds lkFk izHkkoh :i ls ekeyksa ij fopkj&foe'kZ djuk lh[k fy;k gS( 

• leqnk; esa efgyk;sa ty lalk/ku laca/kh eqn~nksa ds izfr vR;f/kd tkx:d gks x;h gSa vkSj os 
ty dh egRrk dks csgrj <ax ls ljkgus yxh gSa rFkk izHkkoh rjhds ls bldk mi;ksx djuk 
Hkh lah[k x;h gSaA os ts.Mj vlarqyu ls lacaf/kr ekeyksa ds ckjs esa vkSj bl fLFkfr dks 
lq/kkjus ls lacaf/kr dk;Z djus ds izfr izsfjr Hkh gq;h gSa( 

• i{k leFkZu ifj;kstuk esa 'kkfey efgyk;sa vc mu i{k leFkZu vkSj 'kks/k xfrfof/k;ksa esa Hkkx 
ysus esa T;knk :fp j[krh gSa ftlesa mUgsa iq:’kksa ds leku gh cjkcj dk volj izkIr gks( vkSj 

• ds-vkj-,-ds-bZ-Mh- ds iq#"k lnL;ksa us fu"d"kZ fudkyk fd pwafd efgyk,¡ vkSj iq#"k nksuksa gh 
,sDok&MSuksu ds la;a= ds udkjkRed izHkko ls ihfM+r gSa] blfy, nksuksa dks i{k leFkZu 
izfØ;k esa iw.kZ :i ls Hkkx ysus dk vf/kdkj izkIr gksuk pkfg,A 

 
lQyrk ds izeq[k dkjd 
laxBukRed dk;Z esa iwoZ dk vuqHko% 
• vf/kdre Hkkx ysus okyh efgyk,¡] efgykvksa ls lacaf/kr mu y?kq m|e usVodZ dh Hkh 

lnL;k Fkha ftlus Dykrsu esa efgykvksa dh lgHkkfxrk dks lQyrkiwoZd LFkkfir fd;kA 
 
efgykvksa dh foÙkh; Lora=rk ;k foÙkh; lsokvksa rd igq¡p% 
• ds-vkj-,-ds-bZ-Mh- dh efgyk lnL; Dykrsu dh vf/kdre efgykvksa] tks ?kjksa esa dk;Z djrh 

gSa vkSj x`g Lokehfu;k¡ gSa] ls fHkUu Fkha D;ksafd muds ikl vc viuk Lo;a dk y?kq m|e gSA  
 

ifjokj vkSj iq#"k lkeqnkf;d lnL;ksa ls leFkZu% 
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• lcls egRoiw.kZ ckr ;g Fkh dh efgykvksa ds ikfjokfjd lnL; ?kjsyq dk;ksZa esa gkFk caVkus ds 
fy, rS;kj Fks ftlls mUgsa i{k leFkZu xfrfof/k;ksa ds fy, T;knk le; fey ldk( vkSj 

• ds-vkj-,-ds-bZ-Mh- ds iq#"k lnL;] efgykvksa dks i{k leFkZu xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus dk 
volj iznku djkuk pkgrs Fks vkSj efgykvksa dks lg;ksxh ds :i esa ns[krs FksA 

 
 
lHkh lkeqnkf;d lnL;ksa ds }kjk ewY;kadu% 
• vk¡dM+ksa dk ,d=hdj.k eq[;r% Qksdl lewgksa ls ifjppkZ }kjk fofHkUu lkeqnkf;d fgr/kkjdksa 

tks bl dk;ZØe esa 'kkfey Fks ;k ugha] nksuksa ds lkFk foLr`r lk{kkRdkj djds fd;k x;kA 
dk;ZØe dh fjiksVZ dk iz;ksx ifj;kstuk dh ì’BHkwfe ls lwpuk izkIr djus ds fy, Hkh fd;k 
x;kA 

 
eq[; vojks/k 
• 'kq: esa ds-vkj-,-ds-bZ-Mh- esa ftEesnkfj;ksa dk foHkktu ts.Mj ij vk/kkfjr ugha FkkA efgyk,¡ 

dsoy lsok ds fy, vkSj fopkj&foe'kZ Lrj ij gh Hkkx ysrh Fkha rFkk mUgsa fu.kZ; ysus dh 
izfØ;k esa 'kkfey Hkh ugha gksrh Fkha( vkSj 

• bl ifj;kstuk dk ,d udkjkRed igyw ;g gS fd efgyk,¡ T;knkrj le; i{k leFkZu 
xfrfof/k;ksa dks izksRlkfgr djus esa [kpZ djrh gSa] ftlls muds O;olk; ij vlj iM+rk gSA 
ftlds ifj.kkeLo:i mudh vkenuh de gks x;hA 

 
ifj;kstuk dk Hkfo"; 
;g v/;;u funsZf'kr djrk gS fd efgykvksa dks l'kDr djus ds fy, tfVy fof/k;ksa ls cus 
fo'ks"k dk;ZØe dh vko';drk ugha gSA izfrHkkx djus ds 'kq:vkrh volj iznku djus ls gh 
efgykvksa vkSj iq#"kksa dks l'kDr fd;k tk ldrk gSA i{k leFkZu laxBu ,d efgyk 
l'kfDrdj.k izfØ;k dks ;g lqfuf'pr djrs gq, vkjaHk dj ldrk gS fd fgr/kkjdksa ds lkFk 
lHkh eq[; lHkkvksa esa efgyk izfrfuf/k;ksa dh mifLFkfr gks vkSj efgykvksa dks usr`Ro izf'k{k.k vkSj 
iq#"kksa dks ts.Mj&vuqdwy izf'k{k.k iznku fd;k tk,A bl {ks= esa ,sDok&MSuksu ds la;a= ds izHkko 
ij 'kks/k vk;ksftr djus ds ckn] efgyk,¡ i{k leFkZu izfØ;k esa viuh Hkwfedkvksa dks tkjh j[kus 
vkSj mlds foLrkj laca/kh izfØ;k dks djus ds fy, vkSj vf/kd izksRlkfgr gSaA 
 
vf/kd tkudkjh ds fy,% 

• 'kks/kdrkZ ls laidZ djsa% 
ukbyk ,sjf/k,ukbZ:  n_ardhianie@yahoo.com 

• Dykrsu dh orZeku fLFkfr ds ckjs esa tkudkjh izkIr djus ds fy, ns[ksa% 
http://www.eng.walhi.or.id/kampanye/air/privatisasi/klaten_aqua/ 

  
lzksr 
ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] 
ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½A 
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baMksusf'k;k 
efgyk lgHkkfxrk ,oa ty izca/ku] tkokefgyk lgHkkfxrk ,oa ty izca/ku] tkokefgyk lgHkkfxrk ,oa ty izca/ku] tkokefgyk lgHkkfxrk ,oa ty izca/ku] tkok    

 
 
baMksusf'k;k ds tkok esa c<+rh gqbZ tula[;k vkSj /kku ds 70 izfr'kr [ksrksa ds fy, flapkbZ gsrq 
c<+ jgh ty dh ekax ls o’kZ 2020 rd xaHkhj leL;k mRiUu gks tk;sxhA bl f}i dh tyxzg.k 
{kerk [kRe gksus ds dxkj ij igq¡p x;h gSA o’kZ 1990 ds vkjaHk es VSaxsjSax esa flMqfj;u 
vixzsfMax ,.M okWVj eSustes.V izkstsDV us ifj;kstuk ds fu;kstu esa efgyk fdlkuksa dks 'kkfey 
djus ds fy, ,d ikfjr dk;ZØe vk;ksftr fd;kA rc ;g Li’V gks x;k fd ty laca/kh 
ifj;kstukvksa esa efgykvksa dh lgHkkfxrk esa deh] ty izca/ku ifj;kstuk dks lQy cukus esa ck/kk 
Mky jgh gSA  
 
baMksusf'k;kbZ efgykvksa us pkoy ds mRiknu esa ikjaifjd rkSj ij egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS fQj 
Hkh efgyk fdlkuksa dks flapkbZ fodkl dh lHkh vko';drkvksa esa cgqr de gh 'kkfey fd;k x;k 
gSA 1990 ds 'kq:vkrh n'kdksa esa flMqfj;u vixzsfMax ,.M okWVj eSustes.V izkstsDV ds }kjk 
vk;ksftr losZ{k.k ls ;g Li’V Fkk fd okLro esa efgyk;sa gh flapkbZ izfØ;k esa lfØ; :i ls 
'kkfey FkhaA ;g ogha Fkha ftUgksus flapkbZ ty ds voS/kkfud fu’d’kZ.k dks jksdus ds fy, [ksrksa esa 
ty dh ifjfLFkfr;ksa dk vuqJo.k fd;kA mUgksaus mu HkSalksa dks jksdk tks ugjksa dks uqdlku igq¡pk 
jgh FkhaA os x`gLFk mn~ns';ksa ds fy, r`rh; flapkbZ ty dk iz;ksx djrh Fkha vr% flMqfj;u 
vixzsfMax ,.M okWVj eSustes.V izkstsDV esa mUgsa ,dhdr̀ djus ds fy, fo'ks’k iz;kl fd;s x;sA  
 
bl mn~ns'; dks izkIr djus dh lcls vPNh fof/k dks igpkuus ds fy, tuojh 1991 ls ysdj 
vizSy 1992 rd ,d ik;yV ifj;kstuk dks ykxw fd;k x;kA ;g Li’V :i ls n'kkZrk gS fd 
b.Mksusf'k;k tSls ikjaifjd lekt esa xk¡o esa vkSipkfjd efgyk laxBu dh deh rFkk lkekftd 
vojks/k efgykvksa dks lHkkvksa esa lfEefyr gksus ls jksdrh gSaA bu xzkeh.k efgykvksa ds fuEu 
'kSf{kd Lrj dks /;ku es aj[krs gq, fo'ks’k d`f’k vk/kkfjr lwpuk j.kuhfr;ksa ij fopkj fd;k x;kA 
efgyk fdlkuksa ds fy, vyx ls lHkkvksa vkSj pkj fo'ks’k izf'k{k.k l=ksa dks vk;ksftr fd;k 
x;kA bldk mn~ns'; efgykvksa dks dk;ZØe dh ewyHkwr lwpuk iznku djuk] mudh 'kq:vkrh 
f>>d dks [kRe djuk] mudh lgHkkfxrk ls lacaf/kr :fp;ksa dh ,d lwph cukuk] Bksl ;kstuk,a 
cukuk vkSj ty iz;ksxdrkZ la?k ds fy, l{ke usrkvksa vkSj izfrfuf/k;ksa dks igpkuuk FkkA  
 
d`f"k foLrkj vkSj lkeqnkf;d fodkl fo'ks"kKksa dh ,d Vhe }kjk ,d ijoÙkhZ ewY;kadu esa ;g 
vfHkfyf[kr gS fd i`Fkd lHkkvksa ls efgykvksa esa vkRefo'okl tkx`r gqvk ftlls mudh f>>d 
de gqbZA i`Fkd lHkkvksa ds ifj.kkeLo:i Je vkSj Hkqxrku ds foHkktu ds ckjs esa iq:’kkas ds lkFk 
ikjLifjd lgefr ds le; efgykvksa us ijke'kZ cSBdksa esa vius fopkjksa dks vPNh rjhds ls 
izLrqr fd;kA blls efgykvksa ds vkRefo'okl esa vkSj vf/kd òf) gq;h vkSj ty mi;ksxdrkZ 
la?k esa mudh Hkkxhnkjh Hkh c<+h gSA 
 
ik;yV ifj;kstuk dh lekfIr ij] efgykvksa dks ty mi;ksxdrkZ la?k ifj’kn dk lnL; cuus 
ds fy, izksRlkfgr djuk eqf'dy ugha FkkA okLro esa xzkeh.k efgykvksa us tYnh gh bl ifj’kn 
ds egRoiw.kZ inksa tSls dks’kk/;{k] lgk;d dks’kk/;{k vkSj lfpo] dk inHkkj xzg.k fd;kA mUgksusa 
iq:’k vkSj efgyk ty mi;ksxdrkZ ds la?k ds izca/ku] flapkbZ lsok laca/kh dj ds ,d=hdj.k vkSj 
j[kj[kko dh ftEesnkjh dks xzg.k dj fy;kA 
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blds ifj.kkeLo:i flapkbZ ugjksa ls voS/kkfud rjhds ls ty ds fu’d’kZ.k dh izfØ;k esa deh 
vkbZ fdUrq bl ifj;kstuk us vU; efgykvksa ds Lo;a lgk;rk xfrfof/k;ksa dks Hkh yf{;r fd;kA 
,d xk¡o esa mUgksus efgykvksa dks lk{kj djus gsrq d{kkvksa dk vk;kstu fd;k x;kA vU; nks 
xk¡oksa esa lkeqfgd cpr ;kstuk dh 'kq:vkr djus vkSj lkeqnkf;d LokfeRo okys [ksrksa ij 'kq’d 
Qlyksa ds mRiknu dh 'kq:vkr djus ds fy, efgykvksa dk ,d lewg cuk;k x;kA  
 
;g dsl oÆ.kr djrk gS% 
flapkbZ ty izca/ku esa ts.Mj&laosnh lgHkkxh izfØ;kvksa ds iz;ksx dh mi;ksfxrkA flapkbZ ty 
izca/ku izfØ;kvksa dks vkSj vf/kd l{ke cukus ds fy, ,d lkekU; j.kuhfr dk fuekZ.kA 
 
lzksr% vKkrA ;fn vki ikBd bl dsl v/;;u ds lzksr dks tkurs gSa rks d`i;k gesa crk;saA 
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tkWMZu% 
dqdqdqdq’ky izca/ku] efgyk;sa ,oa fVdkÅ ifj;kstuk,aky izca/ku] efgyk;sa ,oa fVdkÅ ifj;kstuk,aky izca/ku] efgyk;sa ,oa fVdkÅ ifj;kstuk,aky izca/ku] efgyk;sa ,oa fVdkÅ ifj;kstuk,a 

 
ifjp; 
;fn fdlh ns'k dk HkkX; mlds izkd`frd lalk/kuksa ls fu/kkZfjr gksrk gS] rks tkWMZu dk Hkfo"; 
eq[; :i ls blds vi;kZIr ty lalk/kuksa ds i;kZIr izca/ku ij fuHkZj djsxkA tkWMZu fo'o ds 
nl lcls T;knk ty vHkko ns'kksa esa ls ,d gS ¼oYMZ okWVj MsoysiesUV fjiksVZ] 2003½A tkWMZu esa 
miyC/k dqy ty yxHkx 180 D;wfcd ehVj izfr O;fDr izfr o’kZ tksfd fo'o esa lcls de gSA  
 
blds vfrfjDr e/;iwoZ esa bldh fLFkfr ds dkj.k tkWMZu ,d lfØ; vfLFkj 
lkekftd&jktuhfrd {ks= dk Hkkx gSA okLro esa tkWMZu esa ty ds vHkkok dk izeq[k dkj.k o’kZ 
1948] 1967 ,oa 1991 esa lSU; la?k’kksZa ds dkj.k 'kj.kkfFkZ;ksa ds tkWMZu esa vkus ls bldh tula[;k 
esa vkbZ vizkd`frd òf) gSA  
 
tkWMZu dk xzkeh.k leqnk; ty dh deh ls lcls T;knk ihfM+r gS] vkSj os x`gLFkh] [ksrh vkSj 
y?kq O;olk;ksa ds fy, LoPN ty vkSj LoPNrk ds izca/ku dh ijs'kkuh dk fu;fer :i ls 
lkeuk dj jgh gSA leqnk; vk/kkfjr ty izca/ku ds leFkZu lacaf/kr iz;kl dks tkWMZfu;u ty 
uhfr esa eq[; :i ls izkFkfedrk nh x;hA lQy ifj;kstukvksa dks ns[krs gq, ty lalk/kuksa ds 
i;kZIr iz;ksx ds fy, leqnk; Lrjh; bu vuqHkoksa dks iwjs ns'k esa ykxw djus dh vko';drk gSA  
 
leqnk;&vk/kkfjr ifj;kstukvksa esa ,d lQyre mnkgj.k jsfdu xk¡o esa LFkkuh; efgyk lewg 
dh la;qDr xfrfof/k gS tks ty izca/ku esa ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus dh egRrk dks 
Li’V djrk gSA ;g Xykscy bUok;jues.V QsflfyVh ¼th-bZ-,Q-½ ds Leky xzk.V izksxzke ¼,l-th-
ih-½ ls foRrh; lgk;rk izkIr xfrfof/k gSA jsfdu efgyk laxBu jsfdu xk¡o esa tydq.M vkSj 
ty lap;u iz.kkyh ds fuekZ.k ds fy, vkorhZ _.k O;oLFkk dk izca/k djrh gSA bl ifj;kstuk 
ls dbZ efgykvksa dks ykHk igq¡pk gSA blls ?kjksa dks fVdkÅ lqjf{kr ty lalk/ku Hkh miyC/k 
gqvk gSA  
 
i;kZoj.kh; fLFkfr 
jsfdu tkWMZu ds nf{k.k esa djd 'kklu ds nf{k.k&if'pe esa fLFkr xk¡okas vkSj dLcksa ds lewg dk 
dasnz gSA jsfdu dh dqy tula[;k 5500 gSA jsfdu dks tula[;k dh vkSlr vkenuh ds vk/kkj 
ij xjhc xk¡o ds :i esa oxhZdr̀ fd;k x;k gS] tksfd iw.kZ :i ls lsuk vkSj ljdkj ds jkstxkj 
ij vkfJr gSA ;gk¡ dh vFkZO;oLFkk jkT; ds yksd laLFkkuksa vkSj d`f"k lsokvksa ij vk/kkfjr gSA 
;gk¡ ij ewyHkwr lsok,¡ Hkh ¼ty] fctyh] nwjlapkj vkSj lM+d½ miyC/k gSaA bl {ks= ds esa fLFkr 
nks ek/;fed vkSj ,d izkFkfed fo|ky; ;gk¡ ds 'kS{kf.kd Lrj dks n'kkZrs gaSA  
 
bl {ks= dh LFkykd`fr <yqvk gS vkSj {ks= dk 23&30 izfr'kr fgLlk dkQh nqxZe gSA ;gk¡ dh 
okf’kZd o’kkZ nj 250&330 feyhehVj gSA xk¡o ds eq[; d`f"k mRikn gSa% 

• Qy vkSj dk"Bh; Qy ¼uV½ okfVdk,¡% eq[;r;k tSrwu vkSj cknke( 
• Qlysa% tkS vkSj xsagw¡( 
• ouksit% iqjkus vkSj gky gh esa jksis x;s isM+ksa ls feyus okys mRikn 
• elkyksa dh [ksrh( 
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• i'kq/ku% HksaM+ vkSj cdfj;ksa ds 15000 lewg( vkSj 
• e/kqeD[kh&ikyu 

 
jSfdu efgyk laxBu dk xBu o"kZ 1991 esa pSfjVscu VªLV ds :i esa gqvk] ftldk mn~ns'; 
jSfdu esa xzkeh.k efgykvksa dh lkekftd] vkÆFkd] lkaLd`frd vkSj LokLF; fLFkfr esa lq/kkj djuk 
FkkA 
 
pqukSfr;k¡ 
bl {ks= dh LFkykd`fr] Hkwfe ij euq"; dk ncko vkSj vuqfpr Hkw&mi;ksx izfØ;k,a ,sls] dqN 
dkj.k gSa ftlds dkj.k Hkw&{kj.k vkSj eǹk vijnu esa o`f) gqbZ gS ftlds QyLo:i mitkÅ 
Hkwfe rsth ls {kfjr gks jgk gSA  vR;f/kd pjkbZ ds dkj.k] okÆ"kd o"kkZ dh fo'kky ek=k dk âkl 
gksrk gSA 
 
efgyk,¡ x`gLFkh ds izca/ku dk mÙkjnkf;Ro fuHkkrh gSa ftlds vUrxZr ty ,d=hdj.k vkSj 
mldk mi;ksx 'kkfey gSA vf/kdka'k ?kjkus viuh ewyHkwr [kk| vkiwÆr ds fy, vkthfodk laca/kh 
[ksrh ij fuHkZj gSaA ty lalk/kuksa dh miyC/krk ?kjsyw [kk| lqj{kk ds fy, ,d vko';d la?kVd 
gSaA 
 
ekuo miHkksx] i'kq/ku vkSj flapkbZ ds fy, ty dh vi;kZIr vkiwÆr] ,d izeq[k leL;k gSA 
jSfdu izR;sd nks lIrkg esa dsoy ,d ckj Ng ?kaVksa ds fy, ikbi ds }kjk ty izkIr djrk gS] 
tks fd ogk¡ ds fuokfl;ksa dh ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, i;kZIr ugha gSA ;gk¡ ds 
fuokfl;ksa dks viuh vko';drkvksa ds fy, ty dks vf/kd dher ij [kjhnuk iM+rk gSA HkaMkj 
lqfo/kkvksa ds :i esa Vafd;ksa ds u gksus dh otg ls ;gk¡ ij fLFkr ?kj VSadjksa }kjk iznku fd;s 
x;s ty dks HkaMkfjr ugha dj ikrs gSa tcfd bu ifjokjksa us blds fy, iwjk Hkqxrku fd;k gSA 
 
ifj;kstuk fodkl 
ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, ty dh deh us jSfdu efgyk laxBu dks bl pqukSrh dk 
lkeuk djus ds fy, mfpr rdZ izLrqr fd;kA bl laxBu us ty dq.M vkSj ?kjksa esa ty 
lap;u iz.kkyh dks yxkus ds fy, th-bZ-,Q- ds ,l-th-ih- dk;ZØe ds rgr viuk igyk 
vuqnku izkIr fd;kA xk¡o esa bl ifj;kstuk dh lQyrk bl ckr ls lqLi’V Fkh fd laxBu ds 
ifj’kn ds lnL;ksa dks _.k ds fy, cgqr cM+h la[;k esa vkosnu izkIr gq,A ;g ifj;kstuk 66 
izfr'kr vuqnku ds iqu% Hkqxrku O;oLFkk ij vk/kkfjr Fkh ftlus izFke pj.k esa izkIr foÙkh; 
lalk/kuksa dks varrksxRok [kpZ fd;kA  
 
o’kZ 1998 esa tkWMZu esa th-bZ-,Q- ds ,l-th-ih- dk;ZØe ds iqu% lg;ksx ls ifj;kstuk ds f}rh; 
pj.k dh 'kq:vkr gqbZA th-Vh-tsM- tykxe izca/ku ifj;kstuk dh vksj ls efgyk laxBu ds fy, 
rduhdh lg;ksx izkIr gqvkA gkaykfd ;g u;h ifj;kstuk vkorhZ vuqnku ij vk/kkfjr Fkh ftlesa 
bl izdkj ds _.k laca/kh vkosnu djus okys 150 ls Hkh vf/kd ?kjksa dh vko';drkvksa dks iwjk 
djus ds fy, 100 izfr'kr iqu% Hkqxrku dh vko';drk FkhA izf'k{k.k] _.k ,oa iqu% Hkqxrku 
laca/kh izfØ;k ds vuqJo.k ds lkFk&lkFk ekudksa ds vuqlkj ykHkkfFkZ;ksa dks pquus] lewgksa ds 
laxBu dk fuekZ.k djus tSlh xfrfof/k;ksa dks ykxw djus ds fy, ,d ifj;kstuk ifjpkyu 
lfefr dk xBu gqvkA  
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ifj;kstuk ds ifj.kke 
ifj;kstuk ds lalk/kuksa ds fVdkÅiu dks lqfuf'pr djus vkSj O;fDrxr ifj;kstukvksa dh 
xaHkhjrk dks ns[krs gq, vuqnku ds 100 izfr'kr iqu% Hkqxrku dks miyC/k djkus ds fy, vkorhZ 
_.k O;oLFkk dks ykxw fd;k x;k FkkA 
 
ifj;kstuk ds eq[; izHkko vkSj ifj.kke Fks% 
1- flapkbZ vkSj [kk| lqj{kk miyC/k djkus ds fy, ?kjksa esa LoPN ty ds fVdkÅ lzksr dks 

lqfuf'pr fd;k x;k( 
2- okLofod ty miHkksx dks c<+kus ds nkSjku VSadjksa ls ty [kjhnus dh ykxr rFkk ?kjksa esa 

ty miHkksx laca/kh fcy esa deh vk;h( 
3- ?kjksa vkSj ifjokjksa ds fy, vfrfjDr lalk/kuksa dks miyC/k djkus gsrq dk;Z djrs gq, 

jSfdu efgyk laxBu esa efgykvksa dk l'kDrhdj.kA ifj.kkeLo:i ?kjksa esa fu.kZ;u 
izfØ;k esa mudh Hkkxhnkjh dh fLFkfr esa Hkh lq/kkj gqvk( 

4- vuqnkuksa dks izcaf/kr djus esa efgykvksa }kjk {kerk fodkl vkSj KkuktZuA 
 
vuqHko 
1- bl ifj;kstuk ls fl) gksrk gS fd% _.kksa ds fy, 100 izfr'kr iqu% Hkqxrku djus dh 

O;oLFkk fVdkÅ gS( miyC/k iwath dks vf/kd ls vf/kd ykHkkfFkZ;ksa rd forfjr fd;k tk 
ldk vkSj pwafd efgyk;sa ?kjksa dh vFkZO;oLFkk dks izcaf/kr djus esa eq[; Hkwfedk fuHkkrh gSa 
blfy, iqu% Hkqxrku nj ds mPp vuqikr dks izkIr djus esa vklkuh gqbZA  

2- bl ifj;kstuk ls xzkeh.k efgykvksa }kjk fØ;kUo;u dh izHkko'khyrk vkSj dq'ky izca/ku 
dk izn'kZu gqvkA bl ifj;kstuk esa efgykvksa dh izR;{k Hkkxhnkjh ls ifj;kstuk dh 
izHkkfodrk vkSj fVdkÅiu dks c<+kok feykA 

3- bl ifj;kstuk us LFkkuh; leqnk;ksa ds fy, x`gLFk Lrj ij 'kh?kz ldkjkRed izHkkoksa vkSj 
ykHkksa dks ifjyf{kr fd;kA bl ifj;kstuk dk y{; tykHkko okys {ks=ksa ea fVdkÅ ty 
lalk/kuksa dk laj{k.k djuk Hkh gSA  

4- vkorhZ _.k O;oLFkk ty dq.Mksa dks LFkkfir djus ds vfrfjDr e/kqeD[kh ikyu o lkSj 
ÅtkZ lsy dh LFkkiuk tSlh xfrfof/k;ksa dks Hkh lefFkZr djrk gSA _.k O;oLFkk ds 
izHkko dks fpj LFkkbZ cukus ds fy, vk; mRikfnr xfrfof/k;ksa dks ifjofrZr djuk 
vR;Ur vko';d gks tkrk gSA 

5- tykHkko ls xzLr ns'kksa esa fdlh Hkh laxfBr iz;kl ds fy, ,d leqnk; vk/kkfjr 
lgHkkxh ty laj{k.k ifj;kstuk ty lalk/kuksa dks lajf{kr djus gsrq vko';d vax gSA  

 
'kks/kdrkZ% 
ckfrj ,e- ojnSe 
vkbZ-;w-lh-,u-] osldkuk ¼WESCANA½ laidZdrkZ vf/kdkjh 
tksMsZfu;u i;kZoj.k ea=ky; }kjk lapkfyr 
ih-vks-ckDl ua0 140823 
vEeku 11814] tkWMZu  
batir@nets.jo 
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dsU;k% 
lkeqnkf;d ty izca/ku esa ts.Mj Hksn&Hkkolkeqnkf;d ty izca/ku esa ts.Mj Hksn&Hkkolkeqnkf;d ty izca/ku esa ts.Mj Hksn&Hkkolkeqnkf;d ty izca/ku esa ts.Mj Hksn&Hkko    

epkdksl 
 
epkdksl ftyk] dsU;k esa ;kÙkk flapkbZ ;kstuk ls ty ysus okyh efgykvksa ds }kjk vuqHko dh 
x;h leL;kvksa esa ls dsoy ,d leL;k xaqMksa }kjk geyk gSA lw[ks ds dkj.k] epkdksl esa ty ds 
fy, izfrLi)kZ gSA vf/kdka'k yksx viuh Qlyksa dks lhapus ds fy, i;kZIr ty ugha ikrs gSaA 
ljdkj us ,d lkeqnkf;d izca/ku O;oLFkk LFkkfir dh gS] ftlesa iz;ksxdrkZ lewg vkSj ty 
izca/ku lfefr dks 'kkfey fd;k x;k gSA ;|fi] vkbZ-Mh-vkj-lh- losZ{k.k ds 85 izfr'kr izR;ÆFk;ksa 
us dgk fd ty izkIr djus dk iz;kl djus okyh efgyk;sa vkSj cPps] iq#"kksa ds mRihM+u vkSj 
xqaMksa ds }kjk vkØe.k ds f'kdkj gSaA  
 
'kks/kdrkZ] tks fodkl'khy fo'o esa ty rd igq¡p ij efgykvksa vkSj iq:’kksa ds Lrjksa ij vk/kkfjr 
vk¡dM+ksa dks bdV~Bk djrs Fks] ds }kjk losZ{k.k esa izkIr fu’d’kksZa us n'kkZ;k% 
 
• tcfd 75 izfr'kr ifjokjksa ds eqf[k;k vf/kd`r :i ls iq#"k Fks] ts.Mj vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k 

n'kkZrk gS fd djhc 35 izfr'kr fLFkfr;ksa esa] efgyk;sa okLrfod vkÆFkd eqf[k;k Fkha] vkSj mu 
ij ?kj ds 5&10 yksxksa dh ftEesnkjh FkhA T;knkrj ?kjksa esa 11 lnL; Fks! 

• 76 izfr'kr ifjokjksa esa] Hkwfe dk LokfeRo iq#"kksa ds ikl FkkA iq#"kksa us gh eq[; fuos'k laca/kh 
fu.kZ; fy, tSls Hkwfe vkSj i'kqvksa dh [kjhnkjhA efgykvksa dks dsoy ?kjsyq ty vkSj lkekU; 
x`gLFkh fuos'k ftlesa y?kq flapkbZ dk;Z Hkh 'kkfey gSa] ij fu.kZ; ysus dh vuqefr FkhA 

• 96 izfr'kr ifjokj viuh Qlyksa dks lIrkg esa rhu ls pkj ckj lhaprs FksA 44 izfr'kr Je 
efgykvksa }kjk fd;k tkrk Fkk] vkSj dsoy 29 izfr'kr Je iq#"kksa }kjk fd;k tkrk FkkA vU; 
12 izfr'kr cPpksa ds }kjk fd;k tkrk FkkA 

• vf/kdka'k ¼92 izfr'kr½ ifjokj vius [ksrksa dks jkr esa lhaprs FksA blls efgykvksa dks xqaMksa ds 
vkØe.k dk [krjk jgrk Fkk] vkSj flapkbZ xfrfof/k;ksa esa 'kkfey gksus ds le; cPpksa dh 
ns[kHkky djus esa ijs'kkuh gksrh Fkh] vkSj BaMh jkr dh gokvksa ls LokLF; ds izHkkfor gksus dk 
[krjk Hkh jgrk FkkA 

• os fdlku tks voS/kkfud :i ls flapkbZ djrs Fks os ugj dks vius [ksrksa dh rjQ eksM+ nsrs 
FksA os ,slk rc ugha djrs tc nwljs iq#"k fdlku Hkh flapkbZ dj jgs gksrs Fks D;ksafd mUgsa 
>xM+k 'kq: gksus dk Mj jgrk FkkA os ,slk rHkh djrs Fks tc efgyk;sa ty dk iz;ksx djrh 
FkhaA efgykvksa us muds dkj.k gksus okys bl mRihM+u ds ckjs esa crk;k vkSj ;g Hkh dgk fd 
blls mudh [ksrh dk cgqr uqdlku gksrk FkkA 

• 85 izfr'kr izR;FkhZ ty igq¡p lewg ls lacaf/kr Fks] fdarq dqN gh efgyk;sa ty izca/ku lfefr 
esa Fkha] D;ksafd os vius vki dks iq#"kksa ds lkeus O;Dr djus ls Mjrh Fkha vkSj os lHkkvksa esa 
mifLFkr gksus ds le; ?kj ds dk;kZsa esa cgqr T;knk O;Lr FkhaA 

• efgyk;sa gh gSa tks /kqykbZ vkSj i'kq/ku ikyu dk dk;Z djrh FkhaA ;|fi muls ty vkiwÆr 
O;oLFkk dks rS;kj djus ds nkSjku fopkj&foe'kZ ugha fd;k x;k] vr% bu xfrfof/k;ksa 
mnkgj.kkFkZ& tkuojksa dks ikuh fiykus ds fy, gkSt vkSj /kqykbZ rFkk Luku ds fy, lqfo/kk,¡ 
iznku djus dk dksbZ Hkh izko/kku ugha fd;k x;kA 

• losZ{k.k esa izR;ÆFk;ksa us crk;k fd os yksx ftUgsa ty dh deh ds le; lcls T;knk ty 
izkIr gqvk os Fks% tks eq[; tydqaM ;k ugj ¼24 izfr'kr½ ds utnhd Fks( T;knk mxz O;fDr 



lalk/ku lanf'kZdk% ty izcU/ku esa ts.Mj lekurk   205 

vkSj fu;e rksM+us okys Fks ¼24 izfr'kr½( /kuh vkSj izHkko'kkyh yksx ¼15 izfr'kr½( iq#"k ¼15 
izfr'kr½A 

• 99 izfr'kr os yksx ftUgksaus ty vkiwÆr dks fu;af=r fd;k os iq#"k Fks vkSj cgqr T;knk 
la[;k esa izR;ÆFk;ksa us dgk fd ;s vf/kdkjh Hkz"V vkSj i{kikrh FksA 

 
ijke'kZnkrkvksa dks losZ{k.k djus ds fy, 'kkfey fd;k x;k ftlesa losZ{k.k ds fu’d’kksZa us n'kkZ;k 
fd% 
• efgykvksa dks 'kkfey djus ds fy, lHkkvksa ds vk;kstu ds le; esa ifjorZu gksuk pkfg,A 
• efgykvksa dks lHkkvksa esa mifLFkr gksus vkSj izca/ku lewgksa esa usr`Ro inksa ds fy, izksRlkfgr 

djuk pkfg,A 
• leqnk; dks laiw.kZ izca/ku esa vPNh ftEesnkjh nh tkuh pkfg, rkfd /kuh O;fDr;ksa ds }kjk 

Hkz"Vkpkj dks jksdk tk ldsA 
 
;g dsl oÆ.kr djrk gS% 
fyax laca/kh efgykvksa vkSj iq:’kksa ds vyx&vyx vk¡dM+ksa ds }kjk vk;k ifjorZu( 
ikjaifjd iq#"k&efgyk 'kfDr laca/kksa ds dkj.k efgykvksa }kjk lkeuk dh tk jgh izfrdwy 
ifjfLFkfr;kksa( vkSj ts.Mj n`f’Vdks.k dh deh efgykvksa ds lajpukRed fucZyrk dks c<+kok nsrh 
gSA 
 
L=ksr% vkbZ-Mh-vkj-lh-] vÝhdk vkSj fefMy bZLV esa ty ek¡x dk izca/kuA 
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fudkjkxqvk% 
ty ,oa LoPNrk rd igq¡p ds fy, ts.Mj lekurkty ,oa LoPNrk rd igq¡p ds fy, ts.Mj lekurkty ,oa LoPNrk rd igq¡p ds fy, ts.Mj lekurkty ,oa LoPNrk rd igq¡p ds fy, ts.Mj lekurk 

 

pqukSfr;k¡ 
fudkjkxqvk esa yxHkx 43 izfr'kr tula[;k xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djrh gSa ftlesa ls dsoy 46 
izfr'kr tula[;k dks gh LoPN ty ,oa LoPNrk lqfo/kk,a miyC/k gaSA fy;ksu ,oa fpukUnsxk ds 
foHkkx ds ikl Hkwfexr ty lzksrksa dk cM+k Hk.Mkj gS( fQj Hkh] tula[;k ,oa LFkkuh; izkf/kdj.kksa 
us bl ckr ij cy fn;k fd ty dh deh ;gk¡ dh lcls cM+h leL;k gSA d`f’k vk/kkfjr 
vkS|ksfxdj.k ds ifj.kkeLo:i c<+rh gqbZ tula[;k o i;kZoj.kh; {kj.k }kjk ;g eqn~nk vkSj Hkh 
xaHkhj gks pqdk gSA 
 
o’kZ 1998 ds vUr esa fudkjkxqvk esa vk, fep ¼Mitch½ uked pØokr ds dkj.k 4000 ls Hkh 
vf/kd yksxksa dh e`R;q gqbZA ns'k ds mRrjh iwohZ {ks= esa fLFkr fy;ksu o fpukUnsxk bl pØokr ls 
dkQh izHkkfor gq, Fks vkSj vkt Hkh ;g fnu ,d cqjs oDr dk izrhd cudj jg x;k gSA o’kZ 
1999 esa] bl {ks= ds xzkeh.k leqnk;ksa dks lw[ks dh ekj ¼;g bl {ks= dh fo'ks’krk gS½] vi;kZIr 
ty lalk/kuksa dk cgqrk;r ek=k esa lanw’k.k tSlh nqxquh =klnh dk lkeuk djuk iM+kA  
 
bl {ks= eas fLFkr leqnk;ksa ds lnL;ksa gsrq ty lalk/kuksa ds lkFk&lkFk LoPNrk lqfo/kkvksa rd 
igq¡p] mlds mi;ksx ,oa izca/ku dk lEiw.kZ mRrjnkf;Ro efgykvksa ,oa cPpksa ij gksrk FkkA bl 
vof/k ds nkSjku ,slh dksbZ izfØ;k ugah Fkh tks bu dk;ksZa ds fu’iknu vFkok bu xfrfof/k;ksa dks 
djus okyh efgykvksa dh leL;kvksa dks lekftd ekU;rk nsus gsrq ts.Mj lekurk dk leFkZu 
djrk gksA 
 

dk;ZØe@ifj;kstuk,a 
bl {ks= esa iM+ jgs ekuoh; o i;kZoj.kh; izHkkoksa ds lkFk&lkFk fep uked pØokr ds dkj.k 
gq, uqdlku ds ifj.kkeLo:i dbZ laLFkkfud dk;ZØeksa dk fuekZ.k ,oa foLrkj gqvkA 
ds;j&fy;kWu ds ikl igys ls gh ty ,oa LoPNrk rFkk LokLF; f'k{kk ds {ks= esa fo'ks’kKrk FkhA 
muds }kjk o’kZ 1995&1998 rd igys ls gh pyk;s tk jgs ifj;kstuk&okWVj] ySfVªu ,oa 
lSfuVs'ku ifj;kstuk ¼ih-,-,y-bZ-,l-,-&izFke½ ds fy, ge mudks /kU;okn nsrs gSaA o’kZ 1999 ds 
vkjaHk esa fLol MsoysiesUV ,.M dksvkWijs'ku ,tsUlh ds okWVj ,.M lSfuVs'ku izksxzke ¼,-th-;w-,-
,l-,-,u-½ us fudkjkxqvk ds fy;kWu dk;kZy; ds lkFk lk>snkjh djds bl ifj;kstuk ¼ih-,-,y-
bZ-,l-,-&f}rh;½ ds f}rh; pj.k ¼ih-,-,y-bZ-,l-,-&f}rh;½  dks ykxw djus dh igy dh rFkk 
o’kZ 2002 o 2003 ds e/; bl ifj;kstuk ds r`rh; pj.k ¼ih-,-,y-bZ-,l-,-&rr̀h;½ dk Hkh 
fØ;kUo;u fd;kA bl ifj;kstuk dk y{;] fudkjkxqvk ds bu nks foHkkxksa ds 45 leqnk;ksa esa 
jgus okys 17000 fuokfl;ksa ds fy, ty ds vf/kdkjksa o ty {ks=ksa rd budh igq¡p dks 
lqfuf'pr djuk FkkA 'kkSpky;ksa o u, ty iz.kkfy;ksa ds fuekZ.k }kjk bl y{; dks izkIr djus 
dh dksf'k'k dh x;hA 
 
ih-,-,y-bZ-,l-,-&f}rh; dh izeq[k fo'ks’krk ,tsfUl;ksa o ts.Mj lekurk nksuksa ds izfr laLFkkfud 
opuc)rk Fkh] ftldk izkFkfed y{; xzkeh.k tula[;k ds thou dh xq.koRrk esa lq/kkj FkkA 
lkeqnkf;d lgHkkfxrk ds igy ,oa ifj;kstuk ds fVdkÅiu dks lq/kkjus ds fy, ts.Mj 
vlekurk ,d lcls cM+h pqukSrh Fkh ftls nwj djuk vR;Ur vko';d FkkA 
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leqnk; ds lHkh lnL;ksa ds fo'okl dks izkIr djus ds mn~ns'; ls ifj;kstuk ds vk;kstdksa] 
efgykvksa o iq:’kksa nksuksa] dks izR;sd lIrkg esa rhu fnuksa rd leqnk; ds lkFk jguk iM+rk FkkA 
os ml le; dk bUrtkj djrs Fks] tc iq:’k ?kj esa gksrs gSa ¼T;knkrj nksigj ds le; esa½ rFkk 
{ks=okj vk;ksftr lkeqnkf;d lHkk esa fuea=.k i=ksa dk forj.k djrs FksA vk;kstdksa us ty ds 
iz;ksx] ml rd igq¡p o izca/ku esa ik;h x;h ts.Mj vlekurkvksa dks fjdkMZ Hkh fd;kA 
ifj;kstuk ds vk;kstdksa us efgykvksa o iq:’kksa nksuksa dks ty iz.kkyh ds fu;kstu] laxBu] 
funZs'ku] fuekZ.k o iz'kklu esa muds ,dhdj.k dh egRrk dks le>kus gsrq ,d ts.Mj 
laosnu'khyrk ij vk/kkfjr dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;kA rhu l=ksa ¼ftlesa ls ,d esa flQZ 
efgyk;sa] ,d esa iq:’k o ,d esa nksuksa mifLFkr Fks½ ds vk;kstu ds ckn] LoPN ty ,oa LoPNrk 
ds ckjs esa iq:’kksa dh lksp ifjofrZr gqbZA blds ifj.kkeLo:i 687 iq:’k izfrHkkfx;ksa esa ls 85 
izfr'kr yksxksa us ;g le>k fd ekuofufeZr dq¡, LoPN is;ty ds lqjf{kr lzksr ugha gks ldrs 
gSaA mUgksaus ;g Hkh Lohdkj fd;k fd ?kjsyw tqM+ko ls leqnk;] efgyk ,oa iq:’k nksuksa] dks o`gn 
Lrj ij ykHk igq¡psxkA 
 

ifj.kke@fu"d"kZ 
• lgHkkfxrk esa o`f)% efgykvksa ,oa iq:’kksa ds lkFk o’kZ 2001 o 2002 esa vk;ksftr ts.Mj eqn~ns 

laca/kh dk;Z'kkykvksa esa efgykvksa dh lgHkkfxrk lcls vf/kd ¼56 izfr'kr½ FkhA lfefr;ksa ds 
70 izfr'kr ls Hkh vf/kd inksa ij efgykvksa dh fu;qfDr gqbZ rFkk mUgsa leUo;d] 
mileUo;d o foRrh; izca/kd tSls os in feys ftu ij igys iq:’k vklhu FksA 276 ty 
laca/kh dk;ksZa ds izf'k{k.k] fØ;kUo;u o j[kj[kko esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+h Fkh ftlds 
ifj.kkeLo:i efgykvksa dh Hkkxhnkjh nj esa 37 izfr'kr dh o`f) gqbZA ,d ckj tc ty 
iz.kkyh iw.kZ :i ls LFkkfir gks tkrh Fkh rks efgyk usr`Ro viuh lEiw.kZ 'kfDr o xq.kksa ds 
lkFk vU; dk;ksZa esa yx tkrk FkkA 

• f'k{kk% ;kSu f'k{kk] ts.Mj Hkwfedkvksa] vkRelEeku] viuh igpku] vf/kdkjksa o opuc)rkvksa ij 
gqbZ ppkZvksa ls efgykvksa dks izR;{k :i ls cgqr ykHk igq¡pk gSA blds vykok] bl ifjppkZ 
ls ty ds izca/ku o mi;ksx laca/kh iq:’kksa dh lksp esa Hkh ifjorZu gqvkA f'k{kk ,oa izf'k{k.k 
vo;oksa esa iz;qDr izfØ;k ls mu efgykvksa ds Kku o lwpuk@tkudkjh ds Lrj esa dkQh 
lq/kkj gqvk tks fd igys ykHkksa dks ikus esa vleFkZ FkhaaA 

 

lQyrk ds izeq[k fcUnq% 
• lkeqnkf;d vko';drkvksa ds vkadyu esa ts.Mj n`f’Vdks.k% bl n`f’Vdks.k ls iq:’kksa dks ;g 

ekuus esa lg;ksx izkIr gqvk fd ?kjsyw ty iz.kkfy;ksa dk fuekZ.k mudk vf/kdkj gSA os 
leqnk;ksa ds vUrxZr viuh vfHkO;fDr dh 'kfDr dk fujarj iz;ksx djrs gSa] ijUrq leqnk; ds 
vf/kdrj yksxksa us ;g Hkh iznf'kZr fd;k fd LoPNrk o ty lfefr;ksa dk usr`Ro izeq[k :i 
ls efgyk;sa gh djsaxhA 

• laLFkkxr iz.kkfy;k¡ ,oa dk;Zfof/k;k¡% ty ifj;kstuk ds varxZr ty o LoPNrk lqfo/kkvksa rd 
igq¡p] mlds fØ;kUo;u ,oa izca/ku esa ts.Mj lekurk ds ,dhdj.k dh lQyrk] laLFkkxr 
iz.kkfy;ksa o fof'k’V dk;Zfof/k;ksa ds ifj.kkeLo:i gh izkIr gqbZA tgk¡ ,d vksj] lh-vks-,l-;w-
Mh-bZ-&,-th-;w-,-,l-,-,u- rFkk ds;j&fy;kWu nksuksa ds ts.Mj n`f’Vdks.k o uhfr;ksa ds 
leUo;u us] xzkeh.k leqnk;ksa rd ikuh dks ,d leku o lgHkkfxrk vk/kkfjr igq¡p dks 
lqfuf'pr djus laca/kh ifj;kstuk ds y{; dks n<̀+ fd;k ogha nwljh vksj] fy;kWu ds 
ifj;kstuk funs'kdksa] lekftd {ks=ksa ds leUo;dksa o iq:’k rFkk efgyk vk;kstdksa us bl 
y{; dks izkIr djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA 
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• efgykvksa dh vk'p;Ztud Hkkxhnkjh% tula[;k ds ,d cM+s fgLls ¼fo'ks’kdj xzkeh.k 
efgykvksa½ }kjk izkIr tkx:drk Lrj us ifj;kstuk ds izkjafHkd fofHkUu pj.kksa esa ;qok] e/;e 
vk;q o meznjkt efgykvksa] ftlesa fofHkUu mRrjnkf;Roksa dk fuoZgu djus okyh ekrk;sa Hkh 
'kkfey gSa] ds vk'p;Ztud izfrHkkx ds nj dks izkIr djus esa lg;ksx fn;kA 

 

izeq[k vojks/k 
• izkd`frd vkink;sa% Hkwfexr ty lzskrksa ds vikj Hk.Mkj ds ckotwn] o’kZ 1998 ds fep pØokr 

o o’kZ 1999 esa vk;s lw[ks us LoPN ty rd yksxksa dh igq¡p dks vkSj eqf'dy dj fn;kA 

• efgykvksa ,oa iq:’kksa ds e/; ty dh vko';drkvksa esa vlekurk% ,d ikjaifjd iq:’k iz/kku 
lekt] tgk¡ iq:’k ty ds dsoy 2 o efgyk,a 11 mi;ksxksa dks lwphc) dj ldrh gSa] esa 
tykiwfrZ esa lq/kkj] leqnk; ds usrk ds fy, izkFkfed dk;ksZa esa ugha FkkA 

 
ifj;kstuk dk Hkfo"; 
izf'k{k.k laca/kh fuos'k ls ;g iznf'kZr gqvk fd ty ifj;kstukvksa esa f'k{kk laca/kh vo;o dks 
'kkfey djuk vR;Ur egRoiw.kZ gSA f'k{kk us] fo'ks’kdj iq:’kksa ds e/; ty dks ,d vueksy 
vko';drk ds :i esa ns[kus laca/kh O;ogkj esa gq, ifjorZu dks izHkkfor fd;k gSA mUgksaus ekuk 
fd ty rd igq¡p ,d ,slk vf/kdkj gS ftl ij iq:’kksa] efgykvksa o cPpksa lHkh dk leku 
vf/kdkj gSA 
 

vf/kd tkudkjh ds fy, 
• 'kks/kdrkZ ls laidZ djsa% 

esXnk yuwtk% arados02@yahoo.com.mx 

• fLol MsoysiesUV ,.M dksvkWijs'ku ,tsUlh ¼lh-vks-,l-;w-Mh-bZ-½ ds ckjs esa tkuus ds fy, 
ns[ksa% http://www.deza.admin.ch/index.php?userhash?34814011&navID=1&l=e  

• fudkjkxqvk esa lh-vks-,l-;w-Mh-bZ- ds dk;ksZa ds ckjs esa ¼Lisfu'k esa½ tkuus ds fy, ns[ksa% 
 http://www.cosude.org.ni/  

• fudkjkxqvk esa ds;j bUVjus'kuy ds dk;ksZa ds ckjs esa tkuus ds fy, ns[ksa% 
 http://www.careinternational.org.uk/cares_work/where/nicaragua/  
 

lzksr 
ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] 
ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½A 
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ukbthfj;k% 
is;ty lzksrksa dh lqj{kk vkSj ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djuk is;ty lzksrksa dh lqj{kk vkSj ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djuk is;ty lzksrksa dh lqj{kk vkSj ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djuk is;ty lzksrksa dh lqj{kk vkSj ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djuk  

 
pqukSfr;k¡ 
vkscqMq iBkj] ukbthfj;k esa nks ioZrh; ikfjfLFkfrd ra=ksa esa ls ,d gSA vkscqMq iBkj tSls {ks= esa 
m’.kdfVcU/kh; ouksa dh i;kZIr ek=k ekStwn gS tgk¡ ij vf}rh; ikS/ks vkSj tUrqvksa dh iztkfr;k¡ 
Hkh ik;h tkrh gSaA bl {ks= esa cM+s&cM+s pkjkxkg Hkh gSaA bl iBkj dh pksVh ij csdgsos d`f’k 
leqnk; vkSj Qqykuh pjokgs fuokl djrs gSaA o’kZ 1999 esa Økl unh jkT; ljdkj us iBkj ij 
,d vkjkens; i;ZVu LFky] vkscqMq jkWUp fjlkVZ dks LFkkfir fd;kA o`gn~ Lrj ij gksVy ds 
fuekZ.k dk;Z vkSj vU; lqfo/kkvksa dh otg ls ;gk¡ ouksa dk uk'k gksus yxkA i;kZoj.k ij 
vfrpjkbZ rFkk xSj fVdkÅ d`f’k mi;ksxksa tSlss iwoZ fo|eku izHkkoksa ds lkFk&lkFk fodklkRed 
xfrfof/k;ksa us miyC/k lalk/kuksa ij iM+ jgs ncko dks vkSj c<+k fn;k gSA ;|fi leqnk; us 
fodkl dks vkenuh ds vfrfjDr lzksr ds :i esa ns[kk fQj Hkh lhfer tykiwfrZ ij c<+rh ekax 
ds dkj.k la?k’kZ dk vkjaHk gqvkA csdgsos leqnk; dh efgykvksa us fcxM+rs ikfjokfjd LokLF;] ty 
,d=.k esa le; dh cjcknh vkSj ty dh xq.koRrk dh ek=k esa vk;h deh ds ckjs esa crk;kA 
 
dk;ZØe@ifj;kstuk,¡ 
ty dh fLFkfr esa vk;h fxjkoV dks ns[krs gq, iBkj ij dk;Zjr ,d xSj ljdkjh laxBu 
ukbZthfj;u dUtjos'ku Qkm.Ms'ku ¼,u-lh-,Q-½ us tykxe ifj;kstuk dh 'kq:vkr dhA ,u-lh-
,Q- us ts.Mj dks eq[;/kkjk esa 'kkfey djus laca/kh eqn~nksa dks ns'kHkj esa viuh uhfr;ksa vkSj 
izkFkfedrkvksa esa ykxw fd;kA lgHkkxh rjhdksa dk iz;ksx djrs gq, efgykvksa dks ifj;kstuk pØ 
esa 'kkfey fd;k x;k gSA efgyk;sa ifj;kstuk ds izR;sd Lrj] fMtkbu] fØ;kUo;u vkSj vuqJo.k 
esa 'kkfey FkhaA  
 
tuojh 1999 esa vkscqMq iBkj ds fy, ,d cgq&fgr/kkjd izca/ku lfefr dk xBu fd;k x;kA 
,u-lh-,Q-] MsoysiesUV bu ukbthfj;k ¼Mh-vkbZ-,u-½] Økl fjoj us'kuy ikdZ] vkscqMq jkWUp 
fjlkWVZ] csdgsos uspj fjtoZ vkSj Qqykuh pjokgs bl lfefr ds lnL; FksA fopkj&foe'kksZa dh ,d 
yEch Ük`a[kyk ds ckn ;g lgefr gqbZ fd izR;sd xk¡o ds rhu izfrfuf/k;ksa esa ls ,d] ftlesa 
csdgsos Hkh 'kkfey gS] efgyk lnL; gksuh pkfg,A lfefr dh 'kq:vkrh lHkk esa izca/ku lfefr us 
orZeku ifjfLFkfr dk fo'ys’k.k djus vkSj iBkj ds tykxe ds fVdkÅ izca/ku gsrq nh/kZdkyhu 
lek/kkuksa dh ;kstuk cukus ds fy, nks fnolh; dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;kA ,u-lh-,Q- us bu 
lHkkvksa dk mi;ksx leqnk;ksa dks lgHkkxh tykxe izca/ku ds ckjs esa crkus o ikfjra=ksa ds xSj 
fVdkÅ mi;ksxksa ls gksus okys [krjksa ls voxr djkus ds lkFk&lkFk csdgsos leqnk;ksa vkSj Qqykuh 
pjokgksa dks ts.Mj laca/kh eqn~nksa ds izfr laosnu'khy cukus o ifjokjksa ds fy, ty ,d= djus esa 
efgykvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk dks crkus ds fy, fd;kA  
 
ifj;kstuk ds izFke pj.k esa] o’kZ 2000&2001 rd] iBkj ij is;ty LFkkuksa dks /;ku esa j[krs 
gq, ,d tykxe vkSj tyekxksZa dk ekufp= losZ{k.k fd;k x;kA o’kZ 2002&03 ds chp f}rh; 
pj.k esa ,u-lh-,Q- }kjk tykxe ikfjfLFkfrdh vkSj vuqJo.k ij ,d iqfLrdk cukbZ x;hA 
tykxe ikfjfLFkfrdh dks lajf{kr djus] ckyw ds [kuu ds vLFkkbZ ykHkksa dks crkus ds fy, 
efgykvksa ds N% lewgksa vkSj ;qokvksa ds ,d lewg dks izf'kf{kr fd;k x;kA izf'k{k.k dk;ZØeksa ls 
;g ckr Li’V gq;h fd vijnu vkSj flYV ls lqj{kk djus rFkk vkenuh ds lzksr dks miyC/k 
djkus ds fy, is;ty lzksrksa ds mn~xe LFky ds pkjksa vksj Qy ds o`{kksa dks yxk;k tk,A 
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i;kZoj.kh; f'k{kk ds ckjs esa tkx:d djus ds fy, laj{k.k Dycksa dh 'kq:vkr dh x;hA lcls 
izeq[k ckr ;g Fkh fd efgykvksa dks u dsoy izca/ku lfefr dh cSBd esa mifLFkr gksus ds fy, 
izksRlkfgr fd;k x;k vfirq mUgsa mu xfrfof/k;ksa esa gkFk caVkus ds fy, Hkh dgk x;k ftlesa 
iq:’k izeq[k :i ls izfrHkkx djrs FksA r`rh; pj.k esa o’kZ 2003&04 rd LFkkuh; LokLF; dsUnzksa 
ds lkFk ty laca/kh LokLF; eqn~nksa fo'ks’kdj Mk;fj;k tSlh chekjh ij fopkj&foe'kZ fd;k x;k 
vkSj ckn esa nks tyk'k;ksa dk fuekZ.k fd;k x;kA 
 
ifj.kke@fu"d"kZ 
efgyk l'kDrhdj.k vkSj ts.Mj lekurk ij izHkko 
• igyh ckj efgykvksa dh ckrksa dks lquk x;k D;ksafd mUgksaus leqnk; ds varxZr fu.kZ;u 

izfØ;k esa ;ksxnku fn;k( efgykvksa dks dsoy izca/ku lfefr dh lHkk esa mifLFkr jgus ds 
fy, gh izksRlkfgr ugha fd;k x;k] cfYd mu xfrfof/k;ksa esa Hkh lfØ; :i ls Hkkx ysus ds 
fy, izksRlkfgr fd;k x;k ftlesa iq:’k gh izeq[k :i ls izfrHkkx djrs FksA izca/ku lfefr ds 
fy, efgyk usrkvksa dk p;u leqnk; esa lHkh efgykvksa ds fy, egku xkSjo dh ckr Fkh( 

• tyk'k;ksa ds fuekZ.k vkSj j[k&j[kko esa efgykvksa dks 'kkfey fd;k x;k( 
• efgykvksa }kjk ty ,d= djus esa yxus okys le; esa deh vk;h] ftlls mUgsa xfrfof/k;ksa] 

[ksrh vkSj foi.ku ds fy, vf/kd le; feyus yxk( 
• o"kZ 2004 esa Mk;fj;k ds ekeys esas 45 izfr'kr rd dh deh vk;h] ftlls efgykvksa ij iM+us 

okyk LokLF; laca/kh cks> Hkh de gks x;k( 
• yM+fd;k¡ ,oa efgyk;sa Ldwy esa vf/kd le; O;rhr djus yxha( 
• leqnk; ds iq#"kksa dks efgykvksa dh Hkkxhnkj dh vko';drk ds izfr laosnu'khy cuk;k x;k 

vkSj ;g Hkh n'kkZ;k x;k fd fdl izdkj ls blls mUgsa izR;{k :i ls ykHk izkIr gksxk] vkSj 
• Qqykuh pjokgksa vkSj csdgsos leqnk; dh efgyk,¡ ty lalk/kuksa dh vko';drkvksa dks 

le>us ds ;ksX; gks x;haA 
 
laiw.kZ leqnk; dk l'kfDrdj.k% 
• ;g ifj;kstuk fVdkÅ tykxe ikfjra=ksa dh o`gn~ tkudkjh vkSj i;kZoj.k rFkk vklikl ds 

leqnk;ksa ds fy, mudh egÙkk ds ckjs esa f'kf{kr djrk gS( 
• pwafd leqnk; ;g vuqHko djrk gS fd mUgksus bl ifj;kstuk dks viuk;k gS vkSj bl izfØ;k 

dk lapkyu fd;k gS blfy, leqnk; dh Hkkxhnkjh essa o`f) gqbZ( 
• leqnk; us ;g Hkh lh[kk fd fdl izdkj leqnk; ds fodkl ds vuqnku ds fy, ljdkj rd 

viuh ckr dks j[kk tk;( vkSj 
• bl ifj;kstuk ls mUur LokLF; vkSj T;knk LoPN rFkk utnhdh ty lalk/kuksa esa Hkh o`f) 

gqbZA 
 
lQyrk ds izeq[k dkjd 
Lo;alsod% 
• ch,uvkj ds depkfj;ksa ds lkFk dk;Zjr pkj Lo;alsodksa us fu’d’kksZa ij cgqr gh ldkjkRed 

izHkko MkykA muesa ls nks Lo;alsoh dukMk ¼2000&03½ ds Fks] tcfd vU; nks ukbZthfj;k 
¼2003&orZeku½ ds fuoklh FksA buesa ls rhu efgyk;sa Fkha ftUgksus ifj;kstuk ds fØ;kUo;u 
drkZvksa dh ckrphr csdgsos leqnk; dh efgykvksa ls djkbZA efgyk Lo;alsodksa dh mifLFkfr 
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esa ,d vkn'kZ LFkkfir fd;k ftlus ;g iznf'kZr fd;k fd efgyk;sa Hkh usr`RodrkZ dh Hkwfedk 
fuHkk ldrh gSa vkSj fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa viuk ;ksxnku ns ldrh gSaA 

 
ts.Mj lqxzkghdj.k 
• ,d iq#"k Lo;lsod us Qqykuh pjokgk leqnk; us ,d izfØ;k dks lapkfyr fd;k ftlls 

;g Li’V gqvk fd Qqykuh pjokgk leqnk; ds lnL; efgykvksa dks le; ls ty rd igq¡p 
dh lqfo/kk u nsdj muls i{kikriw.kZ O;ogkj djrs FksA bl rjg ls muesa ,d ubZ 
tkx:drk vkbZ fd tyk'k; ds cu tkus ij mls laØfer gksus ls cpkus ds fy, i'kqvksa dks 
uhpys LFkkuksa ij ys tk;k tk;sxkA  

 
eq[; vojks/k 
• ikjaifjd xzke O;oLFkk iq:’k iz/kku gS vkSj iq:"kksa ds ikl gh fu.kZ; ysus laca/kh vf/kdkj gSaA 
• ty dh miyC/krk ij Qqykuh pjokgksa vkSj csdgsos leqnk; dh efgykvksa ds chp la?k"kZ 

mRiUu gqvkA 
• i;ZVu fodkl ls igys gh] ty lalk/ku vR;f/kd pjkbZ vkSj xSj fVdkÅ d`f"k iz;ksxksa ds 

dkj.k {kfjr gks pqdk FkkA 
 
ifj;kstuk dk Hkfo"; 
efgykvksa dks laj{k.k Dyc ls izkIr tkudkfj;ksa dks vius cPpksa ds lkFk ckaVus ds fy, izksRlkfgr 
fd;k x;k] vr% vc ogk¡ ij fo|ky; laj{k.k Dyc LFkkfir gksa jgs gSa tks tyekxkZsa ij yxHkx 
1000 isM+ksa dks yxkus ds izfr opuc) gSaA 
 
ts.Mj fu"i{krk dh miyfC/k ,d yach izfØ;k gS vkSj] dk;ZØeksa o ifj;kstukvksa ds fu;kstu esa 
ts.Mj laosnu'khyrk vkSj lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dks ifj;kstuk ds fofHkUu pj.kksa esa 'kkfey djuk 
pkfg,A 
 
vf/kd tkudkjh ds fy,% 

• 'kks/kdrkZ ls laidZ djsa% ,fjdsuk ,- eStdksnweh: ademajekodunmi@yahoo.com 
• ukbtsfj;u datosZ'ku QkmaMs'ku ds ckjs esa tkudkjh izkIr djus ds fy, ns[ksa% 

http://www.africanconservation.org/ncftemp/ 

 
lzksr 
ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] 
ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½A 
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ikfdLrku 
ijns ls lgHkkfxrk dh vksjijns ls lgHkkfxrk dh vksjijns ls lgHkkfxrk dh vksjijns ls lgHkkfxrk dh vksj    

 

;g dsl v/;;u iznf'kZr djrk gS fd% 
&efgyk,a dHkh&dHkh ty izca/ku ds {ks= esa vf/kd O;ogkfjd lek/kku miyC/k djk ldrh gSaA 
&efgykvksa dh Hkkxhnkjh lkeqnkf;d fodkl dks xfr iznku dj ldrh gSA 
&ikjaifjd izfrfuf/k;ksa }kjk efgykvksa dks 'kkfey djus laca/kh iz;klksa esa lQyrk fey ldrh gSA 
&efgykvksa dh Hkkxhnkjh ij vk/kkfjr lQyrk] efgykvksa vkSj iq:’kksa nksuksa gh ds O;ogkjksa esa 
ifjorZu dks c<+kok ns ldrh gSA 
 
ckfYVLrku ds gksrksa xk¡o esa efgyk,a inkZizFkk dk dkQh dM+kbZ ls ikyu djrh gSaA mUgsa yksxksa ls 
feyus dh vuqefr ugha gksrh gS] fo'ks’k:i ls vU; leqnk; ds iq:’k lnL;ksa lsA ;|fi os 
eq[;:i ls ?kjsyw ty laca/kh dk;ksZa ds fy, gh mRrjnk;h gksrh gSa vkSj dqN flapkbZ laca/kh dk;Z 
Hkh djrh gSa] ogha iq:’k ikjaifjd :i ls fu.kZ; ysus ds fy, mRrjnk;h gksrs gSa tks fd ty 
lalk/kuksa ds izca/ku dks izHkkfor djrs gSaA 
 
gksVks esa ikuh dk LokfeRo vkSj mldk izca/ku Lo;a leqnk; }kjk fd;k tkrk gSA o’kZ 1994 rd] 
xk¡o ds cqtqxZ blds izca/ku ds fy, mRrjnkbZ gksrs Fks vkSj leqnk; ds lHkh lnL;ksa rd ikuh ds 
,d leku forj.k dks lqfuf'pr djrs FksA ;|fi ;g ikjaifjd laLFkk uohu rduhdksa dks 
izfrcaf/kr dj ikus ds fy, iw.kZr% leFkZ ugha Fkh vkSj ikuh dh miyC/krk dks lq/kkjus ds fy, 
,d laLFkkfud lajpuk dh vko';drk FkhA 
 
o’kZ 1994 esa ,d lgHkkxh dk;Zokgh 'kks/k Vhe xk¡o esa x;h vkSj mlus ogka dh ty izca/ku 
O;oLFkk dks lq/kkjus ds fy, vius lg;ksx dk izLrko fn;kA ,d o’kZ rd gksVks xk¡o ds iq:’k 
lnL;ksa us mUgsa efgykvksa ls feyus dh vuqefr ugha nhA fQj Hkh ckrphr ds ,d yEcs 
le;kUrjky ds i'pkr~ Vhe dh efgyk lnL;ksa dks muls feyus dh vuqefr nh x;h ftlls 
is;ty ls lacaf/kr ckrphr esa efgykvksa ds lq>ko izkIr gks ldsaA 
 
mUgksaus dgk] fd ^^mUgsa cSBd ls lacaf/kr dksbZ Hkh tkudkjh ugha FkhA iq:’kksa us Hkh gesa bl cSBd 
ds ckjs esa dqN Hkh ugha crk;k] ugha rks os cSBd esa vkus ds fy, Lora= FkhaaA fQj Hkh gels cSBd 
ds nkSjku D;k vis{kk,a gSa\ blls gekjk dkSu lk fgr tqM+k gS\ ;g iq:’kksa dk dk;Z gS] gekjk 
ugha**A 
 
ogka vU; cgqr lkjh dfBukbZ;k¡ FkhaA gksVks dkQh QSyk gqvk gS vkSj mlesa cgqr ls vkUrfjd 
foHkktu gSA ;g 180 ?kjksa okyk ,d cM+k xk¡o gS vkSj] ik¡p eqgYyksa esa foHkkftr gS tksfd ifjokj 
;k oa'kkoyh ij vk/kkfjr gSA vUrr% izR;sd eqgYys ds ikjaifjd izfrfuf/k;ksa us eqgYyk Lrj ij 
ty lfefr;ksa dk xBu fd;k] tksfd izR;sd ?kj ls laidZ dj ckrphr ds fy, mRrjnk;h FkhaA 
eqgYyksa ds vk/kkj ij vyx&vyx efgyk lfefr;k¡ Hkh xfBr dh x;haA 
 
lfefr ds lcls ;qok vkSj f'kf{kr lnL; bu lfefr;ksa ds izfrfu/k cuk;s x;sA ,slk blfy, Fkk 
D;ksafd ikjaifjd izfrfuf/k;ksa us ;g O;Dr fd;k fd f'kf{kr yksx bu ftEesnkfj;ksa dks vPNh 
izdkj ls fuHkk ldrs gSaA 
;gha ls izkjaifjd izfrfuf/k;ksa ds ikl dsfUnzr vf/kdkjksa dks vU; yksxksa ls izkIr gksus dh 'kq:vkr 
gqbZ ;g dqN ,slk Fkk tks fd muds fy, dj ikuk vklku ugha FkkA izR;sd lfefr ds nks lnL;ksa 
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dks] cM+h ikuh dh lfefr ds lnL; ds :i esa ukfer fd;k x;k rkfd os eksgYyk Lrj ij 
laLFkk dh xfrfof/k;ksa dh ns[kjs[k o lapkyu dj ldsaA 
 
 
efgykvksa ds izLrko dh iq:"kksa }kjk LohdkjksfDr 
vUrrksxRok] iq:’kksa us efgykvksa dks is;ty ls tqM+h leL;kvksa dks gy djus vkSj j.kuhfr;ksa ds 
fuekZ.k ds fy, vk;ksftr gksus okyh la;qDr cSBdksa esa Hkkx ysus dh vuqefr ns nhA iq:’kksa us 
lq>ko fn;k fd xSj is;ty forj.k {ks= ds lHkh ?kjksa esa ikuh igq¡pkus ds fy, ljdkjh is;ty 
forj.k ;kstuk ds rgr iM+s iqjkus ikbiksa dks gh vkxs c<+k fn;k tk,A 
 
efgykvksa us blds fojks/k esa ,d izLrko j[kkA mUgksusa eglwl fd;k fd vuqi;qDr Hkwfe ij ,d 
ty VSad dk fuekZ.k fd;k tk,] tks fd loZizFke] csdkj iM+s lkoZtfud uyksa dks ikuh miyC/k 
djk,A mUgksusa iwNk fd] u;s uyksa dks yxokus dk D;k eqn~nk gS tcfd iqjkus uy igys ls gh 
bLrseky ugha gks jgs gSa\ blds fy, dgha vf/kd lLrk mik; ekStwn Fkk vkSj leqnk; us bls 
viuk;k gSA  
 
blds }kjk xk¡o esa yksxksa dh lksp esa ,d xaHkhj vkSj ldkjkRed cnyko vk;kA igys is;ty 
fLFkfr;ksa esa lq/kkj ds fy, efgyk,a viuh lksp dks ysdj fuf’Ø; Fkha] tcfd iq:’k blds laca/k 
esa igy djus ds fy, bPNqd ugha Fks D;ksafd ?kjsyw ty dk;Z mudh leL;k ugha FksA vc 
efgyk,a lfØ; Hkkxhnkj cu x;h gSa vkSj mUgksuasa vius thou esa egRoiw.kZ cnykoksa dks egllw 
fd;k gSA  
 
muesa ls ,d efgyk lnL; us vHkh gky gh esa dgk gS fd] ^^vc gekjs Åij ikuh ykus dk cks> 
ugha gS**A ^vc ge ?kj ij :d dj vius cPpksa dh ns[kjs[k dj ldrh gSaA* os ;g Hkh eglwl 
dj jgh gSa fd os vc viuh Lo;a dh LoPNrk ,oa LokLF; ij vf/kd /;ku nsa ikus esa leFkZ gSaaA 
ikuh dh lfefr dh ,d vU; efgyk lnL; us crk;k fd] ^vc ge vius diM+ksa dks uqYdk ty 
O;oLFkk }kjk miyC/k ikuh ls /kks jgh gSaA 
 
;s efgyk,a vc leqnk; dh vU; efgyk lnL;ksa ds fy, ubZ ekaxs mBk jgh gSa] tSls LoPNrk 
f'k{kk vkSj vius fy, vU; fo’k;ksa dk p;u Hkh dj jgh gSa ftUgsa os vius fy, :fpdj vkSj 
vko';d le> jgh gSaA os ikuh ds laxzg.k ij vf/kd /;ku ns jgh gSaA os vius futh LokLF; 
vkSj LoPNrk ij /;ku ns jgh gS vkSj os ;g Hkh eglwl dj jgh gSa fd chekfj;ksa ds QSyus ds 
dkj.kksa ds laca/k esa mudh le> vkSj Kku esa c<+ksRrjh gqbZ gSA 
 
ckn esa ikuh dh lfefr dh efgyk lnL;ksa us Lo;a viuh ty O;oLFkkvksa ds lalk/ku vkSj izca/ku 
ds fy, /ku ,d=.k dk dk;Z 'kq: fd;kA mUgksusa izR;sd ?kj ls 10 :- bdV~Bs fd;sA bl iSls us 
dks’k dks vk/kkj iznku fd;kA orZeku esa] ikuh dh lfefr ds lnL; dks’k dks cuk;s j[kus ds 
fy, ?kjksa ls iSls bdVBs djus ds ctk; vU; lzksrksa vkSj ek/;eksa dh ryk'k dj jgh gSaA os 
eglwl dj jgh gSa fd gksVks ds yksx brus xjhc gSa fd os bl izdkj ds fuos'kksa dks yxkrkj tkjh 
ugha j[k ldrsA 
 
lfefr dh v/;{krk us crk;k fd] ^^ge izR;sd ?kj ls ,d fdyksxzke [kqckuh dh xqByh dks 
[kjhnus tk jgs gSaA ;g izR;sd ?kj ds fy, vklku gksxk D;ksafd izR;sd ?kj ds ikl [kqckuh 
miyC/k gSA ge [kqckuh dks cktkj esa csp dj izkIr /ku dks dks’k esa tek djsxsaA* 
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fuf'pr :i ls lcls egRoiw.kZ izHkko efgykvksa }kjk viuh yM+fd;ksa ds fy, f'k{kk dh ekax ds 
:i esa lkeus vk;k gSA 
 
,d ikuh dh lnL;k us dgk fd] ^gekjh bPNk gS fd gekjh cfPp;ksa dks f'k{kk izkIr gks*A ysfdu 
xk¡o esa dksbZ Hkh fo|ky; ugha Fkk tc os ;qok FkhaA ge tkurs gSa fd cM+h yM+fd;ka rks fo|ky; 
ugha tk ldrh gSa] vc ge viuh NksVh cfPp;ksa dks fo|ky; Hkst jgs gSaA ge ugha pkgrh gSa fd 
os gekjs tSlk thou th,a cfYd mUgsa gels vPNk thou izkIr gksA* 
 
o’kZ 1998] gksVks esa ,d u;k fo|ky; [kksyk x;k tgk¡ yM+fd;k¡ i<+ jgh gSaA 
 
vU; xk¡oksa esa bl n`f"Vdks.k dk fØ;kUo;u 
blds ifj.kkeksa ls LFkkuh; ikjaifjd izfrfuf/k dkQh izHkkfor gSaA gksVks ds ,d ikjaifjd izfrfuf/k 
'ks[k vyh vgen us dgk fd] ^^ih-,-vkj- ifj;kstuk us leqnk; dks ,d cgqr cM+h leL;k dks 
gy djus esa enn dh] ftlds ckjs esa igys lkspuk eqf'dy FkkA geus lh[kk gS fd ge] fdl 
izdkj ls vius lalk/kuksa dks O;ofLFkr dj vkSj mudks ,d lkFk djds bLrseky dj ldrs gSaA 
 
tc ,d vU; ikjaifjd izfrfuf/k 'ks[k vkxk lkgsc tks fd xk¡o ds ckgj jgrs gSa os gksVks xk¡o 
x;s vkSj ns[kk fd ?kjksa esa uyksa ds ikuh dk mi;ksx gks jgk gS vkSj yksxksa us Lo;a gh viuh ikuh 
ls tqM+h leL;kvksa dks gy dj fy;k gSA mUgksusa blh n`f’Vdks.k dks nwljks xk¡oksa esa fØ;kfUOr 
djus ds mn~ns'; ls ,d vy&eqUrtj uked laLFkk dk xBu fd;k vkSj bl nf̀’Vdks.k dks vU; 
leqnk; fodkl ls tqM+s eqn~nksa dks gy djus ds fy, viuk;kA 
 
lzksr% vKkrA ;fn ikBd bl dsl v/;;u ds lzksr ds ckjs esa tkurs gSa rks d`i;k gesa lwfpr 
djsaA 
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ikfdLrku 
tkx:drk ls tqM+h vkRefotkx:drk ls tqM+h vkRefotkx:drk ls tqM+h vkRefotkx:drk ls tqM+h vkRefo’okl dh vksj% ckank xksYjk ty vkiwfrZ okl dh vksj% ckank xksYjk ty vkiwfrZ okl dh vksj% ckank xksYjk ty vkiwfrZ okl dh vksj% ckank xksYjk ty vkiwfrZ 

;kstuk esa efgykvksa dk izfrfuf/kRo;kstuk esa efgykvksa dk izfrfuf/kRo;kstuk esa efgykvksa dk izfrfuf/kRo;kstuk esa efgykvksa dk izfrfuf/kRo    
pqukSfr;ka 
ckank xksYjk ikfdLrku dk ,d NksVk xkao gS] tgka yxHkx 120 ?kj gSA vf/kdka”k iq#’k lnL; 
etnwj ds #i esa dk;Z djrs gSa tcfd efgyk,a ikjLifjd #i ls ?kjksa ls tqM+s dk;ksZa dks djrh 
gS] mudh fu.kZ; ysus esa cgqr gh de Hkwfedk gksrh gSA vf/kdka”k ifjokj cM+s gSa D;ksafd efgykvksa 
dks ifjokj fu;kstu lk/kuksa dks viukus dh vuqefr ugh gSA vf/kdka”k efgyk,a vf”kf{kr gSa] 
tcfd vf/kdrj iq#’kksa us izkFkfed Lrj dh f”k{kk izkIr dh gSA efgyk,a ?kjksa ij dke djrh gSa] 
ikyrw i”kqvksa dh ns[kjs[k djrh gSa vkSj vU; ?kjsyw dk;ksZa dks djrh gSaA dbZ n”kdksa ls bl {ks= 
esa ty dh miyC/krk vkSj mldh izkfIr ,d xEHkhj leL;k jgh gSA xkao ds ty lalk?kuksa ds 
vUrxZr ek= nks izkd`frd >jus gSa tks xk¡o ds yksxksa ds lkFk&lkFk] ikyrw tkuojksa vkSj 
oU;thoksa }kjk iz;ksx fd;s tkrsa gSaA is;ty ds ,d=.k dh ftEesnkjh efgykvksa dh gS vkSj os bl 
dk;Z gsrq 2 ls 3 ?kaVs yxkrh gSaA ikyrw i”kqvksa vkSj vU; ?kjsyw dk;ksZa ds fy;s ikuh dks ,d= 
djus esa izR;sd lIrkg ,d fnu dk le; yxrk gSA 
 
bl xk¡o esa ekStwn lkeqnkf;d ljdkjh ikbiykbu esa] lIrkg esa dsoy nks fnu gh ty dh 
vkiwfrZ gksrh gS rFkk ;g LFkkuh; ty dh ekax dks iwjk djus esa leFkZ ugha FkhaA cPPkksa esa vfrlkj 
lEca/kh xaHkhj leL;k;sa QSyh gqbZ FkhaA bu nh xbZ ifjfLFkfr;ksa esa] ty ,oa LoPNrk dh O;oLFkk 
dks yksxksa rd igq¡pkus esa lq/kkj dh vko';drk gSA 
 
dk;ZØe@ifj;kstuk;sa  
ckank xksYkjk esa] ulhe chch] tks ,d xjhc efgyk gS ftuds ikl Qly mRiknu ds fy, tehu 
ugha Fkh rFkk buds ifr fuekZ.k dk;Z esa dke djrs gSa] ds usr`Ro esa xzkeh.k efgykvksa us viuh 
tykiwfrZ ;kstuk dks laxfBr djrs gsrq vU; xzkeh.kksa dks izksRlkfgr fd;kA ljgn :jy liksVZ 
izksxzke ¼,l-vkj-,l-ih-½] ,d {ks=h; xSj ljdkjh laxBu tksfd leqnk; vk/kkfjr lewgksa dks /ku 
nsuk gS] ls _.k ysus gsrq ;ksX; cuus ds fy, ulhe chch us o’kZ 2002 esa leqnk; vk/kkfjr 
efgyk laxBu ¼lh-ch-vks-½ dk fuekZ.k fd;kA  
 
lh-ch-vks- ds lnL;ksa us cpr ;kstukvksa dh “kq#vkr dh rFkk] nks o’kksZa ds nkSjku] 21 efgykvksa us 
,l-vkj-,l-ih- ls _.k izkIr fd;k] ftls lHkh efgykvksa us lQyrkiwoZd pqdk Hkh fn;kA lh-ch-
vks-dh ekfld cSBdksa ds nkSjku efgykvksa us ty rd yksxksa dh igq¡p dks cukus gsrq dk;Zokgh dks 
izkFkfedrk nh gS rFkk xzke Lrjh; tykiwfrZ ;kstuk ds fuekZ.k dk fu”p; fd;kA bl ifj;kstuk 
ds vUrxZr] xk¡o ds fofHkUu LFkkuksa ij gS.MiEiksa dks yxkuk “kkfey FkkA blds fy, leqnk; dks 
dqy ykxr dk 20 izfr”kr rFkk ,l-vkj-,l-ih- dks 60 izfr”kr lg;ksx nsuk FkkA bl dsl 
v/;;u esa ;g Li’V #i ls of.kZr gS fd fdl izdkj ls ,d lewg vius xk¡o esas ty dh 
O;oLFkk djus esa lQy jgk rFkk fdl izdkj ls ulhe chch ds O;fDrxr usr`Ro ,oa bl ;kstuk 
dh LohdkjksfDr fnykus gsrq efgykvksa dh j.kuhfr;ka lQy gqbZaA ulhe chch dks ns[kus ds ckn 
vU; efgyk;sa Hkh leqnk; dh izfrfuf/k cuus ds fy, vkxs vk;haA ulhe chch us bl ty ;kstuk 
ifj;kstuk esa izca/kd ds #i esa dk;Z fd;k rFkk bl ifj;kstuk dks izcaf/kr djus gsrq rhu 
lfefr;ksa dk xBu fd;k x;kA izfrHkkx djus okyk izR;sd ?kj gSUMiEiksa dks yxkus okys etnwjksa 
dks ckjh&ckjh ls Hkkstu ,oa vkokl miyC/k djkrs FksA xzkeh.k efgyk;sa gS.MiEi dks yxkus gsrq 
tehu dks uje djus o mlds IySVQkeZ ds fuekZ.k esa Hkh enn djrh FkhaA  
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ifj.kke@fu"d"kZ+ 
LoPNrk ,oa LokLF; % 
• vc ;gk¡ ifjokjksa esa] fo”ks’kdj efgykvksa ,oa yM+fd;ksa esa] Luku djus dh izo`fRr c<+h gS rFkk 

izR;sd ifjokj vius diM+kas dks lIrkg esa ,d ckj /kksus ds ctk; jkst /kksrk gSA ty ,d=.k 
esa [kpZ gksus okys le; dh nj ?kVh gS] ftlds ifj.kkeLo#i vU; xfrfof/k;ksa dks lqpk# #i 
ls pykus gsrq le; lhek esa yxkrkj c<+ksRrjh gqbZ gSA  

• vius u, ty lalk/ku dh lQkbZ o lqj{kk esa Hkh c<+ksRrjh gqbZ gSA  
• tho &tUrqvksa ds vif”k’V ds dkj.k u, ty lalk/kuks ij gksus okys iznw’k.k dh nj ?kVh gSA  
 
efgyk l”kDrhdj.k ,oa usr`RodrkZ ds #i esa efgykvksa dks ekU;rk % 
• vc bl leqnk; esa] yxkrkj xHkZ/kkj.k djus laca/kh LokLF; ls tqMs+ eqn~nkas ij [kqyh ifjppkZ] 

laHko gks pqdh gSA yxHkx 35 lky rd dh efgykvksa us fu.kZ; fy;k fd vc os viuk 
ifjokj NksVk gh j[ksaxhA 

• ?kjsyw Lrj ij fu.kZ; ysus dh {kerk es efgykvksa dh orZeku fLFkfr es lq/kkj gqvk gS rFkk os 
ty ,oa _.k ;kstukvksa esa Hkh “kkfey gksus yxh gSaA blds lkFk gh tulkekU; dh 
xfrfof/k;ksa esa izfrHkkx djus dh egRrk esa Hkh rsth ls c<+ksrjh gqbZ gSA  

• vc ;g le> vkSj Hkh fodflr gqbZ gS fd fdl izdkj ls ;s xfrfof/k;k¡] efgykvksa ds 
ifjokjksa dks bu ubZ lsokvksa }kjk] ykHk igq¡pk ldrh gSa rFkk vc iq#’kksa }kjk bl ckr dh Hkh 
Lohd`fr fey pqdh gSa fd efgyk;sa ,d izHkkoh lkeqnkf;d izfrfuf/k cu ldrh gSaA  

• vius ?kjkas ls ckgj efgykvksa ds lkekftd laca/kkas o lkekftd mUeq[khdj.k ds dkj.k muesa 
Lora=rk dh Hkkoukvksa esa Hkh c<+ksRrjh gqbZ gSA 

f”k{kk%  
• f”k{kk rd yM+fd;ksa dh igq¡p esa lq/kkj gqvk gSA xk¡o esa ,d vukSipkfjd fo|ky; dh 

LFkkiuk dh x;h gS] tks fo”ks’kdj yM+fd;ksa gsrq izkFkfed ,oa ek/;fed nksuksa d{kkvksa dk 
lapkyu Hkh djrk gSA  

lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dh izfr'krrk esa o`f)%  
• ifjokj ds iq#’k lnL;ksa ds leFkZu ls dbZ u, yksxksa us lh-ch-vks- dh lnL;rk xzg.k dhA os 

xzkeh.k ftUgksaus bu ;kstukvksa esas izfrHkkx ugha fd;k os le>rs gSa fd ;g ,d ,slh ;kstuk gS 
fd ftls lEiw.kZ leqnk; dh vksj ls fØ;kfUor fd;k x;k gSA  

 
lQyrk ds izeq[k dkjd  
leqnk; vk/kkfjr efgyk laxBu bu ty ;kstukvkas dks pykus gsrq iq#’kksa ds leFkZu dks izkIr 
djus esa lQy jgha D;ksafd bldk vkjEHk mu yksxksa ds dkj.k lEHko gqvk tks vius ?kjsyw laca/kksa 
ds dkj.k ,d nwljs ij fo”okl djrs rFkk ty ;kstukvks dks lQy cukus esa egRoiw.kZ ;ksxnku 
nsrs FksA ulhe chch ds usrR̀o dks muds ifr }kjk feys leFkZu ls mUgsa _.k ,oa ty ;kstukvksa 
nksuks gh laxBuksa ds lapkyu esa dkQh enn feyhA  
 
,l-vkj-,l-ih- dh y?kq _.k ;kstukvksa }kjk efgyk,a vius ifjokjksa dks vfrfjDr vkfFkZd leFkZu 
nsus gsrq ;ksX; gqbZ] ftlls efgykvkas dks ifjokj ds iq#’k lnL;ksa }kjk lEeku feyk rFkk lkFk gh 
lkFk muds ?kjsyw ,oa lkeqnkf;d Lrj ij fu.kZ;u {kerkvksa esa Hkh c<+ksRrjh gqbZ gSA  
lh-ch-vks- lnL;ksa ds iq#’k fj”rsnkjksa us ;g vuqHko fd;k fd efgykvksa ds izfrHkkx djus ls 
lEiw.kZ ifjokj dks ykHk feyrk gSA ifj.kkeLo#i efgykvksa dks tykiwfrZ ;kstuk gsrq iq#’kksa ds 
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leFkZu dks izkIr djus es enn feyh rFkk blls ;g rF; mHkj dj vk;k fd lk>k izca/kd 
ekWMy esa xzkeh.k iq#’kksa dks “kkfey djus ls efgykvksa dks dkQh enn feyrh gSA  
 
izeq[k vojks/k  
bl lekt@leqnk; esa iq#’k gh xk¡o ds vf/kdka”k lalk/kuksa] ftlesa ?kj o tehau “kkfey gS] dks 
vius ikl j[krs o bldk fu;a=.k djrs gSaA jkT; ,oa bLyke ds dkuwu ds vuqlkj efgyk;sa Hkh 
iSrd̀ laifr;ksa dh mRrjkf/kdkjh gks ldrh gSa] ijUrq dbZ ekeyksa esa os bu laifRr;ksa ds 
mRrjkf/kdkj dks izkIr djus esa vlQy jgrh gSa vFkok mu ij] vius iq#’k fj”rsnkjksa ds i{k esa 
bu vf/kdkjksa dks R;kxus gsrq] ncko Mkyk tkrk gSA efgykvksa dh vis{kk iq#’k gh xk¡o ds 
fu.kZ;u {kerk esa izfrHkkx djrsa gSa] gkykafd dbZ efgyk;sa] tks ty ,oa _.k ;kstukvksa esa “kkfey 
jgrh gSa] us ik;k fd leqnk; ds lnL; vc mudh ckrkas ij /;ku nsus yxs gSaA dbZ efgyk;sa] 
vc ifjokj ds iq#’k lnL;ksa }kjk izfrjks/k ds ctk; lh-ch-vks- dh vU; xfrfo/k;ksa esa leFkZu 
izkIr djus ess lQy jghaA  
 
ifj;kstuk dk Hkfo"; 
tykiwfrZ ,oa _.k ;kstukvksa ds lQyrkiwoZd lEkkiu ds ckn leqnk; ds lnL; vc ulhe chch 
dks ,d ,sls vukSipkfjd izfrfuf/k ds :i esa ns[kus yxsa gSa] ftudk xSj ljdkjh laxBuksa ds lkFk 
cgqr ?kfu’B laca/k gS rFkk vc os jkstxkj ,oa _.k gsrq muds ikl tkrs gaSA xk¡o esa LoPNrk dh 
egRrk lEca/kh lksp o le> esa cnyko bl ifj;kstuk dk lcls egRoiw.kZ ifj.kke gSA efgykvksa 
ds lk{kkRdkjksa ls ;g lwpuk feyh fd os vius lh-ch-vks- dh vxyh cSBd esa xzkeh.k LoPNrk 
;kstuk dks ykxw djus lEca/kh izLrko dks ikfjr djus dh ;kstuk cuk jgh gSaA  
 
vf/kd tkudkjh ds fy, 

• 'kks/kdrkZ ls laidZ djsa% tksgnk cks[kkjh 
 johdahb@yahoo.com 

• xzkeh.k lgk;rk dk;ZØe ds ckjs esa tkudkjh izkIr djus ds fy, ns[ksa: 
 http://www.rspn.org 

 
lzksr 
ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] 
ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½A  
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lsusxy% 
leqnzh ,oa leqnzrVh; lalk/kuksa esa efgykvksa dh Hkwfedk] dk;jleqnzh ,oa leqnzrVh; lalk/kuksa esa efgykvksa dh Hkwfedk] dk;jleqnzh ,oa leqnzrVh; lalk/kuksa esa efgykvksa dh Hkwfedk] dk;jleqnzh ,oa leqnzrVh; lalk/kuksa esa efgykvksa dh Hkwfedk] dk;j 

 
;g dsl LVMh dk;j] lsusxy esa efgykvksa dh eRL; vkSj leqnzrVh; lalk/ku izca/ku esa Hkwfedk 
dks mtkxj djrh gSA bl lalk/ku ds izca/ku dks izk;% eNyh idM+us ds dk;Z ds :i esas ns[kk 
tkrk gSA dk;j esa eRL; lalk/kuksa vkSj leqnzh i;kZoj.k izca/ku dk ekWMy yach izfØ;k dk 
ifj.kke gS tks vius lzksr dks ikjaifjd eNyh idM+us ds rjhdksa ls izkIr djrk gS ftlesa 
efgyk,¡ lhekafdr lewg ds :i esa ugha gS cfYd lfØ; Hkkxhnkj ds :i esa dk;Z djrh gSaA  
 
ifjp; 
dk;j] Mdkj ds djhc 50 fdyksehVj mÙkj esa fLFkr ,d eNqvkjk xk¡o gS] tgk¡ ij ns'k esa O;kIr 
eNqvkjk leqnk;ksa esa ls lcls egRoiw.kZ dq'ky eNqvkjk leqnk; jgrk gSA 
 
dk;j] lsusxy 
fiNys chl o"kksZa ds nkSjku] fo'ks"kr;k 80 ds n'kd ds e/; ds lw[ks ds o’kksZa esa vkSj d`f"k {ks= esa 
ladV ds dkj.k leqnzh lalk/kuksa ij ncko bruk vf/kd c<+ x;k gS fd eNyh dh deh gks x;h 
gSA fo'ks"kr;k xgjs ikuh esa rSjus okyh eRL; iztkfr;ksa vkSj 'ka[kehuksa dk cgqr T;knk ek=k esa 
f'kdkj fd;k x;kA lrgh ty esa rSjus okyh iztkfr;ksa dks vf/kdre eNyh idM+us okys {ks=ksa esa 
iw.kZ :i ls f'kdkj dj idM+k x;k gSA ;g leL;k mÙkjh ns'kksa ls vk;s cM+s tgktksa ds dkj.k 
dkQh c<+ x;h gS] tksfd vius ;gk¡ T;knk eNyh idM+us ds ckn if'peh vÝhdk vk x;s gSa] 
tgk¡ eNyh idM+uk T;knkrj vfofu;fer vkSj ikjaifjd NksVh ukSdkvksa ds leqnzh csM+ksa ds }kjk 
ckf/kr gksrk gS] vr% dqy eNyh idM+us ds ncko esa rsth ls o`f) gks jgh gSA lsusxy ds fof'k’V 
vkfFkZd {ks= esa ¼bZ-bZ-tsM-½ esa djhc 400-000 Vu eNyh okÆ"kd rkSj ij idM+h tkrh gSA eNyh 
idM+uk orZeku esas ns'k dk lcls T;knk egRoiw.kZ vkÆFkd {ks= gSA 
• bl {ks= esa yxHkx 15 izfr'kr lsusxy ds yksx dk;Zjr gSa ftudh tula[;k ¼600-000 yksx½ 

dks jkstxkj feyk gSA 
• ;wjksi] ,f'k;k vkSj iM+kslh ns'kksa dks fu;kZr fd;s tkus okyh eNyh vkSj blds mRikn lsusxy 

dk lcls egRoiw.kZ mRikn gS] ftlls djhc 300 fefy;u ;wjks dk okÆ"kd jktLo izkIr gksrk 
gS tks dqy fu;kZr dk yxHkx 30 izfr'kr gSA 

• lsusxy dh ljdkj lsusxyht ß,DLkDY;wflo ,dksuksfed tksuÞ ¼bZ-bZ-tsM-½ ds fy, ;wjksih; 
vkSj ,f'k;kbZ vkS|ksfxd eRL; tgktksa ds fy, izos'k dh vuqefr nsdj jktLo izkIr djrh 
gSA 

• lsusxy ds yksxksa }kjk miHkksx fd, tkus okys tarq izksVhu dk 5 izfr'kr Hkkx eNyh vkSj 
blds mRiknksa ls izkIr gksrk gSA 

 
eNyh idM+us esa efgykvksa dh izeq[k Hkwfedk gksrh gSA mudh eq[; xfrfof/k;k¡ gSa% 
• eRL; mRiknksa izlaLdj.k djuk vkSj mlls tqM+s dk;Z tSls LoPNty vkSj ydM+h ds bZa/ku dks 

,d= djukA 
• O;kikj efgyk,¡ eRL; mRiknksa dks LFkkuh; cktkjksa] jsLrjk¡ ;k vU; cktkjksa esa cspus vkSj 

[kjhnus esa O;kid :i ls 'kkfey gSaA 
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eRL;&m|ksx {ks= ls tqM+h leL;k,¡] lk/kkj.k rkSj ij laj{k.k vkSj tSofofo/krk eqn~nksa ls lacaf/kr 
ugha gSa] fdarq os LFkkuh; Lrj ls jk"Vªh; Lrj rd lkekftd] vkÆFkd vkSj jktuhfrd #fp;ksa ls 
xgjkbZ ls tqM+h gSaA  
 
efgyk eRL; lalk/kudrkZ 
oYMZ okbYMykbQ QaM ¼MCY;w-MCY;w-,Q-½ if'peh vÝhdk dk;kZy; dh izFke eq[; igy mudh 
;kdkj ifj;kstuk ¼^gksi* LFkkuh; oksyksQ Hkk"kk esa½ FkhA ß;kdkj] dk;j esa leqnzh lalk/kuksa vkSj 
i;kZoj.k dk leqnk; izca/kuÞ] us ml {ks= esa eNyh idM+us dh leL;kvksa dks gy djus ds fy, 
,d ;kstuk dh :ijs[kk rS;kj dhA bl ifj;kstuk dk mn~ns'; eRL; lalk/kuksa dk laj{k.k] 
eNqvkjksa ds chp xjhch esa deh vkSj leqnzh mRiknksa dh lQkbZ esa lq/kkj djuk FkkA 
 
;kdkj ifj;kstuk us o’kZ 2003 esa viuh xfrfof/k;ksa dh 'kq:vkr dhA ;|fi] ;g laj{k.k eqn~nksa 
ij T;knk dsafnzr Fkh vkSj blesa nwljs eqn~nksa dks LFkku ugha fn;k x;k FkkA blesa izkd`frd 
vkthfodk lalk/kuksa vkSj xjhch mUewyu ds chp ds laca/kksa dks /;ku esa j[kus dh vko';drk FkhA 
 
dk;ZØe ßlsQxkÆMax uspqjy eSjhu fjlkslsZl QkWj dksLVy dE;qfuVhtÞ dh 'kq:vkr gqbZA ;g 
dk;ZØe izkd`frd vkthfodk lalk/kuksa vkSj xjhch mUewyu ij MCY;w-MCY;w-,Q-] vkbZ-;w-lh-,u- 
uhnjySaM desVh ,saM ÝSaM~l vkWQ n vFkZ ds }kjk 'kq: fd;k x;k ògÙkj dk;ZØe dk ,d Hkkx 
FkkA bldh 'kq:vkr tuojh 2004 esa rhu&o"kZ dh vof/k ds fy, dh x;hA bldk O;kid 
mn~ns'; Þizkd`frd leqnzh lalk/kuksa vkSj muij fuHkZj yksxksa ds dY;k.k ij dsfUnzr FkkA 
 
bl dk;ZØe ds rgr rhu ekWM~;wy rS;kj fd;s x;s ftlesa xjhch mUewyu izeq[k eqn~nk FkkA bu 
ekWM~;wyksa esa% leqnzrVh; eNyh idM+us okys leqnk;ksa esa y?kq&Lrjh; eNqvkjksa dk xjhch mUewyu( 
leqnzrVh; eNyh idM+us ds fy, vU; lk/kuksa ds chp] vkiwÆr vkSj mPp dherksa vkSj eNqvkjksa 
dh vkenuh lt̀u esa LFkkuh; fofu;eu ds }kjk cktkj voljksa dk lt̀u( vkSj eNyh idM+us 
ds csgrj ifj.kkeksa ds fy, {kerk fodkl dh fn'kk esa ukxfjd laxBuksa ds chp lg;ksx vkSj 
vknku&iznku dks leFkZ djus ij vk/kkfjr FkkA 
 
tSofofo/krk laj{k.k vkSj xjhch mUewyu ds chp laca/k fodflr djuk lcls egRoiw.kZ xfrfof/k 
Fkh% 
• ßeqVq,ys Mh^bisjtsu ,V ØsfMVÞ] tks djhc 6 eghus ckn ¼vDVwcj 2004½ lapkfyr gqvkA bl 

xfrfof/k dks izkd`frd vkthfodk lalk/ku vkSj xjhch mUewyu ij dk;ZØe ds }kjk foÙkh; 
lgk;rk izkIr FkhA 

• dk;j esa leqnzh lqjf{kr {ks=ksa dks LFkkfir djus dh izfØ;k ,d lgHkkxh izfØ;k Fkh ftlesa 
lHkh fgr/kkjd] eq[;r;k dq'ky eNqvkjs vkSj os efgyk,¡ tks eNyh dk ifjj{k.k vkSj foØ; 
djrh Fkha] 'kkfey FksA  

 
eqn~ns dh egÙkk 
;g le> fd fdl izdkj yksx ,d nwljs dks vkSj i;kZoj.k dks izHkkfor djrs gSa] izHkkoh lalk/ku 
uhfr dk ,d vko';d vax FkkA uhfr fuekZ.k ftlesa leqnzh lajf{kr {ks= ¼,e-ih-,-½ Hkh 'kkfey gSa] 
lcls T;knk tkudkj o uohurk fy;s fn[kkbZ fn;s tc os lHkh fgr/kkjdksa ds n`f"Vdks.kksa vkSj 
vuqHkoksa dks viukus ds fy, rS;kj FksA ;|fi] laiw.kZ fo'o esa leqnzrVh; vkSj leqnzh lalk/kuksa ds 
iz;ksx esa muds 'kkfey gksus ds ckotwn] dbZ efgyk,¡ mu lalk/kuksa ds fu;kstu vkSj izca/ku esa 
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iw.kZr;k Hkkx ysus ds fy, vojks/kksa dk lkeuk djrh gSaA bl izdkj ds vojks/k izd`fr esa 
laLFkkxr] 'kSf{kd ;k lkaLd`frd gks ldrs gSa] vkSj xaHkhj :i ls fu.kZ;u izfØ;k dks izHkkfor 
djrs gSa tksfd leqnzh lalk/kuksa vkSj leqnzrVh; leqnk;ksa dks izHkkfor djrk gSA ;g dsl LVMh 
dk;j] lsusxy esa eNyh idM+us vkSj leqnzrVh; lalk/ku izca/ku esa efgykvksa ds iw.kZr;k 'kkfey 
gksus ds iz;kl dks mtkxj djrh gSA 
 
dsl 
 
lenzh lajf{kr {ks=ksa ds fu/kkZj.k esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 
vf/kdre ns'kksa esa] efgyk,¡ leqnzh vkSj leqnzrVh; lalk/kuksa ds fu;kstu] fodkl ;k izca/ku esa 
'kkfey ugha dh tkrh ;k vHkh Hkh mudh mis{kk dh tkrh gSA lkSHkkX; ls] dk;j esa ,e-ih-,- ds 
LFkkfir gksus dh izfØ;k esa ts.Mj vkSj fodkl izfØ;kvksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks fVdkÅ 
fodkl ds dsanz ds :i esa ekU;rk nh x;hA  
 
mudh fofHkUu Hkwfedkvksa ds dkj.k] ,e-ih-,- efgykvksa vkSj iq#"kksa dks fHkUu rjhds ls izHkkfor 
djrk gS] pkgs mudk ijke'kZ gks ;k mudh Hkkxhnkjh] iq#"k vkSj efgyk,¡ nksuksa ,e-ih-,- ds 
fØ;kUo;u vkSj izca/ku ij izHkko Mkyrs gSaA ts.Mj fofHkUurkvksa dks ekU;rk vkSj ,e-ih-,- 
fu;kstu esa mldk ,dhdj.k] efgykvksa vkSj iq#"kksa nksuksa ds Hkkx ysus vkSj ,e-ih-,- ls ykHk izkIr 
djus ds volj dks c<+krk gS] ftlds ifj.kkeLo:i lQyrk izkIr gksrh gSA 
 
,e-ih-,- fgr/kkjd ds :i esa efgyk,¡ 
tc fu;kstudrkZ lalk/ku izca/ku eas dsoy iq#"kksa ls gh fopkj&foe'kZ djrs gSa] rks bldk rkRi;Z 
;g gqvk fd os dsoy vk/kh tula[;k ls fopkj&foe'kZ dj jgs gSaA ftlds ifj.kkeLo:i muls 
vk/kh tkudkjh NwV tkrh gSA dk;j ds ekeys esa] izkjaHk esa gh ,e-ih-,- dks LFkkfir djus dh 
lgHkkxh izfØ;k esa leqnk; ds iq#"k vkSj efgyk,¡ nksuksa 'kkfey FksA efgykvksa dh lgHkkfxrk 
dsoy mudh la[;k ls ugha ns[kh tkrh FkhA efgykvksa dks ls tqM+s fofHkUu igyqvksa dh tkudkjh 
gksrh gS D;ksafd os izk;% Hkw&n`'; ds fofHkUu LFkkuksa dk iz;ksx djrh gSA blds dkj.k ls] os 
ßO;kid rLohjÞ izLrqr djus ds ;ksX; Fkha tksfd dsoy iq#"kksa dh vko';drkvksa vkSj 
izkFkfedrkvksa ij dsafnzr ugha FkhA 
 
fofHkUu efgyk la?k ¼xzqiesUVsl Mh izeks'ku Qsfeukbu la?k] eRL; lalk/ku la?k] leqnzrVh; lQkbZ 
lfefr] vkfn½ us T;knk egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;hA bl lanHkZ esa] efgykvksa dh lgHkkfxrk ds Lrj 
dks muds fofHkUu lfefr;ksa vkSj LFkkuh; lg&izca/ku fudk;ksa esa fofHkUu eq[; inksa ij p;u ds 
:i esa ns[kk tk ldrk gSA 
 
dk;j esa eNqvkjksa dh vkÆFkd fLFkfr esa lq/kkj gksrk utj vk;kA csgrj izca/ku ds dkj.k] eNyh 
dk vkdkj mldh dher ds lkFk&lkFk c<+ jgk FkkA eNqvkjs vkSj eRL; izlaLdj.kdrkZ 
¼efgyk,¡½ mRikn dks T;knk ewY;oku cukus feys izf'k{k.k ls ykHkkfUor gq,A ;|fi] lg&izca/ku 
ds dkj.k lHkh leL;k;sa ugha lqy>h gSa] ijUrq eNqvkjk vkSj efgyk laxBu l'kDrhd`r eglwl 
djrs gSa vkSj os viuh izca/ku O;oLFkk dh xq.koÙkk ls lqifjfpr gSaA 
 
efgykvksa ds fy, y?kq&foÙk dh LFkkiuk 
leqnzh vkSj leqnzrVh; lalk/kuksa ij xSj fVdkÅ nckoksa dks de djuk] tSofofo/krk dks cpkus dk 
,d lk/ku gSA fdarq tc thfodk ;k eNqvkjksa ls ncko vkrk gS rks fLFkfr T;knk tfVy gks tkrh 
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gS D;ksafd yksxksa dh vkthfodk nk¡o ij yxh gksrh gSA ,d rduhd eNqvkjksa dks T;knk i;kZoj.k 
fe= rjhds dks viukus vkSj nwljh mudh vkSj muds ifjokj dh eNyh idM+us ls vU; jkstxkj 
dh rjQ ifjorZu djus esa enn djuk FkkA ;s vfuok;Zr% [kPkhZys m|e ugha gSa fdarq muds fy, 
Hkh dqN /ku dh vko';drk gksrh gS vkSj y?kq&Lrj okys eNqvkjksa ds ikl 'kk;n gh iwath gksrh 
gSA ;gh dkj.k jgk fd MCY;w-MCY;w-,Q- ts.Mj&vuqdwy leqnk; vk/kkfjr y?kq&foÙk O;oLFkk dks 
'kq# djus ds fy, enn djus esa lfØ; gqvkA dk;j esa vkt Hkh ;g vuqHko vR;f/kd 
ldkjkRed gSA _.k la?k dsoy /ku gh iznku ugha djrs gSa cfYd os l'kDrhdr̀ Hkh djrs gSaA 
_.k la?k xjhch de djus vkSj csgrj i;kZoj.kh; izca/ku dks izksRlkfgr djus ds lk/ku gSaA 
dk;j esa] mnkgj.kkFkZ] efgykvksa us lCth dh [ksrh djus] i'kq/ku] nqdku [kksyus vkSj ßfcpkSfy,Þ 
dks vius eRL; mRiknksa dks cspus ds ctk; viuk Fkksd eRL; O;olk; 'kq: djus esa y?kq foÙk 
dk iz;ksx fd;kA o’kZ 2004 esa lapkyu 'kq: djus ds le; ls ysdj vc rd 206 y?kq _.k fn, 
tk pqds gSaA 'kq:vkr esa vuqnku dh O;oLFkk MCY;w-MCY;w-,Q- ls fy, x, djhc 15000 ;wjks ds 
_.k] vkSj djhc 7500 ;wjks dh O;oLFkk lnL;ksa ds cpr QaM ls iwjh dh x;hA orZeku esa] _.k 
la?k us C;kt vnk;xh ls 9000 ;wjks ls Hkh T;knk okil izkIr dj fy;k gS vkSj MCY;w-MCY;w-,Q- 
dks yxHkx 4000 ;wjks pqdk Hkh fn;k gSA ;g vuqeku gS fd MCY;w-MCY;w-,Q- }kjk fn;k x;k lHkh 
vuqnku vDVwcj 2007 rd vnk dj fn;k tk;sxk vkSj ml le; _.k la?k iw.kZr;k Lo&l{ke 
gks tk;sxhA 
 
_.k la?k esa lnL;rk leqnk; lnL;ksa ds fy, lhfer gS vkSj xzkeh.k leqnk;ksa esa vkUrfjd futh 
laca/kksa vkSj ikfjokfjd ca/kuksa ds utnhd gSa lkekftd ncko ;g lqfuf'pr djrk gS fd /ku dks 
mfpr rjhds ls m/kkj ij fy;k tk, vkSj mldh vnk;xh Hkh dh tk,A vkt rd] dksbZ Hkh 
_.k ,slk ugha gS ftls pqdk;k u x;k gks vkSj dsoy djhc 9 izfr'kr _.k gh vuqekfur ls Hkh 
FkksM+h nsjh ls okil fd;k tk jgk gSA  
 
eq[; m/kkj ysus vkSj nsus ds fu;e lsusxy ds lsaVªy cSad }kjk LFkkfir fd;s x;s gSa fdarq 
LFkkuh; leqnk; blds vfrfjDr Hkh fofu;eu LFkkfir dj ldrs gSa ¼mnkgj.kkFkZ dkSu lh 
xfrfof/k;k¡ _.k ;ksX; gSa½A ,d leqnk; dkmafly] tks fd lnL;ksa ls cuh gS] vkSj ,d vke lHkk 
ds :i esa le;&le; ij ,df=r gksrh gSA izR;sd _.k la?k lapkyu fl)karksa ls lger gksuh 
pkfg,] leqnk; ds }kjk fodflr gksuh pkfg,] tks Li’Vr;k fy[kh x;h gks fd fdl izdkj _.k 
dk iz;ksx vkSj fdlds }kjk gksuk pkfg,A dk;j esa] leqnk; us dsoy mu xfrfof/k;ksa dks _.k 
iznku djus dk fu.kZ; fy;k tks i;kZoj.k ds fy, lgh Fkh xjhch esa deh ykus okyh vkSj fodkl 
dks izksRlkfgr djus okyh FkhA 
 
_.k la?k dks LFkkfir djus vkSj izcaf/kr djus ds fy, fo'ks"k n{krk dh vko';drk gksrh gS 
blfy, MCY;w-MCY;w-,Q- us leqnk;ksa dks laxfBr djus vkSj _.k la?k deZpkfj;ksa dks izf'kf{kr 
djus esa enn dhA ;g lqfuf'pr djus ds fy, fd lqfo/kkvksa dks ljdkj ds ekudksa ds vuqlkj 
vkSj leqnk;ksa ds }kjk LFkkfir fu;eksa ds vuqlkj lapkfyr fd;k tk jgk gS] ds fy, le;&le; 
ij vkWfMV vk;ksftr dh x;hA 
 
y?kq&foRr dk;ZØe leqnk;ksa fo'ks"kr;k leqnzh lajf{kr {ks=ksa dh efgykvksa dh LFkkuh; vFkZO;oLFkk 
ds foLrkj vkSj fofo/khd`r djus esa enn djus ds leFkZ o 'kfDr'kkyh lk/ku ds :i esa gSaA tu 
tkx:drk vkSj rduhdh leFkZu ds vfrfjDr] _.k la?k dks LFkkfir djus esa #fp j[kus okys 
leqnk;ksa vkSj os tks igys ls lapkfyr dj jgs gSa ds chp fofHkUu lwpuk vknku&iznku ds fy, 
orZeku ;kstuk,¡ izLrkfor gSaA ;g mu eNqvkjksa vkSj muds ifjokjksa ds fy, gS ftuds ikl nwljs 
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yksxksa ds lkFk dk;Z djus dk vuqHko gSA ;g fo'ks"k:i ls ,d ,slk 'kfDr'kkyh lk/ku gS tksfd 
eNqvkjksa dks ,d nwljs ds vuqHkoksa ls lh[kus dks c<+kok nsrk gSA  
 
fu"d"kZ@vuqHko 
D;k lQy jgk vkSj D;ksa\ 
,d ek¡x vk/kkfjr rjhdk% oSdfYid jkstxkj voljksa dh vuqifLFkfr esa dk;j ds eNqvkjs viuh 
vkthfodk ds fy, iw.kZr;k eNyh idM+us ij fuHkZj gSaA vr% bl lalk/ku dh {kfriwÆr vkSj 
j[kj[kko] mudh fLFkfr dks vkSj [kjkc gksus ls cpkus dh iwoZ'krZ gSA okLro esa] dk;j esa ;s 
eNqvkjs gh Fks ftUgksaus o’kZ 1994 esa foÙkh; ladV ls cpus ds fy, ,d n'kd ls Hkh T;knk igys 
fVdkÅ eNyh idM+us ds rjhdksa dk iz;kssx djuk 'kq: dj fn;k FkkA MCY;w-MCY;w-,Q- dk 
dk;ZØe leqnk;ksa ds lg;ksx ls D;k djus dh vko';drk gS tkuus ds fy, fopkj&foe'kZ fd;s 
ftlls dh leqnk; dh vko';drkvksa ds vuqlkj xfrfof/k;ksa dks ;ksftr fd;k tk ldsA 
y?kq&foRr dh O;oLFkk dh LFkkiuk xk¡o ds yksxksa dh ,d Li’V ek¡x FkhA efgykvksa us Hkh 
eNfy;ksa ds izlaLdj.k ds fy, u;s vksosu ds fuekZ.k dh vko';drk vkSj foÙkh; izca/ku ij 
izf'k{k.k ¼ys[kk] ctV fu/kkZj.k½ dh vko';drk dks Hkh O;Dr fd;kA MCY;w-MCY;w-,Q- dh 
xfrfof/k;k¡ leqnk;ksa dh mu leL;kvksa ds lek/kku djus dh dksf'k'k dj jgk Fkk tks vHkh Hkh 
fuiVkbZ ugha tk ldh FkhA  
 
dk;j us vkt LFkkuh; eNyh idM+us ds laxBuksa vPNh rjg ls laxfBr dj fy;k gSA dk;j gh 
lsusxy esa dsoy eNyh idM+us okyk xk¡o gS ftlesa lkeqnkf;d izca/ku gSA izk;% laxBu ,d 
vkÆFkd igyw Hkh j[krs gSa] D;ksafd dbZ xzqiesUVsl Mh*,UVhjsV bdksukfeds ¼th-vkbZ-bZ-½ vkSj 
efgykvksa dh egRoiw.kZ lk>snkjh gksrh gSA os eNqvkjksa dks ljdkjh ^^lfoZl Mh isps**] eRL; foHkkx 
dh LFkkuh; 'kk[kk esa igpku djkus esa eq[; Hkwfedk fuHkkbZ gSA dqN xk¡oksa esa vkarfjd is'ksoj 
leqnk; esa bu lewgksa eas ls izR;sd ds izfrfuf/k okys gksrs gSa tks ?kkV dks O;ofLFkr djrs gSaA 
budh xq.koÙkk vkSj 'kfDr ,d eNyh idM+us okys leqnk; ls nwljs esa egRoiw.kZ :i ls fHkUu 
gksrh gSA 
 
o’kZ 2000 dh 'kq:vkr ls gh] MCY;w-MCY;w-,Q- ,d rjQ eNqvkjksa }kjk leqnzh lalk/kuksa ds nksgu 
vkSj xjhch esa deh vkSj nwljh rjQ dsoy laj{k.kdrkZvksa dh leL;kvksa vkSj vfr&nksgu ds 
[krjs ds chp dh utnhdh dM+h ls iw.kZr% voxr FkkA dk;j esa MCY;w-MCY;w-,Q ds dk;ZØe ds 
rjr eNqvkjk leqnk; esa ikjaifjd rjhdksa dks izHkkfor djus dh O;kid j.kuhfr dk fodkl 
fd;kA lkFk gh laj{k.k ,oa leqnk; esa efgykvksa ,oa iq:’kksa ds fodkl ds vUrj dks [kRe djus 
dh dksf'k'k dhA vkthfodk ij iM+us okyk rRdky izHkko eNyh idM+us] eRL; lalk/ku ds fy, 
vksosu dk fuekZ.k djus] vkSj ,d lgHkkxh _.k ;kstuk dh 'kq:vkr djus ftldk vuqnku 
eNyh idM+us ds {ks= ¼uko] vkMVcksMZ eksVlZ] xh;j½ vkSj blds ckgj ¼ckxokuh] okf.kT;½ ds 
leFkZu ds dkj.k 'kk;n fn[kkbZ fn;kA izca/ku ;kstukvksa dh rS;kjh vkSj fØ;kUo;u esa leqnk;ksa 
dh lgHkkfxrk] ifj;kstuk }kjk leÆFkr mik;ksa vkSj Lohd`fr ds LokfeRo ds fy, fu.kkZ;d jgh 
gSA efgyk,¡ laxBukRed ;kstuk vkSj xfrfof/k;ksa ds fØ;kUo;u nksuksa esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh 
gSaA 
 
D;k lQy ugha jgk vkSj D;ksa\ 
lsusxy dh ljdkj ds vuqlkj dk;j dk ekWMy u dsoy ckdh lsusxy ds fy, cfYd vU; ds 
fy, Hkh ,d mnkgj.k izLrqr djrk gSA ;|fi] blds foLrkj ds fy, ;g vfuok;Z gS fd lacaf/kr 
leqnk;ksa vkSj muds laxBuksa dks muds izca/ku ;kstukvksa ds lkFk&lkFk izoklh eNqvkjksa vkSj vU; 
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leqnk; lnL;ksa ds lkFk dk;Z djus ds fy, dkuwuh gSfl;r nh tk,A dk;j ds fy, bl izdkj 
ds dkuwuh nLrkostksa dk izko/kku ml jgL;e;h rF; dk Hkh Li"Vhdj.k gS fd lHkh lsusxy ds 
eNyh idM+us okys leqnk; tksfd yxHkx ,d gh izdkj dh leL;kvksa dks >sy jgs Fks vkSj ,d 
gh izdkj dh lkekftd&lkaLd`frd ijaijk dks ekurs FksA dsoy ;gh ,d ,slk vdsyk leqnk; 
fLFkfr dks cnyus esa dke;kc jgkA 
 
dbZ mnkgj.kksa esa] efgykvksa dh Hkwfedk ifj;kstuk xfrfof/k;ksa ¼vFkkZr~ izf'k{k.k vkSj lsfeukj] 
vkthfodk ifj;kstuk fodkl] leFkZ vkSj ykWch iz;kl½ esa lhfer gksrh gSA mudh lgHkkfxrk ds 
ifj.kkeLo:i] ts.Mj fu"i{krk ekeyksa ¼vFkkZr~ lalk/ku rd igq¡p] mRiknu ds ?kVdksa rd igq¡p 
¼dPpk eky] vfrfjDr iwath] cktkj igq¡p½ dks vkxs c<+kus ds volj gks ldrs gSa ftudks vHkh 
fodflr djus dh vko';drk gSA bl lanHkZ esa ;g ns[kuk T;knk #fpdj gksxk fd fdl izdkj 
efgyk,¡ ykHk forj.k] fu.kZ; ysus dh izfØ;kvksa vkSj lalk/ku izca/ku tks fVdkÅ iz;ksx] 
laj{k.k@iquokZl] vkSj iq#"kksa o efgykvksa ds fu"i{k ykHkksa dks leqnk; esa lqfuf'pr djus esa l{ke 
gksrh gSaA  
 
izeq[k vuqHko 
LFkkuh; leqnk;ksa dh ts.Mj lajpuk ds ckjs esa tkuk vkSj irk yxk;k fd efgyk,¡ izk;% iq#"kksa 
dh rjg Hkkx D;ksa ugha ys ikrh gSa] efgykvksa vkSj iq#"kksa nksuksa ls ppkZ dh vkSj /khjs&/khjs iq#"kksa 
dk leFkZu Hkh izkIr fd;kA 
• tSofofo/krk ds ckjs esa efgykvksa ds Kku dk iz;ksx] D;ksafd os iq#"kksa dh rqyuk esa leqnzh 

i;kZoj.k ls fHkUu :i ls tqM+h gksrh gSa ¼eNyh idM+us dh ckn dh xfrfof/k;ksa esa budh 
Hkwfedk tSls eNyh dh xfVax] rFkk eNyh ds tuu ekSle ds ckjs esa mUgsa T;knk Kku iznku 
dj ldrh gaS½A 

• lHkh xfrfof/k;ksa esa fu"i{k lgHkkfxrk dks lqfuf'pr djuk] ftlesa fgr/kkjdksa vkSj deZpkfj;ksa 
¼;g ekU;rk fd lgHkkfxrk dHkh Hkh vfuok;Z ugha gksuh pkfg,½ nksuksa ds izf'k{k.k 'kkfey gSA 
bldk vFkZ lHkkvksa dk bl izdkj fu;kstu gS tksfd efgykvksa dh miyC/krk vkSj 
lqfo/kkuqlkj gks ¼ikjaifjd iq#"k LFky ugha½A 

• lgHkkxh fof/k;ksa dk iz;ksx] tSls ,dy ts.Mj lewgksa vkSj iq#"kksa vkSj efgykvksa ls vyx 
lHkk,aA 

• ;g ekuhVj djuk fd fdl izdkj efgyk,¡ vkSj iq#"k Hkkx ysrs gSa vkSj leqnzrVh; lalk/ku 
izca/ku ls ykHk mBkrs gSaA 

• fyax laca/kh efgykvksa vkSj iq:’kksa ds vyx&vyx vk¡dM+ksa dks lHkh fu;qfDr;ksa] izf'k{k.k] 
m|e lewg _.kksa] vkSj lHkkvksa esa [kpZ fd, x; ctV vkSj nksuksa ts.Mjksa dh Hkkxhnkjh ds 
vuqikr esa j[kk tkuk pkfg,A 

• ^,d vkn'kZ* rS;kj djus vkSj usr`Ro o ts.Mj lekurk dks izksRlkfgr djus dh ftEesnkjh ysus 
gsrq rS;kjh djukA 

 
vfrfjDr tkudkjh vkSj ys[kd ds fy, laidZ djsa% 
MkW vjksuk lkSesj 
MCY;w-MCY;w-,Q- okesj 
bZ&esy% asoumare@wwfsenegal.org 

nwjHkk’k% +221 8693700 QSDl% +221 8693702   
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nf{k.k vÝhdk% 
LoPNrk ,oa bZaV fuekZ.k ifj;kstuk esa efgyk;sa] ekcqy xk¡o LoPNrk ,oa bZaV fuekZ.k ifj;kstuk esa efgyk;sa] ekcqy xk¡o LoPNrk ,oa bZaV fuekZ.k ifj;kstuk esa efgyk;sa] ekcqy xk¡o LoPNrk ,oa bZaV fuekZ.k ifj;kstuk esa efgyk;sa] ekcqy xk¡o     

 

pqukSfr;k¡ 
nf{k.k vÝhdk ds ekcqy xk¡o esa 450 ?kj fLFkr FksA ekcqy xk¡o ds iq:’k lk/kkj.kr;k izoklh 
etnwj gksrs gSaA mudh vuqifLFkfr ds dkj.k efgykvksa dks cPpksa] cM+ksa] ?kj dh ns[kjs[k] Hkkstu 
cukus ds lkFk&lkFk tykSuh ydM+h o ty ,d=.k tSls vR;f/kd le; dh ekax okys dk;ksZa dk 
mRrjnkf;Ro Hkh mBkuk iM+rk FkkA vLokLF;dj i;kZoj.k ,oa i;kZIr LoPNrk lqfo/kkvksa dh deh 
ds dkj.k bl xk¡o esa dkWyjk tSlh tfVy chekfj;k¡ dkQh O;kid FkhaA O;fDrxr LoPNrk ij Hkh 
cgqr de /;ku fn;k tkrk FkkA bl xk¡o dk ,dek= fudVre tylzksr 10 fdeh- nwj FkkA 
LoPNrk lqfo/kkvksa dh cUkkoV o vLoPNrk ds dkj.k dbZ efgykvksa o yM+fd;ksa dks] LoPNrk 
lqfo/kkvksa ds iz;ksx djus esa dkQh ijs'kkuh gksrh FkhA yM+ds ,oa iq:’k vkl&ikl dh >kfM+;ksa esa 
gh eyR;kx djrs FksA LoPNrk laca/kh tkx:drk ds vHkko ds vykok bZaV tSlh vk/kkjHkwr fuekZ.k 
lkefxz;ksa dh deh o xzkeh.kksa esa dkS'ky ds vHkko ds dkj.k] bl ifjfLFkfr dks ifjofrZr djuk 
dkQh eqf'dy FkkA 
 

dk;ZØe@ifj;kstuk,a 
bu leL;kvksa ds fujkdj.k gsrq fMikZVesUV vkWQ okVj vQs;j ,.M QkWjsLVªh ¼Mh-MCY;w-,-,Q-½] 
leqnk; o eqvksyk VªLV ds la;qDr iz;kl ls ekcqy LoPNrk ifj;kstuk dk fuekZ.k fd;k x;kA 
ckn esa ,d xSj ljdkjh laxBu us] efgykvksa dks l'kDr cukus gsrq nf{k.k vÝhdk esa ty ,oa 
LoPNrk ifj;kstukvksa dks ykxw fd;kA bu ifj;kstukvksa gsrq p;fur j.kuhfr;k¡ iw.kZ :i ls 
lsokvkssa ds fodkl o efgykvksa dh lfØ; Hkkxhnkjh dks lqfuf'pr djus ij dsfUnzr Fkha] D;ksafd 
efgyk;sa izR;sd O;fDr dh vko';drkvksa dks iw.kZ djus laca/kh lsokvksa ds fuekZ.k dks lqfuf'pr 
djus esa 'kkfey gksrh gSaA 
 
LokLF; foHkkx] ekcqy xzke {ks= esa fofHkUu LokLF; laca/kh xfrfof/k;ksa dk lapkyu dj jgk gS o 
cPpksa gsrq jksxksa dh jksdFkke ls tqM+s eqn~nksa ds ckjs esa yksxksa dks tkx:d Hkh dj jgk gS] ijUrq 
;g dk;ZØe] leqnk; ds LoPNrk laca/kh O;ogkjksa dks ifjofrZr djus esa izHkkoh ugha jgkA xk¡o dh 
efgykvksa dk ,d lewg] xk¡o esa {kfjr gksrs LokLF; o LoPNrk ifjfLFkfr;ksa ls lacaf/kr f'kdk;rksa 
dks ysdj vk;k rFkk bl ifjfLFkfr esa lq/kkj ykus dh ek¡x dhA 
 
fodkl'khy ifjorZuksa ls lacaf/kr ekcqy xzke ds efgykvksa dh opuc)rk ls izHkkfor gksdj] 
eqvksyk VªLV o Mh-MCY;w-,-,Q- us LoPNrk ifj;kstuk ds fy, vko';d ifj;kstuk lalk/kuksa o 
lkefxz;ksa dks miyC/k djk;kA ljdkjh Lrj ij] Mh-MCY;w-,-,Q- us dsoy ml 'krZ ij LoPNrk 
ifj;kstukvksa dks vuqnku nsus dk fu.kZ; fy;k ftlesa fu.kZ; ysus dh iz.kkyh esa ts.Mj larqyu 
gksA bl ifj;kstuk dk lapkyu leqnk; }kjk p;fur lfefr djrh Fkh] ftlesa lnL;rk xzg.k 
djus dh ;ksX;rk ds fy, Li’V fn'kk funsZ'kksa dks cuk;k x;k FkkA 'kS{kf.kd fn'kkfunsZ'kksa ds 
dkj.k] os efgyk,a tks LokLF; foHkkx ds iwoZorhZ 'kSf{kd dk;ZØeksa dk ykHk ys pqdh Fkha] nl inksa 
ij p;fur gqbZaA blds vfrfjDr 'kkSpky;ksa ds fuekZ.k ,oa vk; lzksr ds mRiknu gsrq lkefxz;ksa 
dks izkIr djus ds fy, bZaV fuekZ.k ifj;kstuk dks ykxw fd;k x;kA LoPNrk ,oa bZaV fuekZ.k 
ifj;kstukvksa dks ts.Mj vk/kkfjr pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+kA leqnk; ,oa fo'ks’kdj 
ifj;kstuk ds lapkyu esa efgykvksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk dks leqnk; ds lnL;ksa dks le>kus ds 
fy,] ifj;kstuk ds ,d Hkkx ds :i esa] Je ds ts.Mj foHkktu ij vk/kkfjr ,d fo'ys’k.k fd;k 
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x;kA lfefr ds lnL;ksa esa LoPNrk o vPNs LokLF; ds ykHkksa ls lacaf/kr fo’k; ij tkx:drk 
Hkh c<+hA 
 

ifj.kke@fu"d"kZ 
LokLF; ,oa LoPNrk 
• leqnk; ds ikl vc lkQ] LoPN ,o vkd’kZd 'kkSpky; gaS( rFkk 
• leqnk; us LokLF; o LoPNrk esa gq, lq/kkj dk vuqHkko fd;k] ftlesa vif'k’V fuLrkj.k 

laca/kh] efgykvksa o iq:’kksa dh izfr’Bk ,oa xksiuh;rk Hkh 'kkfey FkhaA 
efgyk l'kDrhdj.k 
• lkeqnkf;d lnL;ksa] LFkkuh; ljdkj o ,u-th-vks- }kjk usr`RodrkZ ds :i esa efgykvksa dh 

Hkwfedk ds lkFk efgykvksa ,oa iq:’kksa ds ijLij lg;ksx dks Hkh Lohdkj fd;k x;k( rFkk 
• lfefr dh efgykvksa us ifj;kstuk ds lEiw.kZ pØ dks Hkh izcaf/kr djuk lh[kkA  
lkeqnkf;d fodkl 
• bZaV fuekZ.k ifj;kstuk us 10 yksxksa dks jkstxkj miyC/k djk;k( ftlesa ls 4 iq:’k ,oa 6 

efgyk;sa gSa rFkk vc leqnk; dks bZaV vklkuh ls miyC/k gks tk jgh gS( rFkk 
• vU; vk;&mRiknd xfrfof/k;ksa dks Hkh ogk¡ LFkkfir fd;k x;k rFkk vc efgykvksa ,oa iq:’kksa 

nksuksa ds }kjk leqnk; esa vf/kd ls vf/kd /ku dh cpr gksus yxhA 
 

lQyrk ds izeq[k dkjd 
lEiw.kZ leqnk; dk ewY;kadu ,oa mUeq[khdj.k 
• yksxksa dks] vius leqnk; ds lanHkZ esa] ts.Mj eqn~nksa ds izfr laosnu'khy cuk;k x;k( 
• ifj;kstuk dks rS;kj djus ,oa lapkyu esa efgykvksa o iq:’kksa dh :fp;ksa o fgrksa dks Hkh 

LFkku fn;k x;k( 
• LoPNrk laca/kh O;ogkj esa ifjorZu ykus gsrq lgHkkfxrk dks c<+kus ds fy, fofo/k rjhdksa dk 

iz;ksx fd;k x;k( rFkk 
• leLr leqnk; ftlesa 'kgjh lykgdkj ,oa usrk Hkh lfEefyr gSa] dks Hkh bl izfØ;k esa 

'kkfey fd;k x;k] ftlls os lkeqnkf;d lnL;ksa dks ;g crk ldsa fd os yksx bl izfØ;k 
ds fu;a=.k esa gSaA 

ts.Mj fo'ys’k.k ,oa ifjizs{; 
• ty ,oa LoPNrk laca/kh lsokvksa dks izkIr djus esa efgykvksa ,oa iq:’kksa dks gks jgh le; 

laca/kh ijs'kkfu;ksa dk fo'ys’k.k fd;k x;kA 
• ts.Mj Hkwfedkvksa ,oa mRrjnkf;Roksa dks laosnh ,oa 'kkfUriw.kZ <ax ls tk¡pk x;k ftlls ;g 

irk py ldk fd bUgsa ;fn cnyk tk ldrk gS rks fdl izdkj ls cnyk tk,A 
• ,d lqO;ofLFkr o lq;ksX; i;kZoj.k dk fuekZ.k fd;k x;k ftlls efgyk;sa izfrHkkx dj ldsa( 

mnkgj.k ds fy,( cSBdksa dks ,sls le; esa vk;ksftr fd;k tkrk Fkk tc efgyk;sa mifLFkr 
gks ldsa rFkk efgykvksa dks izfrHkkx djus gsrq] ifj;kstuk ds lHkh Lrjksa ij lg;ksx fn;k 
x;k( rFkk 

• ,sls jkstxkj voljksa dk l`tu fd;k x;k tgk¡ efgyk;sa ,oa iq:’k vyx&vyx Hkwfedkvksa 
dks fuHkkrs gq, ,d lkFk dke dj ldsaA 

 
izeq[k vojks/k 
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• leqnk; us fodklkRed ifj;kstuk esa efgykvksa }kjk usr`RodrkZ dh Hkwfedk fuHkkus laca/kh 
fopkj dk leFkZu ugha fd;k FkkA uxj&fuxe ;g ugha pkgrk Fkk fd efgyk;sa cSad esa 
viuk [kkrk [kksysa] D;ksafd mUgsa yxrk Fkk fd ifj;kstuk lfefr ds ikl vuqnkuksa dks 
izcaf/kr djus dk i;kZIr vuqHko ugha gSA 

• dqN ifr;ksa usa] fofHkUu xfrfof/k;ksa] fo'ks’kdj LoPNrk laca/kh xfrfof/k esa] viuh ifRu;ksa 
dks izfrHkkx djus dh vuqefr ugha nh] D;ksafd nf{k.k vÝhdk ds bl Hkkx esa LoPNrk 
laca/kh eqn~nkssa ij ckr djuk vkt Hkh oftZr gSA 

 
ifj;kstuk dk Hkfo"; 
'kkSpky;ksa ds fuekZ.k ds ckn Hkh lfefr ds dqN lnL;ksa us leqnk; esa LokLF; o LoPNrk ds 
izpkj o izlkj o izf'k{k.k laca/kh xfrfof/k;ksa dks tkjh j[kkA ifj;kstuk ds fu;kstu] izf'k{k.k ,oa 
{kerk&fodkl rFkk vuqHkoh laLFkkuksa ds leFkZu dh j.kuhfr ds vk/kkj ij] ekcqy xk¡o dh 
efgykvksa us iq:’k lg;ksxh fe=ksa ds lkFk ckr djds vU; lkeqnkf;d fodkl ifj;kstukvksa dh 
igy dh xbZA 
 
vf/kd tkudkjh ds fy,%  

• 'kks/kdrkZ ls laidZ djsa% 
tkscw eklkUMks% jabu@mvula.co.za 

• ekcqyk VªLV ds ckjs esa vf/kd tkudkjh ds fy, ns[ksa%  
http://www.mvula.co.za 

lzksr% 
ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] 
ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½A  
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nf{k.k ,f’k;k% 
tehuh Lrj ij ty ,oa xjhch laca/kh eqn~nksa dk lacks/ku%tehuh Lrj ij ty ,oa xjhch laca/kh eqn~nksa dk lacks/ku%tehuh Lrj ij ty ,oa xjhch laca/kh eqn~nksa dk lacks/ku%tehuh Lrj ij ty ,oa xjhch laca/kh eqn~nksa dk lacks/ku%    

{ks=okj ty Hkkxhnkjh ,oa efgyk;sa rFkk nf{k.k ,f{ks=okj ty Hkkxhnkjh ,oa efgyk;sa rFkk nf{k.k ,f{ks=okj ty Hkkxhnkjh ,oa efgyk;sa rFkk nf{k.k ,f{ks=okj ty Hkkxhnkjh ,oa efgyk;sa rFkk nf{k.k ,f’k;kk;kk;kk;k    ds ty usVodkds ty usVodkds ty usVodkds ty usVodksZa sZa sZa sZa 
ij ,d dsl LVMhij ,d dsl LVMhij ,d dsl LVMhij ,d dsl LVMh    

 

ifjp; 
bl n'kd esa] ^^gd** ,oa xjhch] tula[;k o i;kZoj.k ¼ftlesa ty Hkh 'kkfey gS½18 ds e/; 
laca/kksa ls lacaf/kr fopkj ij dkQh xgu fo'ys’k.k dk;Z fd;s tk jgs gSaA bu dk;ksZa ls ;g 
izekf.kr gqvk fd efgyk;sa iq:’kksa dh vis{kk vf/kd misf{kr gSaA  

 

i;kZoj.kh; laifRr;ksa ds laj{k.k ,oa iz;ksx ds fy, rFkk xjhch mUewyu esa Hkwfe ,oa ty lalk/kuksa 
ij LokfeRo laca/kh fopkj dqN izeq[k eqqn~ns gSaA nf{k.k ,f'k;k esa] ts.Mj vlekurk us Hkwfe ,oa 
ty rd yksxksa dh igq¡p dks vo:) dj fn;k gSA efgyk,a gh ?kjsyw miHkksx ds fy, ty ds 
,d=.k ,oa Hkkstu idkus o mlds izca/ku gsrq mRrjnk;h gksrh gSaA blfy, ty rd mudh 
lhfer igq¡p ds dkj.k ty ,oa [kk| lqj{kk19 ds fo:) mudk la?k’kZ c<+ tkrk gSA fo|eku 
lkekftd ,oa lkaLd`frd izo`fRr;ksa us mRrjkf/kdkj laca/kh fu;eksa ds mn~ns';ksa dks iw.kZr% vuns[kk 
dj fn;k Fkk rFkk oS/kkfud <k¡pksa dh vi;kZIrrk ds dkj.k efgykkvksa ds LokfeRo o fu;a=.k 
laca/kh vf/kdkj lhfer gq, gSaA20 

 
xjhc yksx] fo'ks’kdj xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys] mu ^tu lkekU; laifRr* lalk/kuksa ij vf/kd 
fo'okl j[krs gSa tks yksxksa dks vklkuh ls izkIr gks ldrs gSaA mnkgj.k ds fy, taxy] ioZrh; 
LFky] tyk'k; rFkk leqnz rV ds ikl fLFkr eNyh idM+us okys LFkkuA nf{k.k ,f'k;k esa] tgk¡ 
lcls vf/kd xjhch O;kIr gS] ogk¡ ds ifjokj ,d gh LFkku ls bZa/ku] pkjs o ty gsrq lalk/kuksa 
dk mi;ksx djrs gSaA Hkkjr ds 'kq’d {ks=ksa easa fuokl djus okys yksx viuh vk; ds ik¡pos fgLls 
dks tu lkekU; {ks=ksa ls izkIr izkd`frd oLrqvksa ds lkFk&lkFk vusdksa xSj cktkjh oLrqvksa ls izkIr 
djrs FksA Hkkjrh; miegk}hi ds fofHkUu {ks= esa ^^xkSpj** ¼,d izdkj dh Hkwfe ftls ikyrw i'kqvksa 
vkSj xk;ksa dks pjkus o tu lkekU; gsrq lkoZtfud laifRr ds :i esa NksM+ fn;k tkrk gS½ ds 
:i esa Hkwfe dks NksM+uk] i;kZoj.kh; n`f’V ls misf{kr Hkwfe;ksa dks lajf{kr o lq/kkjus dk izkphu 
rjhdk gSA 

 
nf{k.k ,f'k;k esa jgus okyh efgykvksa gsrq ?kjsyw ty ,oa [kk| lqj{kk dks izcaf/kr djus ds fy, 
lkoZtfud laifRr rd mudh igq¡p vR;Ur vko';d gSA mnkgj.k ds fy, eSaxzwo ouLifr;ksa ds 
foyksiu ds dkj.k ckaXykns'k dh efgykvksa dh vkthfodk [kRe gks x;h rFkk rVh; {ks=ksa esa jgus 
okys dbZ ifjokj xjhc gks x;sA gkykafd bl {ks= esa jgus okyh efgyk;sa d`f’k laca/kh xfrfof/k;ksa 
dks ikjaifjd rjhds ls izcaf/kr djrh gSa rFkk os iq:’kksa dh vis{kk _.k dks izkIr djus esa vf/kd 
;ksX; o l{ke gksrh gSa] fQj Hkh mudh igq¡p d`f’k laca/kh lw{e _.k ds dqN izfr'kr rd gh 
lhfer gSA 
 
nf{k.k ,f'k;k ds vf/kdka'k ns'kksa esa bl rjg dh uhfr;ksa ;k j.kuhfr;ksa dks ns[kk tk ldrk gS tks 
u dsoy i;kZoj.k ls lacaf/kr gksrh gSa cfYd i;kZoj.k ,oa ty nksuksa ls lacaf/kr gksrh gSaA fofHkUu 
ns'kksa esa efgykvksa ds mRFkku ds fy, vyx j.kuhfr;k¡ gksrh gSa] tks efgykvksa vkSj ty dh 
miyC/krk ls lanfHkZr gksrh gSaA dbZ ns'kksa esa] xjhch ij vk/kkfjr uhfr;k¡ gh gksrh gSa ijUrq ,slh 
dksbZ uhfr mu ns'kks esa ugha gS tks bu rhuksa ¼ty] xjhch ,oa efgykvksa½ dks ,d lkFk lacksf/kr 
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djrh gksA dqN ekeyksa esa tgk¡ ts.Mj lekurk ls tqM+s ljksdkjksa ,oa ifjizs{;ksa dks 'kkfey fd;k 
x;k gS] os lkekU; gh gSa ¼;k dHkh&dHkh ?kjsyw ty] [kk| ,oa tykf/kdkjksa ij iSny ty 
ifjogu laca/kh ladsr gh feyrs gSa½A ty laca/kh fof'k’V ts.Mj izko/kku ¼mnkgj.k ds fy, 
tyk'k;ksa ds laj{k.k] iquZ:RFkku ;k izca/ku esa efgyk;sa izeq[k Hkwfedk fuHkk ldrh gSa½ cgqr gh 
de fn[kkbZ nsrs gSaaA xjhch o i;kZoj.k ds e/; laca/kksa dks lacksf/kr djus gsrq fu;kstu esa 
efgykvkssa dh Hkwfedk Hkh of.kZr ugha gSA  
 
;|fi] nf{k.k ,f'k;k ds dqN {ks=ksa esa ,slh ifj;kstuksa ds mnkgj.kksa dks izLrqr djus dh 
vko';drk gS ftuesa efgykvksa us ty izca/ku esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dh gks vkSj tks xjhch ls 
tqM+s ljksdkjksa dks lacksf/kr djrs gksa] fdUrq muesa jk’Vªh; ;k {ks=h; uhfr;ksa vkSj j.kuhfr;ksa dk 
lanHkZ u fy;k x;k gksA mnkgj.k ds fy,] Hkkjr esa eqacbZ ds fudV fLFkr ,d fo'ofo|ky; ds 
foHkkx }kjk ifjR;kfxr [kuu LFkyksa esa o’kkZ ty lap;u ,oa ikfjfLFkfrd iqu:Riknu ds ek/;e 
ls17 d`f=e >hyksa dk fuekZ.k fd;k x;kA bl ifj;kstuk dks iw.kZ djus esa yxs fMtk;ujksa o 
fØ;kU;oudrkZvksa ds :i esa eq[;r% fo'ofo|ky; ,oa {ks= dh LFkkuh; efgyk;sa 'kkfey FkhaA 
Bhd blh izdkj ikfdLrku ds flaU/k izkUr esa LFkkuh; efgykvkssa o cPpksa us ,d ifj;kstuk ds 
vUrxZr ukfy;ksa dh lQkbZ o mlds izca/ku ij dk;Z fd;k tks flapkbZ lac/akh pSuy] ukfy;ksa ls 
tqM+s dk;ksZa ls ges'kk vyx&vyx jgsA  
 
igy dh egRrk 
nf{k.k ,f'k;k ds xjhcksa ds fy, ^xjhch mUewyu* dk vFkZ ty] [kk| ,oa vkthfodk dh lqj{kk 
gSA {ks= esa cqfu;knh Lrj ij ty] Hkkstu vkSj vkthfodk lqj{kk ¼xjhch mUewyu ds fy, rhu 
izeq[k LrEHkksa½ gsrq vko';d dk;Zokfg;ksa ds fy, ,d ,sls eap dh vko';drk gS ftlesa efgyk;sa 
Hkh Hkkxhnkj gksaA uhps fn;s x;s nks dsl v/;;uks ¼ikfdLrku o Hkkjr nksuksa ls½ ls ;g ifjyf{kr 
gksrk gS fd fdl izdkj ty] [kk| ,oa vkthfodk lqj{kk laca/kh eqn~nksa dks lgHkkfxrk eapksa }kjk 
tehuh Lrj ij lqy>k;k tk ldrk gSA  

 

ikfdLrku ls ,d dsl v/;;u% MsYVk {ks= esa xjhch laca/kh eqn~nksa dk lacks/ku 
lfn;ksa ls flU/kq unh vius 14 izeq[k un eq[kksa] ftUgsa NksVh ufn;ka dgrs gSa] ds ek/;e ls ,d 
fo'kky MsYVk cukrs gq, vjc lkxj esa vkdj feyrh gSA flU/kq ds bl MsYVk ds vUrxZr yxHkx 
15 yk[k ,dM+ Hkwfe ¼djkph ls ysdj dPN rd½ o 15 yk[k dh tula[;k lfEefyr gS ftlesa 
ls 5 yk[k vkcknh eNqvkjksa dh gSA  

 

dksVjh cSjkt ls ysdj flU/kq unh ds fupys izokg {ks= rd bl unh ds lw[k tkus ds dkj.k ;gk¡ 
dk ikfjfLFkfrd ra= LFkkbZ :i ls {kfjr gqvkA ;g Hkh ns[kk x;k fd leqnzh ty dk vfrØe.k 
150 ehy yxHkx 225 fdeh- rd QSy pqdk gSA >haxk mRiknu dh nj nlosa fgLls rd ?kVh gSA 
eSaxzwo ds taxy tks 6 yk[k ,dM+ {ks= esa QSys gq, Fks og vc ?kVdj dsoy <kbZ yk[k ,dM+ esa 
gh jg x;s gSaA MsYVk ds lw[kus ds dkj.k rFkk blds ifj.kke Lo:i >haxk ,oa eNyh mRiknu esa 
vk;h deh ds ifj.kkeLo:i bl {ks= esa fuokl djus okys eNqvkjksa dh vk/kh tula[;k izHkkfor 
gq;h gSA 

 
ty miyC/krk dh okLrfodrk] bldk {ks=] tyok;q] ekSle] MsYVkbZ ifjfLFkfr;k¡ o cktkj 
ifjofrZr gks pqds gSa] tcfd [ksrksa dks izcaf/kr djus ds rjhds o d`f’k dk;ksZa gsrq ty dk mi;ksx 
vkt Hkh ifjofrZr ugah gqvk gSA Hkw&{ks= ds yxHkx 45 izfr'kr fgLls dk iz;ksx QlyksRiknu ds 
fy, fd;k tkrk gSA flapkbZ laca/kh ty ds vuqfpr izca/ku o forj.k ds dkj.k Hkwfe dk dkQh 



lalk/ku lanf'kZdk% ty izcU/ku esa ts.Mj lekurk   229 

cM+k fgLlk d`f’k dk;ksZa gsrq v;ksX; gks pqdk gS] ftlds ifj.kkeLo:i Qlyksa ds mRiknu esa deh 
vk;h gS rFkk d`f’k ij fuHkZj LFkkuh; fdlku vkfFkZd ladV dk lkeuk dj jgs gSaA xjhch 
yxkrkj c<+rh tk jgh gSA 
 
gky gh esa fla/k izkUr ds ik¡p ftyksa ¼dsl v/;;u {ks=ksa dks feykdj½ esa lapkfyr 'kks/k 
v/;;;uksa ds ifj.kkeksa us ;g iznf'kZr fd;k fd os yksx tks izfrekg 6954 :i;s ¼117 ;w-,l-
Mkyj½ ;k mlls de dekrs gSa mUgsa xjhcksa dh Js.kh esa oxhd`r fd;k x;k gSA rkfydk la[;k 1 
FkV~Vk ftys esa fLFkr ?kjksa] ftudh okf’kZd vkSlr izfr O;fDr vk;] [kk| xjhch js[kk ls uhps ;k 
de gS o ik¡p izeq[k Js.kh;ksa% NksVs fdlkuksa] caVkbZ ij d`f’k dk;Z djus okys fdlku] nSfud 
etnwjksa] eNqvkjksa ,oa i'kqikyu laca/kh vuqikr dks n'kkZrk gSA blls ;g Li’V gksrk gS fd dqy 
?kjksa esa ls 56 izfr'kr fgLls ds yksx xjhch js[kk ls uhps dk thou th jgs gSa ¼tks fd ?kjksa ds 
vk/ks Hkkx ls Hkh vf/kd gS½A   
 
flU/kq MsYVk {ks= ¼FkV~Vk ftyk½ esa [kk| xjhch js[kk ls uhps] vkSlr okf"kZd izfr O;fDr 
vk; ikus okys ?kj 

 NksVs 
fdlku 

(%) 

lk>s ij 
d`f"k djus 
okys 
fdlku 
(%) 

nSfud 
etnwj 
(%) 

eNqvkjs 
(%) 

i’kqikyu 
laca/kh 
(%) 

dqy 
(%) 

ikfdLrku esa vkSlr 
okf’kZd izfrO;fDr vk; 
ls de ikus okys ?kj 
:i;s 6954 ¼117 ;w-,l-
Mkyj½ izfrekg   

67 48 63 49 100 56 

lzksr% flU/k :jy MsoysiesUV izkstsDV] ih ,.M Mh] thvksl@,f'k;u MsoyiesUV 
cSUd@jkLrk@,xzksnso] 2000 

 
;fn uewus ds rkSj ij fy;s x;s lHkh ?kjksa ds fy, okf’kZd vkSlr izfrO;fDr vk; ;w-,l-MkWyj 1 
dks xjhch js[kk ekus rksa] bl izdkj ls xjhc ?kjksa dh la[;k rc Hkh vf/kdre gh gksxhA tc ;w-
,l- MkWyj 1@O;fDr@fnu lw= ¼tgk¡ ;w-,l-MkWyj 1¾59-25 :i;s gS½ dks ykxw djrs gSa rks] ;g 
ns[kk tk ldrk gS fd os lHkh ?kj tks 5000 :i;s ¼;w-,l-MkWyj 84-38½ rd dekrs gSaa] os lHkh 
xjhch js[kk ls uhps FksA bldk vFkZ ;g gS fd flU/kq MsYVk ds ,fj;k okWVj ikVZujf'ki {ks=ksa27 esa 
yxHkx 67 izfr'kr ?kj ¼yxHkx nks frgkbZ½ xjhch js[kk ls uhps gaSA ;gk¡ rd fd os ifjokjsa tks 
izfrekg 10]000 :i;s ¼;w-,l- MkWyj 169½ rd dekrs ¼;w-,l-MkWyj 0-8@O;fDr@fnu½ gSa os 
xjhch js[kk ls flQZ FkksM+k gh mij gSaA dekus okys lnL;ksa dh la[;k de gksus ls fuHkZjrk dh 
nj ij Hkh ncko iM+rk gS] tksfd xjhch dk gh ,d vU; lwpd gSA 

 
flU/kq MsYVk ,fj;k okWVj ikVZujf'ki dh 'kq:vkr Xykscy okWVj ikVZujf'ki ¼th-MCY;w-ih-½ twu 
2001 esaa dh x;h FkhA th-MCY;w-ih- dk izeq[k mn~ns'; ty] [kk| ,oa vkthfodk ¼dk;ZØeksa ds 
:i esa½ dh lqj{kk dks c<+kok nsuk gS ¼vkSj lkFk gh lkFk xjhch mUewyu dks Hkh½A blesa LFkkuh; 
xSj ljdkjh laxBu] ljdkjh foHkkx o jk’Vª Lrjh; leFkZu laxBuksa ds lkFk&lkFk LFkkuh; 
fdlku o fgrk/kkjd lnL;ksa ds :i esa lfEefyr gSaA 
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Hkkxhnkjh dh nwjxkeh lksp ds vUrxZr% 
 

• flU/kq MsYVk dk iqu:)kj% ftlds vUrxZr ikfjfLFkfrd ra=] rVh; {ks=ksa dk dk;kdYi] d`f’k] 
eRL; ikyu] vkfFkZdh o lkekftd fodkl lfEefyr gSA 

 

• ty {ks=ksa esa dk;Zjr~ fofHkUu foHkkxkssa o ,tsfUl;ksa ds e/; iw.kZ leUo;u ds ek/;e ls ty 
{ks= dk ,dhd`r {ks= esa :ikUrj.kA 

 
flU/kq MsYVk ,-MCY;w-ih- ds nl lky dh Hkfo’;xr ;kstukvksa ds dqN vko';d ?kVd fuEuor~ gSa% 

 

• ,dhd`r ty lalk/ku izca/ku ds vUrxZr uohu ,oa izk;ksfxd rjhdksa }kjk flU/kq MsYVk esa 
ekWMy ty izca/ku dk fodklA lerk laca/kh mn~ns';ksa esa mPp Lrj ls fuEu Lrj rd ty 
¼lekt ds lHkh vuqHkkxksa o½ ds mi;ksxdrkZvksa ds chp vkcaVu 'kkfey gSA  

• vkfFkZd ,oa lkekftd fodkl gsrq ,d ,slh iz.kkyh dh vko';drk gS tks u flQZ vius fy, 
Hkqxrku djs cfYd vfrfjDr jktLo Hkh iSnk djsA 

• mfpr flapkbZ fof/k;ksa ds iz;ksx o ty ds izHkkoh mi;ksx }kjk] flapkbZ iz.kkyh esa gks jgh 
ty ifjogu dh gkfu dks de djukA 

• ty ,oa [kk| lqj{kk dks lacaksf/kr djus gsrq Qly mRiknu ¼tcfd ty dk mi;ksx de gks 
jgk gks½ esa o`f) djukA 

 
ekWMy forjd iz.kkyh ¼ehjiqj lkdjks dek.M {ks=½ dk fgr/kkjdksa ds iw.kZ izfrHkkx }kjk fu;kstu 
,oa izca/ku] bl ifj;kstuk dk izFke ehy dk iRFkj lkfcr gqvkA bl lksp ds vUrxZr d`’kd 
laLFkkuksa dks etcwrh iznku djuk rFkk lqO;fLFkr izfØ;kvksa ds fy, fdlkuksa dh {kerk dk 
fodkl djuk Hkh 'kkfey gSA  

 
[kk|] ty ,oa vkthfodk ls lacaf/kr eqn~nksa ds vk/kkjHkwr iz;klksa dks lekukUrj ,oa lekurk 
laca/kh igy ds :i esa] efgyk ,oa ty usVodZ dh LFkkiuk }kjk] os vc vius dk;ksZa esa ts.Mj 
ifjizs{; dks 'kkfey djus dk iz;kl dj jgs gSaA 
 
ts.Mj dks eq[; /kkjk ls tksM+us esa ;g lqfuf'pr djuk vko';d gS fd ty laca/kh eqn~nksa ¼lkFk 
gh lkFk xjhch] lerk o U;k; laca/kh eqn~ns½ uhfr;ksa] j.kuhfr;ksa] dk;ZØeksa o dk;Zokfg;ksa dks bl 
izdkj ls O;Dr] fu;ksftr o fØ;kfUor fd;k tkuk pkfg, tks efgykvksa dks lg;ksx ns ldsa rFkk 
ftlls efgykvksa ij iM+ jgs udkjkRed izHkko de gksaA  

 
MCY;w-MCY;w-,u- dk fuekZ.k eq[; :i ls flQZ efgykvksa ds eap ds :i esa ,d j.kuhfr ds rgr 
fd;k x;k ¼tks fofHkUu laLFkkuksa ds lnL;ksa ds izfrfuf/kRo dks Hkh cy iznku djsxsa½A ;g rc rd 
dk;Z djsxk tc rd nf{k.kh ,f'k;k esa th-MCY;w-ih- o mlds lac) laLFkkuksa ds lHkh Lrjksa ij 50 
izfr'kr efgyk;sa izfrfuf/k ds :i esa 'kkfey u gks tk,aA 

 
ts.Mj dks eq[; /kkjk ls tksM+us laca/kh flU/kq MsYVk ds ,-MCY;w-ih- dh izfØ;k,a dkQh 
j.kuhfr;qDr gSaA ftlds vUrxZr& efgyk lgHkkfxrk laca/kh eqn~nksa dks O;Dr djus okys MCY;w-
MCY;w-,u- ,oa flU/kq MsYVk ,-MCY;w-ih- dh dk;Zokgh lfefr esa MCY;w-MCY;w-,u- ds lnL;ksa dks Hkh 
'kkfey fd;k x;kA  
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,f'k;k okWVj ikVZujf'ki esa izHkkoh rkSj ls Hkkx ysus ds fy, efgykvksa dks l'kDr djus dh 
vko';drk dks lacksf/kr djus gsrq MCY;w-MCY;w-,u-] flU/kq MsYVk ,-MCY;w-ih- ds lkFk feydj 
fof'k’V :i ls dk;Z dj jgk gSA ;g ty laca/kh eqn~nksa ls tqM+h efgykvksa o efgyk laxBuksa ds 
e/; usVodZ cukus dh vksj /;ku nsrk gS rFkk etcwr ts.Mj ifjizs{;ksa dks lekfgr djrs gq, 
ty mi;ksx ds izHkkoh j[kj[kko ds fy, mudh {kerk dk fodkl Hkh djrk gSA muls ;g Hkh 
vk'kk dh tkrh gS fd os ty {ks=ksa  ls tqM+h uhfr;ksa] fu;kstuksa o dk;Zokfg;ksa dks izHkkfor djsa 
rFkk ts.Mj laosnh ,dhdr̀ ty lalk/ku izca/ku dks Hkh c<+kok nsaA 

 
vkt flU/kq MsYVk ,-MCY;w-ih- ds lkFk dk;Z dj jgs MCY;w-MCY;w-,u- esa lnL;ksa dh dqy la[;k 15 
gks x;h gSA 

 
vkbZ-Mh-,-MCY;w-ih- Lrj ij MCY;w-MCY;w-,u- ds dk;ZØe] vk/kkjHkwr Lrj ij jk’Vªh; MCY;w-MCY;w-
,u- dh dk;Zokfg;ksa dks Li’V :i ls iznf'kZr djrs gSa% 

 

• mu efgyk lnL;ksa o laxBuksa dh igpku djuk tks ty eqn~ns ij efgykvksa ds n`f’Vdks.k 
dks ,d= dj mu izeq[k eqn~nksa dks] tks bl {ks= dh efgykvksa dks fo'ks’k :i ls izHkkfor 
djrs gSa] izdk'k esa yk ldsaA 

• ty {ks= esa efgyk usrk 
• ts.Mj ,oa ty fo'ks"kK 
• lfØ; ty is'ksoj 

• efgyk;sa ,oa ty laxBu 
• ty {ks= esa :fp j[kus okyh efgyk;sa 
• fu;kstu] fodkl ,oa izca/ku esa efgykvksa ,oa efgyk laxBuksa dh Hkwfedkvksa dks l'kDr djuk] 

,-MCY;w-ih-A 
• tehuh Lrj ij ty lalk/ku izca/ku ds lanHkZ esa efgykvksa ds l'kfDrdj.k dks c<+kok nsuk o 

etcwrh iznku djukA 
• ,-MCY;w-ih- dh lHkh uhfr;ksa] fu;kstu] dk;ZØeksa ,oa ifj;kstukvksa ds fØ;kUo;u laca/kh dk;ksZa 

esa ts.Mj fo'ys’k.k ,oa ts.Mj vkWfMV dks ykxw djukA 
• ty] [kk| ,oa vkthfodk lqj{kk laca/kh ,-MCY;w-ih- dh igy o dk;ZØeksa esa efgyk vuqdwy 

rjhdksa o ctV ds vkoaVu ds dk;ksZa dks lqfuf'pr djukA 
 

fu"d"kZ ,oa vuqHko 
efgykvksa dh vko';drkvksa o egRokdka{kkvksa ij dsfUnzr gksus ds fy,] xjhch o i;kZoj.k ds e/; 
laca/kksa ds vUrxZr ekStwn ty] [kk| ,oa vkthfodk lqj{kk laca/kh eqn~nksa dks iquZjhf{kr djus dh 
vko';drk gSA LoPN tyh; o LFkyh; ikfjra=ksa ¼tks ekuoksa ds lkFk&lkFk lHkh thfor ?kVdksa 
dks lqfo/kk,a miyC/k djkrk gS½ dh ek=k ,oa xq.koRrk dks lajf{kr djus gsrq efgykvksa ,oa iq:’kksa 
¼vkSj leqnk;ksa½ ds l'kfDrdj.k dks tehuh Lrj ij lHkh ^^oa'kkuqxr** xjhch mUewyu dk;ZØeksa 
ds izrhd fpUg ds :i esa ns[kk tkuk pkfg,A flU/kq MsYVk ,-MCY;w-ih- ds mnkgj.k ls ;g Li’V 
:i ls ifjyf{kr gksrk gS fd ts.Mj lekurk] j.kuhfr;qDr ts.Mj igy] LFkkuh; lgHkkfxrk 
vk/kkfjr laLFkkuksa ds vUrxZr [kk| ,oa ty izca/ku rFkk {kerk fodkl ij dsfUnzr dk;Zokgh 
vkfn] nf{k.k ,f'k;k esa O;kIr xjhch dks Li’V :i ls lacksf/kr dj ldrs gSaA  
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vf/kd tkudkjh ds fy, laidZ djsa% 
 
lqJh lheh dey 
eq[; dk;Zdkjh 
jkLrk MsoysiesUV dUlyVsUV~l 
3&lh] dkef'kZ;y ysu 2] tetkek fcfYMax 
fDy¶Vu] djkph 75600 
ikfdLrku 
nwjHkk’k% +92 21 5670735, 5375654 

QSDl% +92 21 5865305 

bZ&esy% Simi@raasta.com 

MkW tlohu tSjFk 
ifj;kstuk funs'kd 
lSfdokVWjlZ& lkmFk ,f'k;k dkU'kksf'kZ;e vkWQ 
bUVjfMlhIyhujh LVMhl bu okWVj fj'kksZlst 
gkml ua0 ch&20] ,-,l-lh-vkbZ- lh-,e-bZ- dSEil 
jksM ua0&3] catkjk fgYl 
gSnjkckn ¼vkU/kz izns'k½] Hkkjr 
nwjHkk’k% +91 40 3544142 

QSDl%+91 40 3312954 

bZ&esy% saciwaters@rediffmail.com 

            pmollinga@hotmail.com 
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ratkfu;k% 
ts.Mj o LoPN tyh; lalk/kuksa dh lqj{kkts.Mj o LoPN tyh; lalk/kuksa dh lqj{kkts.Mj o LoPN tyh; lalk/kuksa dh lqj{kkts.Mj o LoPN tyh; lalk/kuksa dh lqj{kk    

 

iq:’k rUtkfu;k ds VSUxk rVh; {ks=ksa esa eNyh idM+rs FksA efgyk;sa NksVs ?kks?kksa dks idM+rh o 
pkoy dh [ksrh djrh FkhaA iq:’k Hkh Qlyksa dks mxkrs Fks&ijUrq os dsoy ukfj;y vkSj dktw dh 
[ksrh djrs Fks ftls os cspdj iSlk dekrs FksA ljdkj o oYMZ dUtjos'ku ;wfu;u&vkbZ-;w-lh-,u- 
dh vf/kdr̀ Vhe }kjk fd;s x;s v/;;u ls irk pyk fd o’kZ 1996 rd efgykvksa dks xk¡oksa esa 
lcls vf/kd xjhc le>k tkrk FkkA efgyk;sa dqN lalk/kuksa dks gh vius ikl j[krh o fu;af=r 
djrh FkhsaA  
 

;g v/;;u] LFkkuh; turk }kjk vius rVh; i;kZoj.k ds mi;ksx o eSxzwoksa ds laj{k.k ds fy, 
lcls fVdkÅ jkLrksa dks [kkstus laca/kh iz;kl dk ,d vax Fkk] tks LoPN tyh; lalk/kuksa dh 
lqj{kk ds fy, vfrvko';d FksA  
 
vkjaHk esa efgyk;sa] lHkkvksa esa mifLFkr ugha jgrh Fkha blfy, muds }kjk Hkkxhnkjh u dj ikus ds 
dkj.kksa o ifj.kkeksa] nksuksa ds fo'ys’k.k gsrq efgykvksa ds lkFk fof'k’V lHkkvksa dk vk;kstu fd;k 
x;kA mUgksusa viuh vuqifLFkfr ls tqM+s leLr dkj.kksa dks lwphc) fd;k ftlesa ls izeq[k ;g Fkk 
fd iq:’k mudh ckrksa dks ugha lqusaxs blfy, os vius cgqewY; le; dks u’V ugha djuk pkgrh 
FkhaA nwljk dkj.k ;g Fkk fd lHkk;sa ,sls le; ij vk;ksftr gksrh Fkhsa tks muds fy, vuqdwy 
ugah FkkA mUgksusa ;g Hkh f'kdk;r dh fd mUgsa lHkkvksa ds ckjs esa i;kZIr tkudkjh ugha nh tkrh 
FkhA 
 

lHkkvksa esa efgykvksa dh vuqifLFkfr ij ppkZ djus gsrq efgykvksas o iq:’kksa nksuksa ds lkFk ,d ugZ 
cSBd dk vk;kstu fd;k x;kA ifjppkZ ds dqN nsj ckn iq:’kksa us opu fn;k fd os efgykvksa 
dh ckrksa dks lqusaxs ftlds ifj.kkeLo:i efgykvksa us lHkkvksa esa mifLFkr gksus dh lgefr nhA 
 

vc efgykvksa dks fu;kstu] vuqJo.k ,oa ewY;kadu xfrfof/k;ksa esa 'kkfey fd;k tk jgk gS rFkk os 
eRL; ikyu izca/ku lgefr i= ds fuekZ.k esa Hkh izR;{k :i ls Hkkxhnkjh dj jgh gSaA xzkeokfl;ksa 
ds Lor% iz;klksa }kjk eSaxzwoksa dh voS/k dVku o eNyh idM+us dh vfu;af=r izfØ;k ftlesa 
Mk;ukekbV ds foLQksV }kjk eNyh idM+uk Hkh 'kkfey gS] de gqbZ gS] rFkk ogk¡ ij eSaxzwoksa ds 
iqu% jksi.k o [kjirokj ds fuLrkj.k laca/kh dk;ZØe Hkh pyk;s tk jgs gSaA 
 

ts.Mj lekurk o oSdfYid vkthfodk laca/kh xfrfof/k;ksa ds fodkl }kjk eNyh idM+us laca/kh 
ncko dks de djus ds mn~ns';ksa ds ckotwn dk;ZØe dks lk/kkj.k o ldkjkRed ifj.kke feysA 
ik;yV xk¡oksa esa dk;Zjr~ i;kZoj.kh; lfefr o xzkeh.k izca/ku lfefr nksuksa esa vkt vf/kd ts.Mj 
lUrqyu cuk gqvk gSA 
 

dsl v/;;u dk fu"d"kZ 
ts.Mj eqn~nksa ls lacaf/kr tkx:drk] lgHkkfxrk ,oa izksRlkgu us efgykvksa ds vkRefo'okl dks 
c<+k;k gS rFkk buesa ls dqN efgyk;sa vc iq:’k laca/kh xfrfof/k;ksa tSls xk¡o esa xLr yxkuk] esa 
lfØ; :i ls Hkkxhnkjh dj jgh gSaA tSls&tSls efgykvksa us izf'k{k.k dk;ZØeksa] dk;Z'kkykvksa o 
v/;;u Hkze.k esa Hkkxhnkjh djus rFkk bu xfrfof/k;ksa ds ifj.kkeksa dks ns[kus ds ckn vkRefo'okl 
izkIr fd;k gS oSls gh mudh fLFkfr esa Hkh lq/kkj gqvk gSA 
lzksr% rUtkfu;k ds VSUxk {ks= esa fu;kstu o izca/ku esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh] oYMZ dUtjos'ku 
;wfu;u&vkbZ-;w-lh-,u-A 
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Vksxks% 
Ldwy ,lLdwy ,lLdwy ,lLdwy ,l----,l,l,l,l----,p,p,p,p----bZbZbZbZ---- esa LoPNrk ds izpkj&izlkj esa ts.Mj ,dhdj.k esa LoPNrk ds izpkj&izlkj esa ts.Mj ,dhdj.k esa LoPNrk ds izpkj&izlkj esa ts.Mj ,dhdj.k esa LoPNrk ds izpkj&izlkj esa ts.Mj ,dhdj.k    

 
pqukSfr;k¡ 
Vksxks ds bZLVeksuks {ks= ds ,Qqeuh xk¡o dh 15 lky dh tsfUVy osysdh] vius ?kj ds utnhd 
fLFkr ,dek= izkFkfed fo|ky; esa i<+us tkrh FkhA izR;sd lqcg] tsfUVy nwj dh ufn;ksa ls ty 
,d= djds ykrh Fkha mlds ckn vius ?kj o vkaxu esa >kM+w yxkrh FkhaA blds ckn og ml 
yky jax ds ikuh dh dqN ek=k dks] vius iquZpfØr IykfLVd cksry esa Hkj dj Ldwy ys tkrh 
FkhA gkaykfd og fo|ky; esa nsj ls igq¡prh Fkh ijUrq fQj Hkh mls f'k{kd ds dk;kZy; dks lkQ 
o LoPN djuk iM+rk FkkA lIrkg esa rhu ckj mls nks fdyksehVj nwj fLFkr unh ls ty dks 
,df=r djus tkuk iM+rk Fkk rFkk og tc d{kk esa izos'k djrh Fkh ikB dk vkjaHk gks pqdk gksrk 
FkkA lIrkg ds vUr esa] ltk ls cpus gsrq og vkSj mldh lgsfy;k¡ viuh d{kk gsrq ty dks 
,df=r djrha o izk/kkuk/;kid ds dk;kZy;ksa dh lQkbZ Hkh djrh Fkha tcfd bl nkSjku mldk 
HkkbZ QqVcky [ksyrk FkkA 
 
fdl izdkj ls tsfUVy viuh nSfud fnup;kZ dk fuoZgu djrh Fkh] og yksxksa ,oa fo'ks’kdj 
bZLVeksuks {ks= ds dqN lkekU; vkdM+ksa dks izLrqr djrk gSA bZLVeksuks esa tks fd Vksxks ds ikuh 
dh deh okys 10 {ks=ksa esa ls ,d Fkk jk’Vªh; Lrj ds 51 izfr'kr dh rqyuk esa tula[;k dk 
dsoy 10 izfr'kr fgLlk gh LoPN ty lsokvksa dks izkIr dj ikrk Fkk tcfd ik¡p izfr'kr Vksxks 
fuokfl;ksa ds ikl is;ty dks ikbi }kjk lqjf{kr muds ?kjksa esa igq¡pkus dh lqfo/kk Fkh] 27 
izfr'kr yksx vlqjf{kr dq¡, ls rFkk 19 izfr'kr yksx ufn;ksa ls ty izkIr djrs FksA bZLVeksuks 
dh 2 izfr'kr tula[;k ds ikl gh ?kjksa eas LoPNrk lqfo/kk,a ¼”kkSpky;½ miyC/k FkhaA iq:’k “kkSp 
gsrq vDlj ikl ds taxyksa dk iz;ksx djrs Fks rFkk efgykvksa dks nwj [skrksa essa tkuk iM+rk FkkA 
 
,d vUrjkZ’Vªh; ,u-th-vks-] Iyku Vksxks us ts.Mj laca/kh ekeyksa dks /;ku esa j[krs gq, tsfUVy ds 
xk¡o ds lkFk&lkFk vU; nks xk¡oksa esa ty ,oa LoPNrk lqfo/kkvksa ds vHkko dks lacksf/kr djus gsrq 
vkokt mBkbZ ijUrq ;s 'kkSpky; izR;sd O;fDr dh vko';drkvksa dks iw.kZ ugha djrk rFkk csdkj 
iM+k jgrk gSA ,d f'k{kd us dgk fd mfpr LoPNrk lqfo/kkvksa vkSj “kkSpky; dh O;oLFkk u 
gksus ds dkj.k lcls T;knk uqdlku yM+fd;ksa dks gksrk gSA Iyku Vksxks us ifj;kstuk dh 
okLrfod lhekvksa dks igpkuus rFkk mls 'kq:vkrh pj.k esa Bhd djus gsrq vÝhdk esa fLFkr lh-
vkj-bZ-ih-,-¼jhtuy lsUVj QkWj dkWLV bQsfDVo Ýsl okWVj ,.M lSfuVS'ku½ usVodZ ls leFkZu ds 
fy, vuqjks/k fd;kA mUgksauss leL;k ds :i esa mfpr lykg ,oa fn”kk funsZ”kksa dh deh rFkk 
ts.Mj laca/kh ekeyksa ij fo”ks’k /;ku dk vHkko ik;kA  
 
ifj;kstuk@dk;ZØe 
Ldwyksa ds fy, izkjafHkd ty ,ao LoPNrk ifj;kstuk }kjk okLrfod leL;kvksa dks igpkuus ds 
ckn lh-vkj-bZ-ih-,- us izkjafHkd ifj;kstuk ds fMtkbu esa lHkh xk¡oksa dks izfrHkkx djus gsrq 
izksRlkfgr fd;kA yxHkx 6 eghus ds fy, 3 LFkkuh; leUo;d mu xk¡oksa esa :ds] xzkeh.kksa ds 
lkFk usVodZ cuk;k rFkk lHkh fgr/kkjdksa ds le{k ifj;kstuk dks izLrqr Hkh fd;kA buds dk;ksZa 
esa ?kjksa o ifjokjksa ls feyuk] Nk= ,oa Nk=kvksa ds lkFk&lkFk efgyk ,oa iq:’k f'k{kdksa o 
iz'kkldksa ds izfrHkkx dks mPpLrjh; leFkZu nsuk rFkk fo|+ky; esa LoPNrk ,oa lQkbZ laca/kh 
leL;kvksa dk irk yxkus gsrq ty ,oa LoPNrk O;oLFkk fujh{k.k bR;kfn lfEefyr gSA 
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bu fcUnqvksa ds vk/kkj ij Ldwyksa ,oa xk¡oksa }kjk LoPNrk ,oa LokLF; ds izpkj&izlkj laca/kh 
dk;Zokgh ;kstuk dks Lohd`fr nh xbZA iw.kZ fu;ksftr ifj;kstuk ,oa blesa fn;s x;s mRrjnkf;Roksa 
dks xzkeh.k tulHkk esa yksxksa dk QhMcSd ysus o lgefr nsus ds fy, izLrqr fd;k x;kA bl 
ifj;kstuk us izR;sd xk¡o o Ldwy dks ty o LoPNrk lqfo/kkvksa ds lkFk 'kS{kf.kd laLkk/kuksa dks 
miyC/k djk;kA blds vUrxZr fuEu lqfo/kk,a 'kkfey gSa% 
• izR;sd Ldwy esa gS.Miai dk fuekZ.k( 
• yM+fd;ksa gsrq mfpr 'kkSpky; O;oLFkk( 
• gkFk /kksus dk crZu( 
• dwaM+k&dpjk ,df=r djus gsrq LFkku( 
• izR;sd d{kk gsrq LoPN is;ty ds fy, IykfLVd dk crZu( rFkk 
• izR;sd Ldwy gsrq LFkkuh; ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i viukbZ tk ldus ;ksX; 9 jaxhu 'kS{kf.kd 

fdVA ifj;kstuk dh lQyrk o fVdkÅiu dks lqfuf'pr djus gsrq izR;sd xk¡o esa 2 
lfefr;ksa dk xBu fd;k x;k% 

• ty lfefr /ku dk izca/ku o midj.kksa ds j[kj[kko ,oa ejEer dh ns[kjs[k djrh gS( rFkk 
• Ldwy LokLF; lfefr lHkh midj.kksa ds mfpr mi;ksx o LoPNrk dh ns[kjs[k djrh gSA  

Ldwy LokLF; lfefr esa ts.Mj larqyu dks cuk;s j[kus ds fy, f'k{kdksa o f'k’;ksa dk p;u 
fd;k tkrk gSA Ldwy LokLF; lfefr ifjorZuksa dks ykxw djus laca/kh dk;Z djrh gSA os Nk= 
tks lkQ&lqFkjs ugha gSa mUgsa ?kj okil Hkst fn;k tkrk gSA os tks vius gkFkksa dks ugha /kksrs 
gSa mUgsa ,slk djus gsrq izsfjr fd;k tkrk gS rFkk vLoPN Nk=ksa dks ltk Hkh nh tkrh gSA  

 

 
fu"d"kZ 
vk; esa c<+ksRrjh 
• Ldwy u dsoy thou esa f'k{kk dk izpkj&izlkj djrs gSa cfYd ty ds foØ;] ftls cgqr 

ifo= dk;Z ekuk tkrk gS] }kjk os vk; ds u;s lzksr dk l`tu Hkh dj jgs gSaA rhu ty 
lfefr;ksa us vc rd yxHkx 1 yk[k 82 gtkj ,Q-lh-,Q-,- ¼yxHkx 330 ;w-,l- MkWyj½ dh 
cpr dh gS( rFkk 

• vc efgykvksa ds ikl vk; mRiknd xfrfof/k;ksa esa izfrHkkx djus gsrq dkQh le; jgrk gSA 
LokLF; ij izHkko 
• xzkeh.kksa dks vc ;g le> vk x;k Fkk fd vLoPN ty ,oa i;kZIr LoPNrk ds vHkko ls gh 

dbZ chekfj;k¡ QSyrh gSaA  
• leqnk;] fo'ks’kdj Ldwy tkus okys cPpksa ds LokLF; esa lq/kkj gqvk ,oa chekfj;ksa ds dkj.k 

Ldwy u tkus okys cPpksa dh la[;k ?kV x;hA 
ts.Mj lekurk ij izHkko 
• yksx ts.Mj vlUrqyu ds lzksrksa@dkj.kksa dk irk yxk ldrs gSa( rFkk 
• efgykvksa dk l'kfDrdj.k gqvk ,oa os ts.Mj vlekurk laca/kh eqn~ns dks lackasf/kr djus ds 

fy, yksd Lrjh; okn&fookn dk vk;kstu djokuk pkgrh gSA 
leqnk;ksa ij izHkko% 
• leqnk; ds lnL;ksa us ty] Hkkstu ,oa vif'k’V laca/kh LoPNrk izfØ;kvksa dks viukus gsrq 

vius O;ogkjksa esa ifjorZu Hkh fd;k gS( rFkk 
• vc vxku ds pkj ltkrh; leqnk;ksa ds e/; etcwr lkekftd ca/ku tqM+k gSA 
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lQyrk ds izeq[k dkjd 
bl ifj;kstuk ds izHkko ds dkj.k Nk=ksa ds e/; ts.Mj vlUrqyu ds eqn~ns dks lacaksf/kr djus o 
laiw.kZ leqnk; ds izfrHkkx dks lqfuf'pr djus esa vR;f/kd lQyrk feyhA mnkgj.k ds fy, 
yM+fd;ksa ds vUnj LokfHkeku dh Hkkouk c<+h ,oa mudks izfrfuf/k ds :i esa lEeku Hkh izkIr 
gqvkA ts.Mj] larqfyr] Ldwy LokLF; lfefr] LokLF; o LoPNrk laca/kh midj.kksa o iz;klksa dh 
ns[kjs[k dk fu;a=.k djrh FkhA 
 

 
izeq[k vojks/k 
• LoPNrk laca/kh O;ogkjksa@vknrsa ,oa [kjkc lqfo/kk,a( rFkk 
• LoPN ty lsokvksa rd igq¡p esa dehA 
 
ifj;kstuk dk Hkfo"; 
lh-vkj-bZ-ih-,- ,oa Iyku Vksxks us leqnk;ksa ds eu esa ;g fo'okl txk;k nh fd fdlh Hkh 
ifj;kstuk dh lQyrk gsrq ts.Mj lekurk dks mlls tksM+uk fdruk vko';d gSA lh-vkj-bZ-ih-
,- ,oa Iyku Vksxks us Vksxks ds vU; ns'kksa esa blh izdkj dh ifj;kstukvksa dks pykus gsrq ,d 
vuqca/k ij gLrk{kj fd;sA 
 
vf/kd tkudkjh gsrq 

• 'kks/kdrkZ ls laidZ djsa% 
lsuk ,ykSdk, yvetogo@hotmail.com 

• Iyku Vksxks ds ckjs esa vf/kd tkudkjh ds fy, ns[ksa: www.plantogo.org 

• lh-vkj-bZ-ih-,- ds ckjs esa vf/kd tkudkjh ds fy, ns[ksa: 
http://conference2005.ecosan.org/abstracts/a2.pdf 

 

lzksr%  
ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] 
ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½A 
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;wxkaMk% 
uhfr esa ts.Mj dk eq[;/kkjk ls tqM+ko% ;wxkaMk dh ts.Mj ty j.kuhfr uhfr esa ts.Mj dk eq[;/kkjk ls tqM+ko% ;wxkaMk dh ts.Mj ty j.kuhfr uhfr esa ts.Mj dk eq[;/kkjk ls tqM+ko% ;wxkaMk dh ts.Mj ty j.kuhfr uhfr esa ts.Mj dk eq[;/kkjk ls tqM+ko% ;wxkaMk dh ts.Mj ty j.kuhfr 

dkdkdkdk ijh{k.k ijh{k.k ijh{k.k ijh{k.k 
 
pqukSfr;k¡ 
;|fi ;qxkaMk dks fodkl ds {ks= esa ts.Mj ds izfr laosnu”khy ns”k ds :i esa tkuk tkrk gS] 
fdUrq o’kZ 1990 rd dqN uhfrxr {ks=ksa esa vHkh Hkh lq/kkj dh vko”;drk Fkh] blesa ty vkSj 
LoPNrk {ks= Hkh “kkfey FksA o’kZ 1999 esa] ogka dh ljdkj us ,d ty uhfr rS;kj dh] vkSj o’kZ 
2003 esa ty fodkl funs”kky; ¼Mh-MCY;w-Mh-½ us mudh ;kstukvksa vkSj xfrfof/k;ksa esa ts.Mj dks 
eq[; /kkjk ls tksM+us ds fy, ,d Li’V j.kuhfr dks rS;kj fd;kA bl dsl LVMh esa funs”kky; 
dk mnkgj.k ysrs gq, ;qxkaMk ljdkj dh ts.Mj dks mudh uhfr;ksa o ;kstukvksa esa tksM+us ls 
tqM+h opuc)rkvksa dk vkdyu djus dk iz;kl fd;k x;k gSA blds vk/kkj ds :i esa jk’Vªh; 
ts.Mj uhfr dk lanHkZ fy;k x;k gSA  
 
dk;ZØe@ifj;kstuk,¡ 
ts.Mj j.kuhfr funs”kky; dh ,d igy gS ftldk mn~ns”; efgykvksa vkSj iq:’kksa ds leku 
vf/kdkj] mudh ty izca/ku esa cjkcj dh Hkkxhnkjh vkSj xjhch dks [kRe djus ds fy, ty 
lalk/kuksa rd leku igq¡p vkSj fu;a=.k dks c<+kok nsuk gSA j.kuhfr esa mn~ns”;] dkj.k vkSj y{; 
Li’V :i ls fy[ks x;s gSaA bl j.kuhfr dks ty {ks= ls tqM+s fgr/kkjdksa dks mudh 
dk;Z;kstukvksa esa ts.Mj dks dSls eq[;/kkjk ls tksM+k tk, ij fn”kkfunsZ”kksa iznku djus gsrq rS;kj 
fd;k x;k gSA lkFk gh bl j.kuhfr esa ftyksa dks Lo;a ty ,oa LoPNrk dk;ZØeksa ds fu;kstu 
,oa fØ;kUo;u ds fy, fn”kkfunsZ”k fn;s x;s gSaA 
 
funss”kky; ds lHkh pkj foHkkxksa ds ikl rduhdh deZpkjh gSa tks ty {ks= gkMZos;j ¼lqfo/kk 
<kapksa½ xfrfof/k;ksa dk lapkyu djrs gSa lkFk gh lkFk lkekftd oSKkfud gSa tks lk¶Vos;j 
¼fØ;kUo;u laca/kh tkudkjh½ xfrfof/k;ksa dk lapkyu djrs gSaA ts.Mj] lk¶Vos;j xfrfof/k;ksa ds 
vUrxZr vkrk gS tcfd gkMZos;j xfrfof/k;ksa esa bathfu;jh vkSj HkkSfrd lajpuk;sa vkrh gSaA bl 
j.kuhfr esa o’kZ 2003 ls 2007 rd ds] funs”kky; ds ts.Mj laca/kh y{;ksa dks vfHkfyf[kr fd;k 
x;k gSA blesa lk¶Vso;j vkSj gkMZos;j nksuksa gh esa ts.Mj ds ,dhdj.k ds fy, fof'k’V mik;ksa o 
y{;ksa dks fn;k x;k gSA y{;ksa ds vUrxZr gS% 
• efgyk,¡ vkSj iq#"k bl ty {ks= dh lHkh fu.kZ; ysus okyh lHkkvksa esa Hkkx ysxsaA 
• bl {ks= esa izeq[k izca/kudrkZvksa ,oa fuos”kdksa dh opuc)rk dks] csgrj ts.Mj lekurk dh 

vksj dk;Z djus gsrq] izkIr fd;k tk;sxkA 
• bl {ks= esa dk;Z djus okys yksxksa dks rS;kj djus okys laLFkkuksa ds lkFk mfpr ts.Mj 

ikB~;Øe dks lfEefyr djus ds fy, “kkfey djuk ftlesa ,Mfe”ku dk y{; 25 izfr”kr 
rd lq/kjsxkA HkrhZ ds ekudksa ,oa izfØ;kvksa esa ts.Mj vuqdwy ifjorZu ykus gksaxsA 

• lgHkkxh LoPNrk ,oa lQkbZ :ikarj.k fof/k;ksa dk iz;ksx djds lkeqnkf;d Lrj ij efgykvksa 
,oa iq:’kksa esa tykiwfrZ laca/kh lqfo/kk Nk=ksa ds ,dhdj.k ds ckjs esa tkx:drk ykus gsrq 
cnyko ykuk gksxkA blds lkFk gh ty ds LoPNrk iw.kZ mi;ksx o leqnk; vk/kkfjr ty 
vkiwfrZ dk vuqJo.k djus ds fy, Hkh :ikarj.k fof/k;ksa dks viukuk gksxkA 
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fu"d"kZ 
xzkeh.k ty foHkkx dh dk;Z;kstuk n”kkZrh gS fd fdl izdkj xzkeh.k ty ds fu;kstu esa ts.Mj 
dks eq[;/kkjk ls tksM+k x;k gSA o’kZ 2004 esa lk¶Vos;j xfrfof/k;ksa ds fØ;kUo;u ds fy, ;kstuk 
cuk;h x;hA o’kZ 2004 dh ;kstuk esa lk¶Vos;j xfrfof/k;ksa ds fy, dqy ctV dk 12 izfr”kr 
dk izko/kku gks ik;k tks fd iwoZ esa dHkh ugha gqvkA ^^o’kZ 2005&06 ds fn”kkfunsZ”k esa Li’V fd;k 
x;k gS fd dqy ty {ks= ds l”kZr vuqnku dk 12 izfr”kr lk¶Vos;j dk;ksZa gsrq [kpZ fd;k tk 
ldrk gS------------------**¼ty] Hkwfe o i;kZoj.k ea=ky;] 2004½A bu dk;ksZa ds varxZr rduhdh dk;ksZa 
dks djus laca/kh dk;Z ds izR;sd Lrj ij i{k leFkZu ¼,Moksdslh½] lHkkvksa o izf”k{k.kksa tSlh 
xfrfof/k;ka “kkfey gSaA 
  
funs”kky; esa izca/ku lwpuk ra= ds ofj"B ty izHkkjh us ,slk ik;k fd ßvc leqnk; dks tksM+us 
o mudh Hkkxhnkjh ds fy, /ku miyC/k gSA blesa 3&12 izfr”kr rd dh c<+r gq;h gSA ftyksa esa 
bl /ku dk iz;ksx lk¶Vos;j xfrfof/k;ksa ds fy, fd;k tk ldrk gS ftlds vUrxZr ts.Mj Hkh 
“kkfey gS**A ;g ts.Mj ekeyksa dks lacksf/kr djrk gSA D;ksafd bl rjg dh igy ds }kjk 
leqnk; esa efgykvksa dks iq:’kksa ds lkFk&lkFk izf”k{k.k fn;k tkuk pkfg,A ,slh vk”kk gS fd 
ljdkj bu xfrfof/k;ksa vkSj vU; lk¶Vos;j xfrfof/k;ksa dks vko”;drk ds vuqlkj c<+kuk tkjh 
j[ksxh vkSj blds vfrfjDr ctV dk izko/kku ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+us ds fy, fd;k tkuk 
pkfg, u fd fn[kkos ds :i esa gksuk pkfg,A 
 
lQyrk ds izeq[k dkjd 
• fu;kstu esa ts.Mj ,dhdj.k% ts.Mj laca/kh ifjizs{; fu;kstu us ts.Mj dh vko”;drk ds 

vuqlkj dk;Z djus ds rjhdksa dks fodflr djus esa enn dhA lacaf/kr dk;Zokgh ;kstuk ds 
mn~ns”;ksa esa izR;sd xfrfof/k ds fy, Li’V ts.Mj&,dhd`r xfrfof/k :ijs[kk] le; <k¡pk 
vkSj yksx 'kkfey gSaA izR;sd foHkkx esa izHkkjh vf/kdkjh Hkh fn”kk funsZ'k ds vuqlkj ts.Mj dks 
,dhd`r djus ds fy, ftEesnkj gksxkA  

• ts.Mj&vuaqdwy vuqJo.k% j.kuhfr ds cuus ls igys funs”kky; us ty {ks= esa dk;Z laiknu 
dks ekius ds fy, vkB ladsrdksa dk iz;ksx fd;k gSA ts.Mj&vuqdwwy ladsrdksa dk iz;ksx  
lcls vPNh fof/k gS ftldh fd nwljksa ds }kjk iqujko`fRr dh tk ldrh gS ftUgsa mudh 
ts.Mj xfrfof/k;ksa ds izHkkohiu dks ekius esa dfBukbZ gksrh gSA ;g fØ;kUo;udrkZ dks Hkh 
mudh xfrfof/k;ksa ds ts.Mj laca/kh izHkkoksa dks ekius ds fy, ncko Mkyrh gS D;ksafd bldk 
lh/kk laca/k fjiksVZ rS;kj djus ls gSA 

• lg;ksx% funs”kky; ds }kjk iwjs ns'k esa dbZ ,u-th-vk-s vkSj laLFkkvkssa ds lkFk dk;Z djus esa 
lg;ksxh n`f’Vdks.k dk iz;ksx fd;k tk jgk gSA ;g funs”kky; dh ty vkSj LoPNrk lsokvksa 
ds fodkl ,oa forj.k ds u;s rjhds dk ,d izeq[k Hkkx gSA  
 

eq[; vojks/k 
• fn”kkfunsZ”k dh deh% funs”kky; us eglwl fd;k fd] ts.Mj dks izHkkoh ty izca/ku vkSj 

iz;ksx ls vyx ugha fd;k tk ldrk] bl rF; ds ckotwn Hkh] ty {ks= esa ts.Mj dks fdl 
izdkj ls eq[;/kkjk ls tksM+k tk, ls lacaf/kr dksbZ Hkh Li’V fn”kk funsZ”k ugha gSA 

• izf'kf{kr efgykvkssa dh deh% v/;;u ds le; funs”kky; }kjk fu;qDr efgykvksa dk ,d 
NksVk izfr”kr gh FkkA ,slk eq[; :i ls bl rF; ds dkj.k Fkk dh vHkh rd ty laca/kh 
ekeyksa esa foKku vkSj bathfu;jh ls lacaf/kr rduhdh n{krkvksa dks gh izkFkfedrk nh x;h 
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FkhA ;wxkaMk esa ,sfrgkfld :i ls foKku ls tqM+s {ks=ksa esa dqN gh efgyk;sa Fkha vr% blds 
dkj.k funs”kky; esa egRoiw.kZ ts.Mj larqyu fufeZr gks x;kA  

• fu;qfDr ij fu;a=.k esa deh% funs”kky; dk ljdkj ds nwljs vaxksa ij fu;a=.k ugha gSA 
mnkgj.kkFkZ] ty {ks= eas fu;qfDr dks yksd lsok vk;ksx ds }kjk foKkfir vkSj lapkfyr fd;k 
tkrk gS] tks fd ty {ks= ls vyx 'kklukns'k j[krk gSA blus funs”kky; ds iq#"k@efgyk 
deZpkjh vuqikr dks lq/kkjus dh ;kstuk esa udkjkRed izHkko fn[kk;k gSA  
 

ifj;kstuk dk Hkfo";  
ty {ks= esa efgykvksa ,oa iq:’kksa dh ,d leku Hkkxhnkjh ls tqM+h j.kuhfr bldk vPNk 
mnkgj.k izLrqr djrh gS fd fdl izdkj ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+us laca/kh j.kuhfr ds rkSj 
ij jk"Vªh; Lrj ij uhfr vkSj ;kstuk esa ykxw fd;k tk ldrk gSA j.kuhfr ;g n”kkZrh gS fd] 
jk"Vªh; Lrj dh uhfr;ksa vkSj ;kstukvksa dks ftyk Lrjh; dk;Z;kstukvks ,oa xfrfof/k;ksa ds lkFk 
lh/ks rkSj ij izHkkoh :i ls tksM+k tk ldrk gSA funs”kky; us j.kuhfr dh lQyrk ds vuqJo.k 
ds fy, ladsrdksa dk fodkl fd;k gS vkSj blesa fdlh Hkh rjg dh deh ls cpus ds fy, 
yxkrkj iqujh{k.k dh ;kstuk cuk;h gSA ;g j.kuhfr ty {ks= esa ts.Mj dk eq[;/kkjk ls tqM+ko 
dks ykxw djus okys ea=ky;ksa vkSj leku&lksp okys laxBuksa ds chp lg;ksx dks Hkh izksRlkfgr 
djrh gSA blds QyLo:i] funs'kky; dks ns”kHkj ds fy, ty laca/kh fodkl xfrfof/k;ksa esa 
fVdkÅiu ts.Mj&,dhdr̀ rjhdksa dks fodflr djus o lapkyu djus esa enn feyh gSA jk"Vªh; 
ty {ks= dh ts.Mj j.kuhfr ds fodkl us bl xyr /kkj.kk dks Hkh nwj fd;k gS fd ts.Mj dks 
eq[;/kkjk ls tksM+us ds fy, dsoy vuqnkunkrkvksa dh “krksZa o mudh izkFkfedrkvksa ds dkj.k gh 
ykxw fd;k tkrk gSA  
 
vf/kd tkudkjh ds fy, laidZ djsa% 

• 'kks/kdrkZ ls laidZ% 
¶yksjsal ,fcyk: febila@ss.mak.ac.ug 

• ;wxkaMk esa ty fodkl ds funs'kky; ds ckjs esa tkudkjh ds fy,% 
http://www.dwd.co.ug 

 
lzksr 
ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] 
ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½A 
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la;qDr jk"Vª% 
ihNs gVus ls bUdkjihNs gVus ls bUdkjihNs gVus ls bUdkjihNs gVus ls bUdkj    

}kjk&ekWajhu Vsyj] fef’kxu osYQs;j jkbV vkWaxZukbts'ku 
 

o’kZ 2002 ds xzh’edky ds nkSjku] tc MsVªkW;V esa xSl ,oa fctyh dh dVkSrh ds fojks/k esa 
vkUnksyu pyk, tk jgs Fks] rc fef”kxu osYQs;j jkbV vkWaxZukbts”ku ¼,e-MCY;w-vkj-vks½ dks dqN 
,slh lwpuk;sa feyha tks dkQh gSjku dj nsus okyh Fkha% nl gtkj ls Hkh vf/kd fuokfl;ksa dks 
ty dh vk/kkjHkwr vko”;drkvksa ls oafpr dj fn;k x;k FkkA ,e-MCY;w-vkj-vks- tks fd odhyksa 
dk ,d la?k gS vkSj fuEu vk;oxZ ,oa fujkfJrksa ds dY;k.k ds fy, dk;Z djrk gS] us bl [krjs 
dks eglwl dj vkUnksyuksa dks vkjEHk fd;k rFkk viuh lg;ksxh laLFkkvksa ls vuqjks/k fd;k fd os 
Hkh blesa “kkfey gks ,oa ;g rF; Hkh mtkxj fd;k fd ;s ekuokf/kdkj dk guu gS ftldk 
izHkko xjhc efgykvksa ij iM+rk gSA 
 
MsVªkW;V ds ty ,oa okfgrey foHkkx ¼MsVªkW;V ty ,oa lhost fMikVZesUV½ ds vuqlkj] 1tqykbZ 
2001 ,oa 30 twu 2002 ds e/; MsVªkW;V {ks= ds 40]752 ?kjksa dh ty vkiwfrZ dks cUn dj fn;k 
FkkA 13 tuojh dks Mh-MCY;w-,l-Mh- us ;g crk;k fd mUgksaus fiNys 79 dk;Zfnolksa ds fy, 
4]523 ?kjksa dh tyvkiwfrZ dks cUn dj fn;k FkkA  
 
vesfjdk esa fef”kxu uxjfuxeksa o leqnk;ksa tSls& vU; izHkkfor {ks=ksa dh rjg gh] MsVªkW;V esa 
efgykvksa }kjk lapkfyr ?kj vR;ar xjhc gSaA ;g bl ns”k dh vkUrfjd fLFkfr gSA iq#’k vf/kd 
ls vf/kd /ku dekrs gSaA tc dHkh Hkh fuyacu dh ckr vkrh gS] rks efgyk;sa vf/kdka'kr% v'osr 
efgykvksa dks gh lcls igys fudkyk tkrk gSA  
 
bl izdkj MsVªkW;V esa] efgykvksa }kjk lapkfyr laxBuksa ¼vkSj vU; efgyk;sa tks O;fDrxr :i ls 
bu laxBuksa esa “kkfey gq;ha½ }kjk ekuokf/kdkj guu laca/kh fojks/kksa dh igy dh x;h tks fd 
MsVªkW;V ds ekeys esa mfpr FkkA LohVokWaVj ,yk;al] ¼,d ,slk cgqnyh; laxBu tks vko”;d 
lalk/kuksa ij fuxfer fudk;ksa ds fu;a=.k dh ns[kjs[k djrk gS½ us NksVh VqdfM+;ksa ds :i esa ,e-
MCY;w-vkj-vks- ls feydj MsVªk;V dh ukSdj”kkgh dh dfe;ksa ds fojks/k esa vfHk;ku pyk;k] ftlds 
ifj.kkeLo:i muds chp dk nqHkkZo mHkjdj lkeus vk;kA bl vfHk;ku ds igys dne ds :i esa 
MsVªk;V ds ty vk;qDr ls O;fDrxr cSBd djuk Fkk ftlesa dVkSfr;ksa ls tqM+h leL;kvksa ij 
ppkZ dh tkuh Fkh] tgk¡ mUgsa mudh leL;kvksa dh vuns[kh dk lkeuk djuk iM+kA ifj’kn dh 
v/;{kk &eSfj;u ekWQs&tks fd ,d efgyk Fkh&bl dk;Z gsrq vkxs vk;haA mUgksaus rqjar gh ,d 
vkikrdkyhu lsok laca/kh dk;Zokgh ny dk xBu fd;k] ftleas ,e-MCY;w-vkj-vks ,oa LohVokWVj 
,yk;al ds izfrfuf/k;ksa dks Hkh “kkfey fd;k x;kA dk;Zokgh ny ds ,d Vh-oh l= esa ,e-MCY;w-
vkj-vks ds izeq[k ekWajhu Vsyj o vU; yksxksa us tykHkko esa th jgsa yksxksa ds ckjs esa cksykA bl 
dk;Z ds nkSjku mudk lkeuk muds fojksf/k;ksa ls Hkh gqvkA MsVªkW;V ds tyfoHkkx ds u, eq[; 
iz”kkld] foDVj ejdsMks] ,d l= esa muds lkFk mifLFkr gq,] tks fd FksEl ty fuxe] fo”o 
dh ,d lcls cM+h futh dEiuh ds mPp inkf/kdkjh Hkh jg pqds FksA mUgksus gky gh esa _.k 
,d=.k ,oa iSlk uk nsus ij dVkSrh laca/kh vkdzked uhfr dks ikfjr fd;k] ftlesa ?kjksa dks ikuh 
u iz;ksx djus nsus ds fy, “kV&vkWaQ okWYo ds pkjksa vksj ,e-MCY;w-vkj-vks ds deZpkfj;ksa }kjk 
lhesUV ds vojks/kksa ds fuekZ.k dh izfdz;k Hkh “kkfey gSA os efgyk;sa tks bl dVkSrh dk fojks/k 
dj jgh FkhaA mUgsa ;g izrhr gqvk fd ;g la?k’kZ vc dsoy dVkSrh ls gh lacaf/kr ugh gSA cfYd 
dqN vU; leL;k;sa Hkh gSaA 
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vc ,slk izrhr gksrk gS fd o’kksZa ls “kgjh lsokvksa o cqfu;knh <kWapksa ds vHkko ds lkFk&lkFk ty 
dh dVkSrh ls fuiVus ds fy, Mh-MCY;w-,l-Mh- ds jktLo lzksrksa dks ml lhek rd lq/kkjk tk, 
tgk¡ O;olkf;d daifu;k¡ uhykeh esa acksyh yxkdj mls vf/kxzfgr dj ysaA blh izfØ;k esa o’kZ 
2002 esa MsVªkW;V dh ty forj.k nj 9 izfr'kr rd c<+ x;hA blds vfrfjDr ty daikuh ds 
ikl ;ksX; deZpkjh oxZ ,oa dk;kZy; laca/kh lsokvksa dh {kerk dk vHkko Fkk blfy, mUgssa de 
izHkkoh mi Bsdsnkjksa dk p;u djuk iM+k lkFk gh izca/ku inksa dks c<+kdj tukf/kdkjksa dk guu 
djus ds fy, iw.kZ fodflr okrkoj.k rS;kj djuk iM+kA dVkSrh ds ladV ds lkFk&lkFk vc 
futhdj.k dk [krjk eaMjkus yxk FkkA 
 
futhdj.k dh ;kstuk cukus okyksa us bl ckr ij fopkj fd;k fd ukxfjd bl ckr ls fpafrr 
Fks fd ty daifu;k¡ muds ty laca/kh vf/kdkjksa gsrq dqN dj ik;saxh ;k ughaA ,e-MCY;w-vkj-vks-] 
LohVokWVj ,yk;Ul ,oa vU; laxBuksa dh efgyk,a blds fy, rS;kj ugha FkhA mUgksus iqu:RFkku 
jSfy;ksa ds vax ds :i esa f'k{kk vfHk;ku dh 'kq:vkr dhA rhu lkseokj rd] ukxfjdksa dks vius 
gkFkksa esa ikuh dk fcy ysdj ty foHkkx ds dk;kZy;ksa ds ikl bu VqdfM+;ksa esa 'kkfey djus gsrq 
cqyk;k x;k vkSj ,e-MCY;w-vkj-vks- ;k LohVokWVj izfrfuf/k;ksa ds lkFk vius tykf/kdkjksa dks 
okil ysus rFkk dVkSrh ls NqVdkjk ikus ds fy, dk;kZy;ksa esa x;sA blls lkeqnkf;d okrkZ dk 
fuekZ.k gqvk ftlus ty {ks= ds vf/kdkfj;ksa dks 'keZukd fLFkfr esa igq¡pk fn;kA  
 
vkt] ;g vfHk;ku tkjh gSA vkt Hkh cgqr ls yksx ty ds vHkko esa thou ;kiu dj jgs gSa 
rFkk ehf'kxu dh xoZuj tsfuQj xzsu gkse] ekuokf/kdkj ls tqM+s lanHkksZa esa ,d mnklhu usrk 
lkfcr gq;haA 
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m#Xos% 
fojks/k ds lkFk futhdjfojks/k ds lkFk futhdjfojks/k ds lkFk futhdjfojks/k ds lkFk futhdj.k.k.k.k    

}kjk& tqvku cjgko] fMjhtsUVsl Ms ykW QsMsjsf”kvksu Ms QfUl;ksusfjvksl Ms ySl vkscjkl lSfuVsfj;kl Msy ,LVSMks 
,Q-vQ-vks-,l-bZ ,oa dkyksZl lsUVksl] ÝsUMl vkQ vFkZ m#Xos ¼vkj-bZ-Mh-bZ-,l½ 

 
m#Xos ds lkekftd vkSj vkfFkZd #i ls nks vyx&vyx leqnk;ksa esa] efgyk,a ty ds 
futhdj.k ds fo#) nks vyx&vyx yM+kbZ;ksa dk us=Ro dj jgh gSaA  
 
ekyMksuSMks foHkkx esa] ty lsokvksa dks ,d leL;k ds #i esa ugh eg”kwl fd;k tk jgk Fkk tc 
rd fd bldk ,d izfØ;k ds rgr futhdj.k ugh fd;k x;kA blh futhdj.k izfØ;k dks] 
yksxksa ds vkSipkfjd lq>ko ds vHkko vkSj dsoy gksVy] m|ksx] cM+h ljdkjksa }kjk lefFkZr gksus 
ds dkj.k ,d izfl) izfrjks/k dk lkeuk djuk iM+kA ekyMksuSMks esa ikuh ds futhdj.k ls 
lacaf/kr fu.kZ;] ty lalk/kuksa ds izca/ku ds fy;s ftEesnkj izkf/kdj.kksa vkSj uxj ikfydk }kjk 
fy;k x;kA blds vfrfjDr futhdj.k ls lacaf/kr fu.kZ;] ;|fi dk;Zdkjh “kk[kk dh uhfr ds 
vuqlkj Fkk ftls vUrZjk’Vªh; vkfFkZd laLFkkuksa tSls vUrZjk’Vªh; vkfFkZd dks’k ¼vkbZ-,e-,Q½ ds 
lkFk gqbZ lgefr ds vuqlkj fufeZr fd;k x;k FkkA 
 
futhdj.k esa nks dEifu;ksa esa Hkkx fy;kA ekyMksuSMks “kgj esa futh vkWijsVj m#Xos tksfd 
LiSfu”k dEiuh vkxqvkl Mh fcYckvksa dh lgk;d Fkh vkSj leqnzrVh; {ks= esa] vVykafVd 
leqnzrVh; {ks= ij] futh vkWijsVj vkxqvkl Mh tk dksLVk tksfd fo”kky cgqjk’Vªh; Lost dh 
lgk;d FkhaA ekyMksuSMksa “kgj dh vf/kdka”k vkcknh esa dkexkj lfEefyr gSa] tcfd leqnzrVh; 
{ks= esa vf/kdka”kr% /kuh lEifRr ds ekfyd] i;ZVd ¼tks ogka xehZ ds ekSle esa rhu ls pkj eghus 
rd jgrs gSa½ fuokl djrs gSaA 
 
bu nksuksa vkckfn;ksa esa vUrj ds dkj.k] futhdj.k ds izfr budk fojks/k Hkh dkQh gn rd 
vyx&vyx FkkA leqnz rVh; {ks= esa yksxksa dh f”kdk;rsa ikuh dh xq.koRrk vkSj mlds ewY; ij 
dsfUnzr FkhaA iM+ksl dh gh ,d laLFkk dk “kh’kZd **ty gkW ]ywV ughß FkkA ekyMksuSMks ds xjhc 
{ks=ks esa iM+kslh laLFkkvks ds dk;Z leqnkf;d uyks dks cpk, j[kus ls tqM+s la?k’ksZa ij dsfUnzr FksA 
 
leqnkf;d uyksa dks ns”k ds fofHkUu {ks=ksa esa yksd ty ,oa LoPNrk ea=ky; vks-,l-bZ }kjk 
yxok;k x;k FkkA rkfd] mu {ks=ksa dks LoPN vkSj xq.koRrkiw.kZ is;ty dh miy/krk dks 
lqfuk”pr fd;k tk ldsa ftu {ks=ksa esa “kq) is;ty dk vHkko gSA leqnkf;d is;ty ikbiksa 
ftudh ftEesankjh vks-,l-bZ dh Fkh esa yxus okys /ku dh ftEesnkjh uxjikfydkvksa }kjk fuHkkbZ 
xbZA nksuksa gh {ks=ksa esa] ekyMksuSMks] tgka futh dEifu;ka dk;Z dj jgh Fkha ogka mudk igyk dk;Z 
lkeqnkf;d is;ty ikbiksa dks gVkuk FkkA ,slk ,d j.kuhfr ds rgr fd;k x;k rkfd yksx 
futh dEifu;ksa }kjk ?kjksa esa miYC/k djk, tkus okys is; ty ikbiksa ds fy;s vf/kd “kqYd 
pqdk,aA blds foijhr leqnzrVh; {ks=ksa esa futh dEifu;ka cgqr lh leL;kvksa ds cxSj 
lkeqnkf;d is;ty ikbiksa dks gVkus essa leFkZ gqbZ fdUrq xjhch okys {ks=ksa ds fuoklh is;ty 
ikbiksa dks yxokus ds fy;s vf/kd “kqYd nsus esa vleFkZrk ds dkj.k ty vkiwfrZ lqfo/kkvksa ls 
oafpr gks x;sA 
 
nksuksa {ks=ksa ds fuokfl;ksa dh leL;kvksa ds lek/kku mudh rqyukRed lkekftd 
vkfFkZd&ifjfLFkfr;ksa ij vk/kkfjr gSaA /kuh {ks=ks esa dqN yksxkas us vius futh ty dqvksa ¼dqN 
vlqj{kk dh Hkkouk ds lkFk D;ksfd ty dh Lo;a vkiwfrZ ls lacaf/kr dkuwu Li’V ugh gSa½ dks 
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cuok;k vkSj vU; yksxksa us vius izkFkfed ty vkiwfrZ lzksr ds #i esa o’kkZ ty lap;u izfØ;k 
dks pqukA bu lHkh ekeyksa esa efgyk,a gh vkxs vkbZ D;ksafd os gh lLrh ty miyC/krk ds fy;s 
mRrjnk;h FkhaA ;|fi] o’kkZ ty lap;u VSadks dh lQkbZ ,oa ns[kjs[k dh ftEesnkjh efgykvksa dh 
FkhA vkSj mu ekeyksa esa tgka i;kZIr ty miyC/krk ugha Fkh vkSj ikuh dks nwljs LFkkuksa ls <ksdj 
ykuk iM+rk Fkk ;g dk;Z Hkh efgykvksa vkSj cPpksa dh ftEesnkfj;ksa ds vUrxZr gh vkrk FkkA  
 
ekyMksuSMksa “kgj ds xjhc {ks+=ksa esa vyx rjg dh izfrfØ;k gqbZA efgykvksa esa leqnkf;d is;ty 
ikbiksa dks gVk;s tkus ds izfr izcy izzfrjks/k izdV fd;kA  
 
lSu ,sUVksfuvks ftyk III tks fd ekyMksuSMks “kgj ds mRrj esa fLFkr gS esa] futh dEiuh ds dk;Z 
xzg.k djus ds rqjUr ckn gh leqnkf;d is;ty ikbiksa dks gVkus dh ?kks’k.kk dh x;hA lSu 
,sUVksfu;ksa dk iM+kslh vk;ksx] tks fd izeq[kr% efgykvksa }kjk pyk;k tk jgk Fkk vkSj tks yxHkx 
nl o’kkZs ls egRoiw.kZ leqnkf;d dk;Z dj jgh Fkh us leqnkf;d is;ty ikbiksa ds j[kj[kko ds 
fy;s fofHkUu LFkkuh; izkf/kdkjksa dks ,dtqV fd;kA is;ty vkiwfrZ ls lEcfU/kr O;; dh 
ftEesnkjh uxjikfydk vkbZ-,e-,e- dh gksus ds ckotwn ftys esa ty vkiwfrZ dks tkjh j[kkA  
 
lSu ,sUVksfuvks III ftys esa yxHkx 90 ifjokj fuokl djrs Fks muesa ls yxHkx 60 izfr”kr 
ifjokjksa esas efgyk, gh ?kjksa dh izeq[k FkhaA iM+ksl esa yxk gqvk lkeqnkf;d is;ty vkiwfrZ ikbi 
u dsoy bu ifjokjksa dks is;ty miyC/k djkrk Fkk cfYd ;g vU; ftyksa ds iM+ksfl;ksa dks Hkh 
ty miyC/k djkrk Fkk tgka lkeqnkf;d vkiwfrZ ikbiksa dks gVk fn;k x;k Fkk vFkok ty vkiwfrZ 
ds c<+s gq;s O;; dks vnk u dj ikus ds dkj.k ?kjksa dh ty vkiwfrZ ikbiksa dks dkV fn;k x;k 
FkkA  
 
lSu ,sUVksfu;ksa das vk;ksx dh ,d lnL; uksjek csfUBu] tks fd viuh Loa; ds thou dh dfBu 
ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k lfØ; dk;ZdrkZ Fkha] iM+ksl esa cPpksa ds fy, ,d [kk| dk;ZØe dk 
lapkyu djrh FkhaA mUgksus viuk er izdV djrs gq, dgk fd cgqr ls yksx lkeqnkf;d is;ty 
vkiwfrZ O;oLFkk ij gh fuHkZj gSa vkSj fofHkUu lkeqnkf;d is;ty vkiwfrZ ikbiksa ds ckotwn ogka ij 
yksx cgqr lh ty tfur chekfj;ksa vkSj “kq) is; ty dh deh ls tqM+h leL;kvksa dks >sy jgs 
gSaA mUgksus Lohdkj fd;k fd rc bl leqnkf;d is;ty vkiwfrZ ikbiksa ds egRo dks mUgksaus 
eglwl ugh fd;k Fkk tc rd fd mUgsa futh dEiuh }kjk buds cUn fd;s tkus lEcU/kh lwpuk 
ugh izkIr gqbZA  
 
;gka] leqnk; dh efgykvksa us ,dtqV gksdj vU; ?kjksa ds fy;s lkeqnkf;d is;ty ikbiksa ls 
vukSipkfjd is;ty vkiwfrZ dh O;oLFkk dhA bl izdkj] leqnk; vius Lo;a ds ty dks izcaf/kr 
djus esa lQy gqvk] fdUrq lalk/kuksa ds vHkko esa lsokvksa dh xq.koRrk vHkh Hkh dkQh fuEu Lrj 
dh gSA ty dEiuh }kjk forj.k dh lsok leqnkf;d is;ty uyksa rd gh lhfer gS vkSj iM+ksl 
ds yksxksa dks Lo;a gh ty dh lHkh rd miyC/krk dh O;oLFkk Lo;a gh djuh gksxhA 
 
ekyMksukMks ds iM+ksfl;ksa ds fofHkUu mnkgj.k vkSj leqnzrVh; {ks=ksa dh fofHkUu ikfjfLFkfr;k¡ 
n”kkZrh gSa fd bl izdkj ds futhdj.k ds igys ty izca/ku esa cnykvksa ds dkj.k {ks= esa gksus 
okys rkRdfyd vkSj lh/ks izHkkoksa ls tqM+h vko”;drkvksa vkSj n`f’Vdks.kksa dks lfEefyr djus dh 
vko”;drk gSA tc ty izca/ku uhfr;ksa ij ckrphr dh tkrh gS rks fu.kZ; drkZvksa dks lHkh ds 
fy;s ty ds ,d leku forj.k ds lkFk&lkFk bl lalk/ku ds fVdkÅ mi;ksx ls tqM+s eqn~nksa 
ij /;ku fn;k tkuk pkfg,A   
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ftEckEcs% 
fpafiUxs fpafiUxs fpafiUxs fpafiUxs ftys ds eSUtohj xk¡o esa tykiwfrZ vkSj LoPNrk esa ts.Mj dk ftys ds eSUtohj xk¡o esa tykiwfrZ vkSj LoPNrk esa ts.Mj dk ftys ds eSUtohj xk¡o esa tykiwfrZ vkSj LoPNrk esa ts.Mj dk ftys ds eSUtohj xk¡o esa tykiwfrZ vkSj LoPNrk esa ts.Mj dk 

eq[;/kkjk ls tqM+koeq[;/kkjk ls tqM+koeq[;/kkjk ls tqM+koeq[;/kkjk ls tqM+ko    
 

pqukSfr;k¡ 
o’kZ 1980 esa ftEckEcs dh Lora=rk ds rqjUr ckn LFkkfir dh x;h tykiwfrZ O;oLFkk;sa lkekU;r% 
iwfrZ laca/kh n`f’Vdks.k ij vk/kkfjr Fkha tksfd fVdkÅ ugha FkhaA efgyk;sa vius cgqewY; vkSj 
mRiknd le; esa ls vf/kdka'k le; ifjokj ds fy, yach nwjh ls ty dks ,d= djus esa gh 
yxk nsrh FkhaA blus yM+fd;ksa ds fo|ky; esa ukekadu dks Hkh izHkkfor fd;kA ;g vf/kdka'k 
fo|ky;ksa esa LoPNrk ,oa 'kkSpky; laca/kh lqfo/kkvksa ds vHkko esa] yM+fd;ksa ds ;qokoLFkk esa 
fo|ky; NksM+us dh ?kVuk ls Hkh tqM+k gqvk gSA  
 
o’kZ 1993 esa ftEckEcs us ty {ks= esa O;kIr vlekurk vkSj lqfo/kkvksa ds fVdkÅiu ds iz'u dks 
/;ku esa j[kdj ty {ks= esa lq/kkj dh 'kq:vkr dhA ts.Mj] ty ,oa LoPNrk ds e/; ds xgu 
laca/kksa dh oSf'od izòfRr dks /;ku esa j[kdj ifj;kstuk dh xfrfof/k;ksa esa efgykvksa dh 
Hkkxhnkjh dks izksRlkfgr fd;k x;kA pkj o’kZ ckn] fpaisUxs ftys us ty lalk/ku izca/ku ds fy, 
leqnk; vk/kkfjr izca/ku nf̀’Vdks.k dks viuk;k vkSj bls dqN okMksZa vkSj esatohj xk¡o esa ykxw 
fd;kA 
 
esatohj xk¡o dh dqy tula[;k 5500 gS ftlesa dqy 514 ?kj gSaA yxHkx 290 ?kjksa dks O;fDrxr 
^Cys;j* 'kkSpky; ¼goknkj mUur fiV 'kkSpky;½ vkSj 180 ?kjksa dks fiV 'kkSpky; dh lqfo/kk 
miyC/k gSA yxHkx 45 ?kjksa dks mfpr LoPNrk lqfo/kk,a miyC/k ugha gS fdUrq mUgsa vLFkkbZ :i 
ls vius iM+kslh dh lqfo/kkvksa dks bLrseky djus dh vuqefr gSA bl xk¡o esa dksbZ Hkh lrgh ty 
miyC/k ugah gS] lcls utnhdh ty lzksr ^lso* unh gS tks fd yxHkx 15 fdeh- nwj gSA yksx 
tykiwfrZ lzksrksa ds :i esa dqvksa dk iz;ksx djrs gSaA xk¡o esa dqy 10 dq¡, gaS ftlesa ls 8 dq¡, 
BhdBkd gSa vkSj dk;Z dj jgs gSaA ,p-vkbZ-oh-@,M~l vkSj xk¡o ls “kgj dh vksj iyk;u us 
yxHkx 80 izfr'kr ifjokjksa dks efgykvksa }kjk lapkfyr ;k vkfJr cuk fn;k gSA 
 
dk;ZØe@ifj;kstuk 
o’kZ 2003 esa] ;wfulsQ us tykiwfrZ O;oLFkk ds iquZLFkkiu ds fy, yxHkx 4000 ;w-,l- Mkyj 
jkf'k dh lgk;rk fpafiUxs xzkeh.k ftyk ifj’kn ¼vkj-Mh-lh-½ dks miyC/k djk;hA ckgjh vuqcU/ku 
ds mPp O;; ds dkj.k vkj-Mh-lh- us leqnk; vk/kkfjr n`f’Vdks.k dks viuk;k vkSj miyC/k jkf'k 
dks leqnk; dks laxfBr djus rFkk LFkkuh; dq¡vksa ,oa 'kkSpky;ksa ds fuekZrkvksa ds fy, izf'k{k.k 
dk;Z'kkykvksa dks vk;ksftr djus ij [kpZ fd;kA 
 
mfpr rduhdksa ds fy, uhfr fuekZ.k vkSj pquko rFkk u;s ty {ks=ksa ds pquko ds lkFk&lkFk 
orZeku esa miyC/k iz.kkfy;ksa esa lq/kkj rFkk iquZLFkkiu] dqN ,sls dk;Z Fks tks fd iq:’kksa vkSj 
efgykvksa nksuksa dh lgHkkfxrk ij vk/kkfjr FksA eSUtok;j esa] efgykvksa us bLrseky gksus okyh 
rduhdh ds pquko ds lkFk gh LFkku dh fLFkfr dk Hkh fu/kkZj.k fd;kA ,d cqtqxZ us fVIi.kh dh 
fd] ^^efgyk,a gh gSa tks bl lalk/ku ds lkFk vf/kdka'k le; O;rhr djrh gSa vkSj blls lacaf/kr 
fu.kZ;ksa eas mudh cM+h Hkkxhnkjh ds fy, os vuqdwy gSaA** 
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efgykvksa us LFkkuh; Lrj ij miyC/k dyiqtksZa vkSj xzhflax lkexzh dh [kjhnkjh ds fy, ,d 
cpr vkSj C;kt okyk vkorhZ vuqnku dks’k xfBr fd;kA eSUtck;j esa efgykvksa us ,d lgdkjh 
ckxhps dks LFkkfir fd;kA muds iq:’k lg;ksfx;ksa vkSj ifr;ksa ls dks’k esa vko';drk ds le; 
lg;ksx iznku djus dks dgk x;kA bl lkeqnkf;d /ku dks tek djus ds fy, efgykvksa us 
iksLV vkfQl esa ,d cpr [kkrs dh 'kq:vkr dhA  
 
fu"d"kZ 
• efgyk;sa fu.kZ; ysus dh izfØ;k esa lfØ; :i ls tqM+h gq;h gSa vkSj vc os vius vki dks 

iq:’kksa ds lkFk cnyko dh izHkkoh dk;ZdrkZ ds :i esa eglwl dj jgh gSa( 
• pwafd efgyk;sa j[kj[kko dk dk;Z LoSfPNd rkSj ij djrh gSa vr% dk;Z dk [kpZ dkQh de 

gksrk gS( 
• ;wuhlsQ }kjk miyC/k vkfFkZd lgk;rk 15 dw¡vksa ds iquZLFkkiu ij dsfUnzr Fkh] fdUrq 

fØ;kUo;u vkSj j[kj[kko esa efgykvksa dh lfØ; Hkkxhnkjh }kjk 60 dq¡vksa dk iquZLFkkiu 
fd;k x;k( 

• efgykvksa ds ikl mRiknd dk;ksZa ds fy, tSls cktkjksUeq[k ckxokuh ds fy, vf/kd le; gS 
tks fd mUgsa dqN vfrfjDr /ku miyC/k djkus ds lkFk gh lkFk muds iks’k.k vk/kkj esa Hkh 
lq/kkj ykrk gS( 

• efgyk;sa cpr vkSj m/kkj ij C;kt olwy dj jgh gSa tks fd dq¡vksa ds j[kj[kko esa bLrseky 
gks jgk gS( 

• ckfydk;sa vc T;knk yEcs le; rd fo|ky;ksa esa :drh gSa D;ksafd mUgsa ikuh bdV~Bk djus 
ds fy, vf/kd le; ugha nsuk iM+rk gS( 

• LoPNrk laca/kh vPNs O;ogkjksa dks viuk;k tk jgk gS ftlesa LFkkuh; ?kjksa esa dwM+s ds fy, 
fiV dk iz;ksx 'kkfey gSA 

• xk¡oksa ds yksxksa ds LokLF; esa lq/kkj gqvk gS] ftlesa vfrlkj tSlh chekfj;ksa esa egRoiw.kZ Lrj 
rd deh lfEefyr gS( vkSj 

• ;wfulsQ dh MkWD;wesUVªh fQYe ds ek/;e ls eSUtok;j dk xk¡o vU; leqnk;ksa ds fy, ,d 
jksy ekWMy ds :i esa dk;Z djsxkA 

 
lQyrk ds izeq[k dkjd 
LokLF; izf'k{kd 
• xk¡o ds LokLF; dk;ZdrkZvksa ds fy, LokLF; ea=ky; lgk;d FkkA ftlus vketu dks 

LokLF; vkSj LoPNrk ls lacaf/kr vPNh vknrksa dks viukus gsrq f'kf{kr djus vkSj tkudkfj;ksa 
ds forj.k laca/kh lkgfld dk;ksZa dks fd;kA 

• ifj.kkeLo:i eSUlok;j ds LokLF; Dyc vkSj vU; leqnk; ds }kjk fØ;kfUor igy dh 
'kq:vkr dh x;hA 

pqus gq, vkSj ikajifjd izfrfuf/k;ksa dh Hkwfedk 
• ifj;kstuk dh lQyrk dk vf/kdka'k Js; izHkko'kkyh usr`Ro dks fn;k tk ldrk gS tks fd 

lqJh fpjhekEcksvk vkSj ikjaifjd izfrfuf/k;ksa ls lacf/kr gS ftUgsa fofHkUu fooknksa dks gy 
djus ds fy, cqyk;k tkrk FkkA  

 
izeq[k vojks/k 
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iq:’kksa dks ,glkl gqvk fd mudh Hkwfedk,a [krjs esa gSa% 
• 'kq:vkr esa iq:’k iz/kku ?kjksa esa ifr;ksa dks [krjk eglwl gqvk vkSj mUgksus viuh ifRu;ksa ds 

ifj;kstuk cSBdkssa esa 'kkfey gksus ij vlgefr trkbZA ;wfulsQ }kjk vk;ksftr dk;Z'kkyk us 
iq:’kksa vkSj efgykvksa nksuksa esa izf'k{k.k ls tqM+s ykHkksa ds izfr tkx:drk dks c<+k;k ftlus 
iq:’kksa dks ;g le>us esa enn dh fd mudh ifRu;k¡ Hkh leku :i ls cnyko ds fy, 
egRoiw.kZ dk;ZdrkZ gSaA iq:’kksa us viuh Lohd`fr dks ?kj ds vU; dk;ksZa esa gkFk caVkdj izdV 
fd;k tcfd mudh ifRu;k¡ lacaf/kr leqnkf;d cSBdksa vkSj izf'k{k.k esa Hkkx ys jgh gksrh FkhaA 

ikjaifjd ifj/kku% 
• ftEckEcs dh efgykvksa }kjk iguh tkus okyh yEch ikjaifjd iks'kkd 'kkSpky; fuekZ.k ds 

dk;Z esa O;o/kku mRiUu djrh Fkha rFkk izkajHk esa dk;Z ds nkSjku iguh tkus okyh iks'kkdksa dks 
vuqi;qDr le>k tkrk FkkA 

• vc efgyk;sa Lora= gksdj dk;Z ds nkSjku iguh tkus okyh iks'kkdksa dks 'kkSpky; fuekZ.k vkSj 
dq¡, ds j[kj[kko ds le; igu ldrh gSaaA 

 

ifj;kstuk dk Hkfo"; 
Hkfo’; dh ifj;kstukvksa ds fy, ;g ;kn j[kuk vko';d gS fd% 
• ty vkSj LoPNrk laca/kh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, dsoy ts.Mj dks eq[;/kkjk ls 

tksM+uk gh Lo;a esa lVhd ugha gSA 
• xjhch] LoPN ty dh lhfer miyC/krk vkSj LoPNrk laca/kh eqn~nksa dks vius lkFk tksM+s 

j[krh gSa vkSj okLrfod l'kfDrdj.k ds fy, xjhch mUewyu ij Hkh /;ku nsus dh 
vko';drk gSA  

• leqnk; vk/kkfjr izca/ku dk;ZØeksa esa etnwjksa dks 'kkfey djus ds nkSjku efgykvksa vkSj 
iq:’kksa dks leku :i ls volj feyus pkfg, rkfd efgykvksa ij dke dk ncko u iM+s tks 
fd mUur ty vkSj LoPNrk lqfo/kkvks als tqM+s yksxksa dks foLFkkfir dj ldrk gS( vkSj  

• xk¡o] ftys vkSj jk’Vªh; Lrjksa ij {kerk fodkl gsrq vf/kd ykxr dh vko';drk gksrh gSA 
laLFkkxr <k¡ps ds LFkkiuk dh Hkh vko';drk gS rkfd 'kks/kksa ds ek/;e ls yksxksa dks lq>ko 
fn;s tk ldsa vkSj fØ;kUo;u gsrq ts.Mj dks eq[;/kkjk ls tksM+us laca/kh tkudkfj;ksa dk 
nLrkrsthdj.k vkSj forj.k fd;k tk ldsA   

 
vf/kd tkudkjh ds fy, laidZ djsa% 

• 'kks/kdrkZ ls laidZ djsa% 
yDlu dkV~lh: luckson_katsi@yahoo.com 

• ftEckEcs es ans'k vkSj ;wfulsQ ds lg;ksx dh tkudkjh ds fy, ns[ksa% 
http://www.unicef.org/infobycountry/zimbabwe.html 

 
lzksr% 
ts.Mj eqn~nksa vkSj efgykvksa ds fodkl ij dk;Z dj jgs fof'k’V lykgdkj ds dk;kZy;] ts.Mj] 
ty vkSj LoPNrk( csgrjhu dk;ksZa ij dsl LVMhtA U;w;kdZ] ;wukbZVsM us'kUl ¼izsl esa½A 
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ftEckEcs% 
lqfu;ksftr lqfu;ksftr lqfu;ksftr lqfu;ksftr dk;Zd~dk;Zd~dk;Zd~dk;Zd~e e e e }kjk ty ,oa LoPNrk ifj;kstuk esa }kjk ty ,oa LoPNrk ifj;kstuk esa }kjk ty ,oa LoPNrk ifj;kstuk esa }kjk ty ,oa LoPNrk ifj;kstuk esa ts.Mj dk ts.Mj dk ts.Mj dk ts.Mj dk 

eq[;/kkjk ls tqM+ko eq[;/kkjk ls tqM+ko eq[;/kkjk ls tqM+ko eq[;/kkjk ls tqM+ko laca/kh igylaca/kh igylaca/kh igylaca/kh igy    
 

ifjp; 
ftEckEcss] 1980 ds vkf[kjh n'kdksa ls ,dhd`r xzkeh.k tykiwfrZ ,oa LoPNrk dk;ZØeksa ¼vkbZ-vkj-
MCY;w-,l-,l-ih-½ dks ykxw dj jgk gSA ;g dk;ZØe eq[; :i ls rhu ?kVdksa ij dsfUnzr gS& 
tykiwfrZ] LopNrk ,oa LokLF;A izkjaHk esa bls vUrZea=ky;h lfefr ftls jk’Vªh;] {ks=h; ,oa ftyk 
Lrj ij xfBr fd;k x;k Fkk] ds }kjk o`gn Lrj ij ykxw fd;k x;kA jk’Vªh; Lrj ij dk;Zjr~ 
vUrZea=ky;h lfefr ftls jk’Vªh; dk;Zokgh lfefr Hkh dgrs gSa] ,d uhfr fu/kkZjd bZdkbZ gS tks 
ekudksa dk fu/kkZj.k] lapkyu ds rjhdksa o jk’Vªh; dk;ZØeksa dk vuqJo.k djrh gSA ,dhd`r 
xzkeh.k tykiwfrZ ,oa LoPNrk dk;ZØe ds izeq[k mn~ns'; fuEufyf[kr gSa% 
 

• LoPN o lqjf{kr ty ds foLrkj ,oa yksxksa rd bldh igq¡p esa lq/kkj djukA 
• LoPNrk laca/kh lsokvksa dk foLrkj ,oa yksxksa rd bldh igq¡p esa lq/kkj djukA 
• ty ,oa LoPNrk laca/kh dk;ksaZ esa yksxksa dks “kkfey djus ds lkFk&lkFk muds dkS'ky fodkl 

}kjk leqnk; dh vkthfodk eas lq/kkj djukA 
 
ftEckEcss ds 58 ftyksa esa xzkeh.k tykiwfrZ ,oa LoPNrk dk;ZØe dks dbZ nkunkrk ,tsfUl;ksa }kjk 
f}i{kh; ,oa cgqi{kh; lgefr;ksa ls izkIr vuqnku ds ek/;e ls ykxw fd;k x;k FkkA bl dk;ZØe 
}kjk dqN vU; eqn~nksa tSls ts.Mj vlekurk] ,p-vkbZ-oh- ,M~l] xjhch mUewyu o fodsUnzhdj.k] 
dks Hkh lacaksf/kr djus dh dksf'k'k dh x;hA 
 
;g dsl v/;;u vkbZ-vkj-MCY;w-,l-,l-ih- }kjk fd;s x;s dqN iz;klksa dks Hkh of.kZr djrk gS 
ftlesa efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj ds lkFk&lkFk mUgsa dq'ky dkjhxj cukdj ty laca/kh 
jkstxkj miyC/k djkuk Hkh 'kkfey gSA jk’Vªh; dk;Zokgh lfefr ds ts.Mj dk;Zokgh ny us 
efgykvksa ,oa iq:’kksa dh lfEefyr Hkkxhnkjh dks ykxw djus laca/kh dk;ksZa dks lqfuf'pr djus gsrq 
dqN ekudksa dh flQkfj'k dhA buesa ls ,d gS dq¡vk [kksnus o 'kkSpky; fuekZ.k esa dkjhxj ds 
:i esa efgykvksa dks izf'k{k.k o jkstxkj nsukA dq¡vk [kksnus okyh efgykvksa dk vkjafHkd izf'k{k.k 
ekmUV MkfoZu uked LFkku esa rFkk 'kkSpky; fuekZ.k esa lgk;d efgykvksa dk izf'k{k.k TohEck esa 
gqvkA  
 

eqn~ns dh egRrk 
lqO;ofLFkr tykiwfrZ ,oa LoPNrk ls izkIr ykHkksa dks efgykvksa ,oa iq:’kksa dks vkil esa ck¡Vuk 
pkfg,A ,d lkekU; fo'ks’krk ;g Hkh gS fd efgyk;sa vDlj vdq'ky dkjhxj ds :i esa fcuk iSls 
ds gh etnwjh djrh gSa tcfd iq:’k dq'ky dkjhxj ds :i esa ty ,oa LoPNrk laca/kh vius 
dk;Z ds fy, etnwjh Hkh dj ysrs gSaA xjhch mUewyu laca/kh iz;kl efgykvksa ,oa iq:’kksa nksuksa dh 
vkthfodk ds lq/kkj ij fuHkZj gaSA ?kj dks ,dek= bdkbZ ds :i esa ns[kus dh ekU;rk ds dkj.k 
?kjksa ds vUrxZr ekStwn fHkUurk,a de gq;h gSA T;knkrj efgyk;sa vkfFkZd laifRr rd viuh igq¡p 
ugha cuk ikrh gSa fQj Hkh os ty laca/kh fcyksa ds Hkqxrku o vU; lkekftd drZO;ksa ds fy, 
mRrjnk;h gkssrh gSA os dk;ZØe tks efgykvksa ds thou Lrj laca/kh lq/kkj ij /;ku ugha nsrs gaS] 
,sls dk;ZØeksa esa efgykvksa dks eq[; /kkjk ls tksM+us laca/kh iz;kl njfdukj dj fn;s tkrs gSaA 
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;g dsl v/;;u ts.Mj dks eq[;/kkjk esas tksM+us laca/kh iz;klksa ds fy, egRoiw.kZ ,oa 
vk'p;Ztud mnkgj.kksa dks izLrqr djrk gSA lekurk vius vki esa gh ,d lh[kus dh izfØ;k gS 
ftlesa LFkkuh; o jk’Vªh; laLFkk,a Hkh 'kkfey gSaA blds fy, dksbZ Hkh oSKkfud mRrj ugah gSa rFkk 
;g ,d ,slh izfØ;k gS ftles aLo;a dk ewY;kadu o ikB~;Øe laca/kh lq/kkj Hkh 'kkfey gSA ts.Mj 
lekurk dks dsoy efgykvksa ls lacaf/kr eqn~nksa ds :i esa ugha ns[kk tkuk pkfg, D;ksafd ;g 
dHkh&dHkh iq:’kksa dks fojDr dj fojks/k Hkh djrk gSA bl dsl v/;;u esa efgykvksa dks ,d 
fof'k’V lewg ds :i esa ns[kk x;k gS rFkk dsoy efgykvksa dks izeq[k ekus tkus ds dkj.k iq:’kksa 
ds n`f’Vdks.k ds :i esa ,d u;k cnyko vk;k rFkk os bl izfØ;k dks] ^^rykd'kqnk efgykvkssa dh 
igy** ds :i esa ns[kus yxs gSaA 
 
dsl v/;;u&ts.Mj lekurk dh i`"BHkwfe 
1990 ds vkf[kjh n'kdksa esa jk’Vªh; dk;Zokgh lfefr ¼,u-,-lh-½ us vius ts.Mj dk;Zokgh ny 
}kjk ,d j.kuhfr ij igq¡pus dk fu.kZ; fy;k fd fdl izdkj jk’Vªh; tykiwfrZ ,oa LoPNrk 
dk;ZØe ds vUrxZr ts.Mj lekurk laca/kh eqn~nksa dks 'kkfey fd;k tk ldrk gSA jk’Vªh; 
dk;Zokgh lfefr dk xBu fofHkUu ea=ky;ksa }kjk gksrk gS tks ty ,oa LoPNrk ifj;kstuk dks 
ykxw djus dk dke djrs gSa rFkk uhfr;ksa ds fuekZ.k laca/kh 'kks/k dk;ZØeksa ds vuqJo.k ekudksa ds 
fu/kkZj.k ,oa vuqnku ds lzksrksa dk irk yxkus gsrq Hkh mRrjnk;h gSaA ,u-,-lh- ds ckn {ks=h; ,oa 
ftyk Lrjh; lfefr;ka gksrh gS tks ifj;kstuk dk fØ;kUo;u djrh gaSA okMZ Lrj ij ifj;kstuk 
laca/kh lsokvksa esa foLrkj gks tkrk gS] ftlls lkeqnkf;d vuqJo.k o foLrkj lsokvksa dks ykxw 
djus esa lg;ksx feyrk gSA  
 
vkbZ-vkj-MCY;w-,l-,l-ih- dh laxBkukRed :ijs[kk 
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,d leL;k tks izeq[k :i ls izdV gq;h og ;g gS fd efgyk;sa vdq'ky Fkha rFkk os cxSj vk; 
ds gh jkstxkj djrh FkhaA bl vlkekurk dks O;Dr djus gsrq ,u-,-lh- us efgykvksa dks dq¡vk 
[kksnus okys dkjhxj ds :i esa izf'kf{kr djus dk fu.kZ; fy;kA blls lacaf/kr igys iz;ksx dks 
ekmUV MkfoZu esa fd;k x;k tgk¡ pkj efgykvksa dks izf'kf{kr fd;k x;kA izf'kf{kr efgykvksa dks 
fQj iq:’kksa ds lkFk tksM+k cukdj ifj;kstuk {ks= esa Hkst fn;k x;kA dq¡vk [kksnus okys dkjhxjksa 
dks rhu eghus rd vius ?kj tk, fcuk ogk¡ jguk iM+rk Fkk rFkk fu/kkZfjr la[;k esa dq¡vksa dks 
[kksnus dk dk;Z iw.kZ djus ij gh mUgsa Hkqxrku fd;k tkrk FkkA dq¡vk [kksnus okyh Vhe dks 
lqj{kk oL= Hkh miyC/k djk;k tkrk FkkA  
 
pqukSfr;k¡ 
tc ,u-,-lh- dh Vhe bl igy dks ns[kus gsrq igq¡ph rks ik;k fd efgyk;sa dsoy [kkuk cukus o 
VsUV dh lkQ&lQkbZ tSls dk;ksZa dks djrh gSa rFkk iq:’k gh dq¡vk [kksnus dk dk;Z dj jgs gSA 
muds le{k tks pqukSfr;k¡ Fkha os fuEuor~ gSa% 
� efgyvksa ls tqM+h lcls cM+h leL;k mijh oL=ksa dh cukoV ls Fkh tks fd ikjaifjd :i ls 

iq:’kksa ds fy, mi;qDr Fks vkSj blfy, os dwYgksa ,oa Lruksa tSls efgyk vxksa dks mu oL=ksa 
esa <dus esa vleFkZ FkhaaA [kqnkbZ ds nkSjku fo'ks’kdj 15 ehVj dh xgjkbZ rd igq¡pus ij dq¡, 
dkQh xeZ gks tkrs Fks ,oa [kqnkbZ djus okys bl nkSjku vDlj vius vk/ks diM+ksa dks mrkj 
nsrs FksA ijUrq bl ekeys esa ,slk ugha gks ldrk Fkk D;ksafd lewg esa iq:’k o efgyk;sa nksuksa 
gh dk;Z djrs FksA  

� vkenuh izeq[kr% dk;Z ds lekiu ij gh feyrh Fkh u fd lIrkg ds vUr esa ;k eghus esaA 
bl dkj.k ls mu ifjokjksa o efgykvksa dks leL;k gksrh Fkh ftUgsa vius ifjokjksa ftls os 
vius ?kj esa NksM+dj vk;s gSa ds j[kj[kko ds fy, iSlksa dh vko';drk gksrh FkhA 

� lk>k fuokl LFkku gksuk Hkh ,d cgqr cM+h pqukSrh Fkh D;ksafd jgus gsrq VsUV dh O;oLFkk 
iwjh Vhe ds fy, dh tkrh Fkh u fd dsoy ,d ds fy,A 

 
blds ckn ,u-,-lh- dh Vhe iqu% vius ifj’knh; ny ds ikl x;h vkSj fopkj foe'kZ ds }kjk 
,d efgyk lewg ds xBu dk fu.kZ; fy;kA “kh?kz gh ;g fookn mHkj dj lkeus vk;k fd lHkh 
efgyk lewgksa esa ekStwn efgykvksa dk p;u lqUnjrk ds vk/kkj ij fd;k x;k gS u fd ;ksX;rk ds 
vk/kkj ijA blds vykok ;g Hkh vkjksi yxk;k x;k fd fujh{kd tks fd ,d iq:’k gS vU; 
lewgksa dh vis{kk efgyk lewgksa dk fujh{k.k djus yxkrkj vkrk gSA efgykvksa us ;g vuqHko Hkh 
fd;k vkSj dgk fd blls muds O;fDrxr thou esa Hkh n[kyvUnkth gksrh gS D;ksafd fujh{kd 
dHkh &dHkh ml le; fujh{k.k djrs Fks tc os iwjs diM+ksa esa ugha gksrh FkhaA 
 
,u-,-lh- Vhe iqu% vius ifj’knh; ny ds ikl okil igq¡ph rFkk ,d ,sls efgyk lewg ds xBu 
dk fu.kZ; fy;k ftlesa fookfgr o fo/kok nksuksa efgyk;sa gksaaA vc muls ;g vk'kk dh tkrh Fkh 
fd os vius ifjokjksa ls nwj rhu eghus rd dq¡, dks [kksnus laca/kh dk;ksZa dks djsaxhA iz;kl lQy 
jgk rFkk ;g bl ifj;kstuk dh lQyrk dk izFke ehy dk iRFkj lkfcr gqvkA vc nwljh 
pqukSrh ;g Fkh fd efgykvksa dks dk;Z laca/kh tks diM+k fn;k x;k og fQj ls ikjaifjd :i ls 
iq:’kksa ds fy, gh vuqdwy Fkk vkSj ;g muds dwYgksa ij dkQh ncko nsrk FkkA efgykvksa us bUgsa 
iguus ls iw.kZ :i ls bUdkj dj fn;kA ,u-,-lh- Vhe us rc mUgsa vksojdksV nsus dk fu.kZ; 
fy;k ftlds cVuksa dks [kksyus ij og Nkrh ds pkjksa vksj dl tkrk Fkk rFkk ;g vkdkj esa 
NksVk Hkh Fkk vkSj >qdus ds fy, fcYdqy gh vuqdwy ugha FkkA pwafd efgyk;sa vius ifjokjksa ls 
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fujarj feyus tkrh Fkha ftlls [kqnkbZ laca/kh dk;ksZa dks iwjk djus esa vf/kd le; yxrk Fkk 
blfy, mUgsa vk; feyus esa Hkh nsj gks tkrh Fkh ifj.kkeLo:i efgyk;sa dq¡vk [kqnkbZ Vhe dks 
chp esa gh NksM+dj pyh x;haA ,u-,-lh- us ;g vuqHko fd;k fd mudk ;g iz;ksx Hkh vlQy 
jgk rFkk vc bls cUn dj nsuk pkfg,A  
 
leqnk;ksa ds lkFk feydj lykgdkj cSBdksa dk vk;kstu 
vUr esa ,u-,-lh- us ;g fu.kZ; fy;k fd LFkkuh; lfefr;ksa ,oa leqnk;ksa ds lkFk cSBd vk;ksftr 
dj lykg yh tk, rFkk mUgkssusa muls ;g Hkh iwNk fd vk; vk/kkfjr jkstxkj esa efgykvksa dks 
dSls 'kkfey fd;k tk ldrk gSA rc leqnk;ksa us bl vksj ladsr fn;k fd ;fn mUgsa 'kkSpky;ksa 
ds fuekZ.k laca/kh dkjhxjh esa izf'kf{kr fd;k tk, rks blls os xk¡o esa gh jgdj dk;Z dj ldsaxh 
rFkk mUgsa Hkqxrku feyus esa nsj Hkh ugah gksxh ,oa bl izf'k{k.k ls izkIr dkS'ky ls os LoPNrk ds 
vfrfjDr vU; {ks=ksa dks Hkh ykHk igq¡pk;sxsaA vkjaHk esa efgykvksa dks 'kkSpky; fuekZ.k laca/kh 
izf'k{k.k ls nwj j[kk x;k D;ksafd os mu ekudks] ftlesa ;g Li’V :i ls of.kZr Fkk fd ^^fuekZ.k 
laca/kh vuqHko j[kus okys yksx**] dks iwjk ugha djrh Fkha ftlds ifj.kkeLo:i dkQh efgyk;sa bl 
izf'k{k.k esa izfrHkkx ugha dj ik;ha rc ,u-,-lh- us ;g fu.kZ; fy;k fd og vius ekudksa esa 
yphykiu yk;sxk vkSj rc tkdj xSj vuqHkoh efgykvksa dks Hkh bl izf'k{k.k esa Hkkx ysus dh 
vuqefr izkIr gq;hA vkt dh rkjh[k esa TohEck {ks= ds dqN 'kkSpky; fuekZ.k dkjhxjksa dks mRd`’V 
dk;Z djus gsrq iqjLdr̀ fd;k x;k ftlesa ls vf/kdka'k efgyk;sa gh FkhaA ;gka rd fd TohEck 
ftys ls dkQh efgyk dkjhxj mHkjdj lkeus vk;ha rFkk leqnk; us vuqHko fd;k fd efgyk;sa 
fuEu fo'ks’kkf/kdkjksa vFkok de lqfo/kkvksa esa Hkh vPNk dk;Z djrh gSa fQj Hkh mUgsa Hkqxrku oLrqvksa 
ds :i esa xzg.k djuk iM+rk gSA  

 
vuqHko 
 
bl dsl v/;;u ls dbZ vuqHko mHkj dj lkeus vk;s% 
 
� dq¡, dh [kqnkbZ dk;ZØe }kjk ty ,oa LoPNrk ifj;kstukvksa esa ts.Mj lekurk dks ykxw 

djus laca/kh igy] vk; vk/kkfjr jkstxkj ds ek/;e ls efgykvksa dh vk; dks c<+kus laca/kh 
iz;kl dk ,d vPNk mnkgj.k gSA gkykafd ;g igy ,sls lq;ksX; i;kZoj.k dks miyC/k 
djkus esa vlQy jgk tks ekufld ,oa 'kkjhfjd lq[k ,oa fgrksa dks iznku djsa Bhd blh 
izdkj dk;Z LFky ij vkokl gksus dh leL;k] vuqdwy oL=ksa dk u gksuk rFkk etnwjh nsus 
dh iz.kkyh Hkh ,d xaHkhj leL;k FkhA blfy, ;g vR;Ur egRoiw.kZ gks tkrk gS fd os 
i;kZoj.k dk Bhd ls fujh{k.k djsa rFkk ,d ,slk i;kZoj.k cuk;sa tks ty ,oa LoPNrk 
ifj;kstukvksa esa iq:’kksa ,oa efgykvkssa dks cjkcj dk Hkkxhnkj ekurs gq, izfrHkkx djus dh 
vuqefr nsA 

� vU; vuqHkoksa ds vUrxZr os rjhds 'kkfey gSa tks ts.Mj lekurk dks ykxw djus gsrq iz;ksx esa 
yk;h tkrh gSaA ;s izfØ;k,a eq[; :i ls bathfu;jh mik;ksa ij vk/kkfjr Fkha rFkk budks 
fØ;kfUor djus ls igys izHkkfor yksxksa ls lykg Hkh ugha yh x;h FkhA 

� bl lksp ds foijhr] dh efgyk;sa vk; vk/kkfjr jkstxkjksa esa :fp ugah fn[kkrh gSa] vk; 
vk/kkfjr jkstxkjksa dh fLFkfr;ksa] lkekftd :f<+;ksa o nckoksa ds dkj.k efgyk;sa izfrHkkx djus 
ls fgpfdpkrh gSaA blds vfrfjDr iqu:Riknd] mRiknd ,oa lkeqnkf;d izca/kd ds :i esa 
mudh ftEesnkfj;ksa ds dkj.k os izfrHkkx djus esa vlQy gksrh Fkha D;ksafd blds fy, mUgsa 
vius fuokl LFkku ds ikl gh jguk vko”;d Fkk] ftlls mudh lHkh Hkwfedk,a izHkkfor gksrh 
FkhaA bl lcds dkj.k {ks= ds vUrxZr gh dkQh my>u dh fLFkfr cuh jgrh Fkh rFkk ;g 
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ty ds mRiknd iz;ksx ds ek/;e ls thfodk ds lk/kuksa dks lq/kkjus ij gh dsfUnzr jgrk 
FkkA ;fn flapkbZ laca/kh LFkku ?kjksa ls cgqr nwj gS rks os efgykvksa tks flpkbZ lsokvska dk 
ykHk mBkus esa vleFkZ Fkha] dks vius dk;ksZa ls le>kSrk djuk iM+rk Fkk rFkk dHkh&dHkh 
vius ?kjsyw dk;ksZa dks Hkh R;kxuk iM+rk FkkA 

� pwafd 'kkSpky; fuekZ.k laca/kh dk;ksZaa dks xk¡o tSlh lcls fuEure bdkbZ esa fd;k tkrk gS 
blfy, leqnk; dks 'kkSpky; fuekZ.k gsrq efgyk etnwj gh Lohdk;Z FkhaA efgyk;sa vius 
ifjokj dh ns[kHkky djus esa l{ke Fkha pwfd izR;sd 'kkSpky; bdkbZ;ksa ds lekiu ij gh 
Hkqxrku fd;k tkrk Fkk blfy, vk; Hkh fu;fer FkhaA ;g dsl v/;;u {kerk fodkl ds 
igyksa dks Hkh ifjyf{kr djrk gSA blesa ;g Hkh dgk x;k gS fd ;fn {kerk fodkl lac/kh 
dk;Z LFky ?kjksa ls T;knk nwjh ij gksrs gSa rks efgyk;sa buesa mifLFkr gksus esa vl{ke gks 
ldrh gSaA  

 
Kku ds izpkj&izlkj lac/kh izeq[k fcUnq% 
ts.Mj lekurk ds fy, jk’Vª Lrjh; uhfr;ka vR;Ur vko';d gSaA bldks cy iznku djus ds 
fy, LFkkuh; leFkZu dh vko';drk gS tks fd lykgdkj cSBdksa ls gh laHko gSA lgh mn~ns';ksa 
ds ckotwn Hkh mijksDrkuqlkj fn;s x;s funsZ'ku dHkh&dHkh leqnk; dh laLd`fr;ksa o lkekftd 
<k¡pksa ij udkjkRed izHkko Hkh Mky ldrs gSaA 
 

ts.Mj lekurk dks iz;ksx djus gsrq lw= 
vk/kkfjr foKku ugha cfYd bls dyk ds 
lkFk&lkFk f'k{k.k izfØ;k ds :i esa le>k 
tkuk pkfg,A 
 
efgykvksa ,oa iq:’kksa }kjk fuHkk;h tk jgh 
rhu Hkwfedkvksa dks igpku feyuk Hkh 
vko';d gSA efgykvksa dks iqu:Riknd] 
lkeqnkf;d o mRiknd xfrfof/k;ksa esa 
mifLFkr gksus dh vko';drk gSA os 
ifj;kstuk,a tks efgykvksa dks muds ?kjksa ls 
nwj dj nsrh gSa os vlQy gks tkrh gSaA  

Nk;kfp=% QqaxkbZ edksuh 
 
efgyk;sa o iq:’k nksuksa gh ty ,oa LoPNrk laca/kh dk;ksZa dks Hkyh Hkkafr dj ldrs gSa ;g rks ogka 
dk okrkoj.k gh gS tks mUgsa izfrHkkx djus gsrq ;ksX; cukrk gS ;k grksRlkfgr djrk gSA efgyk 
dkjhxjksa us crk;k fd muds ikl ?kj esa gh iz;ksx djus gsrq i;kZIr ek=k esa iqu% iz;ksx dh tkus 
okyh vk; lzksr dk Hk.Mkj gSA efgykvksa us bl ckr dks Lohdkjk dh mUgksus mu yksxksa ds izfr 
Hkh lgkuqHkwfr fn[kkbZ] tks dk;Z iw.kZ gksus ij Hkh le; ls iSlk ugha nsrs Fks] blls mUgsa dqN /ku 
dh gkfu Hkh gqbZA blds foijhr nwljh rjQ os vius ?kjsyw dk;ksZa esa lq/kkj ykus ds fy, izf'k{k.k 
ls izkIr u;s dkS'kyksa dk iz;ksx djrh Fkha rFkk bl izdkj ls os csgrj ?kjsyw <k¡pksa ls lacaf/kr 
jk’Vª Lrjh; lksp dks iw.kZ djus esa Hkh lg;ksx nsrh FkhaA 
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gjkjs 
nwjHkk’k% 263&4&704119 
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 Att: Noma Neseni 
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gjkjs 
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